Vyulujici: Mgr. Tereza Lastovka, DiS.

PRVOUKA - 1. trida tematicky plan

Vzdéldvaci program: Skola s okny dokor*dn

Ro&nik: prvni

Tydenni dotace: 2 h

Skolni rok: 2022/2023

Literatura: Oskarova prvouka, Novd skola s.r.o.

obdobi ucivo strany
pozdrav, $kolni oéekdvani, Skolni dochdzka, potfeby a orientace v prostoru
tridy, vztahy ve tridé a ndcvik modelovych situaci, vyu€ovani, prestdvka,
zdravé stravovadni, pithy rezim, zaméstnanci $koly, orientace v budovdch
zari  |Skoly, bezpelnd cesta do $koly, zdkladni orientace v silni¢nim provozu, $kolni
SKOLA |pravidla, bezpe&nost 1-9
roni obdobi a charakteristika podzimu, promény prirody, podzimni aktivity,
pocasi a obleceni, podzim v sadu, ovocné stromy a jejich plody, podzim v
Fijen |zahradé, zdkladni druhy zeleniny, zpracovdni ovoce a zeleniny, strom, ker,
PODZIM |plod, priroda a Zivolichové v lese 10-17
rodiny, ¢lenové rodiny, pribuzenské vztahy v rodiné, souziti v rodiné, emoce -
radost, domdcnost, vzdjemnd pomoc &lent rodiny, zdkladni sezndmeni s
listopad |vyvojem &lovéka, détsky pokoj, byt, dim, domdci prdce, péée o domdchost,
RODINA [dusi¢ky, Haloween, sv. Martin 18-24
roCni obdobi a charakteristika zimy, promény v prirodé v zimé, Mikulds,
prosinec |emoce - strach, zimni pocasi, obleCenti, aktivity, délka dne a noci, Zivolichové
ZIMA |v zimé, zimni les, Vdnoce, tradice, radost, ddrky, téseni 25-34
lidské télo, hygiena, zdravi, dusevni pohoda, vyZiva, stravovaci rezim, denni
reZim, uméni odpoéivat, pomijivost okamZiku, pFiprava pokrmd, stolovdni,
leden |nemoc, lraz, prvni pomoc, emoce - smutek, zdravi - posilovdni zdravi (zdjmy,
CLOVEK |vztahy, zdliby..) 35.44
zdkladni emoce, gesta, mimika, empatie, role v rodiné, role ve skupiné (tridé),
dnor  |zkouseni roli, rozpozndni pocitili, sebehodnoceni, sebevédomi, spoluprdce,
EMOCE |[komunikace, soundleZitost, kmenové role,
rocni obdobi a charakteristika jara, promény prirody na jare, jarni polasi,
obleCenti, aktivity, zahrada, seti, sdzeni, jarni rostliny, ¢dsti rostlin,
brezen |opylovani, domdci zvirata a jejich mldd’ata, produkty domdcich zvirat,
JARO |ndvstéva farmy 45-53
produkty domdcich zvirat, navitéva véelarského krouzku, staceni medu,
Velikonoce, tradice, éas, méfeni ¢asu, rok, roéni obdobi a mésice v roce, den,
duben [tyden, orientace v Case, kalenddr, datum, posun ¢asu béhem dne, digitdlni
CAS hodiny, svdtek, oslava 54-61

Ceskd republika - sezndmeni se zdkladnimi pojmy (domov, vlajka, vlast,




hymna), mésto, vesnice, svétadil, planeta, volny ¢as, nakupovdni - penize,
kvéten |zaméstndni dospélych, domdcnost, energie, tridéni odpadu, ekologie,
DOMOV |udrzitelné zdroje 71-80

dopis, pohled, SMS, ro¢ni obdobi a charakteristika Iéta, promény prirody v
Iété, pocasi, obledeni, aktvity, zahrada, Edsti rostlin, Edsti stromd, les, lesni
Cerven [rostliny, plody, houby - atlas, chovani v lese, voda, chovani u vody, plany na
LETO |prdzdniny, krizové situace, diile3itd tel. &isla 62-70




