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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni charakteristika Skoly
Skola je integrovanym zatizenim plné organizované zakladni $koly a matefské $koly. Spravnim organem gkoly je Skolska rada, zFizena jiz v roce 2005,
ktera neformalné zaji$tuje dohled nad vzdéldvacimi aktivitami $koly a hospodafenim. Skolskd rada se schazi dvakrat roéné na zacatku $kolniho roku a
v jeho zavéru.

Materialni vybaveni
Prvni stupen se nachdzi v trojpodlazni budové, v ptizemi jsou tfi tfidy, Satna a socidlni zazemi. V prvnim patfe jsou dvé tfidy a knihovna. Ve tretim
podlazi je feditelna s kanceldfi, sborovna, sklad, tfida a socialni zafizeni. Druhy stupen se nachazi v pfizemni budové, kterd obsahuje aulu, tfi tridy,
Satnu a socialni zafizeni.

Skola nema télocviénu, proto hodiny télesné vychovy probihaji na $kolnim hfisti a rozsahlé $kolni zahradé.

Skola neméa samostatnou t¥idu na $kolni druZinu a détsky klub, k témto Gceldm je vyuZivana piedeviim $kolni zahrada, venkovni uéebna a t¥ida.
Vybaveni pomuckami, u¢ebnicemi a u¢ebnimi texty je dostatecné.

Skola ma kvalitni IT zafizeni a vybaveni, 7aci vyuzivaji techniku k vyuce i k procvi¢ovani jiz probraného uciva. Vétsina tfid je vybavena dataprojektory.
Skola ma 3kolni knihovnu a tfidni knihovny.

Zaci 1. az 5. t¥idy dochdzeji na obédy do $kolni jidelny do nedaleké matefské $koly, kde je SJ umisténa.

Zaci 6. a7 9. ro¢niku dostavaji obédy ve vydejné, kterd je umisténa v aule budovy druhého stupné.

Personalni obsazeni
Personalni obsazeni Zakladni skoly a Matefské sSkoly v Oknech je na velmi dobré Urovni. VSichni ¢lenové pedagogického sboru jsou plné kvalifikovani
pro praci s détmi a praci ve $kolni druzing. Skola vyuZivd moZnosti financovani z projekt(i a zaméstnava $kolni asistenty. V rdmci inkluze jsou podle
potfeby zaméstndavani asistenti pedagoga. Provozni zaméstnanci zastavaji svou praci bez problémd, aktivné se podileji na chodu skoly, zajistuji ukoly i
nad rdmec svych pracovnich povinnosti.

Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace
ZS a MS Okna je zapojena do ekologickych projekttl (recyklohrani, ovoce a zelenina do $kol, zdravé stravovani, zdrava svacina) a je aktivnim ¢lenem sité

ekologickych ZS a MS (Mrkev, Mrkvi¢ka, Asociace lesnich matefskych 3kol).



ZS a MS Okna se dlouhodobé a Uspésné zapojuje do projektl spoluprace zahraniénich $kol a byva jejich koordindtorem. Projekty Comenius a
Erasmus+ KA1, KA2 zafizeni realizuje od roku 2006.

ZS a MS Okna dlouhodobé spolupracuje s dal$imi malotfidnimi $kolami v regionu Ceskolipska a Novoborska, s partnerskymi $kolami v CR.

Spoluprace s jinymi subjekty
Zakladni Skola a Materska skola Okna spolupracuje s odbornymi pracovisti (pedagogicko-psychologické poradny, specidlné pedagogicka centra,
stfediskem vychovné péce).

Spolupréce s ostatnimi malotiidnimi $kolami v regionu Ceskolipska a Novoborska se za pfispéni Mistni akéni skupiny LAG Podralsko vyrazné rozviji.
ZS Okna spolupracuje s DDM Smetanka Novy Bor, ZUS Doksy, ZS Doksy, Knihovna Doksy, Lesy CR a ekologickymi organizacemi v regionu i mimo né;.

ZS Okna rozviji spolupraci s dal$imi $kolami druhého stupné v regionu.

Formy spoluprace se zakonnymi zastupci
Spoluprace s rodic¢i probiha formou tfidnich schlizek, konzultacnich hodin, dnl otevienych dvefi (,,otevienych ctvrtk(i“), spole€nych aktivit pro
rodice a déti (brigddy, bazary, dny rodin, slavnosti, privody atd.).



3. CHARAKTERISTIKA SVP ZV

Zaméreni Skoly

V rémci SVP ZV se snaZime pfibliZit skolu co nejvice ditéti, udélat ji pro néj pfitaZlivou, zajimavou a uZitecnou. Skola se profiluje zamérenim na vyuku
anglického jazyka a rozvoj ekologického citéni. Pfi vyuce i v mimoskolnich aktivitdch se skola snaZi podporovat hudebni, vytvarné a sportovni aktivity.

Vychodiska

Objektivnimi faktory, které maji pozitivni vliv na kvalitu Skoly, jsou:

poloha Skoly ve stfedu obce — v klidné ¢asti s velkou zahradou

socidlni slozeni zakl dojizdéjicich za programem skoly z celého regionu (asi z dvaceti obci)

spolupracujici pedagogicky sbor zajimajici se o inovace ve vychové a vzdélavani zaka.

rozvoj zajmu, dovednosti a vyuZiti volného casu zajistuje Skola dlouhodobé pestrou nabidku zajmovych Cinnosti v ramci Skolni druZiny a osobniho
volna zaki

zlepSovani partnerskych vztah(l mezi Zaky a pedagogy a zpestreni vychovné vzdélavacich aktivit podporuji tradi¢ni celoSkolni akce, kterych se casto
také ucastni rodice

Skola chape své poslani jako sluzbu zakim a jejich rodic¢m, kvalitni komunikace s rodi¢ovskou verejnosti je jednou z priorit pro zajisténi kvalitniho
chodu $koly klade vedeni Skoly dliraz na vzdjemnou informovanost zaméstnanc(, komunikaci, spolupraci, kontrolu a péci

vedeni skoly podporuje dalsi vzdélavani pedagogl, sdileni inovaci

zajisténi vzdélavaciho programu podminuje také ekonomicka situace skoly, Skola aktivné vyuziva dotaci, projektd a sponzorskych dart

Skola je aktivni v oblasti nabidky vzdélavacich a mimoskolnich ¢innosti pro rodice a verejnost.

Cile Skoly

Nase Skola zajisti svym zak{m kvalitni zakladni vSeobecné vzdélani orientované na Zivotni praxi a na dalsi studium.

Vzdélavaci metody a prostfedky sméruji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zak(, zejména pak vedou Zaky k samostatnosti, tvorivosti,
premysleni, vzajemné toleranci a uUcté, k rozvoji komunikacnich dovednosti a spolupraci, uci zZaka, jak se ucit.

Skola je komunitou, ktera podporuje fyzické a psychické zdravi.



Skola vytvafi podminky pro smysluplné vyuZiti volného ¢asu v zdjmovych aktivitach.

Jakého zaka chceme vychovat:

je proaktivni v poznavani svéta, dokaze nakladat se ziskanymi informacemi

* rozhoduje se samostatné, dokdze si poradit pfi feSeni probléma

* umi oteviené naslouchat, nemad zdbrany pfi komunikaci se svym okolim

* je psychicky odolny v(c¢i negativnim jeviim kolem sebe a vUci stresu

* uvédomuje si vyznam a osobni zodpovédnost za své zdravi, svUj Zivotni styl pfizpUsobuje potrebé o zdravi pecovat.

Hlavni cile SVP ZV

Logické mysleni a predstavivost
Metody a formy prdce, kterych uZijeme pfi osvojovani uciva, jsou smérovany k propojeni obou mozkovych hemisfér zaka. V navaznosti na zkusenosti
s vyukou matematiky podle zaklad( tvorivé skoly, u¢ime zaka aplikovat matematické postupy do Zivotni praxe, fesit samostatné i spolecné
problémovéulohy. Soucasné zdkovi vytvarime prostor pro kreativni vytvareni vlastnich cil(i, které bude schopen zvladnutymi postupy realizovat.
Vyucujici umoznizakovi uplatnit tvarci pristup, navrhnout vlastni koncepci, ¢i feSeni. Podporujeme osvojovani logickych postupt zZakem, zjistovani
vysledk( na zdkladépozorovani, méreni a schopnost zpracovat tyto vysledky a vyvodit z nich zavéry. K tomu skola vyuZivava riznych forem
praktickych ¢innosti.

Jazykova komunikace
Jazykovou komunikaci chdpeme jako nastroj ve smyslu dorozuméni se mezi lidmi, a to jak v jazyce materském, tak i v cizich jazycich. Za zakladni tukol
v této oblasti povazujeme zvladnuti Cteni s porozuménim v matefském jazyce, schopnost oteviené komunikovat, diskutovat. Praci s knihou a
vyuzivanim moznosti Skolni knihovny se snazime motivovat Zaka k ¢etbé. Vyuce anglického jazyka se dostava podstatné vétsiho vyznamu a ¢asového
prostoru. Pozitivni vztah k osvojovani si cizich jazykd podporujeme mimo jiné i periodickymi kontakty se zahrani¢nimi zaky formou vzdjemnych
navstév a organizovanim spolecnych Cinnosti. Za dilezité povazujeme, aby vyucujici chapali tuto vyuku jako nastroj posilovani sebevédomi Zaka, ne
jako prostredek vytvareni stresu. Jazykova vyuka vice nez ostatni vzdélavaci oblasti vyuziva prvk( tvorivé dramatiky v proZivani Zivotnich situaci.



Prace s informacemi
Skola u&i Zaka vyhleddvat, analyzovat a i¢elné vyuzivat informace z réiznych zdrojG tak, aby motivovaly 7aka k touze po sebevzdélavani. Zak bude
schopen vyuzivat PC, jako informaéniho prostfedku a bude schopen se orientovat v kterékoli knihovné. Zakiim slouz{ jednotlivé PC stanice pfipojené
na internet, které umoznuji jednotlivedm nebo skupindm pracovat s aktudlnimi informacemi a vyuZivat moznosti pocitacové sité pfimo ve vyuce
rdznych vyucovacich predmétd. Chceme pomahat Zakim orientovat se v digitdlnim prostredi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a
tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pti uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského Zivota.

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni a socialni vychova se prolind viemi vzdélavacimi oblastmi, zejména pak oblastmi Clovék a spole¢nost, Clovék a jeho svét. Realizaci
docilime zménu pristupu k osobnosti zaka a také jeho pochopeni mezilidskych vztah( i lepsi sebeporozuméni. Prostfredkem nam je napfiklad
vytvareni a feSeni modelovych situaci, kooperativni uéeni, formy dramatického projevu apod. V kolektivu tfidy je vénovana pozornost proble matice
vzajemnych vztahu, je pravidelné vyuzivano formy , komunitniho kruhu, technik vedoucich k sebepoznani, sebeporozuméni a upevnovani
sebedlveéry. Dllezitym prvkem je spolecné vytvareni bezpecné, zdravé atmosféry ve tridé a ve skole. K tomu je tfeba osvojit si domluvena pravidla a
umoznit Zaklm vyuzivat jejich prav a dovolavat se jich. Kladny vliv ma téz nestresujici systém hodnoceni Zaka a v kazdodenni praxi vyuzivané
sebehodnoceni, spole¢né hodnoceni a posuzovani prace ostatnich.

Aplikace ziskanych védomosti a dovednosti v praxi
V souladu se stanovenymi cili se pfi volbé obsahu soustfedujeme na vybér takového uciva, které je pro zaka uplatnitelné v Zivotni praxi a v dalSim
studiu. To predpoklada redukci dosavadniho objemu uciva a zkvalitnéni jeho osvojeni. Dliraz bude kladen na osvojovani klicovych kompetenci k
samostatnému uceni. Ukoly a Ulohy jsou voleny tak, aby pokud mozno odrazely realitu souc¢asného svéta a problematiku Zivota. Je vyuzivano
nazornych dostupnych pomacek, praktickych situaci z kazdodenniho Zivota. Zaci si osvojuji dovednosti a ndvyky potfebné pro Zivotni praxi z
nejriznéjsich oblasti, napriklad zkoumaji stav Zivotniho prostredi a hledaji cesty ke zlepSeni apod. Domaci Ukoly jsou zadavany formou procvi¢ovani.

Projektové vyucovani
Pro realizaci cil( a osvojeni si klicovych kompetenci zaky zafazujeme vyuku formou kursu nebo projektového vyucovani s tematickym zamérenim,
popfipadé exkurze s danym programem. Formy vyuky umoZzniuji mimo jiné vzdjemné uceni a spoluprdci zakl rizného véku. Projektové dny jsou
organizovany tak, Ze se uskutecnuji v jednom dni pro zaky viech tfid nebo po jednotlivych ttfidach.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obc¢anska
Dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole.Upeviujeme pozitivni formy chovani Zzaka.

Vyuzivdame pomoci a zkusenosti odbornik(.
Vedeme zdky k ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.
Umoznujeme zaklm podilet se na prezentaci vlastnich vysledk( i vysledk( prace skoly.

Vytvarime pfileZitosti k tomu, aby Zaci mohli proZivat a dodrZovat tradice napf. vynaseni Morany, Velikono¢ni slavnosti, masopustni pochod apod.

Kompetence k feSeni problémii
Ukoly zadadvame problémové, tak aby 7aci sami hledali mozna fe$eni. UmoZfiujeme 7akdim provadéni pokusd.

PFi fedeni problém zafazujeme do vyuky modelové pFiklady. Zakiim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovanych tkol(l. Do vyuky se snazime
postupné zapojovat ukoly z praxe.

Podporujeme netradic¢ni feseni problému. Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém. Podporujeme logické mysleni.

Kompetence k uceni
Ve vyucovacim procesu vyuzivame prvky sebekontroly a vzajemné kontroly. VyZadujeme od Zak{ prezentace.

K vyuce vyuzivdme vlastnich vyukovych materidll. Klademe dlraz na porozuméni textu, prdci s textem. UmoZzniujeme Zaklm realizovat vlastni ndpady.
Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace.

Umoznujeme zaklm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky. U¢ime Zaky pracovat s chybou.

Podporujeme samostatnost a tvofivost.

Vedeme zdky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani. Pozitivné motivujeme zaky k uceni.



Kompetence socialni a personalni
Na tvorbé pravidel se podileji sami Zaci.

Je vyzadovdano dodrzovani dohodnutych pravidel. Zdlrazriujeme pravidla spoluprace a vzdjemné pomoci. UCitel se orientuje na skupinovou préci a
spolupraci ve tridé.

Zapojujeme zaky do praci v tymech na projektech.
Podporujeme integraci Zzak( se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.

Podporujeme proces sebehodnoceni u kazdého zaka.

Kompetence komunikativni
Vedeme Zaky k samostatnému vyjadfovani a u¢ime zaky naslouchat druhym. Pravidelné zafazujeme do vyuky praci se Zaky v komunitnich kruzich.

Klademe dliraz na tymovou praci. Umoznujeme zakim prezentovat vlastni nazor. Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Zaci vyuzivaji informaéni technologie pro ziskavani informaci. Vyuzivame ¢innosti umozriujici komunikaci rznych vékovych skupin.

Zarazujeme tzv. ranni shromazdéni, kterych se Ucastni vSichni Zaci a zaméstnanci Skoly, a slouZi ke vzajemné komunikaci.

Kompetence pracovni
Zadavame zakam ukoly a dbame na jejich plnéni.

Klademe dliraz na to, aby Zaci pristupovali k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu,
ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Vedeme zaky k spravnému hospodareni s finanénimi prostredky, otevirame jim cesty k jejich ziskavani a vedeme je k spolurozhodovani o jejich pouziti.

Vedeme je k tomu, aby aktivné spoluvytvéreli pracovni prostredi. Rlznymi formami seznamujeme zéky s rGznymi profesemi.

Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak: ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do
spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i reSeny problém pouZzit ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili

data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu vytvari a upravuje digitalni
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obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk(l vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizovana
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace, chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani predchazi situacim ohrozujicim
bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni
informaci, v digitdlnim prostredi jedna eticky.

Zabezpeceni vyuky zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaki mimoradné nadanych

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podplrnych opatreni. Podplirna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a financni
narocnosti ¢leni do péti stupnd.

Podplrna opatieni prvniho stupné uplatnuje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podplirna opatreni druhého az patého stupné
Ize uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni, pro tyto Zaky skola ptipadné zpracovava individualni vzdélavaci plan (IVP).

Pojeti vzdélavani zakil s priznanymi podplrnymi opatienimi

Pti planovani a realizaci vzdélavani zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je tfeba mit na zieteli fakt, Ze se Zaci ve svych individudlnich
vzdélavacich potfebach a moznostech lisi.

Ucelem podpory vzdélavani téchto 7akd je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potenciadlu kazdého 74ka s ohledem na jeho individudlni
moznosti a schopnosti. Pedagog tomu prizpUsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podpurnych opatreni.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni zakladniho vzdélavani vsech zakl vymezuje RVP ZV.
Podle SVP se uskuteéfiuje vzdélavani viech 7akd dané skoly.

Pro Zaky s priznanym podplrnym opatienim,
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+ je SVP podkladem pro tvorbu IVP
* IVP zpracovava skola



Na urovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v rémci podptrnych opatieni upravit oéekdvané vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci
obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakl a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho
maxima.

U Zaku s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se Zakd s lehkym mentdlnim postizenim) je moZné upravovat ocekavané
vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné prizplsobit i vybér udiva.

To znamena, Ze Casti vzdélavacich obsahl nékterych vzdélavacich oborl Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah
nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery Iépe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

V IVP zak( s ptiznanymi podpUrnymi opatienimi tretiho stupné (tyka se zakl s lehkym mentalnim postiZzenim) a Ctvrtého stupné lze v souvislosti s
nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obor(i zménit minimalni casové dotace vzdéldvacich oblasti (obort) stanovené v
kapitole 7 RVP 2ZV.

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich obsahl muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace
vzdélavani zafazovana do IVP na doporuéeni SPZ specidlné pedagogicka a pedagogicka intervence. Casova dotace na predméty specialné pedagogické
péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.
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Pti vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postiZzenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:

o problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani; nepfesné vnimani ¢asu

o obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci

* snizena moznost ucit se na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou

* problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov

o kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost; nedostatecna jazykova zpUsobilost, nizsi schopnost
¢ista pamatovat si ¢tené

* TeSit problémy a vnimat souvislosti

7

Mezi podpUrna opatreni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatreni ve vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim osvédcuiji,
patti napfriklad:
+ posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupd,
* intervence s vyuzitim specifickych, specidlné pedagogickych metodik a rozvojovych materialQ; pravidelné a systematické doucovani ve Skole,



podpora ptipravy na Skolu v roding,
podpora osvojovani jazykovych dovednosti,
podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP.

zpracovava kola pro zdka od druhého stupné podptirnych opatieni, a to na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a
zadosti zdkonného zastupce

IVP vychazi ze $kolniho vzdé&lavaciho programu (SVP)

obsahuje udaje o skladbé druh(i a stupnit podpUrnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem

IVP vyhodnocuje SPZ dvakrat roéné

na doporuceni SPZ v rdmci podp(irnych opatfeni Ize upravit ocekdvané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl
zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteénymi moznostmi zakl a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima

v pfipadé podplirného opatieni pro zaky od tfetiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena uroven pro

Upravy ocekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni stanovend v RVP ZV 2016.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
Cinnost vychovného poradce a metodika prevence vykonava Feditelka koly. Skola spolupracuje s odbornymi pracovisti (pedagogicko-psychologické
poradny, specialné pedagogickd centra).

Vzdélavani zakl nadanych a mimoiadné nadanych
Nadanym Zakem se rozumi Z3ak, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné &i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
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Za mimoradné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazZuje Zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi
vysoké tvofrivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimoradného nadani podplrnych opatfeni podle individudlnich vzdélavacich potieb 74kd v rozsahu
prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.



Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP nadaného a mimotradné nadaného zaka
Pro tvorbu, realizaci a vyhodnoceni IVP nadaného a mimoradné nadaného Zaka plati obdobna pravidla jako pro tvorbu IVP Zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

Individudlni vzdélavaci plan (IVP):

sestavuje ttidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, a Skolskym poradenskym
zarizenim

IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi zadstupci mimoradné nadaného zdka

pfi sestavovani IVP vychazi z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni

IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni

soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlzZe téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné

IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je skolni rok, mliZze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku

tridni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky nadané a mimoradné nadané
Cinnost vychovného poradce a metodika prevence vykondava feditelka $koly. Skola spolupracuje s odbornymi pracovisti (pedagogicko-psychologické
poradny, specialné pedagogicka centra).

Zaclenéni prirezovych témat
Zakladnim stupném zarazeni prarezovych témat je ranni shromazdéni. Toto patndctiminutové setkani, konané jednou tydné rano pfed vyucovanim
nema presnou strukturu, zavazné urcujici prarezova témata, kterd maji byt postupné realizovana. SlouZi jako reakce na pozitivni i negativni uddlosti
ze vsech oblasti obklopujicich zZaky nasi Skoly. V rannim kruhu mUzZe byt nastinén problém, ktery je dale fesen v dalSich hodinach.

Cile ranniho shromazdéni:
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podani zdkladni informace o dnu (datum, den, pocasi, vyznamné dny)
uvolnéni zakl pred samotnym zahdjenim vyucovani (uvolfiovaci cviky, protazeni)



o vnitini uvolnéni Zaka pred zahdjenim vyucovani (sdéleni pocitu, zazitkd, nalad)

* informace Zakd o nadchdzejicim dnu (zmény v rozvrhu, nadvstévy, zajimavé Cinnosti)

* informace zaka o budoucich aktivitach skoly (informace o projektech, kurzech, vyletech dlouhodobych zménach)
* nacvik zakladnich spolecenskych norem (podani ruky, pozdrav, projev)

* bezprostredni reakce na prirodni, kulturni, sportovni, historické a spolecensko-politické udalosti

+ feSenidrobnych vnitfnich problém( tridy a Skoly

Prarezova témata jsou dale zarazovana dle potreby do ostatnich vyucujicich hodin.

Osobnostni a socialni vychova
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Osobnostni rozvoj zkratka
Rozvoj schopnostipoznavani 0osvi
Sebepoznani a sebepojeti 0OsVv2
Seberegulace asebeorganizace 0osv3
Psychohygiena osv4
Kreativita 0sv5
Socialni rozvoj zkratka
Pozndvani lidi 0OsVv6
Mezilidské vztahy 0osv7




Komunikace 0osvs
Kooperace akompetice 0osv9
Moralni rozvoj zkratka
Regeni problém0 a rozhodovaci dovednosti 0osvi10
Hodnoty, postoje, prakticka etika Oosvii1
Vychova demokratického obc¢ana

zkratka
Obcanska spole¢nost a skola VDO1
Obcan, ob¢anskdaspolecnost a stat VD02
Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté VDO3
Principy demokracie jakoformy vlady a zplsobu VDO4

rozhodovani

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
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zkratka

Evropa a svét nas zajima VMEGS1
Objevujeme Evropua svét VMEGS2
Jsme Evropané VMEGS3
Multikulturni vychova
zkratka
Kulturni diference MKV1
Lidské vztahy MKV2
Etnicky pGvod MKV3
Multikulturalita MKv4
Princip socidlniho smiru a solidarity MKV5
Environmentalni vychova
zkratka
Ekosystémy ENV1
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Zakladni podminkyZivota ENV2
Lidské aktivity a problémy Zivotnihoprostredi ENV3
Vztah ¢lovéka kprostredi ENV4
Medialni vychova
Tematické okruhyreceptivnich ¢innosti zkratka
Kritické Cteni a vnimani medialnichsdéleni MDV1
Interpretace vztahumedialnich sdélenia reality MDV2
Stavba medialnichsdéleni MDV3
Vnimani autora medidlnich sdéleni MDV4
Fungovani a vlivmédii ve spole¢nosti MDV5
Tvorba medidlnihosdéleni MDV6
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Prace v realizacnimtymu MDV7

Projekty
projekt zkratka
Erasmus+ mezinarodni spoluprace skol E
Spoluprace malotfidnich skol SmS
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4. PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VE VZDELAVANI

Zasady pro hodnocenti vysledki ve vzdélavani

Klasifikace a slovni hodnoceni jsou formy hodnoceni pouZivané na nasem zaftizeni. Klasifikace se vyjadiuje stanovenymi stupni, slovni hodnoceni se
vyjadfuje popisem dovednosti zaka.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace a slovni hodnoceni pribézné a souhrnné.
Pribézna klasifikace a slovni hodnoceni se uplatiuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevu zaka.
Souhrnna klasifikace a slovni hodnoceni se uskutecnuje na konci I. a Il. pololeti.

Predmétem klasifikace a slovniho hodnoceni jsou vysledky, jichz dosahl zak ve vyucovacich pfedmétech v souladu s pozadavky uéebnich osnov,
schopnost pouzivat osvojenych dovednosti a ndvyka v konkrétnich situacich. Vzdy je nutno prihlizet k vékovym a zdravotnim zvlastnostem zZaka.

Pfi klasifikaci a slovnim hodnocenim ucitel uplatfiuje pfimérenou naroc¢nost a pedagogicky takt.

Pti souhrnné klasifikaci a slovnim hodnoceni pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zdka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ucitel posuzuje Zakovy vykony komplexné v souladu se specifikou predmétu.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupt formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétl skolniho
vzdélavaciho programu.

Hodnoceni je pedagogicky zdGvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Stupné klasifikace a jejich charakteristika

Klasifikace vysledkt vzdélavani v jednotlivych predmétech

e vyborny1
* chvalitebny 2
e dobry3
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* dostatecny 4
* nedostatec¢ny 5

Stupen 1

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a presné, chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované &innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt. Mysli logicky spravné. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2

74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, presné a Gplné. Samostatné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatfiuje osvojené poznatky a
dovednosti. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétsSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk( nepodstatné mezery. Pfi vykondavani pozadovanych &innosti projevuje
nedostatky. Podstatné;jsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci uditele korigovat. V uplatriovani osvojenych poznatkl se dopousti chyb. Jeho myslenije
vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen studovat podle navodu ucitele

Stupen 4

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk( zavazné mezery. PFi provadéni poZzadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzZivani poznatk( je nesamostatny. V logicemysleni se
vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Ustni a pisemny projev md vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Grafickyprojev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5
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Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a Upln&, ma v nich zavainé a znaéné mezery, Jeho dovednost vykondvat pozadované &innosti mavelmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti se vyskytuji velmi zavazné chyby. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se
u ného Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Graficky projev ma vainé
nedostatky. Zdvazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Celkové hodnoceni zaka na vysvédcent - klasifikace

Celkové hodnoceni se vyjadfuje stupni:

o prospél(a) s vyznamenanim - priimér stupnl prospéchu do 1,5 a neni-li v Zzadném z povinnych predméti hodnocen horsim stupném nez 2
o prospél(a) - neni-li v zadném z povinnych predmétt hodnocen stupném 5
* neprospél(a) - je-li v nékterém z povinnych predméti hodnocen stupném 5

Zasady slovniho hodnoceni

PFi slovnim hodnoceni se popis Zakovych dovednosti fidi osnovou:
ovladnuti uciva pfedepsaného osnovami

* ovlada bezpecéné

+ ovlada

* podstatné ovlada

o ovlada se znaénymi mezerami
* neovlada

Uroven mysleni

* pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti
* uvazuje celkem samostatné
* mensi samostatnost v mysleni
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* nesamostatné mysleni
¢ odpovida nespravné i na ndvodné otazky

uroven vyjadrovani
* vystiZzné, pomeérné presné
o celkem vystizné
* nedostatecné presné
* vyjadfuje se s obtizemi
* nespravné ina navodné otazky

uroven aplikace védomosti

* spolehlivé, uvédoméle uzivd védomosti a dovednosti

* dovede pouZivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

* pomoci ucitele fesi Ukoly, pfekonava obtiZe a odstranuje chyby, jichZ se dopousti
+ déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

» praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

pile a zajem o uceni

o aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

* ucise svédomité

* kuceni a praci nepotiebuje mnoho podnétu
* maly zdjem o uceni, potiebuje stale podnéty
* pomoc a pobizeni k uceni jsou nedcinné

Hodnoceni chovani

Zplisoby hodnoceni chovani

Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby 7akovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci.
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Tridni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspéSnou praci.

Pti poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaZznosti tohoto poruseni Zakovi uloZit:

¢ napomenuti tfidniho ucitele
o dutku tfidniho uditele
o dltku reditele Skoly

Datku reditele Skoly lze zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel 8koly nebo tfidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho dlivody

prokazatelnym zplsobem zdkovi a jeho zakonnému zastupci. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZzeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace skoly.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na akcich porddanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni:

e 1velmidobré
* 2 uspokojivé
* 3 neuspokojivé

Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

Podminky opravnych zkousek

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicll po skonceni prvniho pololeti.
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Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.

V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik.

73k, ktery pIni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi,
ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zzakovi miize reditel Skoly na Zadost jeho zdkonného za stupce povolit opakovani
ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmét( s
vyjimkou predmétll vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfisluiného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak mdze v jednom dni skladdat pouze
jednu opravnou zkousku.

Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykond opravnou zkousku Uspé&iné nebo se k jejimu kondni nedostavi, neprospél.

Ze zavaznych divodl muze reditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby
je zak zarazen do nejblizsiho vyssiho rocniku.

V odUvodnénych pfipadech muze krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho prezkouseni na jiné zdkladni Skole. Zkousky se
na zadost krajského Uradu ucastni Skolni inspektor.

Odlisnosti pro komisionalni prezkouSeni na zakladni Skole
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Komisi pro komisionalni prfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmeétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
Komise je triclenna a tvofi ji:
* predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je reditel Skoly, krajskym
uradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly
» zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je Zak zarazen, popfipadé jiny vyucujici daného predmétu
* pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani.



Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek pfezkouseni stanovi komise hlasovanim.Vysledek
prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu.

Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému zastupci zaka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysveédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace skoly.
Zak mlze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu.

Neni-li mozné Zaka ze zavaznych dlivod( ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin ptrezkouseni. Konkrétni
obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

Vykondanim pfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

Nesouhlas rodi¢a s hodnocenim zaka

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mGze do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se
ohodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnd od vydani vysvédceni, pozadat reditele skoly o komisionaIni pfezkouseni Zaka;
je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky arad.

Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dn(i od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

Sebehodnoceni
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Hodnoceni ve tfidé neni pouze zdlezitosti ucitele. Pomoci sebehodnoceni ziskdva zdk schopnost posuzovat kvalitu své prace. Na zakladé toho pak
muze planovat cestu ke svému zlepsovani. Tim ho vedeme k vétsi samostatnosti a nezavislosti. DdAme mu Sanci uvédomit si své kvality, slabé i silné

stranky.

Kazdé Ctvrtleti je pro Zaka pfilezZitosti zhodnotit svou praci i chovani. Své hodnoceni zapisuje podle instrukci tfidniho ucitele.



5. AUTOEVALUACE SKOLY

Vlastni hodnoceni skoly vypovida (v souladu s oblastmi vymezenymi v § 8 odst. 2 pism. a) az f) vyhlasky ¢. 15/2005 Sb.) zejména o tom:

* jak Skola dosahuje cil( stanovenych v rdmcovych a skolnich vzdélavacich programech (do doby jejich vydani v platnych ucebnich
dokumentech), pripadné v dalSich koncepcnich dokumentech skoly

* v jakych oblastech Skola dosahuje dobrych vysledki

* v jakych oblastech je tfeba Uroven vzdélavani a podminek vzdélavani zlepsit, véetné navrhu opatreni ke zlepseni zjisténého stavu

* jak byla uc¢inna drivéjsi opatreni navrzena ke zlepsSeni zjisténého stavu

Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni Skoly
« Svp
* analyza vysledk( vzdélavani
*  SWOT analyza, dotazniky
* analyza vysledk( projektu
o tfidni knihy a vykazy
o Skolni rad
* vyrocni zprdva o Cinnosti Skoly
e zaznamy z pedagogickych rad
e zaznamy z provoznich porad
* hospitacni zaznamy
* protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach a inspekéni zpravy
* personalni a mzdova dokumentace
* hospodarska dokumentace

Nastroje autoevaluace a oblasti hodnoceni

* pozorovani a kontrola
+ dotazniky
27
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o skupinové diskuse

o ziskavani dat ze Skolni dokumentace
* sebehodnoceni (vedeni skoly, tfidni ucitelky, zaci, Skolska rada)

oblasti jevy cile kritéria terminy
Program skoly Svpzv Soulad s RVP zV PInéni SVP ZV 1 x rocné
Podminky vzdélavani Personalni - odborny rlst, DVPP kvalita vzdélavani 1 x rocné
Materiaini - technicka a
materidlnivybavenost vybavenost gkoly
Ekonomické - financni
prostfedky na
zabezpeceni chodu
skoly efektivita vyuZzivani
projekty a granty
sponzorské dary
Priibéh vzdélavani Cilové kompetence - kvalita - organizace, pribézné

Oblasti vzdélavani
Hodnoceni

motivace, metody a
formy prace, struktura
vyucovani

- pomlcky a technika

- pravidla, sebehodnoceni
aprace s chybou
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Vysledky vzdélavani

Vysledky — cile

- vysledky — individualni
moznosti zaku

o

cekavané vystupy
- Zaci SVP

- zjistovani vysledkl
vzdélavani

- vyrocni zprava

1 x ro¢né

Podpora skoly Zzaklim,
spoluprace s rodici

Skolni klima

Verejnost

- spokojenost/ Z4ci,
rodice,zaméstnanci

- komunikace a spoluprace
- sounaleZitost a divéra

- moralka

- informovanost

- spoluprace s
odbornymipracovisti

- prezentace na verejnosti

- zapojeni verejnosti do
akciskoly

1 x rocné

Planovani

Organizace

Personalni politika
Kvalitni kontrola

- ro¢ni plan
- koncepce
- sounalezitost
- rozvrh hodin
- Skolni rad

- odborny rist

* koncepcnost Cinnosti
* zajiSténi rozvoje

s spolutiéast

* Ucelnost

* kvalita a efektivita

1 x rocné
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- hodnoceni
vysledku
vzdélavani/zaci

- hodnoceni
prabéhu
vzdélavani/uditelé

- provoz

* systém DVPP




6. UCEBNI PLAN 1. STUPEN

Tabulace ucebniho planu - 1. stupen

Oblasti Predmeéty 1. rocnik e rocnik | 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 1.-5. 1.-5. rocnik
pocet h/ pocet h/ pocet h/ pocet h/ pocet h/ Pr‘ozr.nk disponibilni
odiny .
disponibilni | disponibilni | disponibilni | disponibilni [ disponibilni celkem el
Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova literatura 8/2 8/2 7/0 7/0 7/0 37 4
komunikace Anglicky jazyk 2/2 2/2 3/0 3/0 3/0 13 4
Matematika a jeji Matematika 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 25 5
aplikace
Informatika Informatika 0 0 0 1/1 1/0 2 0
Prvouka 2/0 2/0 2/0 0 0
Clovék a jeho
svét Vlastivéda 0 0 0 2/1 2/0
14 3
Prirodovéda 0 0 0 2/1 2/1
Hudebni vychova 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0
Uméni a kultura Vytvarna 1/0 1/0 1/0 2/0 2/0 12 0
vychova
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Clovék a zdravi |Télesna vychova 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 10 0
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 5 0
prace

Casova dotace 22/5 22/5 22/1 26/3 26/2 118 16

UCebni plan

Vzdélavaci obsah je realizovan formou samostatnych vyucovacich predmét pojmenovanych klasickym zplsobem. Vyuka jednotlivych predmétd probiha v
celcich odpovidajicich délkou vyucovaci hoding, 45 minut. V pfipadé potreby jsou vyucovaci hodiny spojovany do vétsich celkl. BEhem skolniho roku jsou
realizovany kratkodobé — jednodenni a dlouhodobé — tydenni, mési¢ni projekty a kurzy (viz roéni plan). Disponibilni hodiny jsou pouZity k posileni
jednotlivych predmétl tak, aby bylo moZno napliiovat vychovné a vzdélavaci strategie. Osobnostni a socidlni vychova a dalsi prifezova témata jsou
realizovana i v ramci rannich shromazdéni a tfidnickych hodin.

Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma pfedmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
Pfedmét je posilen v 1. a 2. ro¢niku o dvé vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk
V1. a 2. rocniku je pfedmét posilen o 2 vyuéovaci hodiny.

Matematika
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V 1.-5. ro¢niku je predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Prirodovéda

Ve 4. a 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Vlastivéda

Vlastivéda je posilena ve 4. ro¢niku o 1 disponibilni hodinu.

Informatika

Informatika je posilena ve 4. ro¢niku o 1 disponibilni hodinu.
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7. UCEBNI OSNOVY 1. STUPEN

Nazvy vyucovacich predméti
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predmét zkratka
Cesky jazyk a literatura CJ
Anglicky jazyk Al
Matematika MA
Informatika INF
Prvouka PRV
P¥irodovéda PR
Vlastivéda VL
Hudebni vychova HV
Vytvarna vychova \'AY;
Télesnd vychova TV
Pracovni &innosti PC




Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace - vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Skola povazuje predmét Cesky jazyk a literatura za vyznamny nastroj poznavani svéta a porozuméni sob& samému. Ve vyuce si Zaci osvojuji jazykové,
komunikacni a literdrni znalosti a dovednosti, kterych vyuZzivaji nejen ve svych mluvenych a pisemnych projevech, ale i v ostatnich Skolnich pfedmétech
a ve svém dalSim osobnim, obéanském a profesnim Zivoteé.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura vzdéldvaci oblasti Jazyka
jazykova komunikace. Vyuka se déli na tti tematické oblasti — jazykovou, komunikacni a slohovou a literarni vychovu. Jazykova vychova pomaha zakim
spravné a adekvatné uzivat jazykovych prostredki v jejich mluvenych a psanych projevech. Komunikaéni vychova pfipravuje zaky na to, aby dokazali
reagovat vhodné, vécné a jazykové spravné v rlznych komunikacnich situacich. V literarni vychové pfi praci s uméleckymi i jinymi textyv tisténé i
elektronické podobé si Zaci osvojuji dovednosti potfebné pro porozumeéni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro hlubsi vnimani.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Ve vyuce Ceského jazyka a literatury na 1. stupni je diraz kladen predevsim na:

e vyuku ¢teni zvolenou metodou

vyuku psani zvolenym typem pisma

poznani jazykového systému jako opory pro mluveni a psani ve spisovném jazyce
osvojeni zakladnich pravopisnych jev(

vhodné uzivani jazykovych prostredki

vystizné formulovani a sdélovani svych myslenek

ziskavani informaci z riznych zdroja, tradicnich i digitalnich

zaklady prace s literarnim textem

rozvijeni ¢tenarskych dovednosti a ndvykd zamérenych k tomu, aby Zak ve vyuce na druhém stupni dokazal samostatné pracovat s primérené
naro¢nymi odbornymi, uméleckymi a publicistickymi texty v tisténé a elektronické podobé

® poznavani zakladnich literarnich druhd na zakladé cetby, vnimani jejich specifickych znakd, formulaci vlastnich ndzort na prectené

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci Skoly zavazné.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
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Vyulovaci predmét Cesky jazyk a literatura se realizuje ve viech roénicich 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Cesky jazyk a literatura
Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 8 7 7 7 7

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

V pfipadé, Ze se ¢ast vyuky odehrava v rdmci $kolniho tematického projektu, jsou Zaci rozdéleni podle pfedem stanoveného kli¢e. Zaci navitivi
alespon jedno divadelni pfedstaveni ¢i jinou kulturni akci spojenou s probiranym obsahem literarni vychovy ro¢né. Béhem $kolniho roku je
zatazovana fada tfidnich projektd. Zaci si osvojené dovednosti a znalosti vyzkousi v &innostech organizovanych pro $kolu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pfi veskerych cinnostech cilené zaméruje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci Zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni
Ucitel:
o prostrednictvim vyhledavani podstatnych informaci z rliznych typ( tisténych a elektronickych textd vede zaky k porozuméni jejich vyznamu a
smyslu
* motivuje Zaky, aby si vedli portfolio Cetby, tim sledovali pokrok ve svém ¢tendfrstvi a rozvijeli svij pozitivni vztah k literature
* vyuZiva préci s chybou v rGznych jazykovych projevech k tomu, aby si Zaci Iépe uvédomili, na co se maji pfi ueni zamérit
* podnécuje zajem zaka o jazyk a jazykovou kulturu tim, Ze je motivuje k Ucasti recitacnich soutézich
o dava zaklm prostor pro naslouchani, ¢teni, Ustni i pisemny projev

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problém(
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Ucitel:

» Zaky zapojuje tak, aby byly vyuZity co nejvice jejich individudlni dovednosti a schopnosti
* vede Zaky k organizovani a fizeni skupinové, projektové i dramatizacni ¢innosti, a tak se Zak bude ucit prakticky resit problémy

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:
* navozuje razné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzakem, ucitelem, ostatnimi dospélymi), a tim vytvafri prileZitosti pro to,

aby Z4ci volili vzhledem k situaci vhodné verbalni i neverbalni prostredky
* vytvari podnétné situace pro to, aby si Zaci navzajem sdélovali své zazZitky z Cetby, a tim podporuje zajem zak( o Cetbu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a persondlni
Ucitel:
o zafazovanim prace s ICT do vyuky vede Zaky k bezpe¢nému uzivani internetu
* vytvarenim vhodnych pfilezitosti k vefejnym vystoupenim pred spoluzaky a rodici vede Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na
verejnosti
¢ umoZiuje Zakim spolupracovat ve skupiné, prijimat svou roli, pfispivat k dobrému vysledku prace skupiny, byt ohleduplny k praci druhych

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel:
* vyuZiva osobnich zkuSenosti zakl a jejich zkusenosti z Cetby k pfiblizeni chovani a jednani lidi rozdilnych socialnich skupin a odlisnych kultur

* vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textl vede Zaky k pochopeni vyznamu ceského jazyka jako prvku narodni identity
« umoziuje Zakam ndvstévu knihovny, divadelnich a filmovych predstaveni, vystav a jejich nasledné hodnoceni
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

* zafazovanim ukold rizné obtiznosti vede Zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace

* vede Zaky k dodrzovani hygienickych norem pro ¢teni, psani a uceni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

* pomaha s vyuzitim digitalnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

1. rocnik

JAZYKOVA VYCHOVA

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

rozlisuje sluchem i zrakem hlasky
rozlisuje slovo, slabiku
Cte a rozliSuje dlouhé a kratké samohlasky

urci hlasku na zacatku slova

zrakova a sluchova cviéeni
souhldsky a samohlasky
pismena: mal3a, velka, tiskaci a psaci

tvoreni slov dle danych kritérii

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani

VV —kresleni

PC — stfihani, lepeni, modelovéni
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CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary

podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

ve svém mluveném projevu uZiva spravné
gramatické tvary

kultura mluveného projevu

OSV 8 — komunikaéni dovednosti, rozvoj
dovednosti pro verbalni sdélovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte nahlas slova, véty a kratké texty

rozpozna nadpis, fadek, odstavec

sluchova a zrakova pfiprava cteni

vécné cteni

0OSV1 — cviceni dovednosti zapamatovani,
cviceni pozornosti a soustfedéni

MA — Cislo a pocetni operace, slovni tlohy,
symboly

CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se,
poprosi

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje,
opravuje nedbalou nebo nespravnou
vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo redi

s pomoci ucitele aplikuje zasady spravného
dychani a mluveného projevu

souvisly mluveny projev

technika mluveného projevu: dychani,
vyslovnost a nonverbalni

prostredky
rozhovor s dospélymi, s zaky

obrazkové pohadky vypravovani

0OSV3 — cviceni sebekontroly, sebeovladani,
fizeni vlastniho jednani a prozivani

OSV 6 — vzdjemné poznavani ve skupiné
tfidy
0OSV7 — chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

0OSV8 — cviceni pozorovani, naslouchani, fec¢
téla, vedeni dialogu

0OSV9 —rozvoj dovednosti pro spolupraci
VDO1 — demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole, Uicast na
akcich skoly
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CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

uziva vhodné verbalni prostredky redi

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich za7itk{
tvori kratky mluveny projev

kratce, souvisle vypravi své zazitky

CJIL-3-1-08 zvlada zékladni

hygienické navyky spojené se psanim

pise Citelné
nacvicuje spravné drZeni téla, drzeni
psaciho nacini

hygienické ndvyky spravného psani

cviky pro uvolnéni ruky

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a
Cislic, spravneé spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic

umi se podepsat

pismena a Cislice
interpunkéni znaménka

opis a prepis dle predlohy

MA — psani Cislic

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

seradi ilustrace podle casové (déjové)
posloupnosti

mluveny projev: vypravovani, dialog na
zakladé obrazového

0OSV8 — komunikacni dovednost, cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani

podle obrazkové osnovy vypravi materialu
jednoduchy pfibéh
LITERARNI VYCHOVA
CJL-3-3-01 ¢te a predndsi zpamétive | Ete literdrni texty, pozorné nasloucha ¢teni Cteni 0OSV2 - sebehodnoceni, sebepoznani, moje

vhodném frazovani a tempu

literarni texty pfimérené véku

recituje basné, fikadla a rozpoditadla,
zpaméti je prednasi

naslouchani
literarni Zanry (rozpocitadlo,

hadanka, fikanka, pohadka) a dalsi

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z
precteného textu

vyjadfuje své dojmy
rozpozna dobro a zlo v jednani

pohadkovych postav

* pojmy (kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, loutkové divadlo,

herec)

télo, moje psychika
OSV3 —organizace vlastniho ¢asu OSV5 —

cviceni pro rozvoj zakladnich rys kreativity

OSV7 — péce o dobré vztahy OSV8 —
komunikacni dovednosti OSV9 — rozvoj
dovednosti pro spolupraci




CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a

ve versich, odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni

seznamuje se se zakladnimi literarnimi
Zanry

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s

literarnim textem podle pokyn( uditele a

podle svych schopnosti

pracuje tvofivé s literarnim textem,
dramatizuje precteny text

* tvorivé Cinnosti s literarnim
textem: prednes, dramatizace

0SV10 — zvladani ucebnich problémd OSV11
— dovednost rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSsedniho dne

2. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA
A MEZIPREDMETOVE VZTAHY

JAZYKOVA VYCHOVA

¢IL-3-2-01

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, cleni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

rozdéluje slova na konci radka;

seradi slova v abecednim poradku podle jejich prvniho

pismena;

identifikuje a spravné pise slova, v nichZ dochazi ke

spodobé znélosti;

oznaci prizvucnou slabiku ve slové;

slov;

Véta, slovo, slabika, hlaska
Abeceda
Spisovna vyslovnost
Spodoba znélosti

Slovni ptizvuk

spravné vyslovuje a piSe spojeni predlozky a ohebnych

0OSV1 - Rozvoj schopnosti a pozndvani (cviceni
smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani)
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¢JL-3-2-02

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podrazena,
vyhledd v textu slova pfibuzna

rozpozna slovo vyznamoveé nadiazené ve skupiné slov;
ke skupiné slov pfifadi slovo vyznamoveé nadrazené;

v textu najde slova pfibuzna, citové zabarvend a
zdrobnéliny, vytvoti vlastni;

pfitadi spravné slova stejného anebo podobného
vyznamu a slova vyznamu opacéného;

rozpozna a uvede vice vyznamu u znamych slov

Vyznam slov: slova
nadfazena a podrazen3,
synonyma, antonyma, slova
pfibuzna, slova citové
zabarvenad

a zdrobnéliny

MA:

Cislo a pocetni operace.

CJL-3-2-08

odlvodriuje a piSe spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach; dé,
té, né, U/U, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty av

typickych pfipadech vlastnich

jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani

aplikuje pravidla psani u, G a 4, i/y

po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té, né, bé, pé,
vé, mé mimo morfologicky Sev, pravopis zdGvodni;

spravné pise velka pismena na pocatku vét a vlastnich
jmen osob a zvitat, pravopis zdGvodni;

Pravopis lexikalni

Vlastni jména osobni, mést,
obci a hor

MKYV 1- Kulturni diference (vychova k
odlisSnostem)

CJL-3-2-03

porovndva a ttidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,

okolnost, vlastnost

rozlisi slova do skupin podle jejich obecného vyznamu
(déj, véc, okolnost, vlastnost);

Vyznamové okruhy slov

OSV 1- Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti

poznavani (cvi¢eni vnimani, pozornosti a
soustredéni)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA




¢JL-3-1-01

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cte nahlas i potichu zndmé i neznamé jednoduché
texty;

jednoduse reprodukuje prectené texty;

Cteni s porozuménim

MA- slovni Ulohy

CIL-3-1-02

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

rozumi pisemnym nebo Ustnim pokynim k préci a
pobytu ve Skole a adekvatné na né reaguje;

rozumi jednoduchym pokyntm z riznych oblasti Zivota,
napf. v dopravé, knihovnég,

divadle;

Cteni a naslouchani

s porozuménim

0SV 10- Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti (vi, kdy vyuZit spisovnou Ci
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuZziva)

CJL-3-1-03

respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

podle konkrétni komunikacni situace voli vhodné
osloveni a rozlouceni;

vyslechne druhého, navdie na téma zminéné
partnerem;

Mluveny projev: zakladni
techniky, pravidla dialogu

MKV 4— Multikulturalita (vypravéni o setkani s
projevy odlisnych kultur — podle osobnich
zkusenosti nebo cetby)

CJL-3-1-05

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné

spravné dycha a voli vhodné tempo Feci v pfipravenych
i nepfipravenych skolnich projevech;

Mluveny projev: nonverbalni
prostredky

OSV 7 — Mezilidské vztahy (dokaze v dané
situaci spravné pouzit naleZitou intonaci,
tempo)

OSV 9- Kooperace a kompetice (kooperuje se

tempo Fedi - ; i
spoluzdky, znd pravidla
konverzace, dokaze naslouchat a fakta ci
informace dale zpracovavat)
CJL-3-1-10 pise kratka sdéleni podle pokynu ucitele; Psany projev zaka OSV 8 — Socialni rozvoj — Komunikace

piSe vécné i formalné spravné
jednoduchd sdéleni

(komunikace v rliznych situacich)
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LITERARNI VYCHOVA

¢JL-3-3-01

Cte a prednasi zpaméti ve

vhodném frazovani a tempu literarni

texty pfimérené véku

pfi Cetbé nebo prednesu literarniho textu spravné
vyslovuje, vhodné frazuje a uziva spravné tempo a
melodii redi;

Krasna literatura
Poslech literarnich textd

Prednes literarnich textd

CJL-3-3-02

vyjadfuje své pocity z precteného

strucéné reprodukuje obsah kratkého literarniho textu;

vyjadri pocity z precteného literarniho textu mluvenou

Reprodukce textu

Pocatky interpretace

OSV 8- Socialni rozvoj — Komunikace (pravidla
komunikace s ohledem

na prostredi a adresata)

textu formou nebo jednoduchymi vytvarnymi technikami, literatury
napf. komiksem,
obrazkem;
Literarni druhy a Zanry:
< v 2 y o oezie, proza, basen,
CJL-3-3-03 odlisi vyjadfovani v préze a ve versich; P P

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve
versich, odliSuje pohddku od ostatnich

vypravéni

rozumi zakladnim literarnim pojmUm;

CJL-3-3-04

pracuje tvoriveé s literarnim

textem podle pokynu uditele a podle

svych schopnosti

vymysli zavér jednoduchého pribéhu;

zaznamena klicova mista jednoduchého literarniho
textu formou obrazku.

pohadka, hadanka,
rozpocitadlo, fikanka

Literarni pojmy: spisovatel,
basnik, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér

Cteni

s porozuménim

OSV 5- Kreativita (samostatné vymysli a
zformuluje vlastni ptibéh ¢i komiks) OSV 6-
Poznani lidi ( dokaze popsat charakteristiku

postav)

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti (dokaze
diskutovat o své oblibené Cetbé a vysvétlit na

zakladé argumentt svij vybér)

VDO1- Obcanska spole¢nost a Skola (vyuZziti
Skolnich krouzk(, orientace v rozvrhu
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Poslech literarnich textQ
Zazitkové Cteni a
naslouchani

Tvardi psani

volnocasovych aktivit, schopnost planovani si

denniho rezimu)

VDO 2- Obcan, ob¢anskd spole¢nost a stat
(dokaze vycist z plakatu potrebné informace,
dodrZovani pravidel souZiti ve skole a v obci)

JAZYKOVA VYCHOVA

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

rozlisuje sluchem i zrakem hlasky
rozlisuje slovo, slabiku

Cte a rozliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

urci hlasku na zacatku slova

zrakova a sluchova cviéeni
souhlasky a samohlasky

pismena: mal3, velka, tiskaci a psaci

OSV1 — Rozvoj schopnosti a pozndvani
(cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani)

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a
podrazenad, vyhleda v textu slova
pribuzna

chape rdzné vyznamy slov

rozumi pribuznosti slov

slova opacného a podobného vyznamu
slova nadfazenad, souradna a podfazena
slova mnohoznacna a jednoznacéna

slova pribuznd

MA:

Cislo a pocetni operace.
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CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v
zakladnim tvaru

rozumi rozdéleni slov na slovni druhy
chape systém rozdéleni slov
prakticky urcuje jednotlivé slovni druhy

urcuje kategorie u podstatnych jmen a u
sloves

slovni druhy

kategorie podstatnych jmen a
sklofiovani

kategorie sloves a ¢asovani

MKV 1- Kulturni diference (vychova k
odlisSnostem)

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

ve svém mluveném projevu uziva
spravné gramatické tvary

kultura mluveného projevu

OSV 1- Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani (cvi¢eni vnimani,
pozornosti a soustifedéni)

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

véta jednoduch3, souvéti

MA — slovni Ulohy

] T umi rozdélit souvéti na jednotlivé véty spojky
spojovacimi vyrazy
zvlddne urcit zpQsob spojeni
jednotlivych vét v souvéti
CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét umi rozlisit druhy vét druhy vét OSV 10- Reseni problém a rozhodovaci

podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové a zvukové
prostredky

voli vhodnou intonaci pfi ¢etbé ¢i
interpretaci textu

intonace, interpunkéni znaménka

dovednosti (vi, kdy vyuZit spisovnou ci
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva)

CJL-3-2-08 odivodriuje a pise spravné:
i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/q,
bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v typickych

zvlada a chape psani i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

zna vyjmenovana slova, rozumi
vyjmenovanym sloviim a sloviim

pribuznym ke sloviim vyjmenovanym,
chape jejich vztahy

znd pravidla pro psani /0

rozumi psani slabik s -&

pravopis tvrdych a mékkych souhlasek
pravopis vyjmenovanych slov
pravopis slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé
pravopis 4/

pravopis vlastnich jmen zemépisnych,
osobnich

MKV 1- Kulturni diference (vychova k
odlisSnostem)
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spravné pouziva psani velkych pismen
na zacatku vét a ve vlastnich jménech

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

Cte nahlas i potichu véty a rozsahlejsi
texty

rozpozna nadpis, fadek, odstavec,
kapitolu

vécné Cteni, ¢teni jako zdroj ziskavani
informaci

porozumeéni a reprodukce textu

tiché ¢teni, ¢teni s pfednesem

MA —slovni Ulohy

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyn(im primérené sloZitosti

reaguje na slovni pokyny

rozumi pisemnym pokyndm

vzkazy, informace, pokyny

CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli

vhodné tempo reci

pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se,
poprosi

s pomoci ucitele aplikuje
zasady spravného dychdani a mluveného
projevu

mluvi srozumitelné&, peclivé vyslovuje,
opravuje nedbalou nebo nespravnou
vyslovnost

souvisly mluveny projev

technika mluveného projevu: dychani,
vyslovnost a nonverbalni

prostfedky
rozhovor s dospélymi, se spoluzaky

obrdazkové pohadky

OSV 10- Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti (vi, kdy vyuZzit spisovnou Ci
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva)
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CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky reci v béznych
Skolnich i mimoskolnich

situacich

uziva vhodné verbalni prostredky redi

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd
tvori kratky mluveny projev

kratce, souvisle vypravi své zazitky

vypravovani vlastniho prozitku, pribéhu
dramatizace

recitace

CJL-3-1-08 zvlada zakladni

hygienické navyky spojené se psanim

pise Citelné
upevnuje spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini

hygienické navyky spravného psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a
Cislic, spravneé spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic

umi napsat a opsat text o nékolika
vétach

umi psat diktovany text o nékolika
vétach

pismena a Cislice
interpunkéni znaménka
opis a prepis textu dle predlohy

psani dle diktatu

OSV 8 — Socidlni rozvoj — Komunikace
(komunikace v rliznych situacich)

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné

jednoducha sdéleni

umi psat vlastni jednoducha sdéleni

zvlada vyplnit jednoduché tiskopisy a
psat jednoducha sdéleni

psani pribéhu, vypravovani, popis
adresa, pozdrav, blahoprani
inzerat, dotaznik, prihlaska

dopis, mail, SMS

OSV 8- Socialni rozvoj — Komunikace
(pravidla komunikace s ohledem na
prostfedi a adresata)

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

sefadi ilustrace podle ¢asové
(déjové) posloupnosti
podle obrazkové osnovy vypravi

jednoduchy pfibéh

mluveny projev: vypravovani,
rozhovor

na zakladé obrazového materialu
vypravi pfibéh s detaily, dokoncuje
pribéh




LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu

literdrni texty prfimérené véku

Cte literdrni texty, pozorné nasloucha
¢teni

recituje basné, zpaméti je prednasi

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z
preCteného textu

vyjadfuje své dojmy

rozpozna dobro a zlo v jednani
pohadkovych postav, chdpe vztahy a
komplikace déje, aplikuje déj do svych
zkusenosti a realného Zivota

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovéni v proze a
ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

seznamuje se se zakladnimi literarnimi
zanry

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynd ucitele a podle
svych schopnosti

pracuje tvofivé s literarnim textem,
dramatizuje precteny text

Cteni tiché a hlasité
naslouchani ¢etbé uditele a spoluzaki
Cteni vlastni knihy
Ctenarsky denik
literarni Zanry (pohadka, poezie, povést
a legenda, bajka)

divadelni a filmové predstaveni (herci,
loutky, animace)

tvorivé Cinnosti s literdrnim textem:
prednes, dramatizace

OSV 5- Kreativita (samostatné vymysli a
zformuluje vlastni ptibéh ¢i komiks) OSV
6- Poznani lidi (dokaZe popsat
charakteristiku postav)

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti
(dokaze diskutovat o své oblibené cetbé
a vysvétlit na zakladé argumentd svij
vybér)

VDO1 — Obcanska spolecnost a Skola
(vyuziti Skolnich krouzk(, orientace v
rozvrhu volnocasovych aktivit,
schopnost planovani si denniho rezimu)

VDO 2- Obcan, obc¢anska spole¢nost a
stat (dokaze vycist z plakatu potiebné

informace, dodrzovani pravidel souZiti
ve Skole a v obci)

4, rocnik
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JAZYKOVA VYCHOVA

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMETA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov,
zvlasteé slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

vyhledd a vhodné poutZije slova stejného
nebo podobného vyznamu;

Vyznam slova: synonyma,
vicevyznamova slova

MA: Cislo a poéetni operace.

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

v jednoduchych pfipadech rozlisi kofen
slova, ¢ast predponovou

a priponovou;

podle instrukci ucitele graficky
zaznamend stavbu slova;

rozpozna a spravné napise

predponu a predlozku, zvlada jejich
pravopis;

Stavba slova: kofen, pfedpona a ¢ast
pfiponova

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuzivd je v
gramaticky sprdvnych tvarech ve svém
mluveném projevu

vyhleda v neznamém textu
plnovyznamova slova a ur¢i jejich slovni
druh;

ohebné slovni druhy uziva ve spravném
tvaru;

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

vhodné uziva koncovky spisovné a
nespisovné s ohledem na komunikacéni
situaci;

urci nespisovné tvary u Ceskych slov;

oznaci razné komunikacni situace, pfi
nichz je vhodné uZivat spisovnych tvar(
slov

Tvaroslovi: slovni druhy
plnovyznamovych slov, spisovné a
nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

MA: Cislo a pocetni operace.

AJ: Slovni druhy.

OSV 8 — Socialni rozvoj — Komunikace

(komunikace v rliznych situacich)

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni
dvojici a v netplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

ve dvojclenné vété vyhleda zakladni
skladebni dvojici;
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ve vétach s nevyjadienym podmétem
tvori zakladni skladebni dvojici za
pomoci pfislusnych osobnich zajmen

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potfeby projevu je
obménuje

ve svém projevu uziva vhodnych
spojovacich vyrazd a obmériuje je dle
pokynl ucitele;

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

pise spravné i/y ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi pribuznych;

skladba: zakladni vétné ¢leny,
nevyjadieny podmét, souvéti souradné
a podradné

spojovaci vyrazy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim
primérené ndrocné texty potichu i
nahlas

sdili s ostatnimi ¢tenafi své pochopeni
textu a své prozitky;

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a
okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

v kratkém odstavci nalezne kli¢ova slova
a obsahové jadro sdéleni, svij vybér
zdGvodni;

vypiSe z textu pozadované informace;

Cteni a naslouchani s porozuménim a
vécné Cteni
Osnova textu
Vypisky
Vypravovani

Popis

MKV 1- Kulturni diference (vychova k
odliSnostem)

MA: Cislo a pocetni operace.

OSV 1- Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani (cvi¢eni vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

MDV 1- Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni (hledani rozdilu mezi
informativnim a zabavnim sdélenim)
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CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i
neuplnost jednoduchého sdéleni

vyhledd v textu informace, které jej
zaujmou nebo o nichz se chce vice
dozvédét;

doplni nedplny text;

sestavi souvislé vypravovani a popis
(podle pravidel ¢asové a pric¢inné
souvislosti);

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
primérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

reprodukuje obsah slySeného projevu,
vybere z néj podstatné informace a
zapamatuje sije;

zaznamena si data a informace, s nimiz
chce v budoucnosti déle pracovat;

MA: Netradi¢ni aplikacni tlohy a
problémy. Rozsifujici ucivo: porovnani
informaci ze dvou zdrojli

MKV 4— Multikulturalita (vyprdvéni o
setkani s projevy odlisnych kultur —
podle osobnich zkusenosti nebo Cetby)

MDYV 3- Stavba medidlnich sdéleni
(rozliseni informativniho a uméleckého
sdéleni)

RozSitujici ucivo: dokonéeni pohadky
OSV 9- Kooperace a kompetice
(kooperuje se spoluzaky, zna pravidla
konverzace, dokaze naslouchat a fakta i
informace dale zpracovavat)

MDYV 5- Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (prace s reklamou a lZivymi
informacemi)

MA: Cislo a pocetni operace.

Rozsifujici ucivo: porovnani informaci ze
dvou zdroju

CJL-5-1-05 vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

dodrzuje pravidla komunikace v rGznych
prostredich a pravidla bezpecnosti na
internetu;

vhodné se zapoji do rozhovoru, udrZuje a
ukondi jej;

Mluvena komunikace: nonverbalni
prostredky, dialog, spisovna vyslovnost

Elektronicka komunikace: chat, socialni
sité, telefon

OSV 8- Socialni rozvoj — Komunikace
(pravidla komunikace s ohledem

na prostredi a adresata)
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CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

postihne vyznamné rozdily mezi
spisovnou a nespisovnou vyslovnosti;

rozhodne, zda je ukdzka textu vhodna
pro urcitou situaci (s ohledem na
spisovnost projevu);

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uZiva podle komunikaéni situace

dle komunika¢niho zdméru védomé
moduluje a intonuje promluvu, uziva
vhodné tempa a pauz redi;

promluvu upravi podle zménéného
zaméru;

OSV 7 — Mezilidské vztahy (dokaze v
dané situaci spravné pouzit nalezitou
intonaci, tempo)

OSV 10- Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti (vi, kdy vyuZit spisovnou Ci
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva)

CJL-5-1-09 pie spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché

spravné aplikuje pravopisné

a gramatické jevy v jednoduchych

Pisemny projev: dopis, blahoprani,
vzkaz, zprava, oznameni, inzerat,

OSV 11 — MordlIni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika (dodrzovani

komunikaéni zanry , , . dotaznik spolecenskych norem a pravidel
pisemnych projevech; . o i .
sluSnosti v pisemném projevu)
dodrzuje kompoziéni a jiné pozadavky , e
. - . MDYV 7- Prace v realiza¢nim tymu
spojené s vypravovanim a popisem; L o )
(vytvoreni smysluplného skolniho
vyplni spravné jednoduché formulafe v ¢asopisu) MA: Cislo a pocetni operace.
tisténé i elektronické
podobé;
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a sestavi osnovu vypravovani, nez zacne Vypravovani MDV 4 — Vnimani autora medialnich

na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

psat souvisly text;
tvori nadpisy, Cleni text na odstavce;

v souvislém textu zachovava ¢asovou a
pric¢innou souvislost;

podle osnovy vypravi kratky pribéh,
uziva vhodny jazyk;

Vécné naslouchani a c¢teni

sdéleni (postoje a nazory autora
medialniho sdéleni)

OSV 5- Kreativita (samostatné vymysli a
zformuluje vlastni ptibéh)

OSV 6- Poznani lidi (dokaze popsat
charakteristiku postav)
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popiSe sv(j pokoj, ¢leny rodiny,
jednoduchy pracovni postup;

za pomoci ucitele rozpozndva v
medialnich produktech (zejména v
reklamé) nékteré manipulativni

zaméry a techniky a diskutuje o nich

MDV 6- Tvorba medialniho sdéleni
(psani recenzi, schopnoat rozliSovat
reklamni kampané)

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

sdéli své dojmy z pfecteného literarniho
textu, argumentuje

s oporou jeho konkrétni ¢asti;
své dojmy vyjadfi pisemné i Ustné;
oznadi v kratkém odstavci literarniho
textu nejdalezitéjsi ¢ast, svlj vybér
zdGvodni;

vypiSe z textu informace dle zadani
ucitele;

vypise z textu informace, které jej
zaujmou, formuluje otazky vyplyvajici z
textu

Zazitkové cteni

Interpretace literarniho dila

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti
(dokaze diskutovat o své oblibené cetbé
a vysvétlit na zakladé argument( svij
vybér)

VDO1 — Obcanska spolecnost a Skola
(vyuziti skolnich krouzkd, orientace v
rozvrhu volnocasovych aktivit, schopnost
planovani si denniho rezimu)

VDO 2- Obcan, obéanska spole¢nost a

stat (dokaze vycist z plakatu potirebné

informace, dodrZovani pravidel souziti
ve Skole a v obci)

MKV 2- Lidské vztahy (rasismus,
diskriminace)

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvori vlastni

literarni text na dané téma

predndsi a volné reprodukuje text;

tvori vlastni text na dané ci vlastni téma;

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

OSV 3- Seberegulace a sebeorganizace
(dokaze si rozvrhnout ¢as na svou praci)
OSV 5 Kreativita (samostatné vytvori

vlastni ptibéh)




CIL-5-3-03 rozliduje rdzné typy
uméleckych a neuméleckych text(

rozlisi poezii, prézu, drama;

odlisi umélecky text od neuméleckého.

Literarni pojmy: druhy

a zanry, literatura neumélecka

MDYV 2- Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality (jak vznikaji zpravy, proc
jsou v rGznych médii odlisné)

5. rocnik
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JAZYKOVA VYCHOVA

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

poznava plvod nékterych slov v rlznych
jazycich

zkouma rlizné podoby slova
rozliSuje a tfidi slova podle vyznamu

urcuje slova jednoznaénd a mnohoznacn4,
spisovna a nespisovna,

citové zabarvena

nauka o slové — stavba slova
zvukova stranka jazyka

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaénd a mnohoznacnj,

antonyma, synonyma, homonyma

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani




56

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou a koncovku

urcuje koren, predponu a pfiponovou ¢ast

odvozuje slova pribuznd pfedponami a
pfiponami

rozlisuje predpony a predlozky

tvofi tvary slov odvozovanim
seznami se se slovotvornym zakladem
seznamuje se s hlaskovymi zménami

seznamuje se s pravopisem zdvojenych
souhlasek

aplikuje znalosti pravopisu slov s &/je
seznamuje se s pravopisem slovs mé&/mné

seznamuje se s pravopisem predpon s, z,
vz

stavba slova (koren, ¢ast predponova a
priponova, koncovka)

tvaroslovi — tvary slov

zdvojené souhlasky na hranici predpony a
korene slova nebo kofene a pfipony slova

rozbor stavby slova
slovotvorny rozbor

skupiny slov bé/bje, pé, vé/vje, skupiny
slovs mé&/mné, pfedpony s, z, vz

pravopis slov s 4/l

v

pravopis pfidavnych jmen (-ts-, -ds-,-ts-, -
ds-, -sky, -sti, -cky, -Cti)

0OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozeznava slovni druhy
usiluje o spravné uzivani vsech tvar( slov
aplikuje zaklady morfologického pravopisu

urcuje mluvnické kategorie podstatnych
jmen

poznava v pisemném projevu viceslovna
vlastnijména

rozliSuje vlastni jména a obecna
pojmenovani v nazvech

urcuje mluvnické kategorie sloves

tvaroslovi — slovni druhy
pravopis koncovek sloves
pravopis vlastnich jmen

pravopis koncovek pridavnych jmen

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani
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seznamuje se s pravopisem koncovek
pridavnych jmen

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

pozna rozdil mezi spisovnymi a
nespisovnymi slovy

vhodné vyuziva spisovna a nespisovna
slova

seznamuje se se slangy a narecimi

nespisovna cestina, slangy a nareci

OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

pojmenuje zakladni vétné ¢leny

rozeznava podmeét vyjadreny a
nevyjadreny

skladba — véta jednoduchad a souvéti,
zadkladni skladebni dvojice

vétné vzorce
podmét, pfisudek

podmét nevyjadreny, nékolikandsobny

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

CJL-5-2-06 odli3uje vétu

jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

poznava rozdil mezi vétou jednoduchou a
souvétim

tvori souvéti z vét jednoduchych s
pouzitim vhodnych

spojovacich vyraz(
popisuje stavbu souvéti

vytvofi souvéti z vétného vzorce

véta jednoducha a souvéti, vétné vzorce
podmét, prisudek

spojovaci vyrazy

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich
vyrazll, podle potfeby projevu je
obménuje

pouZiva spojky a spojovaci vyrazy v
souvétich

obmeénuje spojovaci vyrazy v souvétich
podle potreby

véta jednoducha a souvéti

slovni druhy

OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani
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CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

zvlada pravopis psanii/y po

obojetnych souhlaskach

osvojuje si shodu prisudku s podmétem
seznamuje se se shodou

s nékolikanasobnym a nevyjadienym
podmétem

koncovky pridavnych jmen
koncovky sloves
syntakticky pravopis (shoda prisudku s
podmétem)

nékolikanasobny a nevyjadieny podmét

OSV1 - cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené
narocné texty potichu i nahlas

Cte odpovidajici texty s porozuménim

interpretuje v pfiméfeném rozsahu ¢teny
text

rozClenuje text do osnovy
provadi charakteristiku postav a popis
déje

vyjadruje vlastni postoj k textu

analytické, prozitkové a vyhledavaci ¢teni

0OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

vyuziva ¢teni jako informacniho zdroje
rozlisi podstatné informace od okrajovych

zaznamena podstatné informace

praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu)

vécné Cteni (¢teni jako zdroj informaci,
Cteni vyhledavaci, klicova

slova)

0OSV1 - cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

MDV 1- Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni (hledani rozdilu mezi
informativnim a zabavnim sdélenim)
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pracuje s riznymi informacénimi zdroji

vyhledava klicova slova a pojmy

MKV 4— Multikulturalita (vypravéni o
setkani s projevy odlisnych kultur — podle
osobnich zkusenosti nebo cetby) MDV 3-

Stavba medidlnich sdéleni (rozliseni

informativniho a uméleckého sdéleni)

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

rozliSuje Uplné a nedplné sdéleni
dokoncuje sdéleni podle fantazie
rozviji svoji predstavivost

prezentuje vysledky své Cinnosti

dokonceni sdéleni, ptibéhu

osnova

0OSV1 - cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatnd fakta

reprodukuje obsah sdéleni
vybird z textu podstatna fakta

pracuje s riznymi informacnimi zdroji

vyhleddvaci ¢teni

reprodukce textu

OSV1 - cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

OSV 9- Kooperace a kompetice (kooperuje
se spoluzaky, zna pravidla konverzace,
dokaZe naslouchat a fakta ¢i informace

dale zpracovavat)

MDYV 5- Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (prace s reklamou a IZivymi
informacemi)
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CJL-5-1-05 vede spravné dialog,

telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

komunikuje strucné a vystizné vyjadruje
myslenky

uziva spravnych pravidel komunikace
osvojuje si zdvorilé vystupovani

osvojuje si pouzivani neverbalnich

prostredkd reci
osvojuje si asertivitu

reflektuje dllezZitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje

hrubé vyrazy z verbalni komunikace,

zakladni komunikacni pravidla
telefonicky rozhovor
neverbdalni prostfedky fedi
praktické naslouchani
vécné naslouchani
sebehodnoceni

asertivni cviceni

0OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

0OSV2 — sebehodnoceni, sebepoznani,
moje télo, moje psychika

OSV3 —seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, fizeni

vlastniho jednani a prozivani, hospodareni

s casem

zvlada polozit vhodnou otazku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

kriticky hodnoti informace
hleda prvky manipulace

v reklamé a v ostatnich sdélenich

kritické cteni

Cteni jako zdroj informaci

MDYV 5- Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (prace s reklamou a Izivymi
informacemi)

0OSV2 — sebehodnoceni, sebepoznani,
moje télo, moje psychika

INF
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CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, prizvuk,

pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a

tempem redi

zaméru

pouzivad vhodné neverbalni projevy

pracuje s hlasem, intonaci, pfizvukem a

uzpusobuje mluvni projev komunikaénimu

zakladni techniky mluveného projevu
vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci

mimojazykové prostiedky reci

0OSV2 — sebehodnoceni, sebepoznani,
moje télo, moje psychika

0OSV3 —seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, fizeni
vlastniho jednani a proZivani, hospodareni
s asem

OSV 7 — Mezilidské vztahy (dokaze v dané
situaci spravné pouzit naleZitou intonaci,
tempo)

0SV 10- Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

podle komunikaéni situace

nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva

pozna rozdil mezi spisovnym a
nespisovnym sdélenim

vhodné vyuziva spisovnou a nespisovnou
vyslovnost podle

komunikacni situace

seznamuje se se slangy a narecimi

spisovna a hovorova cestina, nespisovna
cestina, slangy a nareci

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

OSV1 - cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni

0OSV2 — sebehodnoceni, sebepoznani,
moje télo, moje psychika

OSV 7 — Mezilidské vztahy (dokaze v dané
situaci spravné pouzit naleZitou intonaci,

tempo)

OSV 8- Socialni rozvoj — Komunikace
(pravidla komunikace s ohledem

na prostredi a adresata)

0SV 10- Redeni problém( a rozhodovaci

dovednosti (vi, kdy vyuZit spisovnou ¢i
nespisovnou vyslovnost)

OSV 8- Socialni rozvoj — Komunikace
(pravidla komunikace s ohledem na
prostredi a adresata)
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CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry

zdokonaluje techniku psani

trvale dba na Upravu svych pisemnych
praci

uziva rlzné zanry pisemného projevu

rozliSuje vyrazové prostredky vhodné pro
razné zanry

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky

technika psani

Zanry pisemného projevu (adresa,
blahopfani, pozdrav,

omluvenka, zprdva, ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché

tiskopisy, vyravovani)

OSV1 - cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

0SV2 —sebehodnoceni, sebepoznani,
moje télo, moje psychika

0OSV3 —seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, fizeni
vlastniho jednani a prozivani, hospodareni
s Casem

OSV 11 — MordlIni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika (dodrzovani
spolecenskych norem a pravidel slusnosti
vV pisemném projevu)

MDV 7 — Prace v realizaénim tymu
(vytvoreni smysluplného skolniho
Casopisu)

INF E SMS

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

sestavuje jednoduchou osnovu
vypravuje vlastnimi slovy s pomoci osnovy
piSe texty s pomoci osnovy

dodrZuje ¢asovou posloupnost
komunikaéniho dtvaru

prezentuje a obhajuje svoji praci

komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zpradva, oznameni,
vypravovani, dialog

na zakladé obrazového materialu)

mimojazykové prostredky reci

OSV1 - cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

MDV 4 — Vnimdani autora medialnich
sdéleni (postoje a nazory autora
medialniho sdéleni)

OSV 5- Kreativita (samostatné vymysli a
zformuluje vlastni pribéh)

OSV 6- Poznani lidi (dokaze popsat
charakteristiku postav)
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LITERARNI VYCHOVA

MDV 6 — Tvorba medialniho sdéleni (psani
recenzi, schopnost rozliSovat reklamni
kampané)

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z cetby a
zaznamenava je

dokazZe jednoduse vyli¢it atmosféru
pfibéhu
vyjadfuje své nazory a pocity

vyhledava v pribéhu klicova slova a
zakladni myslenky

vyhledava motivy ¢ind
literarnich postav
volné dokonci pribéh, udrzi myslenkovou
linii
dramaticky vyjadri ¢ast pribéhu
identifikuje zakladni city, vede rozhovor s
druhymi o jejich prozitcich,

na zakladé empatického vnimani pfemysli
nad konkrétni pomoci

zazitkové c¢teni a naslouchani

volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

dramatizace

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti (dokaze
diskutovat o své oblibené cetbé a vysvétlit
na zakladé argument( svij vybér)

VDO1 — Obcanska spolecnost a skola
(vyutziti Skolnich krouzkd, orientace v
rozvrhu volnocasovych aktivit, schopnost
planovani si denniho rezimu)

VDO 2- Obcan, obcanska spolec¢nost a stat
(dokaze vycist potfebné informace,
dodrzovani pravidel souziti ve Skole a v
obci)

MKV 2- Lidské vztahy (rasismus,
diskriminace)
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CJL-5-3-02 voIné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

volné reprodukuje precteny nebo slySeny
text

dramatizuje pribéh
vytvari vlastni vytvarny doprovod k textu
vytvafi vlastni literarni text
volné dokon¢i pfibéh, udrii myslenkovou
linii

prednasi basen dle svého vybéru

tvorivé Cinnosti s literarnim textem
(pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod)

zakladni literarni pojmy (basen, vers, rym,
prirovnani)

0OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

OSV 3- Seberegulace a sebeorganizace
(dokaze si rozvrhnout ¢as na svou praci)

OSV 5 Kreativita (samostatné vytvori
vlastni pribéh)

CJL-5-3-03 rozliduje riizné typy
uméleckych a neuméleckych text(

vybira si z nabidky literarnich textl pro
déti
poznava rozdily mezi poezii, prézou,

divadlem a filmem

pozndva rozdil mezi uméleckou a naucnou
literaturou

vyuziva skolni knihovny ve vybéru
vhodného textu

hodnoti kvalitu literarnich textd

seznamuje se s autory literatury pro déti

Prace s rlznymi typy uméleckych a
neuméleckych text(

Zakladni literdrni pojmy (spisovatel,
basnik, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér)

0OSV2 —sebehodnoceni, sebepoznani,
moje télo, moje psychika

MDYV 2- Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality (jak vznikaji zpravy, proc
jsou v raznych médii odlisné)




CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru seznamuje se se zakladnimi literarnimi zakladni literarni pojmy (rozpocitadlo,
literarnich text pouziva elementarni pojmy hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka,
literarni pojmy pousivé literarni pojmy povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenat, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers, rym,

seznamuje se s lyrickym a epickym pFirovnani)

v rozborech literarnich textd

literarnim dilem ) .

lyrika, epika

pojmenuje hlavni a vedlejsi postavy
vybere z textu hlavni a vedlejsi

déjové linie

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucénych videi, filmd, audioknih

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s interaktivnimi aplikacemi na procvicovani pravopisu
seznami se s elektronickou kontrolu pravopisu a syntaxu

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)
vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace - vyucovaci predmét Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout Zakiim ndastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni
schopnosti 7dka dorozumét se v redlnych situacich béZného Zivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému uéeni sebehodnocenim, planovanima
sledovanim vlastniho pokroku. Maji moznost vyuzivat ICT jako prostfedku, ktery umoznuje rychly pfistup k informacim a snadnou a pohotovou
komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém prostredi.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni se jednd predevsim o probuzeni zdjmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto vyucovacimu predmétu
a zejména o rozvoj vhodnych ucebnich postupl a strategii, které se maji stat zdkladem pro celoZivotni uceni. Pozornost se vénuje prevazné rozvoji
dovednosti poslechu a mluveni, pro néz se vyuziva aktivizujicich metod.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se realizuje v 1. a7 5. roéniku ZS v této hodinové dotaci:

Anglicky jazyk
Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 2 2 3 3 3

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut, pfi¢emz pro vyuku ciziho jazyka se v nékterych rocnicich vyuzivaji délené hodiny v zavislosti napoctu
zaku a organizaci vyuky.

Zakam jsou nabizeny i rozsitujici aktivity — zajezdy do zahraniéi v rdmci projekt(i spoluprace s evropskymi $kolami.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj klicovych kompetenci v cizojazyéné vyuce je pfirozenym procesem. Zaci rozvijeji nejen komunikativni kompetenci, ktera je cilem ucenise
cizimu jazyku, ale pouzivaji i vhodné strategie uceni a jsou vedeni k praktickému propojeni fecovych dovednosti s pracovnim a spole¢enskym zivotem.
Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji ndsledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel:

pracuje s zaky rGznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, audiooralni metoda, diskuse) a organiza¢nimi formami(frontalni vyuka,
prace ve dvojicich, skupinova prdce, individualizovana vyuka), aby |épe pochopili a propojili nové informace

vyuziva hudebni produkce anglofonnich zemi k motivaci zak( rozsifit si slovni zasobu a zdokonalit spradvnou vyslovnost.

zaddva ukoly, pfi kterych Zaci potfebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni ukol( a pro komunikaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problém{
Ucitel:

v

navozuje problémové situace z redIného Zivota a uci zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace)
zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede Zaky k tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

pouziva audio nahravky, aby s zaky procvicil porozumeéni (recepci) mluvenému slovu
vyuziva pisné, fikadla a basné pro Zakovu fizenou produkci.
vyuziva metody hrani roli k vzajemné interakci zaka pfi vyuce
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni
Ucitel:

zafazuje vhodna konverzacni témata — vede zZaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu
pfi neporozumeéni cizojazyénému vyrazu motivuje zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné pomahali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel:

vyuzivda autentické obrazky — motivace zakl k poznavani kultury, zvykl a tradic anglofonnich a jinych zemi
vyuziva zkusenosti Zaka z cizojazyéného prostredi — pfiblizuje chovani a jednani lidi riznych sociokulturnich skupin

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

zarazuje ukoly na rozsiteni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku Zaku.
Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

pomaha s vyuZzitim digitdlnich technologii
uci vyhledavat a zpracovavat informace

1. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP DILCi VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
2V MEZIPREDMETOVE VZTAHY
CJ-3-1-01 rozumi vyslovuje srozumitelné jednotliva slova; Typy text(: OSV 8 — Socidlni rozvoj — Komunikace
jednoduchym pokyntim a reprodukuje slovni zasobu znamé Pozdravy (cvi¢eni pozorovani a empatické

otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a

reaguje na né verbalné i
neverbdlné

tematické oblasti v pfiméfeném rozsahu;

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije
slova a slovni spojeni, se

kterymi se v pribéhu vyuky

pozdravi a kratce se predstavi;

rozumi jednoduchym pokyntm uditele; zeptd
se a jednoduse odpovi na dotaz na

setkal jméno/vék osoby;
klade kratké ano/ne otazky k ovéreni
spravnosti svého odhadu;
CJ-3-1-03 piSe jednoducha slova dle predlohy a precte

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

ie;

CJ-3-1-04

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu,

zfetelné a s peclivou

reaguje na jednoduché, kazdodenné uzivané
prikazy a Zadosti;

Pokyny a pfikazy ve Skole
Jednoduchd Zadost
Dialog
Dotazy a kratké odpovédi
Rikanky, basnicky a pisni¢ky
Obrdazkové knihy
Komiksy
Tematické okruhy:
Abeceda
Cislovky 1-20
Zakladni barvy
Vybrana domaci a exotickd zvifata
Oblicej a télo
Rodina
Hracky
Osobni udaje

Dny v tydnu

naslouchani)

OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy)

OSV 5- Kreativita (vytvareni anglickych
obrazk()

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skuping, reseni
problémovych situaci)

MKV 1- Kulturni diference (odlisnosti v
traveni volného casu, svatky, tradice) MKV
4- Multikulturalita (hledani spolecnych
kulturnich a moralnich hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima (realie)

VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét
(redlie)

VMEGS3 — Jsme Evropané (readlie,
jednoducha prace s mapou, EU)




vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-3-1-05
pfifadi mluvenou a psanou

podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

s pomoci ucitele vyhleda slovicka v

obrazkovém slovniku

2.rocnik
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Readlie anglicky mluvicich zemi a zemi EU

Jazykové prostredky:

Osobni zajmena

Zakladni cislovky

Kladna a negativni odpovéd
HIasky a jejich vyslovnost

Sloveso to be a to have

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
CJ-3-1-01 ¢te a vyslovuje srozumitelné Typy textd: OSV 8 — Socialni rozvoj — Komunikace (cviceni
rozumi jednoduchym pokyniim a otézkém jednotliva slova; Pozdravy pozorovani a empatické naslouchani)

ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti, a

reaguje na né verbalné i neverbalné

reprodukuje slovni zasobu ze
znamé tematické oblasti

v pfiméfeném rozsahu;

Pokyny a pfikazy ve Skole
Jednoducha zadost
Dialog
Dotazy a kratké odpovédi
Rikanky, basnicky a pisnicky
Obrdazkové knihy
Komiksy

Tematické okruhy:

0OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy) OSV 5- Kreativita (vytvareni
anglickych plakat(, obrazct, psani kratkych
pribéha)
OSV 9- Kooperace a kompetence (spoluprace
ve skupiné, reseni problémovych situaci)

MKV 1- Kulturni diference (odli$nosti v traveni
volného cCasu, svatky, tradice)

MKV 4- Multikulturalita (hledani spole¢nych
kulturnich a moralnich hodnot)
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Abeceda
Cislovky 1-100
Zakladni barvy

Vybrana domaci zvitata
Oblicej a télo
Rodina
Hracky
Osobni udaje
Dny v tydnu, mésice
Zvitata domaci a exoticka
Skolni pomacky
Nabytek
Mésto
Jazykové prostiedky:
Osobni zajmena

Zakladni cislovky

Kladna a negativni odpovéd'

HIasky a jejich vyslovnost
Sloveso to be a to have
Predlozky mista

Vazba: Do you like?

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima (redlie)
VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét (realie)
VMEGS3 — Jsme Evropané (redlie, prace s
mapou, EU)

MA-Struktura: hodiny, dny, mésice




CJ-3-1-02

zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prabéhu vyuky setkal

pozdravi a kratce se predstavi;

rozumi jednoduchym pokyntm
ucitele;
zeptd se a jednoduse odpovi na
dotaz na jméno/vék osoby;

klade kratké

ano/ne otéazky k ovéreni
spravnosti svého odhadu;

CJ-3-1-03

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici

vizualni oporu

pise jednoducha slova dle
predlohy a precte je;

CJ-3-1-04

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou

vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

reaguje na jednoduché,
kazdodenné uzivané prikazy a
Zadosti;

CJ-3-1-05

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

s pomoci ucitele vyhleda
slovicka v obraz. slovniku

3. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVPZV

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele, které
jsousdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné ineverbdiné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhuvyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého psaného
textu,pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 pfrifadi mluvenou a

4. rocnik
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DILCi VYSTUPY

rozsifuje slovni zadsobu podlejednotlivych
probiranych témat

procvicuje vyslovnost slovnizdsoby
vyhledava ve slovniku

vytvari kratké texty na zakladé znalosti
slovicek a stavby anglické véty

vytvafi vlastni jednoduché texty pfi
popisovani véci kolem sebe
reprodukuje pokyny nebo jepfimo
zadava svym spoluzakim

tvori gramaticky spravné véty spouZitim
znamé slovni zasoby

pouziva pisemnou podobu slov
vyhleddava hlavni myslenky jednoduchych
dialogl textl a dialogt

vytvafi novou konverzaciobménou
pGvodni konverzace

ovlada zakladni gramatickéstruktury a
typy vét

seznamuje se s tvorenim véty
oznamovaci, tdzaci, zaporné

tvori kratké odpovédi

ucivo

texty, cviceni a poslechova cviceni
ucebnice

pribéhy, pisnicky

redlie anglicky mluvicich zemi

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou

slova

komunikacni hry

prace se slovnikem

popis osob, zvifat, véci, obrazku
vypravéni o sobé a své rodiné
blahoprani

budovani a rozsifovani zakladnichokruht
slovni zasoby (rodina, skola, volny

Cas, jidlo, nakupy, kalendarni rok, svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvifata,pfiroda, mésto, dim, Cisla, ¢asti
téla, obleceni, pocasi, barvy apod.)
hlaskovani

slovosled

zakladni gramatické strukturya typy vét:
véta oznamovaci, otazka, zapor,rozkaz

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

OSV 8 — Socidlni rozvoj — Komunikace
(cviceni pozorovani a empatické
naslouchani)

OSV 5- Kreativita (vytvareni pfibéh,
obmény textd)

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skuping, reseni
problémovych situaci)

MKV 1- Kulturni diference (odliSnosti v
traveni volného casu, svatky, tradice) MKV
4- Multikulturalita (hledani spolecnych
kulturnich a moralnich hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima (realie)

VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét
(redlie)

VMEGS3 — Jsme Evropané (redlie,
jednoducha prace s mapou, EU) INF

psanoupodobu téhoz slova ci reaguje na bézné pokynyucitele Cas pFitomny prosty a pribéhovy E
slovniho spojeni treti osoba jednotného Cisla
modalni slovesa
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na vazba there is/are
zakladé textové a vizudlni predlohy privlastiovaci a osobni zdjmena
vyjadieni mnoZstvi
OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP ZV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
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~

Zak:

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJ-5-1-01

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnostti,

rozumi smyslu primérené obtiznych
nahravek;

rozumi hledané informaci v nahravce;

rozumi jednoduchym pokynim ucitele a
reaguje na né;

CJ-5-1-02

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména

pokud ma k dispozici vizualni oporu,

vyhledava zndama slova a véty v
jednoduchych textech;

pfifazuje znamd slova a véty k
obrazkdm;

CJ-5-1-03

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni opor,

precte nahlas

a srozumitelné kratky text obsahujici
znamou slovni zdsobu;

v jednoduchych textech, které jsou
doplnény obrazky a jsou o znamych
tématech, vyhleda pozadovanou
informaci;

spravné odpovi na otazky k
jednoduchému textu;

CJ-5-2-01

se zapoji do jednoduchych rozhovort,

CJ-5-2-02

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,

pozdravi a rozloudi se;
zeptd se na ¢as a odpovi, kolik je hodin;

jednoduse o néco pozada a podékuje.

Typy texta:
Pozdravy

Jednoducha z4dost a jednoduché
podékovani

Jednoduché pokyny a prikazy ve skole
Jednoduchy popis
Pohlednice
Jednoduchy e-mail, dopis, SMS
Jednoduchy dotaz
Rikanky, basnicky a pisnicky
Jednoduché obrazkové knihy
Jednoduché navody

Komiksy

Tematické okruhy:
Abeceda
Cislovky 1 —1 000
MUj ddm: mistnosti a nabytek
Mésto
Pocasi

Cas: hodiny, dny v tydnu, mésice v roce

OSV 8 — Socialni rozvoj — Komunikace
(cvieni pozorovani a empatické
naslouchdni)

CIL: Rozeznavani druhi slov.

OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy) OSV 5- Kreativita (vytvareni
anglickych plakatd, obrazc(, psani
kratkych pribéht)

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skuping, reseni
problémovych situaci)

MKV 1- Kulturni diference (odlisnosti v
traveni volného Casu, svatky, tradice)

MKV 4- Multikulturalita (hledani
spole€nych kulturnich a moralnich
hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima
(redlie) VMEGS2 — Objevujeme Evropu a
svét (redlie) VMEGS3 — Jsme Evropané
(redlie, prace s mapou, EU)

M: Struktura: hodiny, dny, mésice, roky.
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rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych téma,

vyjadri jednoduché zakladni informace,
které obménuje s pouZzitim osvojené
slovni zdsoby;

zopakuje zpaméti basnicku ¢i fikanku;

odpovida na zakladni otazky o ném
samotném, rodiné, skole, volném casu,
dokdze pokladat otazky,

CJ-5-2-03

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

Zaliby a volny cas
Zvirata v zoo
Skolni tfida a 3kola
Zakladni jidlo, potraviny a chuté
Zakladni geometrické tvary
Oslavy narozenin a vybranych svatka

Déti a mladez v anglicky mluvicich
zemich

Jazykové prostiedky:

Clen uréity a neurcity
Urcovani pocitatelnosti s ,,much/many”
Podstatna jména
Vybrana pfidavna jména
Tazaci a pfivlastiovaci zdjmena
Zakladni cislovky
Vazba ,there is / there are”

Sloveso ,,can” v kladnych vétach, v
otazce a v zdporu

Predlozky mista
Kladné a zaporné prikazy
Otdzky na zjiSténi pozice véci a osob
Urcéovdéni Casu, otazky na cas

Slovesa ,to be / to have”
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Pritomny Cas prosty
Slovosled kladné a zaporné véty

Otdzka, kratkd odpovéd kladna i
zaporna

Zakladni fonetické znaky

Spojovani hlasek do slov a jejich
vyslovnost

CJ-5-3-01

vyhledd potrfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Informaci dokaze zpracovat a pouZit ji v
dalsi praci,

PSANI

CJ 5-4-01

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodingé, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmU a kazdodenniho

napiSe pohlednici a jednoduchou zpravu
kamaradovi;

jednoduse popise fotografii;

pravopis — zakladni pravidla psani slov,
jednoduchy e-mail, dopis, SMS,
napise svUj rozvrh

popiSe sv(j den

OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy) OSV 5- Kreativita (vytvareni
anglickych plakatd, obrazc(, psani
kratkych pribéht)

OSV 9- Kooperace a kompetence

Zivota (spoluprace ve skuping, reseni
problémovych situaci)
MKV 1- Kulturni diference (odliSnosti
v traveni volného casu, svatky, traduce)
CJ 5-4-02 vyplni ptihlasku na anglicky tabor doplni slovo do véty, doplni text,

vyplni osobni Udaje do formulare




5. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP 2V

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyndm
a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou

vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a

jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je prondsen
pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

osvojuje si slovni zasobu probiranych
témat

aktivné rozsituje slovni zasobu témat
podle svého zajmu

upevnuje si a rozsifuje slovni zasobu
zakladnich okruh

pouziva zakladni slovni zasobu
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(
rozlisi zndma slova v poslechu
reaguje na jednoduché pokyny
doplni informace z poslechu

reprodukuje Ustné i pisemné obsah
pfimérené obtizného textu a

jednoduché konverzace

texty a poslechova cviceni ucebnice
pfibéhy, pisnicky
redlie anglicky mluvicich zemi

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slova

rozsifovani zakladnich okruht slovni
zasoby (rodina, skola, volny cas,

jidlo, ndkupy, kalendarni rok, svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvifata, pfiroda, mésto, dim, Cisla, ¢asti
téla, obleceni, pocasi, barvy apod.)

hlaskovani

slovosled

zakladni gramatické struktury a typy vét:

véta oznamovaci, otazka, zapor, rozkaz
Cas pfitomny prosty a pribéhovy
seznameni s minulym ¢asem
treti osoba jednotného Cisla
modalni slovesa

vazba there is/are

OSV 8 — Komunikace (rozhovory,
diskuse, dialogy)

OSV 5- Kreativita (vytvareni anglickych
plakat(, obrazc(, psani kratkych
pribéha)

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skuping, reseni
problémovych situaci)

MKV 1- Kulturni diference (odliSnosti v
traveni volného Casu, svatky, tradice)
MKV 4- Multikulturalita (hledani
spoleénych kulturnich a moralnich
hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima
(redlie)

VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét
(redlie)

VMEGS3 — Jsme Evropané (redlie, prace
s mapou, EU)

INF E
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vyjadreni Casu
privlastiovaci a osobni zajmena

vyjadieni mnoZstvi

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP 2V

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJ-5-2-02 zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,

volného casu a dalSich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

pouziva zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

reprodukuje texty v uéebnici se spravnou
a srozumitelnou vyslovnosti

vyhledd informaci a spravné gramaticky
vytvori odpovéd

umi se omluvit
popiSe svlj den
popiSe obrdzek
predstavi se, seznami se, zjisti zakladni
udaje

pouziva skolni pokyny

texty a cvi¢eni u€ebnice
komunikacni hry

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou

podobou
hlaskovani

rozsifovani zakladnich okruh( slovni
zasoby, slovosled,

zakladni gramatické struktury

a typy vét

0OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy)

OSV 5- Kreativita (vytvareni anglickych
plakatd, obrazcl, psani kratkych pribéha)

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skuping, reseni
problémovych situaci)

MKV 1- Kulturni diference (odlisnosti v
trdveni volného Casu, svatky, tradice)
MKV 4- Multikulturalita (hledani
spolecnych kulturnich a moralnich
hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nds zajima
(realie)

VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét
(redlie)
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vede jednoduchou konverzaci o lidech
pta se na kazdodenni ¢innosti
hovofi o tom, co kdo ma a nema rad

mluvi o tom, co kdo mlzZe nebo umi
udélat

popiSe osoby
uzivd zdvofilostnich vazeb
vytvari jednoduché véty v Case
pfitomném prostém a prlibéhovém

vytvari véty oznamovaci a tdzaci, zapor,
rozkaz

odpovida kratkou odpovédi
osvojuje si dodrzovani poradku slov ve
vété

reprodukuje obsah a smysl sdéleni

VMEGS3 — Jsme Evropané (readlie, prace s
mapou, EU)

INF E

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucIivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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CJ-5-3-01 vyhleda pottebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym
textlim z bézného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

najde v textu zadanou informaci

jednoduché texty umi prelozit a
porozumi hlavni myslence

nepreklada text doslovnég, ale dle
vyznamu

redlie anglicky mluvicich zemi
texty ucebnice a ostatni texty
prace se slovnikem

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou

podobou

rozsifovani zakladnich okruhd slovni
zasoby, slovosled,

zakladni gramatické struktury

a typy vét

0OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy)

OSV 5- Kreativita (vytvareni anglickych
plakatd, obrazcl, psani kratkych pribéha)

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skupinég, reseni
problémovych situaci)

MKYV 1- Kulturni diference (odlisnosti v
traveni volného Casu, svatky, tradice)
MKV 4- Multikulturalita (hledani
spoleénych kulturnich a moralnich
hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima
(redlie)

VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét
(redlie)

VMEGS3 — Jsme Evropané (redlie, prace s
mapou, EU)

INF E

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY




CJ-5-4-01 napisSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do
formulare

napise pohlednici, neformalni e-mail,
blahoprani

napiSe svUj rozvrh
popise svlij den
doplni slovo do véty, doplni text

pisemné prevypravi obsah textu s
pomoci obrazku nebo osnovy

vytvofi spravné gramaticky vétu

shrne pisemné obsah kratké slysené
konverzace.

popiSe obrazek, pouziva predlozky mistni

vypIni formular se vsemi zakladnimi udaji

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné)

popis osob, zvirat, véci, obrazku
vypravéni o sobé a své rodiné
blahopfani, dopis
rozvrh

tvoreni gramaticky spravnych vét s
pouZzitim znamé slovni zasoby

zakladni formulare

rozsifovani zakladnich okruhd slovni
zasoby, slovosled,

zakladni gramatické struktury

a typy vét

0OSV 8 — Komunikace (rozhovory, diskuse,
dialogy)

OSV 5- Kreativita (vytvareni anglickych
plakatd, obrazcl, psani kratkych pribéha)

OSV 9- Kooperace a kompetence
(spoluprace ve skupinég, reseni
problémovych situaci)

MKYV 1- Kulturni diference (odliSnosti v
traveni volného Casu, svatky, tradice)
MKV 4- Multikulturalita (hledani
spolecnych kulturnich a moralnich
hodnot)

VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima
(redlie)

VMEGS2 — Objevujeme Evropu a svét
(redlie)

VMEGS3 — Jsme Evropané (redlie, prace s
mapou, EU)

INF E

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuZiva naucnych videi (YouTube, British Council, nakladatelstvi anglickych ucebnic)

pracuje s interaktivnimi pracovnimi listy (Liveworksheets)

vyuziva on-line kvizy (Kahoot)

procvicuje slovni zasobu v internetovych aplikacich (Quizlet, Z Type)

vyuziva on-line slovniky a prekladace

vyhledava informace na internetu
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pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace - vyucovaci predmét Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v matematice je predevsim zaméreno na vychovu premyslivého clovéka, ktery umi pouZivat znalosti z matematiky v rdznych situacich
obcanského a profesniho Zivota. V hodinach matematiky proto vyucujici cilené motivuji Zaky k feSeni matematickych problém(; vedou Zaky k
matematizaci redlnych situaci a k posuzovani vérohodnosti vysledk(; rozvijeji u zakd schopnost spravné se matematicky vyjadrovat; podporujiu
zakd dlveéru v jejich schopnosti; vychovavaji Zzaky k vytrvalosti, kriticnosti a tymové spolupraci; buduji u Zak( pozitivni vztah k matematice.

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace.
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni zakladniho vzdéldvani je kladen ddraz na budovani zakladl pouzivani matematické symboliky a jazyka matematiky a na proces reseni
problému.

Casové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyuc&ovaci predmét Matematika se realizuje ve viech roénicich 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Matematika
Rocénik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 5 5 5 5 5

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika je vyuc¢ovan predevsim v kmenovych ucebndch pfislusné ttidy, standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut.

Vychovné a vzdélavaci strategie
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v s v

Matematickym vzdélavanim lze vyznamné pfispét k utvareni a rozvoji kliCovych kompetenci zakd. Ucitelé matematiky k tomu pouZzivaji nasledujici
postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel:

o pracis chybou jako pozitivnim prvkem vede Zaky k hlubsSimu zamysleni nad pouzitym postupem a spravnosti vypoctu

¢ zaddva vhodné slovni Ulohy a pfiklady z béZného Zivota a tim motivuje Zaky k vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praxi

* pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost Zak(, pouzivd metodu fizeného experimentu pro budovani pojmu v mysli zak{

¢ ndacvikem a ¢astym provadénim nacrtl cilené rozviji u Zaka zruénost pfi grafickém vyjadrovani

¢ pouziva v hodinach informacni a komunikaéni technologie, a tim vede zdky k vyuzivani digitalnich zdroji a prostiedkd k vyhledavani
informaci, modelovani, simulacim, vypoc¢tidm a znazornovani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feseni problému
Ucitel:
¢ nacvikem fedeni uloh s postupnym stupfiovanim jejich narocnosti rozviji logické mysleni a dsudek zak{
+ kladenim jednoduchych problémovych otdzek vede zaky k hledani rlznych zplsobl feseni a k tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou

efektivni a které nikoliv
« vytvafi podnétné situace, které Zaky vedou k tomu, aby o daném problému pfemysleli, fesili jej a sva feSeni zaznamenali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:
o dlslednou kontrolou podporuje u Zak( ¢teni slovnich Uloh s porozuménim, sprdvnou matematizaci problému a interpretaci vysledkd

o cilené vyuziva prilezitosti k tomu, aby Zaci tradi¢nimi i digitalnimi prostredky prezentovali ostatnim postupy reSeni tloh a srozumitelné
vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni
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Ucitel:
* organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdélili lohy podle matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lend

skupiny
* organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Ze zadanou matematickou Ulohu Zaci rychle vyresi, nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcéanské
Ucitel:

* povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u Zzakl zajem o matematiku a snahu zlepSovat své vysledky
* doporucuje Zaklm postupy pro ziskani zajimavych dat ze Skolniho prostfedi a kazdodenniho Zivota, kterd jsou vhodna ke statistickému
zpracovani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

o dUkladnym procvi¢ovanim a dlislednou kontrolou vede zZaky ke spravnému a bezpe¢nému uzivani rysovacich potreb
* vhodnou volbou ukol(l rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede zaky k tomu, aby si efektivné naplanovali plnéni ukol(

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Uditel:

¢ pomaha s vyuzitim digitalnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

1. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV DILCi VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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M-3-1-01

CisLo A POCETNI OPERACE

.

pouziva pfirozena Cisla k
modelovaniredlnych situaci, poditd
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvk{

M-3-1-02

pozna Cislo a Cislici, vytvori skupinu s
danym poctem prvki

podle obrazku rozhodne o vztahu vice,
méné, porovnava soubory

vyuZziva univerzalni modely Cisel

napisSe a precte Cislice

prirozena Cisla 0-20

0OSV1 — cviceni pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni
problému

CJ - potitani (napf. Pismena, slabiky)

PC — vysttihovani, modelovani

Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla
do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03

doplni chybéjici ¢isla v fadé
porovnava Cisla, pouziva znaky rovnosti a

nerovnosti, resi slovni ulohy s
porovndavanim Ccisel

¢teni Cisel v oboru do 20
zapis Cisel v oboru do 20

znaky <, >, =

CJ - &teni a psani &islic, symbol

uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

M-3-1-04

vyuziva Ciselnou osu, orientuje se na ni,
zobrazi na ni Cislo

spravné pouziva pojmy pred, za, hned
pred, hned za, mezi

¢iselnd osa

0OSV1 — cviceni pozornosti, soustfedéni

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-05

sCitd a od¢ita v oboru 0-20

¢iselny obor 0-10, 10-20

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvori slovni Ulohy s vyuzitim scitani a
odcitani bez prechodu pres desitku

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)“

prace s textem slovni Ulohy

OSV5 — cviceni pro rozvoj zakladnich typ(
kreativity

0OSV9 - rozvoj dovednosti pro etické
zvladani situace soutéze

0OSV10 - rozvoj dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01
orientuje se v Case

pozna, kolik je hodin
¢te a nastavuje celé hodiny

orientuje se ve strukture Casu, urci ¢asti
dne, dobu spdnku

struktura ¢asu: hodina, den, tyden,
mésic, rok

prace s modelem hodin

OSV1 — cviceni dovednosti zapamatovani

0OSV3 — organizace vlastniho ¢asu,
planovani uceni

PRV — uréovani ¢asu, jednotky ¢asu

M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

zaznamenava jednoduché situace
souvisejici s Casem pomoci tabulek a
schémat

tabulky a schémata

prace s daty

M-3-2-03 doplni zadanou tabulku
dopliuje tabulky, Sf:,helmata, posloupnosti orientuje se v jednoduchych schématech
Cise
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje a nacrtne zakladni Ctvercova sit 0OSV1 —rozvoj pozornosti, soustredéni,

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

rovinné Utvary, uvede priklady téchto
utvart ve svém okoli

rozezna a pojmenuje zakladni télesa, uvede
piiklady téchto téles ve svém okoli

orientuje se v prostoru, uziva prostorové
pojmy

pomoci stavebnic modeluje rovinné i
prostorové utvary

skladani obrazcli z geometrickych tvar(

rovinné Utvary: ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, koule, vélec

orientace v prostoru: pred, za, vpravo,
vlevo, nahore, dole

smyslové vnimani
OSV5 —rozvoj kreativnich dovednosti
OSV9 - rozvoj dovednosti pro kooperaci

PC — stavebnice, st¥ihani tvard, sklddani,
modelovani, stavby tvard z prirodnin




M-3-3-02
porovnava velikost Utvar, méfia
odhaduje délku usecky

velikosti

velikosti

vyuZitim pomUcek

porovna rovinné Utvary stejného typu podle

porovnd télesa stejného typu podle

odhaduje a srovnava délky usecek s

vyssi

délka usecky

porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi,

pomérovani Usecek

OSV1 —soustifedéni, pozornost, smyslové
vnimani

0OSV9 - rozvoj dovednosti pro kooperaci

2. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP 2V

DILCI VYSTUPY
Z4k:

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CisLo A POCETNI OPERACE

M-3-1-01
pouziva prirozena Cisla k
modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvka

samostatné pracuje s univerzalnimi
modely pfirozenych Cisel;

uci se pracovat s penézi na realnych
prikladech

Pfirozena Cisla 1-100 Pocitani s penézi
Penize: zpUsoby placeni

OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace (organizace
vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cil( a krokd k
jejich dosazeni)

OSV 5 — Kreativita (cviCeni pro rozvoj zakladnich rys(
kreativity — skupinova prace)

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena

Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

zapisuje a Cte Cisla v daném oboru;

pocita po jednotkach a desitkach,

rozlisi suda a licha ¢isla; porovnava
Cisla, chape rovnost

a nerovnost i v rlznych vyznamovych

kontextech (délka, Cas, penize);

Ciselny obor 0-100 Lichd a sud4 &isla

OSV 9 — Kooperace a kompetice (rozvoj pozornosti vici
odlisnostem a hledani vyhod v odlisSnostech)
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M-3-1-03
uziva linedrni usporadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

zobrazi Cislo na Ciselné ose; vyuziva
¢iselnou osu k porovnani Cisel;

Rad jednotek a desitek

M-3-1-04
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

orientuje se v zapisu desitkové
soustavy, sCita a od¢ita zpaméti
dvojciferné Cislo s jednocifernym i
dvojcifernym Cislem s pfechodem
nasobkl deseti; nasobi zpaméti
formou opakovaného scitani i pomoci
nasobilky, déli zpaméti v oboru
osvojenych nasobilek

Nasobilka 2, 3, 4, 5, 10 Soucet a rozdil

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problému);

OSV 10 — Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
(pomahajici a prosocialni chovani, odpovédnost)

M-3-1-05
fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené

fesi a tvori slovni Ulohy na scitani a
odcitani, nasobeni a déleni;

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke

Strategie reseni Uloh z bézného Zivota

CIL:

Spravny zapis slovnich uloh, ¢teni s porozuménim,

déjova posloupnost.

pocetni operace vztahu ,,0 x vice (méné)“;
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 ¢te ¢asové Udaje na rGiznych typech | Casové udaje: €tvrt hodiny, pal hodiny, PRV — uréovani ¢asu

orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

hodin, orientuje se v kalendafi;

sleduje rlizné Casové intervaly;
pouziva vhodné ¢asové jednotky a
provadi jednoduché prevody mezi
nimi;

tri ¢tvrté hodiny, celad hodina

PC — prace na zahradé




M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

zachycuje vysledky méreni pomoci
tabulek a schémat; provadi odhady
délky a mnoZstvi;

Meéreni délky, hmotnosti, objemu
Jednotky: centimetr, litr, kilogram

M-3-2-03
doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

navrhne a pouzije tabulku k organizaci
Gdaju; tridi soubor objekt(;

Tabulkova evidence zadanych udajl

PRV — Udaje o vysce, hmotnosti, délce

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-3-3-01
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Gtvary a
jednoduchd télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozezna, pojmenuje a nacrtne
zakladni rovinné uUtvary, uvede
priklady téchto utvard ve svém okoli

rozezna a pojmenuje zakladni télesa,
uvede priklady téchto téles ve svém
okoli; pomoci stavebnic modeluje
rovinné a prostorové Utvary podle
zadani;

Rovinné utvary: lomena Cara, kfiva Cara,
bod, usecka, pfimka, polopfimka

Télesa: kuZzel, jehlan

M-3-3-02
porovnava velikost Utvar(, méfi a
odhaduje délku usecky

zméri délku usecky, pouziva jednotky
délky;

provadi odhad délky usecky

Prace s pravitkem

Jednotky délky: milimetr, centimetr,
metr, kilometr

3. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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CisLo A POCETNI OPERACE

M-3-1-01
pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem

pozna Cislo a Cislici, vytvori skupinu s
danym poctem prvki

rozhodne o vztahu vice, méné, porovndava

pfirozena cisla 0-1000

Cte, zapisuje a porovndva pfirozena Cisla
do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a

doplni chybéjici ¢isla v fadé

zdapis Cisel v oboru do 1000

. soubory
prvkd
vyuziva univerzalni modely Cisel
M-3-1-02 napiSe a precte Cislice Cteni Cisel v oboru do 1000 OSV 3 —Seberegulace a sebeorganizace

(organizace vlastniho ¢asu, stanovovani
osobnich cild a krok( k jejich dosaZeni)

e s vr

uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

zobrazi na ni Cislo

spravné pouziva pojmy pred, za, hned
pred, hned za, mezi

nerovnosti porovnava &isla, pouziva znaky rovnosti a znaky <, >, = o o )

Sy - OSV 5 — Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj

nerovnosti, fesi slovni ulohy s ] . i o o

o rozklady zakladnich rys( kreativity — skupinova

porovnavanim Cisel ”
prace)
rozklada cisla

M-3-1-03 vyuziva ¢iselnou osu, orientuje se na ni, ¢iselnd osa 0OSV 9 — Kooperace a kompetice (rozvoj

pozornosti vici odlisSnostem a hledani
vyhod v odlisnostech)

M-3-1-04
provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

scita a odcitd v oboru 0-1000 nasobi a déli
zpameéti v oboru osvojenych nasobilek;

nasobi zpaméti dvojciferna Cisla
jednocifernym cinitelem mimo obor malé
nasobilky;

nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou disel;

pouziva zavorky pfi vypoctech

Ciselny obor 0—1000
mald nasobilka 0-10
velka nasobilka

piiklady se zavorkami
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M-3-1-05
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvori slovni Ulohy s vyuzitim scitani a
odcitani, ndsobeni a déleni

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)“

prace s textem slovni Ulohy

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problémua);

0SV 10 — Reseni problém(i a rozhodovaci
dovednosti (pomahajici a prosocidlni
chovani, odpovédnost)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01
orientuje se v Case

pozn3, kolik je presné hodin a umi zapsat
rznym zpUsobem

orientuje se v jizdnim fadu

orientuje se ve struktufe ¢asu

struktura ¢asu: hodina, den, tyden,
mésic, rok

prace s modelem hodin

prace s jizdnim fddem

M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

zaznamenava situace pomoci tabulek a
schémat (teplota, sportovni vykony)

tabulky a schémata
grafy, diagramy

prace s daty

PRV — ur¢ovani ¢asu
PC — prace na zahradé

PRV — Udaje o vysce, hmotnosti, délce

M-3-2-03 doplni zadanou tabulku
dopliuje tabulky, svc’helmata, posloupnosti orientuje se v jednoduchych schématech
Cise
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje a nacrtne zakladni ¢tvercova sit

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

rovinné utvary, uvede priklady téchto
utvard ve svém okoli

skladani obrazc( z geometrickych tvaru




tridi trojuhelniky dle délky stran
urci obvod mnohouhelniku dle délky stran

rozezna a pojmenuje zakladni télesa,
uvede priklady téchto téles ve svém okoli

orientuje se v prostoru, uziva prostorové
pojmy

pomoci stavebnic modeluje rovinné i
prostorové uUtvary

rovinné Utvary: ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

typy trojuhelnikd dle délky stran
obvod mnohouhelniku
télesa: krychle, kvadr, koule, valec

orientace v prostoru: pred, za, vpravo,
vlevo, nahore, dole

4. rocnik

M-3-3-02 porovna rovinné Utvary stejného typu porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi, osv

porovnava velikost UtvarQ, méfi a podle velikosti vyssi
odhaduje délku usecky porovnd télesa stejného typu podle délka usecky
velikosti “y
pomérovani Usecek
odhaduje a srovnava délky usecek s
vyuZzitim pomucek

M-3-3-03 umi rozeznat a modelovat soumérné soumérné Utvary

rozezna a modeluje jednoduché Utvary v roviné
soumeérné Utvary v roviné
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI vYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CisLA A POCETNI OPERACE

M-5-1-01
vyuziva pfi pamétném i pisemném

uplatiiuje znalosti pfi nasobeni a déleni 10,

100, 1 000...

pisemné algoritmy pocetnich operaci

principy asociativnosti a komutativnosti

Rozsifujici ucivo:
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pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni,

aplikuje komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni
prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu
a casu

slovni dlohy
prevody jednotek

pocitani se zavorkami

M-5-1-02
provadi pisemné pocletni operace v
oboru pfirozenych cCisel

Cte a zapisuje Cisla v daném oboru;

pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich,
pouziva rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustave;

porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose
a jejich Usecich;
sCita a oddita Cisla v daném oboru (zpaméti
pouze Cisla, ktera maji nejvyse dvé Cislice
razné od nuly);

pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem;
ucelné propojuje pisemné i pamétné
pocitani (i s pouzitim kalkulatoru);

,

pouZiva fimské Cislice pfi zapisu Cisel

¢iselny obor 0—1 000 000

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni
a déleni

fimské Cislice
hospodareni domacnosti: rozpocet, pfijmy a
vydaje domdcnosti

M-5-1-03
zaokrouhluje pfirozena d&isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

zaokrouhluje ptirozenad ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky;

provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci (s¢itani a jeho kontrola
zaménou scitancl, odcitani a jeho kontrola
s¢itanim, déleni a jeho kontrola
nasobenim);

zaokrouhlovani isel
odhad a kontrola vysledku

prace s kalkulatorem

dalsi rovinné dtvary, napf. pravy Uhel a
pravidelné mnohouhelniky

sité téles, papirové modely téles, stavby
téles podle pldorysu
Dalsi ndméty do vyuky:
vyuziti pocitacovych program( pro
geometrii na 1. stupni Z8
0OSV 9. — Kooperace a kompetice (rozvoj

pozornosti vici odliSnostem a hledani
vyhod v odlisnostech)
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provadi kontrolu vypoctd pomoci
kalkulatoru;

M-5-1-04

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje

osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych ¢isel

resi a tvofri slovni Ulohy na scitani, od¢itani,
nasobeni, déleni a slovni Ulohy se dvéma
pocetnimi operacemi;

fesi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)“ a , xkrat vice (méné)“;

Matematizace realné situace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01
vyhleddva, sbira a tfidi data

M-5-2-02
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

provadi a zapisuje jednoducha pozorovani
(napt. méreni teploty);

ziskava data z prezentaci, tabulek a grafli
tfidi data podle dalezitosti

vytvari slovni dlohy s vyuzitim ziskanych
dat,

pouziva tabulky k evidenci, modelovani a
feseni rliznych situaci;
doplnuje udaje, které chybive
strukturované tabulce;

vytvofi na zakladé jednoduchého textu
tabulku a sloupkovy diagram

zasady sbéru a tridéni dat

strukturovana tabulka

sloupkové diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
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M-5-3-01
narysuje a znazorni zakladni rovinné

a kruznici); uziva jednoduché

utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

konstrukce prisecik;
narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem;
narysuje ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve
Ctvercové siti
M-5-3-02

dodrzuje zasady rysovani;
narysuje primku, vyznaci polopfimku;

narysuje rliznobézky a oznaci jejich

zasady rysovani
rysovani jednoduchych rovinnych atvar(

étvercova sit

sCita a odcitd graficky Usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod

mnohouhelniku se¢tenim délek jeho

stran

méri vzdalenosti, pouZiva vhodné jednotky
délky a pfevodni vztahy mezi nimi;

sCita a oddita graficky usecky, porovnd
Usecky podle délky urci délku lomené cary a
obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

jednotky délky a jejich prevody: milimetr,
centimetr, metr, kilometr

s v,

grafické scitani a odcitani usecek

obvod mnohouhelniku

M-5-3-03
sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobézné a kolmé pfimky pomoci
trojuhelniku s ryskou;

urci vzajemnou polohu primek v roviné

vzajemnad poloha pfimek v roviné: rovnobézky,
raznobézky, kolmice

M-5-3-04
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

urci pomoci Ctvercové sité obsah Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku a obsahy

porovna;

pouziva zakladni jednotky obsahu

jednotky obsahu: mm2, cm2, m2

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve ctvercové siti

jednoduché osové soumérné utvary

a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary;

urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru;

osova soumérnost rovinného Utvaru
étvercova sit

souradnice bodu




rozpozna a vyuzije osovou soumérnost i v
praktickych ¢innostech a situacich;

M-5-4-01

vyuZiva usudek pro feseni jednoduchych

resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

slovnich uloh a problémd.

souradnice bodu
reSeni tloh Usudkem

Ciselné a obrazkové rady

Rozsifujici ucivo: algebrogramy, pyramidy,
zasifrované priklady, sudoku, souctové
trojuhelniky, nasobilkové obdélniky

5. rocnik
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CisLA A POCE

TNi OPERACE

M-5-1-01
vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

uplatniuje znalosti pfi nasobeni a déleni
10, 100, 1 000...

aplikuje komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni
prevadi jednotky délky, hmotnosti,
objemu a ¢asu

pisemné algoritmy pocetnich operaci
principy asociativnosti a komutativnosti
slovni tlohy
prevody jednotek

pocitani se zavorkami

OSV1 — cviceni pozornosti a soustredéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému
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M-5-1-02
provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

zapisuje a Cte Cisla
pracuje s ¢iselnou osou

nasobi a déli jednocifernym a
dvojcifernym ptirozenym Cislem

pamétné ndsobi a déli v oboru malé a
velké nasobilky

ovlada fimské cislice

resi jednoduché rovnice

pocetni operace do 1 000 000
pocetni operace nad 1 000 000

nasobeni a déleni jednocifernym a
dvojcifernym prirozenym Cislem

slovni ulohy
fimské Cislice

rovnice

OSV1 — cviceni pozornosti a soustredéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feceni
problému

M-5-1-03
zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi

zaokrouhluje pfirozena Cisla

zaokrouhlovani

OSV1 — cviceni pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni

o L odhaduje a kontroluje vysledky odhady o
odhady a kontroluje vysledky pocetnich problému
operaci v oboru ptirozenych Cisel
M-5-1-04 resi slovni tlohy slovni ulohy OSV1 - cviceni pozornosti a soustredéni,
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje L s . cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni
S ] provadi zkraceny zapis s neznamou T
osvojené pocetni operace v celém oboru problému
prirozenych Cisel &)
M-5-1-05 aplikuje zlomky jako ¢ast z celku zlomky OSV1 - cviceni pozornosti a soustredéni,

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

chape zdapis zlomku

cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni
problému

M-5-1-06
porovn3, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem

porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomku se
stejnym jmenovatelem

’

OSV1 — cvi¢eni pozornosti a soustiedéni,

cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému

M-5-1-07
precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

zapiSe a precte dané desetinné Cislo
zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose

vy s

sCitd a od¢ita desetinna Cisla

desetinna Cisla — Fady
s€itani a odcitani desetinnych Cisel
nasobeni a déleni desetinnych Cisel 10,
100, 1 000...

OSV1 — cvi¢eni pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni
problému
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M-5-1-08
porozumi vyznamu znaku ,=" pro zapis

nasobi a déli desetinna ¢isla 10, 100, 1
000...

zapisuje celd zdporna ¢isla

vyznaci zaporné Cislo na Ciselné ose

zdporna Cisla

OSV1 — cviceni pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni

celého zdporného Cisla a toto Cislo vyznaci problému
na ciselné ose
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI VYSTUPY ucIivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

M-5-2-01
vyhledava, sbira a tridi data

ziskava data z prezentaci, tabulek a graft
tridi data podle duleZitosti

vytvafi slovni Ulohy s vyuZitim ziskanych
dat

sbér a tfidéni dat

OSV 9 — Kooperace a kompetice (rozvoj
pozornosti vlci odliSnostem a hledani
vyhod v odlisSnostech)

INF

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady OSV 9 — Kooperace a kompetice (rozvoj
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a . . o, y pozornosti viéi odliSnostem a hledani
: orientuje se v jizdnim fadu soufadnice ) .
diagramy vyhod v odlisnostech)
Cte a sestavuje jednoduché grafy INF
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
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M-5-3-01
narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

rysuje a znazornuje zakladni rovinné
Utvary

poznava geometrické Utvary v redlnych
situacich

pfi rysovani pouziva jednoduché
konstrukce
pozna a pojmenuje ctyfuhelniky

trojuhelniky

bod, pfimka, polopfimka, usecka
trojuhelnik (druhy trojuhelnika)
Ctverec
obdélnik
mnohouhelniky
kruznice
konstrukce — nacrt, zapis, symboly

postup konstrukce

OSV1 — cviceni pozornosti a soustredéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému

M-5-3-02
sCita a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢éary, obvod mnohouhelniku
secCtenim délek jeho stran

pocitd graficky soucet a rozdil usecky
pocitd obvod mnohouhelniku
méfFi a porovnava obvody objektl v roviné

prevadi jednotky délky

Délky usecek
obvod

jednotky délky

OSV1 — cviceni pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni
problému

M-5-3-03
sestroji rovnobézky a kolmice

rysuje kolmice, rovnobézky a rlznobézky
urci vzajemnou polohu dvou

ptimek v roviné

kolmice, rovnobézky, rdznobézky

OSV1 - cviceni pozornosti a soustredéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni
problému

M-5-3-04
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zékladni jednotky obsahu

pomoci ¢tvercové sité urcuje obsah
obrazce

pocitd obsah ¢tverce a obdélniku

prevadi jednotky obsahu

¢tvercova sit
obsah obrazcl

jednotky obsahu

OSV1 - cviceni pozornosti a soustredéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni
problému

\'AY

M-5-3-05
rozpozna a znazorni ve ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

rysuje osu soumeérnosti usecky
poznava osové soumeérné Utvary

uréuje osu soumeérnosti osobé
soumérnych Gtvaru

0sova soumeérnost
¢tvercova sit

souradnice bodu

’

OSV1 - cviceni pozornosti a soustredéni,

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, reSeni
problému




urci souradnice bodu ve ¢tvercoveé siti

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

hleda feseni problémovych tloh
fesi logické ulohy
vytvari si vlastni postupy reseni,
kombinuje, tfidi informace

¢iselné a obrazkové rady
logika
prostorova predstavivost
algebrogramy

slovni Ulohy s netradi¢nimi postupy

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
M-5-4-01 aplikuje znalosti pfi feseni slovnich uloh slovni tlohy OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani

(cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni
probléma)

OSV 5 —Kreativita (cviceni pro rozvoj
zakladnich rys kreativity — skupinova
prace)

OSV 10 — Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti (pomahajici a prosocidlni
chovani, odpovédnost)

Digitalni kompetence

~

Zak:

Vyuziva aplikace k procvicovani uciva

vyuziva on-line kvizy (Kahoot)

vyhleddva informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)
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seznamuje se s algoritmy a udi se je tvofit

pracuje s tabulkami

pracuje s grafy

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

103

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpecia
dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti 7ak( ziskané ve vychové v rodiné a v preds$kolnim
vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i své nejbliZsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozZitéjSimi dé&ji. UCi se vnimat lidi, a
vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvoru a prirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nicha chranit
je. Na zdkladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zdkladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zplUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, (véetné situaci ohroZeni), uéi se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodiskodo
budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét se 7aci udi vyjadFovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
potifebnych dovednosti, zpisobl jednani arozhodovani. Ktomu vyznamné prispiva i osobni priklad ucitel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s realnym Zivotem a s praktickou zkusenosti Zakd se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pFipravuje zaklady pro specializovangj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a pfiroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi. Propojovanim tematickych okruh(l je mozné
vytvaret v SVP riizné varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chdpat organizaci Zivota v
rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kaZzdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni primych zkusenosti
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zakud (napf. v dopravni vychové). Rlzné Cinnosti a Ukoly by mély prirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznama
podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo
i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji
historii véci a déjli. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjsSim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zak{
zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace
z dostupnych zdrojli, predevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Pozndvaji velkou
rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi viasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve
kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou maze c¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach prirody, uci se vyuZivat a hodnotit sva pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostredi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci pozndavaji predeviim sebe na zédkladé pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické
a fyziologické funkce a potfeby. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomocv rlznych Zivotnich
situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakouodpovédnost ma
kazdy €lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskdvaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pom ticky, p¥irodu a
¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

utvareni pracovnich ndvykd v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni vevlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

pozndvani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zdkladé respektu a spole¢né vytvorenych a

pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukola

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béinych situacich, k bezpecné

komunikaci prostrednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (mozZnosti a limitu)

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvor(im a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni

pozndavani a upeviovani preventivniho chovani, ic¢elného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

Cilem je rozvoj osobnosti zaka v oblasti védomosti, dovednosti a postoju tykajicich se pfirody a spole¢nosti. Vychova a vzdélani déti vtomto pfedmétu
ma pripravit do Zivota lidi, ktefi budou dobrezorientovani ve svété, tj. budou schopni nalézt své misto v roding, zaméstnani, spoleCenském Zivoté.
Budou umét pecovat o své zdravi, vyuzit svlj volny ¢as a Zit stylem, ktery umozni Zivot i dalSim generacim. Pfi vymezeni témat se v Zzadném pripadé
nejedna o jejich vymezeni ¢asové.

Casovy plan si sestavuje ucitel sdm, vyuzivd moznosti projektl, vychazek a exkurzi.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji se vzddalenéjsimi jevy a se sloZitéjSimi déji. U¢i se vnimat krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozoruje a premysli



o nich. Podminkou uspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni proZitek Zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim
této oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zakovi zvladat nové Zivotni situace, upeviovat pracovni a reZimové navyky.

Na zadkladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a souvislosti chape organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rlizné ¢innostia
ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydliSté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuiji se s problémy, které provazeji
souziti lidi, celé spole¢nosti nebo jsou problémy globdlnimi. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase.

Pozndvaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé
pfirody. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat,
hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody,
zlepSeni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Ddle pozndvaji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologické a fyziologické
funkce a potreby. Poznavaiji, jak se clovék vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech

i 0 bezpecném chovani v rliznych Zivotnich situacich. Uvédomuiji si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:
Uditel:

o vede Zaky k zakladani pokusu, a tim Zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti vbudoucnosti

* nabizi rlizné zdroje informaci, a tim vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroja (encyklopedie, pfirodovédné knihy acasopisy...)

¢ jasné, strucéné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka k uzivani obecné platnych termind, znakd a symbol(, uvadi vécido
souvislosti

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel:
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* nabizi problémové ukoly, objasriuje vice druh(i FeSeni, a tim uci Zaka resit problémy, volit vhodné zpUsoby feseni, uZivat pfi feSeni problémuempirické a
logické postupy a tyto postupy prakticky ovéfuje
+ spolecné s zaky vytvafti pravidla a kritéria hodnoceni, a tim umoznuje Zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému
Kompetence komunikativni:
Ucitel:

* nabizi rlzné texty a zaznamy, audio i videotechniku, a tim umoznuje Zakovi porozumét rdznym typum textl a zaznamu a obrazového materialu
* poskytuje Zakovi informacni a komunikacni prostfedky a technologie, a tim vede Zaka k efektivnimu vyuzivani téchto prostfedkd pro kvalitni auc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
e umoznuje zakiim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu, a tim se zak uci spolupracovat ve skupiné a respektovat dand pravidla
poskytuje zak{m prostor pro skupinovou praci a kooperativni u€eni, a tim uci Zaky podilet se na pfijemné atmosfére v tymu
e je zakim radcem, a tim vede Zaka k tomu, Ze umi v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
¢ umoznuje zakim klast otdzky, a tim zak prispiva k diskusi v malé skupiné, citi potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni problému

Kompetence obcanské:
Ucitel:
¢ uznava moznost volby pfi rozhodovani, a tim umoziuje Zakovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat uc¢innou pomoc dle svychmoZnosti
* umoznuje davat véci, jevy do souvislosti, a vede Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti, a tim jej u¢i chapat zdkladni ekologické souvislosti,znat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:
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Ucitel:

o poskytuje zakiim rlizné ndstroje a pomucky, a tim vede zdka k pouzivani materialQ, nastroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
o predkladd rdznd rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k ptirodé, a tim vede Zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledklim pracovnicinnosti i z
hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:

¢ pomaha s vyuzitim digitalnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét - vyucovaci predmét Prvouka

Vyucovaci predmét Prvouka se realizuje v 1. - 3. roéniku 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Prvouka
Roc¢nik 1. 2. 3.
Pocet hodin 2 2 3 0 0

1. roénik — 1. obdobi

Charakteristika predmétu Prvouka v 1. ro¢niku

Prvouka v 1. ro¢niku je soustfedéna kolem dvou zdkladnich témat. V prvnim pololeti je to zejména zaclenéni ditéte do Zivota tfidy a Skoly. Celym rokem
prochazi pozorovani zmén v prirodé v riznych rocnich dobach. Témata prvouky predstavuji velmi ¢asto jadro, kolem kterého je koncipovan cely skolni
den. Na praveé aktualni téma navazuji dalsi predméty, které ho umozni nahliZet z jinych pohledd. Tento pfistup podporuje v détech ndvyk komplexniho
pristupu, udrzuje zajem déti stfidanim cinnosti a umozZnuje udrzet zajem déti i v predmétech, kde je to jinak tézké.

Cilové zaméreni predmétu Prvouka v 1. rocniku

Vzdélavani v pfedmétu Prvouka v 1. ro¢niku smérfuje k:

e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

e rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
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e utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
e pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
e objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

® pozndvani podstaty zdravi i pri¢in nemoci, k upevnovani preventivniho chovani

MISTO, KDE ZIJEME

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP 2V

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

zna nazev skoly, jméno ucitelky,
vychovatelky, reditele Skoly

rozliSuje jednotliva povolani vyskytujici se
ve Skole

orientuje se v prostfedi Skoly
zna cestu do Skoly a zpét, roz-pozna
kritickd mista“
zna pravidla bezpecné chlize po chodniku,
po silnici
prechazi silnici na bezpec¢ném misté

orientuje se ve skole — rozmisténi trid,
jidelna, Skolni druzina

zapoji se do kolektivu tridy

domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté, adresa
bydlisté zaka
bezpecna cesta do skoly

Skola — prostredi Skoly, orientace ve
Skole, Cinnosti ve sSkole,

navazani vztahu se spoluzaky

0OSV2 —ja jako zdroj informaci o sobé, druzi
jako zdroj informaci o mné OSV4 — dobry
vztah k sobé samému, dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli

OSV6 — vzajemné poznavani se ve tfidé
VDO1 — demokratické vztahy ve Skole, prava
a povinnosti obc¢ana, prijimat odpovédnost
za své postoje a C¢iny ENV4 — nase obec,
ochrana prostfedi v obci

ClJ-jazykova vychova

LIDE KOLEM NAS
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP 2V

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem spoluzaka i

jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

DILCI VYSTUPY

rozliSuje vztahy v rodiné (rodice, déti,
prarodice, teta, stryc)

vypravi o zZivoté v rodiné na zakladé
osobnich zkusenosti

vnima role v rodiné a vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny

uvédomuje si rozdil mezi pravem a
povinnosti v souvislosti

s rolemi v rodiné (rodic — dité)

zprostiredkovava ostatnim oslavy a tradice v
rodiné na zakladé vlastni zkuSenosti

podili se na vytvareni pravidel souZiti
uci se rozlisovat nezadouci formy chovani

zacina si uvédomovat rozdily mezi
spoluzaky a snazi se je respektovat

ucivo

rodina — postaveni jedince v rodiné,
pribuzenské vztahy, rodinné soufziti,
vzajemna pomoc ¢lend v rodiné

oslavy a zvyky v rodiné
souZziti lidi — komunikace v rodiné
projevy lasky a citu, pomoc slabym
péce o domdcnost
vztahy mezi spoluzdky
pravidla spole¢enského chovani

prava a povinnosti Zakl skoly

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

0OSV2 — muj vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti OSV6 — rozvoj
pozornosti vici odliSnostem

0OSV7 — chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

0OSV9 —rozvoj dovednosti pro spolupraci
0OSV11 — pomahajici a prosocidlni chovani,
odpovédnost, spravedlivost, spolehlivost

MKV1 - jedine¢nost kazdého ¢lovéka MKV2
— pravo vsech lidi Zit spole¢né MKV4 —
naslouchdni druhym, komunikace s
pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin,
vstficny postoj k odliSnostem

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu
rdznych povolani a

pracovnich ¢innosti

rozliSuje zakladni lidska povoldni rozeznava
zakladni pracovni nastroje a nacini

povolani

pracovni ¢innosti

LIDE A CAS
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OCEKAVANE VYSTUPY

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY




CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi
feseni rlznych situaci v dennim Zivotég,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a

orientuje se v Case (rok, mésic, tyden,

den, hodina, vCera, dnes, zitra)

orientace v Case a Casovy rad

urcovani ¢asu, rezim dne, kalendar, rocni

. oy obdobi
budoucnosti sestavuje svUj reZim dne s ohledem na
povinnosti i prava
vyjmenuje dny v tydnu
orientuje se v souvislostech (minulosti,
pritomnosti a budoucnosti)
ROZMANITOST PRIRODY
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd
viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

zna roc¢ni obdobi a umi pojmenovat jejich
zakladni charakteristické rysy

rozliSuje skupenstvi vody na zakladé
vlastniho pozorovani

prifadi do ro¢nich obdobi vyznamné oslavy
a tradice (Vanoce, Velikonoce)

uvédomuje si tradi¢ni vyznam svatka

orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi,
kalendar, vyznamné dny a svatky

pocasi
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CJS-3-4-02 roztiidi nékteré pirodniny
podle napadnych urcujicich znakad,
uvede priklady vyskytu organisma ve
zndmé lokalité

pozna listnaté, jehlicnaté stromy a ovocné

stromy
rozliSuje strom, ker a bylinu

zna zakladni ¢asti stromu a byliny

podle viditelnych znaka rozliSuje ovoce a

zeleninu

uvédomuje si jejich vyznam v prirodé i
vyznam pro Clovéka

zna domdci i volné Zijici zvitata
pojmenuje mlddata domacich zvirat

tfidi odpad

rostliny a Zivocichové

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana

pfirody: ochrana rostlin a Zivocichl

tridéni a likvidace odpadu

ENV2 — zakladni podminky Zivota, ochrana
biologickych druhi ENV3- lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi, odpady a
hospodareni s odpady

VV —kresba rostlin, Zivocichl

PC — péce o zahradu, seti, sazeni, sklizeri PC
— pfiprava jednoduchych pokrmu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s

vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla
uplatiuje spravny pitny rezim
sestavuje spravny denni reZzim
i s ohledem na pohybové aktivity
zna zdsady spravné zivotospravy
dodrZuje spravné hygienické navyky
rozlisi nemoc a Uraz, pozna projevy
bézné nemoci (nachlazeni, ryma, angina)

vi, jak se zachova pti drobném

e |idské télo — stavba lidského téla,

Zivotni potieby a pro-jevy, péce o lidské
télo

e péce o zdravi —nemoc, drobna
poranéni a Urazy, prvni pomoc

e vyZiva ¢lovéka

0OSV4 - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sobé samému, socialni
dovednosti pro predchazeni stresim




poranéni (privolani dospélého,
poskytnuti zakladniho oSetreni)

zna zdsady spravného chovani

u lékare (i zubniho)

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného zna zasady bezpecného chovani ve
charakteru, vyuZiva bezpecnda mista pro - . L . . wo Ll o

L vy ] E) . p skupiné a uvédomuje si nasledky svého * osobni bezpeci: krizové situace

hru a trdveni volného ¢asu; uplatriuje chovani

zakladni pravidla bezpecného chovani (Sikana, tyrani)

snazi se predchazet Urazim a poranénim

Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, sebe i druhych

aby neohroZoval zdravi své a zdravi

jinych
CJS-3-5-03 chova se obezfetnd pfi | vi, jak se chovat pFi setkani s neznamymi ¢ osobni bezpedi; krizové situace 0OSV8 — komunikace v rliznych situacich
setkani s neznamymi jedinci, odmitne osobami

komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
piipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek Vyhyba se osamélym mistim, kde by byl

vystaven nebezpeci

upozorni na podezielé chovani jedince
dospélou osobu (rodi¢, ucitel...)

2. roénik — 1. obdobi

Charakteristika predmétu Prvouka ve 2. roc¢niku

Pojeti prvouky v druhém rocniku se v zdsadé nelisi od ro¢niku prvniho. Pro déti je zajimavé, umoznime-li jim vyuZit nabyté dovednosti ¢teni a psani.
Nalezneme-li vhodnou spojitost mezi tématem, kterému se chceme vénovat v prvouce, zpestfime tak vyznamné vyucovani jazykové slozky i prvouky
samotné. Uspéch je vétdinou véci vhodné motivace déti, kterou Ize pravé v prvouce nalézt velmi ¢asto.
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Cilové zaméreni predmétu Prvouka ve 2. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Prvouka v 2. ro¢niku sméfuje k:
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e utvareni pracovnich ndvykl v jednoduché samostatné i tymové spoluprdci
* rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,

nazorech a vytvorech

o utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfti jejich ochrané
* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
* objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a véem by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

MISTO, KDE ZIJEME

JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi moznd nebezpeci
v nejblizsim okoli

zna nazev skoly, jméno ucitelky,
vychovatelky, reditele Skoly

rozliSuje jednotliva povolani vyskytujici
se ve Skole
orientuje se ve skole — rozmisténi tid,

jidelna, skolni druZina zna cestu do skoly
a zpét, rozpozna , kriticka mista“

zna pravidla bezpecné chlize po
chodniku, po silnici
prechazi silnici na bezpe¢ném misté
rozezna zakladni dopravni znacky, zna
semafor
zna bézné dopravni prostredky véetné

hromadnych, vi, kde je zastavka MHD a
jak se na ni chovat

Domov — prostifedi domova, orientace v
misté bydlisté, adresa bydlisté Zaka

Skola — prostredi Skoly, Cinnosti ve Skole,
okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly;
rizikovd mista a situace

0OSV1 — poznavani okoli

0OSV2 —ja jako zdroj informaci o sobé, druzi
jako zdroj informaci o mné OSV4 — dobry

vztah k sobé samému, dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli

OSV6 — vzajemné poznavani se ve tridé

VDO1 — demokratické vztahy ve Skole, prava a
povinnosti obcana, pfijimat odpovédnost za
své postoje a ¢iny ENV4 — nase obec, ochrana

prostredi v obci

VV — kresba jednoduchého planku / mapy
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€JS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény v
nejblizSim okoli, obci (mésté)

dokaze zaradit misto svého bydlisté do
pfislusného kraje

pozna vyznamné budovy v obci v jejich
znaceni na mapé

seznamuje se s vodstvem a horopisem
regionu / CR

umi vyjmenovat svétové strany
pozna sever v pfirodé podle mechu na
stromech a podle mravenisté
uci se Cist v mapé
pozna Ceskou statni hymnu
seznamuje se s dalSimi

stdtnimi symboly

obec (mésto), mistni krajina, vyznacné
budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) —
zemsky povrch a jeho tvary,

vodstvo na pevniné, vliv krajiny na Zivot
lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi, orientacni body a linie,
svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

nase vlast — domov, krajina, narod, statni
symboly

mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika,

vysvétlivky

0OSV1 — poznavani okolniho prostredi

ENV3 — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostredi

VDO?2 — obéan, obc¢anska spolecnost a stat

0CJS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé

prvky v okolni krajiné a vyjadri raznymi

zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

popise svlij domov (byt, dim)

vyjmenuje jednotlivé mistnosti svého
domova a jeho

vybaveni

nakresli jednoduchy planek svého
domova

vysvétli rozdil mezi vesnici a méstem
pozna vyznamné budovy v obci

rozlisuje typy domi, byt(

domov: prostfedi domova, panelovy
dlm, ndjemni dim, byt,

vesnice, mésto

obec: urady, policie, hasici, nemocnice,
posta, nadrazi, kulturni zatizeni, jiné
dominanty mésta

ENV1 — ekosystémy a jejich vyznam, zmény
prirody vlivem ¢lovéka

ENV3 — lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostfedi, ochrana prirody ENV4 — nase obec,

ochrana prostredi v obci
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rozpozna ekosystémy (les, pole, louka,
rybnik, feka) v blizkosti Skoly a domova

ovédomuje si rozdil mezi silnici, polni
cestou, lesni cestou

uplatiuje bezpecné chovani na rliznych
typech cest

CJS-3-2-01 rozliduje blizké p¥ibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnik( a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k prirozenym
odlisSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

zna role rodinnych prislusnikd

orientuje se v SirSich rodinnych vztazich
(sestrenice, teta,

stryc)

hovofi o vyznamnych udalostech v
rodiné (oslavy, vyroci)

zna bézné domadci prace,
pfimérené se nékterych ucastni
rozlisi pojem ,,znamy rodiny“
na zakladé divéry a miry pratelstvi
nejen barva vlasu lisi lidi
navzajem
uvédomuje si odliSnosti
v naredii cizim jazyku
vnima povahové vlastnosti
jako dalsi prvek odliSnosti

podili se na vytvéareni pravidel

rodina — postaveni jedince v
roding, role ¢len( rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny,
fyzicka a dusevni prace,
zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy
demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

pravo a spravedinost — zakladni

lidska prava a prava ditéte, préva

a povinnosti Zaka skoly,
protipravni jednani

zakladni globalni problémy —
nesnasenlivost mezi lidmi

0OSV1 - poznavani odlisnosti lidi a jejich roli

0OSV2 — muj vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

0OSV6 —rozvoj pozornosti vici odliSnostem

OSV7 — chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

0OSV8 —rozvoj komunikacnich dovednosti
0OSV9 —rozvoj dovednosti pro spolupraci
0OSV11 — pomahajici a prosocidlni chovani,
odpovédnost, spravedlivost, spolehlivost
MKV1 — jedineénost kazdého ¢lovéka MKV2 —
pravo vsech lidi Zit spole¢né MKV4 —
naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny
postoj k odliSnostem

VV — autoportrét, kresba/malba rodiny
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souziti
uci se rozlisovat nezadouci
formy chovani
zacind si uvédomovat rozdily
mezi spoluzaky a snazi se je

respektovat

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu
raznych povolani a pracovnich cinnosti

vyjmenuje povolani ¢lend rodiny
seznamuje se s dalSimi povolanimi
uvédomuje si odliSnosti podle riznych
zajmu a konick
vypravi o svych koniccich a zdlibach
zna béiné domaci prace, pfimérené se
nékterych ucastni

rodina — fyzicka a dusevni prace,
zaméstnani

VDO3 - formy participace obcana v
praktickém Zivoté

PC — femeslné vyrobky

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pfi
feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti

rozliSuje jednotlivé ¢asti dne orientace v ¢ase a Casovy fad

(svitani, rano, dopoledne...)

urcuje celé hodiny, pllhodiny,
Ctvrthodiny

vyjmenuje mésice kalendarniho
roku a priradi k nim volnocasové

aktivity sou

vyjmenuje mésice Skolniho roku a
priradi k nim dilezZité mezniky
(zacatek a konec roku, pololeti)

uci se pracovat s kalendarem

urcovani Casu, Cas jako fyzikalni

veli€ina, déjiny jako Casovy sled

udalosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni

Zivoté — promény zplsobu Zivota,

potreby, prabéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

obdobi

¢asnost a minulost v nasem

bydleni, pfedméty denni

0OSV1 — poznavani ¢asu a ¢asové souslednosti

PC — vyroba papirovych hodin

7
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pritadi ¢leny rodiny k ¢asovym
pojmim
znazorni jednoduchy rodokmen —
strom Zivota rodiny

rozliSuje minulost, soucasnost a
budoucnost: dfive, davno,
nedavno, vCera, predevcirem,
zitra, pozitfi

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
clovéka, o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovndva minulost a soucasnost

umi vyjmenovat nejznaméjsi
kulturni a historické pamatky ve
svém okoli, seznamuje se
s povéstmi svého kraje

na zakladé Cetby a vypravéni
dokaze porovnat soucasné zvyky s
minulosti

regiondlni pamdatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

baje, myty, povésti — minulost

kraje a predk(, domov, vlast,
rodny kraj

soucasnost a minulost v nasem
Zivoté — promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni
potfeby, prabéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

CJ - béje a povésti

0OSV2 —sebepozndni a sebepojeti OSV6 —
poznavani lidi
0OSV7 — mezilidské vztahy OSV8 — komunikace

0OSV11 —hodnoty, postoje, prakticka etika

ROZMANITOST PRIRODY
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CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd
viditelné promény v ptirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje pfirodu v jednotlivych
ro¢nich obdobich a s tim spojené pocasi

pritadi do ro¢nich obdobi vyznamné
oslavy a tradice

uvédomuje si tradi¢ni vyznam svatka

pozoruje a zapisuje zménu vnitfni i
venkovni teploty v zavislosti na ro¢nim
obdobi

pozoruje zmény i na Zivocisich (srst,
prezimovani)
ptaci stéhovavi a prezimujici
stromy opadavé a neopadavé

popiSe a jednoduse zakresli kolobéh vody
v pfirodé
uvédomuje si dllezZitost vzduchu pro

Zivot a co je zdrojem kysliku

uvédomuje si vztah lidi k Zivotnimu
prostredi: Cistota vody, vzduchu

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v

pfirodé, vlastnosti a proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni obdobi

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi, podnebi a
pocasi

rizika v ptirodé —rizika spojend s ro¢nimi

obdobimi a sezonnimi ¢innostmi

0OSV1 — poznava promény v prabéhu roku
ENV2 — zakladni podminky Zivota

ENV3 — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostredi

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organism( ve
znamé lokalité

zna pojmy — zelenina, ovoce, zemédélské
plodiny

rozliSuje druhy zeleniny a ovoce, ovoce
pfifadi k ovocnému stromu

zna vyznam ovoce a zeleniny v jidelnicku
Clovéka

rostliny, houby, Zivocichové —znaky
Zivota, Zivotni potteby a projevy, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na
Zemi; podnebi a pocasi

jejich specifika
ENV2 — zakladni podminky Zivota, ochrana
pfirody

ENV3 — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, odpady a hospodareni s nimi

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostredi




121

vi, které zemédélské plodiny se vyskytuji
v regionu

zna stavbu téla rostlin

jednoduchym zplsobem se stara o
pokojové rostliny

znad zvifata, kterd mGzeme chovat v byté,
popise, jak se o né stardme
zna zakladni l1écCivé byliny
vyjmenuje hmyz vyskytujici se na louce
vi pro€ a jak jsou uzitecné vcely
rozliSuje prace na poli — seti, sklizen
pozna stromy jehli¢naté a listnaté

vi, jak se v lese chovame a jak jej
chranime

s

zna ptaky a zvirata Zijici v lese —
ekosystém les

dokaze jednoduse definovat pojmy
savec, ptak, hmyz

pojmenuje alespon tfi jedlé a tfi jedovaté
houby

vyjmenuje nékteré ryby Zijici v rybniku

nebo v fece, zna dalsi zivocichy Zijici u
vody a ve vodé — ekosystém rybnik, reka

ekosystém louka, pole

ochrana Zivotniho prosttedi

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichd, likvidace odpadu

VV — kresba/malba rostlin a Zivocicht

PC — péce o zahradu, seti, sazeni, sklizeri PC —
priprava jednoduchych pokrmi
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CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spole¢né a rozdilné

vlastnosti a zméfi zakladni veliiny
pomoci jednoduchych nastroju a
pfistroja

pozoruje latky a jejich vlastnosti,
porovndva je a tridi

pozoruje zmény skupenstvi

méfi teplotu a Cas

latky a jejich vlastnosti — tridéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek

OSV1 — poznava a na zakladé poznavani

OSV9 — spolupracuje s ostatnimi

MDV7 — pracuje v tymu na zadaném ukolu

rozliSuje

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

popiSe své hygienické navyky béhem dne

rozezna a umi pouzit myci prostredky,
Cistici prostredky, praci

prostiedky

umi vysvétlit, pro€ je nezbytné udrzovat
pracovni misto a diim v poradku a Cistoté

rozliSuje ¢asti trupu, hlavy, horni a dolni
koncetiny

zna pét smysla a vi, jak je chranime
Seznami se se zakladnimi vnitfnimi

organy clovéka — mozek, plice, srdce,
Zaludek

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni

potfeby ¢lovéka
péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyZiva,
vybér a zpUsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim

navykové latky, zavislosti a zdravi

uvédomuje si, co je dlleZité pro zdravy
zpUsob Zivota a co nasemu télu skodi

0SV4 — dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni
dovednosti pro predchazeni stresiim

VV —kresba postavy/ kolaz lidského téla

uvédomuje si souvislosti mezi vyZivou a
zdravim
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vyjmenuje zasady zdravého zpUsobu
Zivota a snaiZi se je dodrzovat

vi, jaké latky by méla obsahovat zdrava
vyZiva

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpeénd mista pro
hru a trdveni volného ¢asu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpeéného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

vi, co je Uraz a jak vznika
vi, jak ptivolat pomoc

zna zakladni vybaveni Iékarnicky, vi,
kdo je skolni zdravotnik
respektovanim pravidel chovani
predchazi pfipadnym drazim
zna nékteré détské nemoci (nakazlivé)

a vi, jak neohroZovat druhé

Zna a dodrzuje pravidla silni¢niho

provozu — chodec
seznamuje se s nejbéznéjsimi
dopravnimi znackami

uci se predvidat nebezpedi na silnici a
na chodniku i pfi hrach

umi se slusné a bezpecné chovat
v hromadné dopravé

péce o zdravi — prenosné a neprenosné
nemoci, drobné Urazy a

poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni
pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni a dusevni hygiena

e osobni bezpedi, krizové situace,

vhodna a nevhodnd mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi;
bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostredcich

(bezpecnostni prvky)

0OSV1 — schopnost rozpoznat nebezpeci

0OSV10 —schopnost rozhodnout bezpecné




CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi
setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v
pripadé potieby pozadd o pomoc pro

sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

uci se komunikovat s cizimi lidmi bez
ostychu, ale obezretné

vi, komu se mUzZe svéfit s neprijemnym
pocitem pti komunikaci s nezndmym
Clovékem

pozada o pomoc pro svého kamarada
vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a
nasilim
upozorni na podezielé chovani

neznamého jedince

umi odmitnout nepfijemnou
komunikaci

vi, kam se obrati o pomoc ¢i radu

zna dulezita telefonni ¢isla: 150, 155,
158, 156, 112

osobni bezpedi, krizové
situace, Sikana, nasili

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla

tisnového volani, spravny zplsob volani na

tisnovou linku

0OSV6 — schopnost predvidat chovani druhych
OSV7 — mezilidské vztahy

0SV8 — komunikace v rliznych situacich

S-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimotradnych udalostech

e respektuje pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

e zachova klid pfi vyhlaseni poplachu a
dale jedna podle pokyn(

mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena — postup v
pripadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary (priciny
a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

OSV9 — spoluprace dle pokynl

0SV10 - rozhodovaci dovednosti

3. rocnik — 1. obdobi
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Charakteristika predmétu Prvouka ve 3. roc¢niku

Tteti ro¢nik uzavird prvni etapu vychovy a vzdélavani déti zamérenou na oblast pfirody a spole¢nosti. Zakladnim zdrojem informaci je stale
bezprostredni détska zkusenost, konkrétni véci a jevy v pfirodé a spolecnosti. Na zakladé této konkrétni zkuSenosti dochazi jiz k prvnim zobecnénim
avytvareni zaklad budoucich postoji mladého clovéka. Nic neni hotovo, jsou jen pripraveny zaklady dalsi vychovy a vzdélavani.

Ocekavanych vystupl predmeétu je dosahovano predevsim ve tfetim postupném rocniku. Na né plynule navazuji dil¢i vystupy vzdélavaci

oblastiClovék a jeho svét v predmétu Prirodovéda a Vlastivéda ve ¢tvrtém roéniku.

Cilové zaméreni predmétu Prvouka ve 3. rocniku
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Vzdélavani v predmétu Prvouka ve 3. rocniku sméruje k:

« utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

* rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skuteénosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,

nazorech a vytvorech

« utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfti jejich ochran

« pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
* objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a véem by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV DILCI VYSTUPY ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

MISTO, KDE ZIJEME




126

CJs-3-1-01 vyznadi v
jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlis$i mozna nebezpedi v nejblizSim
okoli

vi, kdy a kde se narodil, kde prozil své
détstvi

fekne a napise celou svoji adresu

pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu a
jejich vybaveni

mapuje okoli skoly a bydlisté

popiSe a do pladnu obce zakresli cestu z
mista bydlisté do Skoly

do planu vyznaci i polohu vyznamnych
budov

nakresli jednoduchy orientacni planek

fekne a zakresli nebezpecna mista

domov — prostfedi domova, orientace v
misté bydlisté
Skola — prostredi skoly, okoli Skoly,

bezpecnd cesta do skoly; rizikovd mista a
situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajiné, dopravni sit

0OSV1 — poznavani okoli

OSV2 —ja jako zdroj informaci o sobé, druzi
jako zdroj informaci o mné OSV4 — dobry vztah
k sobé samému, dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

OSV6 — vzajemné poznavani se ve tfidé VDO1 —
demokratické vztahy ve Skole, prava a
povinnosti obcana, pfijimat odpovédnost za
své postoje a Ciny

ENV4 — nase obec, ochrana prostredi v obci

VV — kresba jednoduchého planku / mapy

CJS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto)
do prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popie zmény v
nejblizSim okoli, obci (mésté)

vypravi zajimavosti z historie své obce

vyjmenuje vyznamné historické pamatky
své obce

orientuje se v dalSich ¢astech obce, znd
smér cesty

zna nejblizsi okolni obce,

vyhledava je na regiondini mapé

pracuje s regionalni mapou,
dava do souvislosti vyétené Udaje —

feky, silnice, obce, popise podle mapy
cestu do krajského mésta

obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a

soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) —
zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, vliv krajiny na Zivot
lidi, plisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi, orientacni body a linie,
svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

0OSV1 — poznavani okolniho prostiedi

ENV3 — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostredi

VDO2 — obcan, obc¢anska spole¢nost a stat
VMEGS1 — Evropa a svét nas zajima

VMGES2 — Objevujeme Evropu a svét VMGES3
—Jsme Evropané

E
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zna zakladni mapové znacky

seznamuje se s vodstvem a horopisem
regionu / CR

nase vlast — domov, krajina, ndrod, statni
symboly

Evropa a svét — kontinenty,

VV — kresba na slepé mapé CR/Evropy

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

umi vyjmenovat svétové strany, urcit je
na mapé a zachazet s kompasem

vi, podle ¢eho se orientuje ve volné
pfirodé a na neznamém misté

zna Ceskou hymnu a dalsi statni symboly

zna sousedni staty a jejich hlavni mésta,
umi je ukdzat na mapé

evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

seznamuje se s dalSimi evropskymi staty,
pojmem EU a dal$imi kontinenty

LIDE

KOLEM NAS

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucIivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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¢Js-3-2-01 rozliuje blizké
pribuzenské vztahy v roding, role
rodinnych prislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k ptirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

zna role rodinnych pfislusnikd

orientuje se v SirSich rodinnych vztazich
(sestrenice, teta, stryc)

hovofi o vyznamnych udalostech v rodiné
(oslavy, vyroci)

hovofi o pravidlech chovani v roding,
pojmenuje svoji pravidelnou Ucast na
chodu domacnosti

rozlis$i pojem ,,zndmy rodiny“ na zakladé
dlvéry a miry pratelstvi

nejen barva vlast lisi lidi navzajem
uvédomuje si odliSnosti v nareci i cizim
jazyku

vnima povahové vlastnosti jako dalsi
prvek odlisnosti

podili se na vytvareni pravidel souziti
uci se rozliSovat nezadouci formy chovani

uvédomuje si rozdily mezi spoluzdky a
snazi se je respektovat

nasloucha rliznym nazorlim spoluzak

umi dat najevo svlj nesouhlas bez
projevu agresivity Ci ironie

a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny, fyzicka a duSevni prace,
zameéstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové

spolky, politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym a socialné slabym

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani

vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, predchazeni konfliktiim

pravo a spravedinost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly, protipravni jednani
zakladni globdIni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi

OSV2 — mj vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

0OSV6 — rozvoj pozornosti vici odliSnostem
OSV7 — chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

0SV8 —rozvoj komunikaénich dovednosti OSV9

— rozvoj dovednosti pro spolupraci OSV11 —
pomahajici a prosocialni chovani,

odpovédnost, spravedlivost, spolehlivost MKV1

— jedine¢nost kazdého ¢lovéka MKV2 — pravo
vsech lidi Zit spolecné MKV4- naslouchani
druhym, komunikace s prislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vstficny postoj k
odliSnostem

VV — autoportrét, kresba/malba rodiny

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu
raznych povolani a pracovnich cinnosti

zna povolani svych rodicu i blizkych
pfibuznych a dokazZe jednoduse popsat,
co se déla v daném povolan

seznamuje se s dalSimi povolanimi

vyvozuje potfebu i vyznam povolani (pro
rodinu, spole¢nost, kolektiv)

uvédomuje si odlisnosti podle riiznych
zajmu a konickd
vypravi o svych koniccich a zdlibach
zna béZné domadci prace, pfimérené se
nékterych ucastni

uvédomuje si rozdil mezi psychickou a
fyzickou praci

rodina — fyzickd a dusevni prace,
zaméstnani

kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce

vlastnictvi — hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplsoby placeni

VDO3 — formy participace obcana v praktickém
Zivoté

PC — femeslné vyrobky

DE A CAS

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pri
feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti

pro orientaci v Case bézné pouziva
kalendar

orientuje se v kolobéhu roku, seznamuje
se se statnimi svatky a jejich vyznamem

v kalendafi s jistotou vyhleda datum
svého narozeni i blizké rodiny

znazorni jednoduchy rodokmen své
rodiny

urcuje €as, orientuje se na ciferniku i v
digitadlni podobé

orientace v Case a ¢asovy rad

urcovani ¢asu, €as jako fyzikalni veli¢ina,
déjiny jako ¢asovy sled udalostti,
kalendare, letopocet, generace, denni
rezim, rocni obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni

potieby, prabéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

OSV1 — poznavani ¢asu a Casové souslednosti

PC — vyroba papirovych hodin
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rozliSuje minulost, pritomnost,
budoucnost

vi, kde ziska informace o Zivoté v
davnych dobach

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz Zije

umi vyjmenovat nejznaméjsi kulturni a
historické pamdtky ve svém okoli

zna vyznamné rodaky a priradi k nim
danou ¢innost

seznamuje se s povéstmi svého kraje

interpretuje baje a povésti spjaté s
mistnim okolim

regionalni pamatky — kulturni a
historické

baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkll, domov, vlast, rodny kraj

CJ — béje a povésti

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovnava minulost a soucasnost

vi, kde ziskd informace o Zivoté v

davnych dobach

na zakladé cetby dokaze porovnat
soucasné zvyky s minulosti

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zplsobu

Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti OSV6 —
poznavani lidi
OSV7 — mezilidské vztahy OSV8 — komunikace

0OSV11 - hodnoty, postoje, prakticka etika

ROZMANITOST PRIRODY

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY




CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd |na zakladé vlastnich pozorovéni vi, v jaké| Iatky a jejich vlastnosti, zmény latek a OSV1 — pozndva promény v pribéhu roku

viditelné promény v pfirodé v podobé se v pfirodé nachazi voda a jak skupenstvi ENV2 — zakladni podminky Zivota
jednotlivych rocnich obdobich méni svoji podobu voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a ENV3 — lidské aktivity a problémy Zivotniho
popiSe a jednoduse zakresli kolobéh vody  formy vody, obéh vody v pfirodé, prostfedi ENV4 — vztah ¢lovéka k prostredi
v pfirodé vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu,

Sy " o vyznam pro Zivot
vi, pfi jaké teploté voda méni své y P

skupenstvi vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a

vyjmenuje zakladni podminky Zivota na noc, rocni obdobi

Zemi Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a

ZivoCisstva na Zemi; podnebi a pocasi

vi, jaky vyznam m3 Slunce pro Zivot na
Zemi

pozoruje a zaznamenava délku a

intenzitu svétla v ro¢nich obdobich ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana

pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
uvédomuje si daleZitost vzduchu pro tvorba Zivotniho prosttedi

Zivot a co je zdrojem kysliku . L o L

rizika v pfirodé —rizika spojend s ro¢nimi

uvédomuje si vztah lidi k Zivotnimu obdobimi a sezonnimi ¢innostmi
prostfedi: ¢istota vody, vzduchu

navrhuje opatreni ke zvyseni Cistoty
ovzdusi a vody

rozliSujespravné a Spatné v chovani lidi k

prirodé
CJS-3-4-02 roztiidi nékteré ptirodniny | vysvétluje rozdil mezi Zivou a neZivou rostliny, houby, ZivoCichové —znaky |[ENV1 —rozliSuje jednotlivé ekosystémy a jejich
podle napadnych urcujicich znaki, pfirodou Zivota, Zivotni potreby a specifika

uvede priklady vyskytu organisma ve

o . jednoduchym zplsobem vysvétli rozdil | projevy, prlibéh a zplsob Zivota, vyziva, | ENV2 —zakladni podminky Zivota, ochrana
znamé lokalité

mezi ptirodninou a surovinou stavba téla u nékterych nejzndméjsich prirody

vi, z jakych prirodnin se ziskavaji druhd, vyznam v prirodé a pro clovéka | p\y/5 _ jigeka aktivity a problémy Sivotniho

suroviny: dfevo vina, mléko, klze prostredi, odpady a hospodareni's nimi

131
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rozliSuje uzitkové prirodniny

jednoduchym  zplsobem popiSe rozdil
mezi rostlinami difevnatymi a duznatymi

vyvozuje a popisuje odliSnosti hub a
rostlin

pozoruje a popisuje, jakym zplsobem
probiha vyziva rostlin
zna v okoli obce chranéné prirodni druhy

uvadi ptiklady a porovnava kvetouci a
nekvetouci rostliny
zna nékteré vyznamné horniny a nerosty
uvédomuje si vyznam pldy
zna rostliny a Zivocichy Zijici v riznych
prostredich —les, louka, pole, rybnik, feka

dokaze jednoduse definovat pojmy
savec, ptak, ryba, plaz, obojzivelnik, hmyz

ochrana ZP, chrdnéné rostliny a
ZivoCichové

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

nerosty a horniny, plda — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pldy a jeji
vyznam

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a ZivoCich(, likvidace odpadd

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostredi

VV — kresba/malba rostlin a Zivo¢icht

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A MEZIPREDMETOVE

VZTAHY

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri

pozoruje latky a jejich vlastnosti,
porovnava je a tridi

jednoduchymi pokusy méri délku,
hmotnost a objem

latky a jejich vlastnosti — tridéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a

OSV1 — pozndva a na zakladé poznavani

OSV9 — spolupracuje s ostatnimi

rozlisuje




zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych méfi teplotu a Cas méreni veli¢in s praktickym MDV7 — pracuje v tymu na zadaném ukolu

nastrojl a pristrojl . . , uzivanim zakladnich jednotek
pozoruje zmény skupenstvi

u méfeni pouziva spravné
nastroje, provadi zapisy
zpozorovani a méreni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJS-3-5-01 uplatiiuje zékladni vysvétli rozdilnosti Clovéka lidské télo — stavba téla, 0OSV4 — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
hygienické, rez[mclave ajiné Z(V:I.rz?votne od ostatnich savci zakladni funkce a projevy, Zivotni a dobry vztz?h k sovbe sanlnemlu, soaoalnl
preventivni navyky s vyuzitim dovednosti pro predchazeni stresiim
Arni i o lidském téle: | vnima rozdily mezi pohlavimi a uci se otfeby ¢lovéka
elementarnich znalosti o lidském téle; y p.v ' : P Y VV — kresba postavy/ kola? lidského t&la
projevuje vhodnym respektovat odlisSné pohlavi

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
chovanim a innostmi vztah ke zdravi | uvédomuje si, co je dulezZité pro zdravy rezim, spravna vyZiva,
zpUsob Zivota a co nasemu

vybér a zpUsoby uchovavani potravin,
télu kodi vhodna skladba stravy, pitny rezim
uvédomuje si souvislosti mezi navykové latky, zavislosti a zdravi

vyZivou a zdravim

vyjmenuje zasady zdravého

zpUsobu Zivota a snazi se je dodrZovat

vi, jaké latky by méla obsahovat zdrava
vyZiva
vyjmenuje mozné navykové latky
(alkohol, tabak, Iéky)

rozlisuje smyslova Ustroji a dalezité
vnitfni organy
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porovnava funkci vnitfnich organu se
Zivotem rostlin a zvirat

dodrzuje zakladni hygienické navyky

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného
charakteru, vyuziva bezpeénd mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

zna rozdil mezi nemoci a Urazem
vi, jak pfivolat pomoc

umi poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

respektovanim pravidel chovani
predchazi pfipadnym trazim
zna nékteré détské nemoci (nakazlivé) a

vi, jak neohrozovat druhé

zna zakladni vybaveni 1ékarnicky, vi, kdo
je Skolni zdravotnik

pravidelnym pohybem pomaha ke
zdravému Zivotnimu stylu

zna vyznam nejbéznéjsich dopravnich
znacek

zna a dodrzuje pravidla silnicniho
provozu

uci se predvidat nebezpeci na silnici a na
chodniku i pfi hrach

péce o zdravi — pfenosné a
neprenosné nemoci, drobné Urazy a

poranéni, prevence nemoci a Uraz(,
prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni a duSevni hygiena

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna
a nevhodna mista

pro hru, bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé av
dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky)

OSV1 — schopnost rozpoznat nebezpeci

0osv10 - schopnost rozhodnout

se bezpecné
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umi se slusné a bezpecné chovat v
hromadné dopravé

jako cyklista pouziva spravné ochranné
prostredky

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi
setkadni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v
pfipadé potreby pozada o pomoc pro

sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisiovych linek

uci se komunikovat s cizimi lidmi bez
ostychu, ale obezietné

vi, komu se mUZe svérit

s nepfijemnym pocitem pfi komunikaci s
neznamym ¢lovékem

pozada o pomoc pro svého kamarada
vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim

je schopen odsoudit brutalitu a nasili v
médiich (akéni filmy)

upozorni na podezrelé chovani
neznamého jedince

umi odmitnout neptijemnou komunikace
vi, kam se obrati o pomoc ¢iradu

zna dulezita telefonni ¢isla: 150, 155,
158, 156, 112

osobni bezpedi, krizové situace, Sikana,
nasili, brutalita v
médiich
pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla

tisnového volani, spravny zpUsob volani
na tisfovou linku

0OSV6 — schopnost predvidat chovani druhych

0OSV7 — mezilidské vztahy

0SV8 — komunikace v rliznych situacich

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY




CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na respektuje pokyny dospélych pfi mimoradné udalosti a rizika ohrozZeni's OSV9 — spoluprace dle pokyn(i OSV10 —
pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech nimi spojena — postup v rozhodovaci dovednosti

mimoradnych udal h PR v Sy _
imoFadnych udalostec zachovd klid pfi vyhlaseni poplachu a pripadé ohroZeni (varovny signal,

déle jedna podle pokynl evakuace, zkouska sirén); pozary (priciny
a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva

vyuziva on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)
pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét - vyucovaci predmét Vlastivéda

Charakteristika predmétu

V predmétu Vlastivéda je realizovan obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét ve vybranych tfech okruzich z péti tematickych okruh(: Misto,
kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas.

Zaci se udi pozorovat a pojmenovdvat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji se vzddalenéjsimi jevy a se sloZitéjSimi déji. Ui se vnimat krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozoruji a pfemyslio
nich. Podminkou uspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni proZitek zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim
této oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti pomaha Zakovi zvladat nové Zivotni situace, upeviiovat pracovni a rezimové navyky.

Na zakladé poznavani nejblizSiho okoli, vztah( a souvislosti chape organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spolecnosti. RGzné ¢innostia
ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi a k evropanstvi. Seznamuji se s problémy,
které provazeji souZiti lidi, celé spoleénosti nebo i globdlni problémy. Zaci pozndvaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v
¢ase. Pozndvaiji historii a sou¢asnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

* vede Zaky k zakladani pokust a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti vbudoucnosti

* nabizi rGzné zdroje informaci a tim vede zdka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroja informaci (encyklopedie, prirodovédné knihya
casopisy...)

¢ jasné, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zdka k uzZivani obecné platnych termin(, znak( a symbol(, uvadi vécido
souvislosti.

Kompetence k feSeni problém:
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Ucitel:

* nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druhl reseni a tim vede zaka resit problémy, volit vhodné zplisoby feseni, uzivat pfi reSeni problému
empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ovéruje

v

* spolecné s zaky vytvafri pravidla a kritéria hodnoceni a tim umozZnuje Zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

* nabizi rlzné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umoziuje Zakovi porozumét riznym typUim textl a zaznam( i obrazového materialu
* poskytuje Zakovi informacni a komunikacni prostfedky a technologie a tim vede zaka k efektivnimu vyuZivani téchto prostredkl pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

* umoznuje zakam podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se Zak uci spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla

o poskytuje zaklm prostor pro skupinovou praci a kooperativni u¢eni a tim uci zaky podilet se na pfijemné atmosfére v tymu

o je zakim radcem a tim vede Zaka k tomu, Ze zak umi v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

* umoznuje zakim klast otazky a tim zak prispiva k diskusi v malé skupiné, citi potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni problémf

Kompetence obcanské:
Ucitel:

* uzndva moznost volby pfi rozhodovani a tim umoziuje Zzakovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat U¢innou pomoc dle svychmoznosti
* umoziuje ddvat véci, jevy do souvislosti a vede Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a tim se Zak uci chapat zakladni ekologickésouvislosti, znat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni:
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Ucitel:

o poskytuje Zakim rdzné nastroje a pomlcky a tim vede Zaka k pouzivani materiall, nastrojd a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
o predkladd rGznd rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k ptirodé a tim vede Zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkiim pracovnicinnosti i
z hlediska ochrany svého zdravi, i z hlediska ochrany zZivotniho prostiedi

Kompetence digitalni:
Ucitel:

* pomaha s vyuZitim digitalnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

Vyu&ovaci predmét Vlastivéda se realizuje ve 4. a 5. roéniku 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Vlastivéda
Roénik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 0 0 0 2 2
4, roénik — 2. obdobi
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

MISTO, KDE ZIJEME
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¢Js- 5-1-01

urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a

zna a uplatnuje zasady bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

chce byt dobrym cyklistou, zakladni

obec, mésto, Ceska republika:

mapa, orientacni body a linie

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednost zapamatovani si)

statu pravidla pohybu v silni¢nim provozu,
pasivni a aktivni bezpecnost prvni pomoc
BESIP — dopravni znacky, kfizovatky,
pravidla silniéniho
provozu z hlediska chodce a cyklisty
CJs- 5-1-02 rozliSuje svétové strany na mapé Mapa CR — zemsky povrch, niZiny, ENV 3- Lidské aktivity a problémy Zivotniho

urci svétové strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

pfifadi svétové strany na mapé,
zorientuje mapu v pfirodé,

podle mapy a orientaénich bodd se
pohybu-je v terénu

pohofi, vodni toky a plochy

Regionalni turistickd mapa

prostredi (vi, jak se bezpecné chovat k pfirodé i
sobé samému)

ENV 4- Vztah ¢lovéka k prostredi (vi, proc¢
chranit pfirodu a znd moZnosti)

¢Js- 5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich

podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy

pracuje s planem obce, popise cestu do
Skoly ze svého bydlisté,

oznadi , kritické body” bezpecné cesty do
skoly, navrhne reseni

seznami se s mapou (barvy, hra-nice,
zakladni znacky), svétové

strany na mapé, tvary zemského
povrchu, zakladni typy krajiny

Obec, mésto, mistni krajina

Zemsky povrch a jeho tvary, vliv kra-jiny
na zivot lidi, pisobeni

lidi na kra-jinu

VMEGS 2- Jsme Evropané (nase vlast a Evropa)

MKV 3- Etnicky plvod (zakladni informace o
rdznych etnickych a kulturnich skupinach)

¢JS 5-1-04

vyhledad typické regiondini zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury,

poznava déjiny vlasti — povésti a baje
jako prostredek k probuzeni zajmu o
déjiny ndroda a regionu.

svédectvi prace nasSich predka

Baje a povésti regionu, historické
zvlastnosti regionu

(UNESCO, hrady a zamky, vyznamné
pamatky)

MKV 1- Kulturni diference (zakladni problémy
sociokulturnich rozdild v Ceské republice)
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam

DILCI VYSTUPY

uchované v pamatkach.

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS- 5-1-05

porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

sezndmeni s mapou (barvy,
hranice, zakladni znacky), svétové

strany na mapé, tvary zemského
povrchu, zakladni typy krajiny

pozna mapu Ceské republiky, sousedni
staty, nejvyssi pohori, reky, niziny
region ve kterém Ziji, kulturni a
primyslové centrum regionu, obyvatelé
krajiny, mésta, pramysl, vesnice, venkov,
zemédélstvi, exkurze do zajimavych mist,

vypravi a vyhleddva na mapé misto svého
prazdninového pobytu

hovofi, zaznamenava a porovnava misto
svého pobytu s mistem bydlisté

Mapa Ceské republiky

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

VMEGS 1- Evropa a svét nas zajima (rodinné
pribéhy, Zivot déti v jinych zemich)

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti (druzi jako
zdroj informaci o mné, ja jako zdroj) MKV 4-
Multikulturalita (multikulturalita jako
prostredek vzajemného obohacovani)

¢Js- 5-1-06

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

pozndva polohu
historické postaveni hlavniho mésta
Prahy
rozliSuje statni symboly a jejich vyznam,

zna mistni samospravu a statni spravu

Narod, zaklady statniho
zfizeni a politického systému CR

Statni sprdva a samosprava (ttidni,
mistni, krajska), statni symboly

VDO 2- Obcan, ob¢anska spole€nost a stat
(zakladni principy demokratického statu)

OSV 11- Hodnoty, postoje, prakticka etika
(lidska prava a hodnoty, jejich porusovani v
politickych rezimech)
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

LIDE

DILCi VYSTUPY

KOLEM NAS

ucIivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

¢Js- 5-2-01

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro soutziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(mésté)

® vyvozuje, stanovuje a dodrzZuje pravidla
chovani ve tridé, ve skole

e respektuje pravidla souziti v rodinég,
* znd a respektuje pravidla souZiti

v obci, uvédomuje si mozné nasledky pfi
porusovani pravidel

¢ zna a respektuje pravidla silni¢niho

provozu v obci

¢ rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢len( rodiny, ptribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny, fyzickd a duSevni prace,
zameéstnani

¢ souZiti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

VDO 1 - Obcanska spolec¢nost a skola (aktivné
se podili na ndvrhu pravidel pro Zivot tfidy a
praci ve skupiné)

VDO 4 - Principy demokracie jako formy viady
a zpUsobu rozhodovani (zakladni kategorie
fungovani demokracie: zakon spravedinost,
rad, norma, pravo, moralka) MKV 2- Lidské

vztahy (uplatfiovani principu slusného chovani,

zakladni moralni normy)

CJs- 5-2-02

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

e vSima si, registruje a popisuje
nevhodné chovani spoluzaki a
spoluobcand; navrhne opatfeni a feseni

* pravo a spravedInost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly
e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

VDO 2 - Obcan, obcanska spolecnost a stat
(Listina zakladnich prav a svobod, prijimani
odpovédnosti za své postoje a Ciny)

VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady
a zpUsobu rozhodovani (diskutuje o
konkrétnich ptikladech nespravedInosti,
nesvobody, nepochopeni, sobectvi apod. a
vyjadri svlj nazor, jak jim Ize predchazet a
napravovat je)

OSV 6 - Poznavani lidi (chovani podporujici
dobré vztahy)

MKV 5 - Princip socidlniho smiru a solidarity
(nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti)
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¢Js- 5-2-03

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béZznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vyklad(, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pUjCovat a jak vracet dluhy

¢ vnima a popisuje rtzné druhy
vlastnictvi a hospodarstvi — vyrobky,
zbozi, obchod, penize, ceny

e vlastnictvi — soukromé, verejné,
osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpUsoby placeni; banka
jako spravce penéz, Uspory, pljcky

LIDE A CAS

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

¢Js- 5-3-01

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaj k pochopeni vztah
mezi déji a mezi jevy

e orientuje se v Case, rozumi déji-nam
jako ¢asovému sledu udalosti

¢ orientuje se v kalenddfi a na jeho
zakladé je schopen urdit roéni obdobi

e orientace v Case a Casovy fad —
urcovani ¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina,
déjiny jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace, denni
rezim, rocni obdobi

¢Js- 5-3-02

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroja pro pochopeni
minulosti

e umi vyhledavat regionalni pamatky,
zajima se o moznosti péce o pamatky
* seznamuje se s minulosti kraje a
predk

e regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

VMEGS 3- Jsme Evropané (koreny a zdroje
evropskeé civilizace)




¢Js- 5-3-04

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace predkd
na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim regiondlnich

e seznamuje se s povéstmi regionu i CR

* baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkl, domov, vlast, rodny kraj

¢ soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh

specifik lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny
5. ro¢nik — 2. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV DILCi VYSTUPY ucIivo PRUREZOVA TEMATA A
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY

¢Js-5-1-01

uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

popiSe povrch, vodstvo, orientacni body a

linie svého regionu

poznava pramysl, kulturu a historii svého

kraje
uréi polohu svého bydlisté

zna fakta tykajici se obce

zna fakta tykajici se krajského mésta

zna fakta tykajici se hlavniho mésta

obec, okres, kraj
krajina v okoli domova
Ceskolipsko
Liberec

Praha

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednost zapamatovani si)

¢JS-5-1-02

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v
piirodé

orientuje se podle mapy
orientuje se ve volné prirodé

dodrZuje zasady bezpeéného pobytu
prirodé

plany a mapy
svétové strany

v orientace ve volné pfirodé

ENV 3- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi (vi, jak se bezpecné
chovat k prirodé i sobé samému)

ENV 4- Vztah ¢lovéka k prostredi (vi, proc¢
chranit pfirodu a znd moznosti)
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¢Js-5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na

vyhledava jednoduché Udaje o prirodnich
podminkach nasi

republiky a Evropy

vyhledava vyznamna mista danych

orientace v mapach
povrch, vodstvo, mésta CR

povrch, vodstvo, mésta Evropy

VMEGS 2- Jsme Evropané (nase vlast a
Evropa)

MKV 3- Etnicky plvod (zékladni informace
o rtznych etnickych a kulturnich

mapa’ch nasi repub]iky' Evropy regionﬁ rostlinstvo a Zivocisstvo v Evropé Skupinéch)
. - VI podnebné pasy E
pracuje s turistickou mapou mistni krajiny,
rozumi jeji barevné
grafice a smluvnim znackam
CJS-5-1-04 posoudi vyznam typickych regionalnich kraje CR MKV 1- Kulturni diference (zakladni

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplUsobem posoudi jejich

zvlastnosti z hlediska

pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

sousedni zemé CR

evropské zemé

problémy sociokulturnich rozdild v Ceské
republice)

E

vyznam ) L Evropska unie
seznamuje se s povrchem, hospodarstvim,
cestovnim
ruchem jednotlivych region(
pochopi principy fungovani Evropské unie
CJS-5-1-05 prezentuje vlastni poznatky a zazitky z pfiprava a zpracovani poznatk( ze VMEGS 1 - Evropa a svét nds zajima

porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

cest

porovnava odlisny zplsob Zivota v
jednotlivych zemich

Skolnich vyleta i individudlnich cest

(rodinné pribéhy, Zivot déti v jinych
zemich)

OSV 2 - Sebepoznani a sebepojeti (druzi
jako zdroj informaci o mné, ja jako zdroj)

MKV 4 - Multikulturalita (multikulturalita
jako prostredek vzajemného obohacovani)

E
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¢JS-5-1-06

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

zna zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR

popi$e statni spravu a samospravu CR

definuje symboly naseho statu a jejich
vyznam

statni symboly
statni zfizeni

demokraticka spolecnost,

VDO 2 - Obcan, obcanska spolecnost a stat
(zakladni principy demokratického statu)

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
(lidska prava a hodnoty, jejich porusovani
v politickych rezimech)

LIDE KOLEM NAS

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILEI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

¢Js-5-2-01

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a

dodrzuje pravidla pro souziti ve skole,

mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami
spoluvytvafi pravidla tridy

dodrzuje pravidla pro soutziti ve Skole a

pravidla tridy
tfidnické hodiny
principy demokracie

vlastnosti lidi

VDO 1 - Obcanska spolecnost a skola
(aktivné se podili na navrhu pravidel pro
Zivot tridy a praci ve skupiné) VDO 4-
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani (zakladni kategorie
fungovani demokracie: zakon

mésté pro skupinovou praci . v -

( ) pravidla slusneho chovani spravedlnost, fad, norma, pravo, moralka)
MKV 2 - Lidské vztahy (uplatriovani
principu slusného chovani, zakladni

moralni normy)
¢JS-5-2-02 resi problémy nendasilnym zplsobem zvladani vlastni emocionality OSV 6- Poznavani lidi (chovani podporujici

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz nemohou tolerovat

upozorni na netolerovatelné chovani,
adekvatné zasdhne

je ohleduplny k vytvordim jinych lidi

rizikové situace, rizikové chovani
pravo a spravedlnost, trest
zakladni mezilidska prava
prava a povinnosti zaka skoly

protipravni jedndni a korupce

dobré vztahy)

MKV 5- Princip socialniho smiru a
solidarity (nekonfliktni Zivot v
multikulturni spole¢nosti)
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¢Js-5-2-03

orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouZzivda penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemozZnost realizace vSech
chténych vydaj, vysvétli, pro¢ spofit, kdy
si pUjcovat a jak vracet dluhy

chape hodnotu penéz

rozliSuje formy vlastnictvi

vlastnictvi soukromé, verejné, osobni,
spole¢né

hmotny a nehmotny majetek

hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placen

banka jako spravce penéz, Uspory, pajcky

pGjcky, hospodareni s penézi

OSV 6- Poznavani lidi (chovani podporujici
dobré vztahy)

MKV 5- Princip socidlniho smiru a
solidarity (nekonfliktni Zivot v
multikulturni spole¢nosti)

MKV 2- Lidské vztahy (uplatfiovani
principu slusného chovani, zakladni
moralni normy)

pravni ochrana obcan(l a majetku véetné E
naroku na reklamaci
LIDE A CAS
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV DILCi VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJs-5-3-01
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztaht mezi
déji a mezi jevy

orientuje se v ¢ase a ¢asovém radu

chape déjiny jako ¢asovy sled udalosti se
vzajemnymi souvislostmi

orientace v Case
etapy lidského vyvoje
¢asova osa

letopodet, stoleti

OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednost zapamatovani si)

¢JS-5-3-02

vyuziva knihoven, sbhirek muzei a galerii
jako informacnich zdroju pro pochopeni
minulosti

vyuziva knihoven, muzei a
galerii jako informacnich zdrojli

seznamuje se se zakladnimi pamatkami ve
svém regionu

seznamuje se s odbornou literaturou

prezentuje a obhajuje zjisténé udaje

stavebni slohy

historicky vyvoj v ¢eskych zemich od
konce stfedovéku po soucasnost

evropsky kontext

prace s mimoucebnicovymi materialy

VMEGS 3 - Jsme Evropané (kofeny a
zdroje evropské civilizace)




¢Js-5-3-03

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpUsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik

rozezna rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

zna dalezité historické udalosti, které
ovlivnily vyvoj

historicky vyvoj v ceskych zemich od
konce stfedovéku po soucasnost

evropsky kontext

VMEGS 2 - Objevujeme Evropu a svét
(zaradi nase déjiny a kulturu do
evropskych souvislosti, poukdze na to, jak
se celoevropské obecnéjsi trendy projevily
konkrétné na nasem Uzemi)

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva

vyuziva on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét - vyucovaci predmét P¥irodovéda

V pfedmétu PFirodovéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve dvou tematickych okruzich:

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizii okoli a postupné se seznamuji
se vzdalenéjsimi jevy a se sloZitéjSimi déji. UCi se vnimat krasy lidskych vytvorU a prirodnich jevl, soustfedéné je pozoruje a premysli

o nich. Podminkou Uspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha Zakovi zvladat nové Zivotni situace, upeviiovat pracovni a rezimové navyky. Na zakladé
poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a souvislosti chapou organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spole¢nosti. Rlizné cinnosti a ukoly by mély
probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuiji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti
nebo i globalni problémy. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase.

Pozndvaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé pfirody.
Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proméndch pfirody, uci se vyuZivat, hodnotit sva
pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané ptirody, zlepseni zivotniho prostredi
a k trvale udrzitelnému rozvoiji.

Dale poznavaiji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a co je pro ¢lovéka
vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech i o bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji
odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi. Kromé potreb biologickych a fyzickych se snazime vyzdvihnout neméné dllezité potreby citové, dusevni
a duchovni.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
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Ucitel:

* vede Zaky k zakladani pokusu a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuzitiv budoucnosti

* nabizi rdzné zdroje informaci a tim vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z rGznych zdroj( informaci (encyklopedie, pfirodovédné knihya
casopisy)

¢ jasné, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka k uzivani obecné platnych termind, znak( a symbol(, uvadi vécido
souvislosti

Kompetence k feseni problémi
Ucitel:

* nabizi problémové ukoly, objasriuje vice druhl feSeni a tim vede Zaka resit problémy, volit vhodné zplsoby feSeni, uzivat pfi reSeni problému
empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ovéruje
* spolecné s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoznuje Zakovi sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémii

Kompetence komunikativni

Ucitel:

* nabizi rlzné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umoznuje Zakovi porozumét rdznym typim textl a zaznam{(, obrazového materialu
o poskytuje Zakovi informacni a komunikacni prostfedky a technologie a tim vede Zaka k efektivnimu vyuZivani téchto prostredk( pro kvalitnia
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

¢ umozZiuje Zzakim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se Zak u¢i spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla

o poskytuje Zakim prostor pro skupinovou praci a kooperativni uceni a tim uci zaky podilet se na prijemné atmosfére v tymu

o je zakim rddcem a tim vede Zdka k tomu, Ze zak umi v ptipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

e umoznuje zakim klast otazky a tim Zak prispiva k diskusi v malé skupiné, citi potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi reSeni problému
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Kompetence obcéanské
Ucitel:

* uznava moznost volby pfi rozhodovani a tim umoznuje zdkovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat ucinnou pomoc dle svych
moznosti

¢ umoZiuje davat véci, jevy do souvislosti avede Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti, atim se Zak uci chapat zakladni ekologické
souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni
Uditel:

o poskytuje Zakim rizné ndstroje a pomucky, a tim vede Zaka k pouzivani material(, ndstrojl a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
o predkladd rlzna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé, a tim vede Zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledklim pracovnicinnosti i z
hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni
Ucitel:

¢ pomaha s vyuZitim digitalnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se realizuje ve 4. a 5. ro¢niku v této hodinové dotaci:

Pfirodovéda
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
Pocet hodin 0 0 0 1 1
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4. rocnik - 2. obdobi
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ROZMANITOST PRIRODY

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-5-4-01 objevuije a zjistuje
propojenost prvk( Zivé a nezivé
prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovék

objasnuje rozdily mezi Zivou a neZivou
pfirodou

objevuje a zjistuje princip rovnovahy
prirody

nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a

¢innosti ¢lovéka
kategorizuje druhy rostlin, hub a
ZivocichU
popide stavbu téla nejznaméjsich druhl
Zivocicha,
rostlin, jejich vyznam v pfirodé a pro
Clovéka
definuje znaky Zivota, Zivotni

projevy a potreby rostlin a Zivocicha

Ziva ptiroda — houby, rostliny,
Zivocichové

neziva priroda — voda, horniny, mineraly,
Slunce (teplo, svétlo)

zivocichové — obratlovci, bezobratli

ZivoCichové — stavba téla

ENV 2- Zakladni podminky Zivota (voda,
vzduch, plda, energie a pfirodni zdroje —
vyznam pro Zivot, vztahy vlastnosti a
propojenost slozek)
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CJS-5-4-03 zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych lokalitach
region(, zddvodni podstatné vzdjemné
vztahy mezi organismy

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi

organismy, zadkladni spolecenstva

vyhledava typické regionalni zvlastnosti
prirody

znd chranéné krajinné oblasti, Uzemi v
okoli obce (v nejblizsim regionu)

Okolni krajina:

Mistni oblast: vliv krajiny na Zivot lidi,
rostlinstvo a ZivoCiSstvo — zvlastnosti

Obec: poloha v krajing, vyznacné
pfirodni body v okoli

pUsobeni lidi na krajinu

orientacni body — nejvyssi hora, vodstvo

ENV 1- Ekosystémy (lidské sidlo — mésto —

vesnice: umély ekosystém, jeho funkce a

vztahy k okoli, spole¢enstvo organism0 a
ekosystém: vysvétli zakladni ekologické pojmy)

ENV 3- Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi (ochrana pfirody a kulturnich
pamatek, doprava a Zivotni prostiedi)

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP z2V

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-5-4-04 porovndava na zékladé
pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, pouziva k tomu i

klice a atlasy

znaky Zivota, Zivotni podminky,
prace s atlasem, encyklopedii
ekologie, ochrana

prirody

ENV 1- Ekosystémy (dokaze popsat rizné
ekosystémy a porovnat je)

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

vyjadfuje odpovédnost lidi pfi ochrané a
tvorbé Zivotniho prostfedi, ochrané
rostlin a Zivocich(

tridi odpady, pfemysli nad jejich likvidaci

uvédomuje si zodpovédnost ¢lovéka a
nebezpedi Zivelnych

pohrom a ekologickych katastrof

odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a zivocichd,
likvidace odpadd,

Zivelni pohromy a ekologické katastrof

ENV 3- Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi (ochrana prirody pfi masovych
sportovnich akcich, zemédélstvi a Zivotni

prostredi)

ENV 4- Vztah Clovéka k prostredi (pfirodni
zdroje a jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a
reSeni odpadového hospodarstvi)
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS- 5-5-01 vyuziva poznatkl

o lidském téle k podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

® zna zakladni stavbu lidského téla,

srovnava s ostatnimi ZivocCichy (savci,
ryby, plazi, ptéci)
e vi, co je zdravy zpUsob Zivota

(Zivotosprava, denni rezim, odpocinek,
pitny rezim, nemoc — Uraz, Urazova
zabrana)

e vnima reklamni vlivy na zdravy Zivotni
styl

o lidské télo: zakladni stavba (smyslové
vnimani)

¢ péce o zdravi, zdrava vyziva

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani (vzajemné
poznavani, rozvoj pozornosti vici odliSnostem,
chyby pfi poznavani lidi)

CJS- 5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

uvédomuje si etapy Zivota po narozeni:
predskolak, Skoldk, dospélost

lidské télo, vyvoj lidského téla

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

€JS-5-5-03 tcelné planuje svdj ¢as pro

uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

e sestavuje svlj dennirezim s Ucelnym a
efektivnim vyuzivanim ¢asu s ohledem na
naroky rodiny a Skoly

¢ denni reZzim
¢ uceni a volny ¢as

¢ pomoc blizkym osobam

OSV 3- Seberegulace a sebeorganizace
(planovani uceni a studia)
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CJS-5-5-04 uplatriuje Uéelné zplisoby
chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

e znd aorientuje se v situacich

ohroZujicich Zivot

¢ uvédomuje si kazdodenni ne-bezpeci
na silnicich (bezpeéna cesta do skoly)

¢ vnima kazdodenni moZnosti krizovych
situaci

e dopravni vychova — bezpecné chovani v
silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

o krizové situace — Sikana, tyrani

¢ média — brutalita a jiné formy nasili

CJS- 5-5-05 pFedvede v modelovych
situacich jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

* rozpozna bézina léciva od lentilek

¢ umi rozlisit Iék jako pomocnika i
nepfritele

e zahraje rlizné situace ve kterych je
kladen dlraz na odmitani

¢ uvédomuije si rizika navykovych latek a
prostredk

¢ navykové latky a zdravi:

tabak, alkohol, pocitace (soustavna hra)

ENV 4- Vztah clovéka k prostredi (nas Zivotni
styl)

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

¢ dodrZuje zasady zdravé vyzZivy
® znd vyznam otuZovani

¢ rozliSuje a posuzuje brutalitu a jiné
formy nasili (televize-realita)

¢ osobni bezpeci — bezpectné chovani v
rizikovém prostiedi, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

OSV 4- Psychohygiena (reakce na stres a jak se
mu branit, obranné mechanismy)

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti
|ékarskou pomoc

® zna rozdil mezi nemoci a Urazem, v
ramci svych moznosti jim umi predchazet

* nemoc (nachlazeni, otuzovani, zdrava
vyZiva, pitny rezim)

e Uraz (drobna poranéni — fezna, trzna
rana a jejich osetreni)

¢ sluzby odborné pomoci

OSV 4- Psychohygiena (reakce na stres a jak se
mu branit, obranné mechanismy)




5. rocnik - 2. obdobi
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ROZMANITOST PRIRODY

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCi VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CJS-5-4-01 objevuije a zjistuje propojenost
prvk( Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

objasniuje rozdily mezi Zivou a neZivou
prirodou

objevuje a zjistuje princip rovnovahy
pfirody

nachdzi souvislosti mezi kone¢nym

vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
kategorizuje druhy rostlin, hub a Zivocich(

popiSe stavbu téla nejznaméjsich druh
Zivocichd, rostlin, jejich vyznam v pfirodé
a pro clovéka

definuje znaky Zivota, Zivotni projevy a
potreby rostlin a Zivocich(

rovnovaha v pfirodé
ekosystémy
vztahy v pfirodé
kategorie organismu

znaky organismu

ENV 2- Zakladni podminky Zivota (voda,
vzduch, puda, energie a pfirodni zdroje —
vyznam pro Zivot, vztahy vlastnosti a
propojenost slozek)

VL
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CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementarnich poznatk( o Zemi jako
soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim roénich obdobi

objasni, zd(Gvodni stfidani roc¢nich obdobi,
dne a noci

zna zakladni informace o slunecni
soustavé, Zemi, planetach

vyhledd pojmenuje a vysvétli ¢asti
Zemékoule — pdly, rovnik, rovnobézky,
poledniky

vesmir a Zemé, planety, Slunecni soustava
stfidani dne a noci
stfidani ro¢nich obdobi

Casti Zemékoule

ENV 1- Ekosystémy (lidské sidlo — mésto —
vesnice: umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, spole¢enstvo organisma a
ekosystém: vysvétli zakladni ekologické
pojmy)

ENV 3- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi (ochrana prirody a
kulturnich pamatek, doprava a Zivotni

prostredi)

VL

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolegenstva
ve vybranych lokalitach region(, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachdzi shody a rozdily v
prizplsobeni organism prostredi

zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

nachazi shody a rozdily v pfizpGsobeni
organismu prostredi

Zivotni podminky
vztah Zivé a nezivé prirody

podnebi, pocasi

ENV 1- Ekosystémy (lidské sidlo-mésto —

vesnice: umély ekosystém, jeho funkce a

vztahy k okoli, spolecenstvo organismi a

ekosystém: vysvétli zakladni ekologické
pojmy)

ENV 3- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi (ochrana prirody a
kulturnich pamatek, doprava a Zivotni

prostredi)

VL

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé
pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky t¥idi
organismy do zndmych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché klice a atlasy

prakticky tridi organismy do zndmych
skupin, pouzivd k tomu i kli¢e a atlasy

znaky Zivota, Zivotni podminky,
prace s atlasem, encyklopedii

ekologie, ochrana pfirody

ENV 1- Ekosystémy (dokaze popsat riizné
ekosystémy a porovnat je)

C)vLPC VWV INF
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CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

vyjadfuje odpovédnost lidi pfi ochrané a

a zivoCichl
tridi odpady, premysli nad jejich likvidaci

uvédomuje si zodpovédnost ¢lovéka a
nebezpedi Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof

tvorbé Zivotniho prostredi, ochrané rostlin

ochrana Zivotniho prostredi
globalni zmény podnebi
tfidéni odpadd

ochrana vody, ovzdusi, ptdy, rostlin a
Zivocich(

ENV 3- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi (ochrana prirody pfi
masovych sportovnich akcich, zemédélstvi
a Zivotni prostredi)

ENV 4- Vztah Clovéka k prostredi (pfirodni
zdroje a jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a
reSeni odpadového hospodarstvi)

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus,

vysvétli vysledky pokusu

naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a

naléza rizika pti rGznych ptirodnich jevech

vi, jak se ma chovat pfi mimoradnych
udalostech

rizika v pfirodé — rizika spojena s roénimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi

mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana proti nim

postup v pripadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
priciny a prevence vzniku poZzar(
ochrana a evakuace pti pozéaru

integrovany zachranny systém

ENV 3- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi (ochrana prirody pfi
masovych sportovnich akcich, zemédélstvi
a Zivotni prostredi)

VL

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup,

vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

umi pfipravit pokus, vymyslet postup,
pokus provést a vyhodnotit vysledky

pokusy s prirodnimi procesy

paka, kladka, naklonéna rovina

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani
(vzajemné poznavani, rozvoj pozornosti
vUci odliSnostem, chyby pfi poznavani lidi)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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CJS-5-5-01 vyuzivéa poznatkd o lidském
téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych orgdnovych soustav a k
podpore vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

definuje Zivotni potreby a projevy ¢lovéka,
znaky Zivota

popise stavbu lidského téla, vnitini a
smyslové organy, kostru, jejich funkci a
vyznam

vysvétli zakladni rozdily mezi muzem a
Zenou, zéklady lidské reprodukce, vyvoje
jedince

lidské télo, stavba lidského téla,

odliSnosti pohlavi

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani
(vzdjemné pozndvani, rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem, chyby pfi poznavani lidi)

CJS-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni
objasni biologické a psychické zmény v
dospivani i ve stari

vyvoj ¢lovéka

OSV 1- Rozvoj schopnosti pozndvani
(vzdjemné poznavani, rozvoj pozornosti
vUci odlisnostem, chyby pfi poznavani lidi)

CJS-5-5-03 tcelné planuje svdj ¢as pro
uceni, prdci, zdbavu a odpocinek podle
vlastnich potteb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

ucelné planuje svj ¢as podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

OSV 3- Seberegulace a sebeorganizace
(planovani uceni a studia)

CJS-5-5-04 uplatiiuje Uéelné zplisoby
chovani v situacich ohroZujicich zdraviav
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji

vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista

definuje rizikové prostredi

zna pravidla bezpecného chovaniv
rizikovych situacich

zna zakladni pravidla silni¢niho provozu

integrovany zachranny systém
pravidla preZiti
dopravni vychova
pfirodni katastrofy
zneuzivani navykovych latek a sexudlni
zneuzivani

boj proti zavislostem

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani
(vzdjemné pozndvani, rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem, chyby pfi poznavani lidi)

CJS-5-5-05 predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché zpUsoby
odmitani ndvykovych latek

vytvofi si postoj k ndvykovym latkam

navykové latky a zdravi

ENV 4- Vztah Clovéka k prostredi (nds
Zivotni styl)




CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

zdGvodni nezbytnost zdravého denniho
rezimu, pitného rezimu, pohybového
rezimu a zdravé stravy pro zdravi ¢lovéka

vysvétli pojmy dusevni hygiena, stres a
jehorizika

podpora zdravi, zdrava vyziva
zdravy Zivotni styl

vybér a zpUsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy

pitny rezim

nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana
pred infekcemi, prevence nemoci

OSV 4- Psychohygiena (reakce na stres a
jak se mu branit, obranné mechanismy)

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc

oSetfi drobné Urazy a poranéni
ovlada zaklady prvni pomoci

v pfipadé nutnosti zajisti Iékarskou pomoc

zadklady prvni pomoci a oSetfeni drobnych
poranéni

privolani pomoci

OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani
(vzajemné pozndvani, rozvoj pozornosti
vUci odlisSnostem, chyby pfi poznavani lidi)

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucnych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva

vyuzivd on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Informatika - vyucovaci predmét Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmeét informatika dava prostor vsem zZak(m porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim,
spolupraci, feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat
a s aplikacemi vnimame jako prostifedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni
systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zamérena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast propojujici informatiku a
programovani s technikou, umoznujici resit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika svym specifickym dilem.
Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na noteboocich v béZné ucebné s pfipojenim k internetu. Vyuka nékterych témat probiha bez vyuZiti pocitaca.

Pro vyuku robotiky jsou zakoupené nasledujici pom(cky:
e VEX123
e VEXGO

roc. téma

4. Ovladani digitalniho zafizeni
Prace ve sdileném prostredi
Zaklady robotiky
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Uvod do kdédovéni a $ifrovéni dat a informaci

Uvod do préce s daty

Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory
Uvod do informacnich systémd

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda
Uvod do modelovéni pomoci grafd a schémat
Zaklady programovani — postavy a udalosti

|

Vyucovaci predmét Informatika se realizuje na 1. stupni ZS v této hodinové dotaci:

Informatika
Rocnik 1. 2. 3. 4. 5.
Pocet hodin |0 0 0 1 1

4. rocnik

Ovladani digitalniho zafizeni

Tematicky celek RVP
Digitdlni technologie
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Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu ® pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k
e dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi ¢emu slouzi

technologiemi vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem
edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim zafizenim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stuperi 28
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
C: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Digitalni zafizeni A: Pocitac a sit
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace B: kap. 2

Ovladani mysi C: klikani mysi, tahani mysi
Kresleni ¢ar, vybarvovani C: kresleni ¢ary a vybarvovani
Pouzivani ovladact C: ovladace

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom) B: kap. 3,5

Kresleni bitmapovych obrazku

Psani slov na klavesnici B: kap. 3

Editace textu C: psani na klavesnici
Ukladdani prace do souboru B: kap. 5, C: doplfiovani a Uprava textu
Otevirani soubor( B: kap. 3,5
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Prehravani zvuku
Ptikazy a program

B: kap. 3,5
C: prehravani zvuku
D: Hodina,,Co je pocitacovy program”

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment, pouZiti videa

Prace ve sdileném prostredi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/7ak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu
® propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji
e dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/7ak:

e uvede rtzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodic

e najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

® propoji digitdlni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

® pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z
néj

® pri praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

® rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privola pomoc dospélého

Zdroje

A: u€ebnice Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: u¢ebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)
C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo

Odkaz na ucivo ve zdrojich
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Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
PocitaCova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazéni dat, ko3

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

A: Vyuziti digitalnich technologii
B: kap. 11

C: Hodina ,J4 a pocitaCovy svét”, B: kap. 6
B: kap. 8
C: Hodina ,Kam se schovaji data”

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment, pouziti videa

Zaklady robotiky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zék:
® sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl
® popiSe jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé kroky
jeho reseni
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program;
® Oovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zék:
® sestavi program pro robota
® oZivi robota, otestuje jeho chovani
® najde chybu v programu a opravi ji
® upravi program pro pfibuznou ulohu

Zdroje
VEX 123
https://www.veskole.cz/navody/?search=vex

Vyukové metody a formy
Prace ve skupiné, objevovani, experiment, diskuse
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Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zék: Zakyné/zék:
® popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji o sdéliinformaci obrazkem
o vycte informace z daného modelu e preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel
e zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfiizky
® obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich isecek
Zdroje
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stuperi 28
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: uc¢ebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1)
C: uéebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)
Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

: Kédovani informace obrazkem
: Kédovani informace textem

: Kédovani informace Cislem

: Kédovavani a Sifrovani textu

: Kédovani rastrového obrazku

: Kédovani vektorového obrazku

Piktogramy, emodzi
Kéd

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce

> > > > > >

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupinach
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5. rocnik

Uvod do préce s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/7ak:
o uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci
Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
® provymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo
seznamu Ciselnd i neciselna data

Ocekavané vystupy SVP
Fakyné/zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materiadlech
doplni posloupnost prvk

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny

Zdroje

A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)

Ucivo

Data, druhy dat

Dopliovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Vime, co jsou data

A: Evidujeme data

A: Kontrolujeme data

A: Filtrujeme, tfidime a fadime data
A: Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy
Praktické Cinnosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory
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https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zék: Zakyné/zak:
® sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl ® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
® popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky pro ovladani postavy
jeho feseni ® v programu najde a opravi chyby
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; ® rozpozna opakujici se vzory, pouZziva opakovani, stanovi, co se
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené bude opakovat a kolikrat
podprogramy ® vytvofi a pouZije novy blok

® OovVeéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a ® upravi program pro obdobny problém

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 1 Badani 1,2

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 3

Modul 1 Badani 4

Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické cinnosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

Uvod do informaénich systémd

Tematicky celek RVP
Informacni systémy
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https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy ® nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
mezi nimi e urci, jak spolu prvky souvisi
Zdroje

Ucivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Systémy kolem nds

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

169
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl
e popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni
® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy
® Ooveéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
fidici chovani postavy
e v programu najde a opravi chyby
® rozpozna opakujici se vzory, pouzivad opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat
® rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pred nebo za
néj
® vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky
® preclte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
o rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit
e cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz

Zdroje
ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programd

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Badani 1,2

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 1,2,3
Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

Uvod do modelovani pomoci graf(i a schémat
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Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/7ak:
® popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji
e vycte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/7ak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
® pomoci obrazku znazorni jev
® pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uc¢ebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Grafové modely

A: Dalsi grafové modely

A: Reeni problém@ pomoci modeld

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

171



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
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Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
® sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl ® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
e popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky pro fizeni pohybu a reakci postav
jeho feseni e v programu najde a opravi chyby
® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; ® pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti postav
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené ® precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
podprogramy ® upravi program pro obdobny problém
® Ooveéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a e ovlada vice postav pomoci zprav
opravi v ném pfipadnou chybu
Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Ovladani pohybu postav

Ndsobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazk(
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprdv mezi postavami

Cteni programd

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1,2

Modul 3 Badani 2

Modul 3 Badani 3

Modul 3 Badani 4

Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy
Samostatnd prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka
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Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace - vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Pracovni ¢innosti je realizovan obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a svét préce.

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede 7aky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednostiv
raznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichi Zaci prichazeji do pifimého kontaktu s lidskou
Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a doplfiuje celé zakladni vzdélani o daleZitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdéldvacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tvurcéi myslenkové spoluucasti zaku.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy, které jsou pro $kolu povinné:

e Prdce s drobnym materidlem
e Konstrukéni ¢innosti
e Péstitelské prace

e Pfiprava pokrm

Zaci se u¢i pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na
véku zaka se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje dllezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o
dalSim profesnim zaméreni.

Vyuka probiha ve kolni dilné, ve tfidé a na $kolnim pozemku. Zaci také vyuZivaji pracovnu informatiky s pfistupem na internet.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk(l prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastrojd, naradi a pomucek pfi pracii v béZzném Zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni

kvalitniho vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebed(ivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a zZivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formdch fyzické a dusevni prace a osvojeni potifebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka Pracovnich &innosti pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e podporuje u zakl pldnovani, organizovani a fizeni vlastni prace
e umoznuje zakim ziskavat riznymi zplsoby informace o dalsim studiu a povolanich

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel:
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Ve v 7

e poskytuje potifebné informace, vede diskusi zak( pfi feSeni problém, dava Zaklm dostatecny prostor pro samostatnou tvofivou praci

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

e pribéziné seznamuje zaky s potifebnymi texty a zplsobem ¢teni technickych vykresa, prace zaku je zavisld na porozuméni textlim a ,, precteni“
technického vykresu

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:

e presné vymezi rozsah prace pro skupinu zak(, pomaha rozdélit pracovni role ve skupiné, poskytne pomoc, pokud o ni Zaci pozadaiji, vystizné a
objektivné zhodnoti praci skupiny i jednotlivych ¢lent

Kompetence obcanské:
Ucitel:

e pfivhodnych pfilezitostech seznamuje Zaky s problémy Zivotniho prostredi, vstépuje Zakim principy chovdani vedouci k trvale udrzitelnému
rozvoji

Kompetence pracovni:
Ucitel:

e seznami zaky s bezpecnosti prace, s fadem odbornych pracoven, dilen i pozemk
e dba nato, aby pouZivané nastroje a vybaveni nebyly poSkozené nebo nebezpecné, Zaci jsou informovani o dalSich moZnostech studia, jsou seznameni
se zaklady podnikani
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Kompetence digitalni
Ucitel:

¢ pomadha s vyuzitim digitdlnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se realizuje v 1.- 5. roéniku 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Pracovni ¢innosti
Roénik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 1 1 1 1 1
1., 2. a 3. rocnik — 1. obdobi
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP z2V DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
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CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi
postupy rtizné predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich materialQ

ziskava pracovni dovednosti a navyky pfi
pracich s rliznym materialem

macka, trhd, vystfihuje, lepi, sklada,
vytrhava papir

sbird, tridi, susi rostliny, listy, semena...
vyhleddva a dotvafi ptirodniny
opracovava a aranzuje prirodniny

spojuje jednotlivé materialy — svazuje,
lepi

umi pracovat se Sablonou
uci se zachazet s rdznymi nastroji
modeluje tvary podle predlohy

poznava riizné druhy textilii a ziskava
poznatky o jejich vyrobé

zvlada navléknout jehlu a udélat uzel
uci se rzné druhy stehd, prisivani
knoflikd

seznamuje se s lidovymi zvyky a
tradicemi, nékteré si vyzkousi

udrZuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti

citlivé pfistupuje ke své praci a okoli

spolupracuje ve dvojicich a vétsich
skupindch

pracuje tvofivé a samostatné

vlastnosti materialu

(pFirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje, funkce a
vyuziti

lidové zvyky, tradice, femesla

OSV1 — poznava rizné materialy, techniky a
postupy prace

OSV5 — kreativni pFistup k tvofeni
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP 2V

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

pracuje podle slovniho ndvodu i tisténé
predlohy

zvlada jednoduché pracovni postupy

uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace

umi zhodnotit vysledek své pracovni
¢innosti

jednoduché pracovni postupy,
organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvladd elementérni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

stavi a sestavuje

montuje a demontuje

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani model(

OSV5 — kreativita

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

pozoruje déni v pfirodé, své pozorovani
zaznamenava (obrazky Ci slovné) a
vyhodnocuje

pozorovani prirody, zaznamenavani a
zhodnoceni vysledk

OSV1 - pozorovani prirody




CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

uci se zakladnim péstitelskym cinnostem
pleti, zalévani, mulcovani...

uci se zachazet se zahradnim nacinim
seje, sazi

stara se o nenarocné rostliny (uvnitf i
venku)

péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné

rostliny, 1éc¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

péce o pokojové rostliny

ENV2 — zakladni podminky pro péstovani
rostlin

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostiedi — péce o
Skolni zahradu

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP Z2V

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CSP-3-4-01 pFipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi
stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

pravidla sprdvného stolovani

4. a 5. rocnik — 2. obdobi

179

OCEKAVANE VYSTUPY DLE R VP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

PRACE S DROBNYM

MATERIALEM




CSP-5-1-01 vytvafi primérenymi ziskava pracovni dovednosti a navyky pfi vlastnosti materialu (pfirodniny, OSV1 — poznava rizné materialy, techniky a
pracovnimi operacemi a postupy na pracich s rliznym materialem modelovaci hmota, papir a karton, textil, postupy prace
zakladé své predstavivosti rlizné " . I C 14 , drat, félie aj. L _
P macka, trha, vysttihuje, lepi, skldda papir, i) OSV5 — kreativni pristup k tvoreni
vyrobky z daného materialu vyfezava a déruje karton jednoduché pracovni operace a postupy,
f o oewetr s . . organizace prace
sbird, tridi, susi rostliny, listy, semena... 8 P

vyhledava a dotvafi pfirodniny na
zakladé predstav

opracovava a aranzuje prirodniny

spojuje jednotlivé materidly — svazuje,
lepi, seSiva

tvaruje drat
umi pracovat se Sablonou

zvlada jednoduché opracovani dfeva,
zatlouka hrebiky

modeluje tvary podle predlohy

poznava rlizné druhy textilii a ziskava
poznatky o jejich vyrobé

zvlada navléknout jehlu a udélat uzel
umi rGzné druhy steht

ma zdakladni poznatky o tkani, hackovani,
batice

vyrabi dopliiky, ozdoby, pfivésky...
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCI VYSTUPY

seznamuje se s lidovymi zvyky a
tradicemi, nékteré si vyzkousi

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

spolupracuje ve dvojicich a vétsich
skupinach

pracuje tvofivé a samostatné

umi zhodnotit vysledek své pracovni
¢innosti

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvorivych
¢innostech s rlznym materialem prvky
lidovych tradic

seznamuje se s lidovymi zvyky a
tradicemi, nékteré si vyzkousi

vyuziva pfi tvorivych c¢innostech s rdznym
materialem prvky lidovych tradic

zna historii Ceskych svatkud a zvyklosti

lidové zvyky, tradice, femesla

OSV1 — poznava zvyky a tradice

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

uci se zachazet s riznymi nastroji a
nafadim a volit ho vzhledem k pouzitému
materidlu

pracovni pomucky a nastroje, funkce a
vyuZziti

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti

respektuje zdsady bezpecnosti prace
respektuje zakladni hygienické navyky

je schopen poskytnout prvni pomoc

zasady hygieny a bezpecnosti prace

prvni pomoc
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montéz a
demontaz

provadi jednoduchou montdz a
demontaz

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

OSVS5 — kreativita

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého

nacrtu

pracuje podle slovniho navodu,
jednoduchého nacrtu

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomaoc pti Urazu

udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovisti

respektuje zdsady bezpecnosti prace
respektuje zakladni hygienické navyky

je schopen poskytnout prvni pomoc

zasady hygieny a bezpecnosti prace

prvni pomoc

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin

plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo

OSV1 — pozorovani pfirody

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny

péstuje a oSetfuje rostliny vegetativni
mnoZeni rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

podili se na ochrané a tvorbé

péstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, [écivky,
kofeni, zelenina aj.)

ENV2 — zakladni podminky pro péstovani
rostlin

ENV4 — vztah ¢lovéka k prostiedi— péce o
Skolni zahradu
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Zivotniho prostredi

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti spravné
pomucky, nastroje a nadini

umi zachazet s rliznym naradim a nastroji

voli vhodné pracovni ndstroje a nacini
vzhledem k dané Cinnosti

nastroje, nacini a pomucky pouzivané v
péstitelstvi

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pti Urazu

respektuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytne prvni pomoc pti Urazu

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 ptipravi samostatné
jednoduchy pokrm

pfipravi tabuli pro stolovani

zvlddne samostatné pfipravit jednoduché
pokrmy

zna zasady zdravé vyZivy

uci se zdsadam uchovavani a zpracovani
potravin

vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla
spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

chova se vhodné pfi stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

jednoducha uprava stolu

pravidla sprdvného stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zéklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pri Urazu v kuchyni

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrzuje zéklady hygieny a bezpecénosti
prace

poskytne prvni pomoc pfi

zasady hygieny a bezpecnosti prace

prvni pomoc




urazu v kuchyni

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucnych videf

vytvari prezentace (PowerPoint)

vyuZiva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace a digitalni obrazové zdroje na internetu

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

pracuje s digitalni fotografii

vyuziva programy a aplikace pro kresbu

tvori a vyuziva algoritmy

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura - vyuc€ovaci predmét Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

V pfedmétu Hudebni vychova je realizovan obsah vzdéldvaci oblasti oboru hudebni vychova.

V pocatecni etapé zakladniho vzdélani si klade hudebni vychova za cil vzbudit zajem Zaka o setkavani s hudbou a rozvijet jeho elementarni hudebni
dovednosti prostfednictvim péveckych, rytmickych, poslechovych, instrumentalnich a pohybovych Cinnosti. Hudebni vychova je charakterizovana jako
¢innostni, tvorivy proces. Zakladem je hra, ktera poskytuje prostor pro uplatnéni détské aktivity, spontannosti i vlastnihoexperimentovani.

Ve vzdélavacim predmétu hudebni vychova smérujeme vyuku specificky s ohledem na vrozené hudebni vlohy kazdého zaka k:

rozvoji hudebniho sluchu

rozvoji hudebniho a emocionalniho citéni

objevovani souvislosti mezi slovnim a hudebnim rytmem a pohybovym vyjadienim (pohyb je prostfedkem pro rozvijeni vSech hudebnich ¢innosti)
praci s hudebné nerozvinutymi zaky

postupnému vytvareni a upevnovani zakladnich péveckych navyki

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
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pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace;

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvlrciho potencidlu, kultivovani projev( a potreb a k utvareni
hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v Sirsich socidlnich a kulturnich souvislostech, k
tolerantnimu pfristupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rliznorodychskupin, narodt a
narodnosti;

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotrivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho prfekonavani Zivotnich stereotypl ak
obohacovani emocionalniho zZivota;

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postojik jeviim a
vztahm v mnohotvarném svété



Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka hudebni vychovy spolecné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Zaka takto:

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e 73aka seznamuje se zakladnimi navyky a dovednostmi v jednotlivych oblastech hudebnich ¢innosti (hlasové, rytmické, instrumentalni,poslechové,
pohybové) a vie podpofi osobnim prikladem

Kompetence k feSeni problém:
Ucitel:

snazi se najit pri¢iny nedspéchu a citlivym pristupem za pomoci détského kolektivu je pomaha odstrafiovat a nasledné rozvijet kvalitu hlasovych,
pohybovych dovednosti jedince

podpofi zaka davérou

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

e udi zadka porozumét a pracovat s notovym zaznamem
e vysvétli a na konkrétnich prikladech ukaze, Ze skladba nebo pisert mize byt i osobnim sdélenim, poselstvim pro druhé

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

e vybira vhodné hudebné pohybové hry s rytmicko-melodickym doprovodem
e pfipravuje rizné soutéze, kvizy, které vyzaduji praci ve skupiné
e pomadha Zdkovi ziskat pocit potfebnosti, dlleZitosti, sebed(ivéry
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Kompetence obc¢anské:
Ucitel:

¢ navstévuje se zaky hudebni besedy, divadelni pfedstaveni
e zajisti ndvitévu koncertu v ZUS, pfipravuje se 7aky vefejna vystoupeni pro rodice, pro déti z materské $kolky, pro staré lidi v domech s pecovatelskou
sluzbou apod.

Kompetence pracovni:
Ucitel:

e seznamuje zaky se zaklady hlasové hygieny
e udispravnému drzeni téla pfi zpévu
e demonstruje mu mozZnosti prace s lidskym hlasem

Kompetence digitalni
Ucitel:

¢ pomadha s vyuzitim digitdlnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se realizuje v 1.=5. roéniku 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Hudebni vychova
Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 1 1 1 1 1

1. rocnik - 1. obdobi
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Vzdélavani v predmétu v 1.rocniku sméfuje k:

e 73k se uci hravou formou pracovat s dechem, hlasem, uci se tvofit hlavovy tén

e 7dak je veden k Cistému a rytmicky pfesnému zpévu intonacné jednoduchych pisni

e udise sluchem postihnout spravné znéni svého hlasu i svych spoluzaku

e rytmizace a melodizace textu vede k pochopeni, Ze se da lidska rec zapsat i v jiné podobé neZ slovni

e udi se poznavat rytmicko-melodické ndstroje Orffovského instrumentare a seznami se s nejjednodussimi technikami doprovodu, uci sejednoduchymi
pohybovymi prvky vyjadfit pribéh melodie, zaznamenat rytmické a tempové zmény

OCEKAVANE DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
VYSTUPY DLE RVP ZV MEZIPREDMETOVE VZTAHY
HV-3-1-01 Zak: Vokalni ¢innosti: MKYV 1- Kulturni diference (¢lovék jako

zpiva v jednohlase nedilnd jednota télesné i dusevni

stranky, ale i jako soucdst etnika;
Hlasova, dechova, artikulacni cvic¢eni (tvoreni poznavani vlastniho kulturniho

Zpiva vazané, spravné dycha a intonuje hlavového ténu, rozsifovani hlasového zakotveni)
rozsahu, mékké nasazeni tonu)

Vokalné interpretuje vybrané pisné a skladby, Zasady hlasové hygieny
pracuje s hlasem

Zpiva jednoduchy lidovy dvojhlas
Zpév intonacné jednoduchych pisni v rozsahu

Prakticky si osvojuje estetické kulturni hodnoty i " ; ]
jednocdrkované oktavy

Dosahuje jednotné hlasové polohy celé tridy

Intonace
DodrZuje pfi zpévu spravné drieni téla, zpiva . »
- . . . Melodizace fikadel
uvolnéné, dbd na spravnou vyslovnost

Individualni prace s ,,nezpévaky”
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HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

Rozviji hlavovy tén, rozsituje hlasovy rozsah

Uvédoméle pracuje s notami v jednocarkované
oktavé

Rozlisuje zakladni zmény dynamiky

Odlisuje tény podle vysky, sily a barvy,
rozliSuje silu zvuku

Zpiva jednotlivé fraze na jeden dech, nehlu¢né
vdechuje bez zvedani ramen

Manipuluje s hudebnim materidlem
Rytmizuje fikadla

Tvorivé obménuje rytmické
a melodické motivy v hudebnim dialogu

Rytmické Cinnosti:
rytmus, metrum, pulsace pisné
rytmizace slov, slovnich spojeni, fikadel
jednoduchy rytmicky doprovod

Orffovy hudebni nastroje

OCEKAVANE

VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

HV-3-1-05
rozlisuje jednotlivé kvality
toén(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Aktivné vnima jednoduchou instrumentdlni a vokalni
skladbu

Pamatuje si ¢asti melodie
Rozlisuje zvukovou barvu vybranych nastroju

Vytvéli si elementarni predstavu o skladbach
urcenych détem

Rozlisuje hudebné protikladné melodické ¢3sti

Poslechové Cinnosti:
Tén —zvuk
Rozliseni zmény vysky tonu

Analyza pribéhu melodie (stoupad, klesa,
opakované tény)

Ucitel(iv vzorovy prednes pisné

Hudebni pohadky

VMEGS 1: Evropa a svét nas zajima:
nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky
a tradice narod Evropy




HV-3-1-05 Reprodukuje motivy, témata jednoduchych
rozliSuje jednotlivé kvality |skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl
ténl, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény

Hudebné teoretické znalosti:

i o Pojmy: notova osnova, houslovy kli¢
z Orffova instrumentare

Vlastnosti tonu (délka, vyska, sila, barva)

Tvorivé obménuje rytmické a melodické motivy v

v proudu znéjici hudby hudebnim dialogu

Graficky zapis melodie

OCEKAVANE DILCi VYSTUPY

VYSTUPY DLE RVP ZV

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

HV-3-1-04 Hrou na télo vyjadfuje zesilovani a zeslabovani,
reaguje pohybem na znéjici zrychleni a zpomalovani znéjici hudby
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,

smér melodie

Podle hudebnich podnét( sttida rozlicné pohybové
prvky

Hudebné pohybové ¢innosti:
Spravné drzeni téla
Rytmicka chiize, béh

Posunny krok
Détské lidové hry

Kolovy tanec (mazurka)

HV-3-1-03 Hrou na détské hudebni nastroje dopliuje zpév
vyuZziva jednoduché hudebni

T T Doprovazi spoluzaky rytmicky, hraje jednoduchy
nastroje k doprovodné hre

doprovod pfi mezihrach

Instrumentalni ¢innosti:

Hra na détské zvonkohry

Jednoduché ostinatni doprovody na Orffovy

hudebni nastroje

OSV 5- Kreativita (cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity: pruznosti
napadd, originality, tvorivost v
mezilidskych vztazich)

2. rocnik - 1. obdobi
Vzdélavani v pfedmétu v 2. ro¢niku sméfuje k:
ziskavani spravnych dechovych, péveckych a intonacnich navyk(, dovednosti

k intonacné Cistému a rytmicky presnému zpévu pisné
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schopnosti prevadét lidskou re¢ do rytmu a melodie, graficky ji zapsat (rytmizace a melodizace fikadel)

rozvijeni tvofivosti, rytmického a harmonického citéni pomoci hry na détské rytmicko melodické ndstroje Orffovského instrumentare

schopnosti pohybem reagovat na hudbu, osvojuji si zakladni pohybové dovednosti

seznameni s vyrazovymi prostfedky hudby pomoci hudebnich pohadek
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP DILCI VYSTUPY ucIivo PRUREZOVA TEMATA A
2V MEZIPREDMETOVE VZTAHY
HV-3-1-01 Zak: Vokalni ¢innosti: MKV 1- Kulturni diference (¢lovék jako nedilna

zpiva v jednohlase

Vokalné interpretuje vybrané pisné a
skladby, pracuje s hlasem:

Vokalné interpretuje vybrané pisné v
rozsahu kvinty

Zpiva vazané, spravné dycha a intonuje
Zpiva jednoduchy lidovy dvojhlas

Prakticky si osvojuje estetické kulturni
hodnoty

Dosahuje jednotné hlasové polohy celé
tridy
Dodrzuje pfi zpévu spravné drzeni téla,

zpiva uvolnéné, dba
na spravnou vyslovnost

Zasady hlasové hygieny

Dechova, hlasova, artikulacni cvi¢eni (tvoreni
hlavového ténu, rozsifovani hlasového rozsahu,
mékké nasazeni tonu)

Lidova pisen
Uméla pisen
Melodizace fikadel pomoci intonacnich modeld
Intonace: durovy trojzvuk

Individualni prace s ,,nezpévaky”

jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako
soucdst etnika; poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni)
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HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

Reprodukuje motivy, témata
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojd z
Orffova instrumentare

Hrou na détské hudebni nastroje dopliuje
zpév durové a z&3asti mollové rady

Rytmické Cinnosti:
Rytmus, metrum, pulsace
Rytmizace slov, slovnich spojeni, fikadel
Jednoduché ostinatni doprovody

Orffovy hudebni nastroje

OSV 5- Kreativita (cviCeni pro rozvoj zakladnich
rysU kreativity: pruznosti napadd, originality,
tvorivost v mezilidskych vztazich)

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP
ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

HV-3-1-03
vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

Tvorivé obménuje rytmické
a melodické motivy v hudebnim dialogu
Doprovazi spoluzaky rytmicky, hraje
jednoduchy doprovod
pfi mezihrach

HV-3-1-06
rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

Aktivné vnima jednoduchou
instrumentalni a vokalni skladbu

Pamatuje si Casti melodie

Rozlisuje zvukovou barvu vybranych
nastroju
Vytvari si elementarni predstavu o

skladbach urcenych détem

RozliSuje hudebné protikladné melodické
Casti

Poslechové ¢innosti:
Sluchova analyza prabéhu melodie
Rozliseni vzdalenosti mezi tény
Vyrazové prostiedky hudby
Kratké poslechové skladby

Pojmy: smutné — vesele, rychle — pomalu,
kratce — dlouze

Pozndvani nejbéznéjsich hudebnich nastrojl




HV-3-1-05

znéjici hudby

yAY

rozliSuje jednotlivé kvality tén,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP

Vokalné interpretuje vybrané pisné a
skladby, pracuje s hlasem:

Rozviji hlavovy tén, rozsifuje hlasovy
rozsah

Uvédoméle pracuje s notami v
jednocdrkované oktavé

Rozlisuje zakladni zmény dynamiky

Odlisuje tény podle vysky, sily a barvy,
rozliSuje silu zvuku

Zpiva jednotlivé fraze na jeden dech,
nehluéné vdechuje bez zvedani ramen

Manipuluje s hudebnim materialem
Rytmizuje fikadla

DILCI VYSTUPY

Hudebné teoretické znalosti:
Takt, taktova Cara, oznaceni taktu
Taktovani 2/4 taktu
Dynamicka znaménka p—f

Graficky zapis melodie

ucIivo

VMEGS 1: Evropa a svét nas zajima: nasi
sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd
Evropy

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na

Podle hudebnich podnétl strida rozlicné
pohybové prvky

Hrou na télo vyjadfuje zesilovani a
zeslabovdni, zrychleni a zpomalovani
znéjici hudby

Hudebné pohybové ¢innosti:
Spravné drZeni téla
Hudebné pohybové a tanecni hry

Poskok, cval

OSV 9- Kooperace a kompetice (dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky.)

OSV 5- Kreativita (cvi€eni pro rozvoj zdkladnich
rysu kreativity: pruznosti napad, originality,
tvorivost v mezilidskych vztazich)

OSV 8: Komunikace: fec téla, fe¢ zvukd a slov;

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini
(technika teci a vokalniho projevu, vyraz).

3. rocnik - 1. obdobi
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Vzdélavani v predmétu v 3. ro¢niku sméfuje k:

ziskavani spravnych dechovych, péveckych a intonacnich navyk(, dovednosti

dovednosti intonovat pisen s melodickou oporou hudebniho nastroje na zdkladé individudlnich schopnosti

ziskani zkusenosti se ¢tenim notového zapisu, uci se zakladnim prvkim notopisu

poznavani vyrazovych prostfedkd hudby (tempové, dynamické zmény)

nacviku jednoduché, nenarocné techniky hry na détské nastroje Orffovského instrumentare

seznameni s lidovym tancem a s jednoduchymi tane¢nimi kroky

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP
yAY;

HV-3-1-01

zpiva v jednohlase

DILCI VYSTUPY
Z4k:
Vokalné interpretuje vybrané pisné a skladby,
pracuje s hlasem:
Vokalné interpretuje vybrané pisné v rozsahu kvinty
Zpiva vazané, spravné dycha a intonuje
Zpiva jednoduchy lidovy dvojhlas
Prakticky si osvojuje estetické kulturni hodnoty
Dosahuje jednotné hlasové polohy celé tridy

DodrZuje pfi zpévu spravné drzeni téla, zpiva
uvolnéné, dbd na spravnou vyslovnost

Rozviji hlavovy tén, rozsifuje hlasovy rozsah

Uvédoméle pracuje s notami
v jednocarkované oktavé

RozliSuje zakladni zmény dynamiky

Odlisuje tény podle vysky, sily a barvy, rozlisuje silu
zvuku

ucivo
Vokalni ¢innosti:
Zasady hlasové hygieny
Dechov3, hlasova, artikulaéni cviceni

Upevniovani hlavového tdnu, rozsifovani
hlasového rozsahu, mékké nasazeni téonu,
vazani tén(, vyrovnavani vokald, hudebni

déleni slov

Lidova pisen
Umél3a pisen
Populdrni pisen pro déti

Melodizace fikadel pomoci intonacnich
modell

Intonace: pétitébnova stupnicova durova fada,
opakované tény

Individualni prace s ,,nezpévaky”

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

MKV 1- Kulturni diference (¢lovék
jako nedilna jednota télesné i
dusevni stranky, ale i jako soucast
etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni)
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Zpiva jednotlivé fraze na jeden dech, nehluc¢né
vdechuje bez zvedani ramen

Manipuluje s hudebnim materidlem

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP
yAY;

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty
HV-3-1-03
vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

Vokalné interpretuje vybrané pisné a skladby,
pracuje s hlasem:

Rytmizuje fikadla

Tvorivé obménuje rytmické a melodické motivy v
hudebnim dialogu (hra na ozvénu, hra na télo

Reprodukuje motivy, témata jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych

hudebnich néstroju z Orffova instrumentare

Rytmické cinnosti:
Rytmus, metrum, doprovod pisné

Hra otazka — odpoveéd (pfiprava pro pochopeni
pisfiové hudebni formy

Rytmizace fikadel
Ostinatni rytmické doprovody

Orffovy hudebni nastroje

OSV 5- Kreativita (cviceni pro rozvoj
zakladnich rysQ kreativity: pruznosti

napadd, originality, tvorivost v
mezilidskych vztazich)

HV-3-1-06
rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentdlni a vokalné
instrumentalni

Hrou na détské hudebni nastroje dopliiuje zpév
durové a zC¢asti molové rady

Tvorivé obménuje rytmické a melodické motivy v
hudebnim dialogu

Doprovazi spoluzaky rytmicky, hraje jednoduchy
doprovod pfi mezihrach

Poslechové ¢innosti:

Sluchova analyza pribéhu melodie pisné,
skladby

Rozliseni tempovych, dynamickych zmén,
barvy hudebniho néstroje

Sluchové rozliseni dur — moll téniny

Skladba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

Hudebni forma: rondo

VMEGS 1: Evropa a svét nds zajima:
nasi sousedé v Evropé, Zivot détiv

jinych zemich; lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodU Evropy




HV-3-1-05 Aktivné vnima jednoduchou instrumentalni Hudebné teoretické znalosti:
rozliSuje jednotlivé kvality ténf, a vokalni skladbu

o i ] Takt 4/4=C
rozpozna vyrazné tempove a

Pamatuje si ¢asti melodie -
dynamické zmény v proudu Taktovani % taktu

siici Rozlisuje zvukovou barvu vybranych nastrojt e . et ,
znéjici hudby ) ybrany J Hodnoty not a pomlk (¢tvrtova, palova, celd,

Vytvari si elementarni prfedstavu o skladbach osminova)

uréenych détem . .
y Psani not na linky, do mezer

Rozlisuje hudebné protikladné melodické ¢asti . . .
Pojmy: repetice, legato, zesilovat, zeslabovat

OSV 9 - Kooperace a kompetice
(dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky.)

oy Hudebné pohybové a tanecni hry
hudbu, pohybem vyjadfuje

) Hrou na télo vyjadfuje zesilovani
metrum, tempo, dynamiku

L , L Orientace v prostoru, pohyb ve dvojicich
a zeslabovani, zrychleni a zpomalovani znéjici hudby

Krokové, béhové etudy

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
VAY, MEZIPREDMETOVE VZTAHY
HV-3-1-04 Podle hudebnich podnétd strida rozliéné pohybové Hudebné pohybové Cinnosti: OSV 8: Komunikace: rec téla, re¢
reaguje pohybem na znéjici prvky zvukl a slov; dovednosti pro

sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci a vokalniho projevu,
vyraz).

4. rocnik - 2. Obdobi

Vzdélavani v predmétu ve 4. roéniku sméruje k:

upevnovani navykd spravné hlasové hygieny

intonacné Cisté a rytmicky presné interpretaci pisné

vytvareni zaklad( dvojhlasého zpévu (kdnon, drZzené prodlevové tény), i s oporou melodického nastroje
dalsimu prohloubeni znalosti o hudbé ¢eskych i svétovych skladatel(

k sezndameni se zaklady hudebni teorie, k dovednosti orientovat se v notovém zapise
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ke schopnosti pohybem sdélovat své pocity, nalady
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
v MEZIPREDMETOVE VZTAHY
HV- 5-1-01 Zak: Hlasova hygiena OSV 1- Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-02
realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Interpretuje obtizné&jsi pisné
ve vétsim hlasovém rozsahu
dle svych vékovych a individualnich
moznosti

Dle svych individualnich dispozic
vytleskava jednoduché rytmy
a vytvari melodii a rytmus
na zadané texty.

Intonuje jednoduchou melodii

Doplniuje zpév hrou na rytmické nastroje,
vytukava dle vzoru ucitele notu celou,
pllovou a osminovou

Dechov3, hlasova, artikulacni cviceni
(rozsirovani hlasového rozsahu, vyrovnavani
vokald, hudebni déleni slov, frazovani)

Lidova pisen (jednohlas, dvojhlas — kanon)
Uméla pisen
Populdrni pisen pro déti
Melodizace textu

Intonace: model edec, ¢tyfzvuk, spodni 5.
stupen

Nota ¢tvrtova s teckou
Predtakti
Taktovani 4/4 = C taktu
Hudebni abeceda

Rytmicky zapis Ctyrtakti jednoduché lidové
pisné

Hra na détské hudebni nastroje Orffovského
instrumentdre, vytvareni predehry,
jednoduchého ostinatniho doprovodu pisné,
dohry

smyslového vnimani, pozornosti soustfedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému; dovednosti pro uceni)

OSV 8- Komunikace (fec téla)

OSV 5- Kreativita (cviceni pro rozvoj zakladnich
rysU kreativity: pruznosti ndpadd, originality,
tvorivost v mezilidskych vztazich)

VMEGS 1: Evropa a svét nds zajima: nasi
sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd
Evropy

ENV 4: Vztah ¢lovéka k prostredi: prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi)
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP
YAV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

HV-5-1-03
vyuziva jednoduché, hudebni
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

HV- 5-1-0
rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

HV- 5-1-0
vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

Doplniiuje zpév hrou na rytmické nastroje,
vytukava dle vzoru ucitele notu celou,
pulovou a osminovou

Rozebira dle svych moznosti jednoduché
hudebni formy

Vytukava nebo vytleskava jednoduché
predehry, mezihry a dohry

Rytmus, metrum, doprovod pisné
Predvéti zavéti
Rytmizace fikadel
Rytmické doprovody pisni
(Orffovy hudebni nastroje)

Pohybové ztvarnéni rytmu, melodie, dynamiky
(hudebni motiv, perioda, hudebni véta)

OSV 8- Komunikace (fe¢ zvuka( a slov;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni:
technika redi, vyraz)

OSV 9- Kooperace a kompetice (dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky.)

HV- 5-1-06
rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk(

dokdazZe rozpoznat nékteré hudebni
vyrazové prostiedky

Sluchové: rozliseni melodické, rytmické
tempové, dynamické zmény

Vyrazové prostiedky hudby
Hudebni nastroje

Kratsi skladby ¢eskych i svétovych skladatelli

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani: cviceni
smyslového vnimani, pozornosti soustfedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému; dovednosti pro uceni

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; uvolnéni relaxace
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MV 5: Fungovani a vliv médii ve spolecnosti:
vliv médii na kulturu

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A
2V MEZIPREDMETOVE VZTAHY
HV-5-1-07 Vyuziva tanecni kroky a pohybu celého Tanecni hry

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

téla k vyjadreni hudby pohybem

Lidovy tanec (polka)

Poskocny krok

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti (moje télo,
moje psychika (temperament, postoje,
hodnoty); co o sobé vim a co ne.)

OSV 4- Psychohygiena (dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; uvolnéni relaxace)

OSV 5- Kreativita (cviceni pro rozvoj zakladnich
rysl kreativity

(pruznosti napadd, originality), tvofivost)

OSV 8- Komunikace (fec téla, re¢ zvuki a slov,
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni,
pohybova technika, vyraz).

OSV 9- Kooperace a kompetice (dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky.)

MKYV 1- Kulturni diference (¢lovék jako nedilna
jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako
soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni)




5. rocnik — 2. obdobi

Vzdéldvani v pfedmétu v 5. ro¢niku sméruje k:

upeviiovani navykd v oblasti hlasového vycviku, hlasové hygieny

upevnovani intonacnich dovednosti a jejich vyuzZiti pfi ndcviku intonacné jednoduché pisné nebo jeji ¢asti

vyuziti individudlnich instrumentélnich dovednosti p¥i doprovodu pisné (Z4ci navitévuijici ZUS)

schopnosti zapsat jednoduchou slySenou melodii, rytmus

poznavani dél nasich i svétovych hudebnich skladatelt

orientaci v hudebnich Zanrech (klasicka hudba, chramova hudba, jazz, spiritual, country

pronikani do struktury skladeb (pisfiova hudebni forma)

schopnosti vyjadrit své pocity a nalady pfi poslechu konkrétni skladby

schopnosti umét tyto pocity a nalady vyjadfit i pohybem
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OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP
yAY;

HV- 5-1-01
zpiva v jednohlase Ci dvojhlase
v durovych i mollovych
ténindach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02
realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

DiLCi vYSTUPY
Zak:
Interpretuje obtiznéjsi pisné
ve vétsim hlasovém rozsahu
dle svych vékovych a individualnich
moznosti

Intonuje jednoduchou melodii

Rytmicky tanci dle svych individualnich
schopnosti

ucivo
Hlasova hygiena

Dechov3, hlasova, artikulacni cviceni
(rozsirovani hlasového rozsahu, vyrovnavani
vokal(, frazovani)

Lidova pisen (dvojhlas kdnon, drZzené tény,
lidovy dvojhlas, quodlibet — zpév 2 (i vice
pisni soucasné)

Uméla pisen
Populdrni pisen pro déti
Lidova pisen jinych narod(

Melodizace textu

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani: cviceni
smyslového vnimani, pozornosti soustredéni;
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému; dovednosti pro uceni

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé samémuj;
uvolnéni relaxace

OSV 8: Komunikace: rec téla, re¢ zvuku a slov;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini
(technika reci a vokalniho projevu, vyraz).




Intonace: obraty trojzvuku, orientace v
durové téniné v ramci zvladnutych
intonacnich modell

MEGS 1: Evropa a svét nas zajima: nasi sousedé v
Evropé, Zivot déti v jinych zemich; lidova
slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

ENV 4: Vztah ¢lovéka k prostredi: prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivd prostredi na zdravi)

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP
yAY;

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

HV- 5-1-03
vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

HV- 5-1-05
vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

Dopliuje zpév hrou na rytmické nastroje,

vytukava dle vzoru uditele notu celou,

pulovou a osminovou,

Rytmicky spravné doprovazi pisen,
doprovod si sam pfripravi

Vytukéva nebo vytleskava jednoduché
predehry, mezihry a dohry

Rytmizace textu
Synkopa, ligatura
Predvéti — zavéti

Jednoduché ostindtni doprovody pisni
(Orffovy hudebni nastroje)

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani: cviceni
smyslového vnimani, pozornosti soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému; dovednosti pro uceni

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj zakladnich
rysU kreativity (pruznosti napadd, originality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

OSV 8: Komunikace: fec téla, re¢ zvukd a slov;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
(technika reci a vokalniho projevu, vyraz).

Digitalni kompetence

Z3k:

vyuziva on-line kvizy (Kahoot)
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vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vytvali prezentace (PowerPoint)

vyuziva naucnych videi (YouTube)

vyuziva hudebni aplikace zvukova laborator Chrome Music Lab

vyuziva hudebni aplikace pro praci s vokaly Blob Opera

vyuziva hudebni aplikace VirtudIni xylofon (playxylo.com)

vyuziva hudebni aplikace Virtudlni piano (mussica.com)

vyuziva hudebni aplikace pro vyrobu hudby a beat’ Beatmaker

pouZiva notové zapisy a muzikogramy na YouTube, napf. Musication

vyuziva hudebni aplikace na rozpoznavani hudby Shazam

vyuziva hudebni aplikace pro tvorbu mluvicich obrazkd ChatterPix

pracuje s QR kédy

pouziva on-line diktafon

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura - vyuc€ovaci predmét Vytvarna vychova

V pfedmétu Vytvarna vychova je realizovan obsah vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura, oboru Vytvarna vychova a ¢ast obsahu vzdélavaci oblasti Clovék
a svét prace, oboru Clovék a svét prace, Vyufziti digitalnich technologii. Vyuka vytvarné vychovy spoleéné s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:
Kompetence k uceni:
Ucitel:
e vede Zaky k orientaci v oblasti vizualni kultury, kterd se jich bezprostfedné dotyka, a to jak v rdmci zprostfedkovani sSkolou, tak i
s presahem dokaZdodenniho Zivota
e privadi Zaky do svéta vizualniho vyjadiovani v roli tvlrcl i pfijemcl
e udi je porovnavat rlizné druhy vizudlniho vyjadiovani z hlediska jejich kontextu, Ucelu i estetického pUsobeni, viazovat
poznatky ze svéta vytvarného umeéni a Sirsi vizualni kultury do vlastniho systému chapani a uzivani symbolické vytvarné reci a
na zakladé toho jim pomaha si vytvaret
e komplexnéjsi pohled predevsim na spolecenské a kulturni jevy
e vede zaky k tvofivému zpracovavani podnétl ze svého okoli, k experimentovani s vytvarnymi materialy a vyjadfovacimi
prostredky a k vyhledavani nejvhodnéjsich forem pro vyjadreni svych zazitkd, k porovnavani vysledkl své prace s vysledky
prace ostatnich a k vytvareni usudku ovlastnim vytvarném vyjadfovani

Kompetence k feseni problém:
Ucitel:
e vede k samostatnému hleddni moznosti reSeni vytvarnych Ukoll s vyuZzitim vSech dostupnych informaci, prostiedk( a technik

e pobizi k experimentovani a k nachazeni osobitého a individudlni fesSeni zadaného ukolu
e vede zaky k védomi odpovédnosti za vlastni dilo jako soucasti osobni vypovédi
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Kompetence komunikativni:

Ucitel:

o vede Zaky k vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného ukolu

e rozviji dovednost vyslechnout v diskusi nazor ostatnich a vyslovit a obhdjit vlastni nazor na praci druhého i na dila a produkty z
oblasti

e vytvarného uméni a obecné vizualni kultury

o vede k védomému vyuzivani postup(, technik a materidld z Siroké oblasti vizualniho vyjadiovani pro vlastni tvlrci vyjadreni v
ramci zadanychukoll i pro vyjadreni vlastni osobni vypovédi

e vede k tvofivému hledani rdznych zpisobU vizualniho vyjadreni a jejich kombinaci

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

vede k praci ve dvojici i ve skupiné, uci Zaky vnimat svou roli a své misto v pracovni skupiné, ocenit sv(j pfinos ke zdaru spole¢né prace

uci vyslovit a obhajit svlij ndzor a stanovisko a soucasné pfijmout, pochopit a respektovat odliSny ndzor druhého

poskytuje prostor k prezentaci vlastni prace a vysloveni svého nazoru, i kdyz je v rozporu se stanoviskem vétsiny, uci Zzaky prijmout i kritiku anesouhlas

Kompetence obcanské:

Ucitel:
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uci v diskusich i pfimo vnimanim vytvarnych dél vnimat emoce, postoje a presvédceni druhych, respektovat jejich odliSnost a pfijimat je jako
dal$i z mnoha moznosti, hajit pravo druhych na vyjadreni odliSného nazoru a pfijimat i dilo, jez mu neni blizké, jako své bytné vyjadreni
zasluhujici si Uctu a pozornost

uci vnimat tvorbu vlastni i druhych lidi jako jedinecny vysledek dusevniho usili a prace, propojujici nasi sou¢asnou kulturu s jejim historickym
zakladem



Kompetence pracovni:
Ucitel:

« vytvari moZnosti pro osvojeni zakladnich dovednosti i pro samostatnou praci

Kompetence digitalni:
Ucitel:

¢ pomaha s vyuZitim digitalnich technologii
* ucivyhledavat a zpracovavat informace

Vyudovaci pfedmét Vytvarna vychova se realizuje v 1.=5. roéniku 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Vytvarnd vychova

Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.

Pocet hodin 1 1 1 2 2

1., 2. a 3. rocnik — 1. obdobi

Vzdélavani v pfedmétu v 1. obdobi sméfuje k:

« Vyhleddvani poznatkl a informaci o smyslové poznatelném svété a k jejich vyuZiti v procesu tvorby a vnimani dila
+ Samostatnému pozorovani a vyuzivani ziskanych vysledkl ve vlastni tvorb.

«  Kritickému posuzovani dél vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, podobnych a odlisnych znak(

« Vytvéareni a posilovani komunikativnich dovednosti ve verbalni i neverbalni oblasti

+ Naslouchani promluvam druhych lidi a jejich porozuméni, obhajovani svého nazoru v diskusi

205



206

U¢&inné spolupraci ve skupiné

Vytvareni si pozitivni pfedstavy o sobé samém
Pozitivnimu postoji k uméleckym dilim a smyslu pro tvofivost
Bezpecnému a ucinnému pouzivani nastroju, material( a vybaveni v rdmci vlastni tvorby

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viemu, zazitk( a predstav.

rozeznava barvy v zakladni skdle, kterou ma
k dispozici; vnima odlisné odstiny,
pojmenuje je v prirovnani

rozezna zakladni plosné a prostorové tvary,
dovede je pojmenovat a pouzit ve vlastnim
obrazném vyjadreni

pomoci pfifazeni a prirovnani dovede

charakterizovat zdkladni prvky vizualné

obrazného vyjadreni (barva, linie, tvar,
povrch, objem, objekt)

dovede pojmenovat a charakterizovat
prvky pouzité ve vlastnim vyjadreni a
jednoduse zdvodnit jejich uZiti

charakterizuje konkrétni barvu, tvar,
objem, povrch, objekt a dovede je prevést
do vlastniho vizudlné obrazného vyjadreni

kresba a malba na rozli¢nd témata s
vyuZitim nejsirsi skaly barev a odstinQ,
nastrojd a formatd, individualni i skupinové

prace

malba, kresba vsemi dostupnymi materialy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy,

svétlostni a barevné kvality, textury,
jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast), jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru

usporadani objektl do celkq,
usporadani na zdkladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného

postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadreni

a nastroji, jednoduché grafické techniky,

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti OSV5 —

kreativita
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plastické a skulptivni techniky, tvorba a
instalace objekt, prace individualni, ve
dvojici, ve skupiné

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;

uplatniuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

védomé se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva
prvky vizudlné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztahu

dovede vyuzit vlastni zkusenost s redlnym
trojrozmérnym svétem v rlznych druzich
vizualniho vyjadreni
vyuziva rozli¢né nabidnuté materialy,
techniky a formaty

dovede se vyjadrit i slovy, pohybem,
zvukem, pfemisténim nebo proménou
objektu

vnima pohyb vlastniho téla, jeho umisténi a
premisténi v prostoru a vyuZiva je jako
svébytny vyjadiovaci prostfedek
uvédomuje si a dovede vyjadfit viemy

interiéru i exteriéru budov a krajiny. Vnima
prostredi kolem sebe

jako prostor pro prozivadni a komunikaci

vnima a vyjadiuje promény prostredi
(pocasi, svétlo, teplo, den, noc) a nalady
(radost, smutek, pratelstvi, osamélost)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadieni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétu prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové Gcinky vizudlné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama. VSe vnima jako zdroj
inspirace.

vnima razné pristupy k vizualné

obraznym vyjadirenim (vizualni,

0OSV1 — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni OSV2 —
sebepoznani a sebepojeti

OSV5 — kreativita

0SV8 — komunikace: rec téla, zvuk( a slov,
predmétl a prostredi
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k situaci, vyjadrené vlastnim vytvarnym
projevem dovede vypravét pribéh. Citlivé a
pozorné nasloucha pfibéhim ostatnich

haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral Ci
vytvoril

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné
je vyjadiuje

dovede vyjadfFit viem sluchovy, hmatovy,
dotykovy, chutovy ¢i pohybovy

uvédomuje si specifika vnimani

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadreni emoci,
pocitQ, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti —

OSV 1 - cviéeni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti OSV5 —
kreativita

raznymi smysly, vyhledava
nejpresvédcivéjsi zplsoby vyjadreni
rozpozna a slovné vyjadri namét a zakladni
naladu dila; dovede odlisit vyraz a ndladu
zobrazenych postav; vnima a pojmenuje
odlisné pusobeni barevného ladéni dila.
Jednoduse zdGvodni sv{j nazor

vnima zasadni odliSnosti
v charakteru konkrétnich vizualnich

produktl uréenych détem, rozpozna
typicky autorsky rukopis

dovede jednoduse odlivodnit a svoji oblibu
konkrétnich ilustraci, animovanych film,
hracek, pocitacovych her a jejich hrdin(

manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni —
jejich rozliseni, vybér a
uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace
texty, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, pfistupy k
vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)
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dovede vyslechnout a respektovat odlisny
nazor na své i cizi dilo

dovede spolupracovat na spole¢ném dile
ve dvojici i ve skupiné, vnima vlastni pfinos
pro spolecnou praci

aktivné spolupracuje na vytvareni
spole¢ného prostfedi ve tfidé

interpretuje podle svych schopnosti
rdzna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

uvédomuje si moznost rlznych interpretaci
téhoz dila, dovedeformulovat vlastni nazor
a vyslechnout a pfijmout odlisny

dovede vyjadfit a v debaté obhajovat svij
nazor na konkrétni vytvarnou praci —
vlastni ¢i jiného autora.

vysvétli a obhajuje svij nazor na konkrétni
ilustrace, animované filmy,

hracky, pocitacové hry; vyslechne a toleruje
odlisny nazor, dovede argumentovat v
debaté

pouZije postavy ¢i charaktery z ilustraci,
filma ¢i her ve vlastnim originalnim projevu

dovede vyjadrit svou zkusenost ze setkani s
uméleckym dilem slovy,

vytvarnym vyjadienim nebo samostatné
vytvori vlastni origindlni postavu ¢i pribéh

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
osobni postoj v komunikaci. jeho
utvareni a zdlvodnovani;

odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichZ se zak pohybuje; jejich
porovndvani s vlastni interpretaci

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti OSV5 —
kreativita

MKV 1- kulturni diference: jedinecnost
kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné

dovede pomoci vytvarného projevu
vypravét pribéh —ilustrace,

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH
UCINKU

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti OSV5 —
kreativita




obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

komiks, obrazkové pismo

je schopen vybrat Ci upravit jiz vytvorené

umélecké dilo pro interpretaci vlastniho
prozivani ¢i ndzoru

komunikacni obsah vizudlné obraznych
vyjadreni v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin,
v nichZ se zak pohybuje (ve skole i
mimo $kolu); vysvétlovani

vysledk( tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni

OSV 11 - hodnoty, postoje, prakticka etika:
analyza vlastnich i cizich postojl

4. a 5. rocnik — 2. obdobi

Vzdélavani v predmétu v 2. obdobi sméfuje k:

Vyhledavani poznatki a informaci o smyslové poznatelném svété a k jejich vyuZiti v procesu tvorby a vnimani dila.

Samostatnému pozorovani a vyuzivani ziskanych vysledk( ve vlastni tvorbé.

Kritickému posuzovani dél vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, podobnych a odlisnych znaka.

Vytvareni a posilovani komunikativnich dovednosti ve verbalni i neverbdlni oblasti.

Naslouchani promluvam druhych lidi a jejich porozuméni, obhajovani svého nazoru v diskusi.

U¢inné spolupréci ve skupiné.

Vytvéreni si pozitivni predstavy o sobé samém.

Pozitivnimu postoji k uméleckym dilim a smyslu pro tvorivost.

Bezpecnému a Gcinnému pouzivani nastrojl, materidll a vybaveni v ramci viastni tvorby.

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahl

rozeznava, pojmenuje a aktivné uziva,
barvy v zakladni skale, kterou ma k
dispozici; vnima a pojmenuje odlisné
odstiny

porovna, rozlisi a pojmenuje svétlejsi,
tmavsi, sytéjsi, bledsi odstin barvy

rozezna zakladni plosné a prostorové
tvary, dovede je pouzit ve vlastnim
vyjadreni
porovna a odlisi ploSné a prostorové tvary
podle velikosti a vzajemnych vztahd,
vyuZije jejich rozdilnosti pro vyjadfeni
vlastniho zaméru

dovede pojmenovat a charakterizovat
zakladni prvky vizudlné obrazného
vyjadreni (barva, linie, tvar, povrch,
objem, objekt)

intuitivné posuzuje ddvod jejich uZiti a
hodnoti je z hlediska vyrazu dila.

charakterizuje konkrétni barvu, tvar,
objem, povrch, objekt a dovede je prevést
do vlastniho vizualné obrazného vyjadreni

vyuziva rozlicné nabidnuté materialy,
techniky a formaty

kresba a malba na rozli¢na témata s
vyuzitim nejsSirsi skaly barev a odstind,
nastrojd a formatd, individualni i
skupinové prace

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru

0OSV1 — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti
OSV5 — kreativita
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malba, kresba vSemi dostupnymi
materialy a nastroji,

jednoduché grafické techniky, plastické a
skulptivni techniky, tvorba a instalace
objektl, prace individualni, ve dvojici, ve
skupiné

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

kresba, malba, kombinace technik
kolaz
modelovani z hliny, tésta
kasirovani

stavby z pisku, ze snéhu, z pfirodnin

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

usporadani objekt do celkd — usporadani
na zdkladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

0OSV1 - cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni OSV2 —
sebepoznani a sebepojeti

OSV5 — kreativita

0OSV8 — komunikace: re€ téla, zvukd a
slov, predmét a prostredi

naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimdni k vnimani
dalsimi smysly; uplatriiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

vyjadri podle zadani vlastni zkuSenost

dovede vyuZit vlastni zkuSenost s redinym
trojrozmérnym svétem v rGznych druzich
vizualniho vyjadreni
vyjadruje se slovy, pohybem, zvukem,
premisténim nebo proménou objektu,
védomé kombinuje tyto zplsoby
vyjadreni
uvédomuje si a dovede vyjadfit viemy
interiéru, exteriéru a krajiny

vnima prostredi kolem sebe jako prostor
pro prozivani a komunikaci

dovede vyjadfrit situaci, zménu situace,
déj, pfibéh

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

komunikaéni obsah vizudlné obraznych
vyjadieni — v komunikaci

se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v
ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve
Skole i mimo skolu); vysvétlovani vysledk
tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

promény komunikac¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudIné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti
OSV5 — kreativita
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osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a
prozitk(l svobodné voli a kombinuje
prostredky a postupy

dovede vyjadfit viem sluchovy, hmatovy,
dotykovy, chutovy ¢i pohybovy

uvédomuje si specifika vnimani rGznymi
smysly, vyhleddva nejpresvédcivéjsi
zpuUsoby vyjadreni

dovede vytvarné vyjadrit své zazitky,
predstavy a pocity

kombinuje vytvarné techniky a materialy
tvori plosné, objemové i prostorné
vnima a ridi pohyb vlastniho téla, jeho
umisténi a premisténi
v prostoru a vyuZiva je jako svébytny
vyjadrovaci prostiredek

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostredky pro vyjadieni emoci, pocit(,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti —

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly

— vizudlné obrazna vyjadreni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétl prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

OSV 1 - cvi€eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

0OSV2 — sebepoznani a sebepojeti
OSV5 — kreativita

porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

uvédomuje si moznost rdznych
interpretaci téhoz dila,

dovede formulovat vlastni nazor a
vyslechnout a pfijmout odlisSny

dovede vyjadfit a v debaté obhajovat sv(j

nazor na konkrétni vytvarnou praci —
vlastni ¢i jiného autora.

vysvétli a obhajuje svij nazor na
konkrétni ilustrace, animované filmy,
hracky, pocitacové hry.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
typy vizualné obraznych vyjadreni —jejich
rozliseni, vybér a

uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace
textl, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

0OSV2 —sebepoznani a sebepojeti
OSV5 — kreativita
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vyslechne a toleruje odlisny nazor,
dovede argumentovat v debaté

pouZzije postavy Ci charaktery z ilustraci,
filma ¢i her ve vlastnim originalnim
projevu

dovede vyjadrit svou zkusenost ze setkani
s uméleckym dilem slovy, vytvarnym
vyjadfenim nebo samostatné vytvori
vlastni originalni postavu ¢i ptibéh

smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadreni —umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdlvodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych) v
ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje;
jejich porovndvani s vlastni interpretaci

naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

dovede pomoci vytvarného vyjadreni
vypraveét pribéh —ilustrace, komiks,
obrazkové pismo

je schopen vybrat i upravit jiz vytvorené
umélecké dilo pro interpretaci vlastniho
proZivani ¢i ndzoru

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

komunikaéni obsah vizudlné obraznych
vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v
nichz se Zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledk( tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

OSV2 — sebepoznani a sebepojeti
OSV5 — kreativita

0OSV11 — hodnoty, postoje, prakticka
etika: analyza vlastnich i cizich
postojU

MKV2 — lidské vztahy: vztahy mezi
kulturami; umét se vZit do role
druhého

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

vyuziva on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace a digitaini obrazové zdroje na internetu

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)
pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)
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pracuje s digitalni fotografii

vyuziva programy a aplikace pro kresbu

vyuziva programy a aplikace pro jednoduchou grafiku

vyuziva jednoduchou animaci (Stop Motion)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast ¢lovék a zdravi - vyucovaci predmét Télesna vychova

Charakteristika predmétu
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V predmétu Télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, oboru Télesna vychova.

Predmét Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmU, na druhé strané k poznavani Ucinkd konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zaka k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven
své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlzného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobre zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitujeho prozitku
umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon(
zakd. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni—v povinné télesné
vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potireby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvana zakim se zdravotnim oslabenim misto
¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Pfilezitosti pro pozitivni hodnoceni bez ohledu na miru pohybového nadani je vyrovnavani zaka s
primérenou zatézi, nutnou k dosazeni efektu super kompenzace jako zplsobu zvySovani vykonnosti a odolnosti organizmu pti sportovnim i pracovnim
vykonu.

V rdmci TV je zajisténa povinna $kolni vyuku plavani v ramci plavecké gkoly Sport v Ceské Lipé. Vyuka probiha pod vedenim progkoleného a zku$eného
tymu. Plavecka skola zajistuje dle smlouvy vyuku plavani pfipravnou, zakladni a zdokonalovaci. Tyto formy vyuky jsou nabizenym standardem. Vyuku
je moziné rozsifit o znalosti a dovednosti adekvatni druhému stupni ZS (prdprava jednotlivych plaveckych styld, prvni pomoc aj.) Kritériem pro uréeni
uvedené formy vyuky plavani je vék déti a aktudlni stav plaveckych dovednosti jednotlivych zakd.

V Uvodni lekci jsou Zaci a pedagogicky doprovod sezndmeni s bezpecnostnimi a hygienickymi zdsadami chovani a pohybu v prostorach bazénu. Déle
nasleduje sekundarni diferenciace, tedy rozdéleni do plaveckych skupin, dle aktualnich pohybovych (plaveckych) dovednosti. Pocet ve skupinach je



zpravidla 8-15, je zohlednén rovnéz vék zaku, psychicka adaptace a pripadné doporuceni pedagogického doprovodu. Ke kazdé skupiné je pridélen dle
rozpisu jeden ucitel ¢i ucitelka plavani. Dalsi lekce vyuky jsou organizovany dle vyucovacich postupl a metod vhodnych a pouZitelnych pro vyuku
plavani. Z didaktickych zasad je kladen ddraz na nazornost, primérenost a soustavnost. Didaktické styly jsou vyuzZivany s ohledem na vék déti a Uroven
¢i pokrocilost v plaveckych hodinach. Vyuziva se zejména styl prikazovy, styl se sebehodnocenim a styl s nabidkou obtiZznosti cvi¢eni. K nacviku
plaveckych technik kraul, znak, prsa jsou vyuzivdny pomtcky, v soucasnosti v uceleném a Uplném sortimentu. Do programu lekci jsou pravidelné
zafazovany cviceni ve vodé podporujici orientaci ve vodé tzv. ,pocit vody“, skoky do vody a hry ve vodé podporujici motivaci a soutéZivost zaka.
Vystupnim testem kazdy Zak obdrzi mokré vysvédceni s Udajem o uplavané vzdalenosti libovolnou plaveckou technikou bez nadlehéovaci pomucky.

Skola kazdoro¢né organizuje lyzarsky vycvik. Vycvik probihd v Krkonosich a trva od pondéli do péatku. Vycvik vedou proskoleni ucitelé.
Dalsi sportovni akce organizované Skolou jsou turisticky pobyt a cyklistické vylety.

Skola se t&astni sportovnich turnajii v rdmci spoluprace malotfidnich kol (vybijend, fotbal, florbal).

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
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Rozvoji pohybovych schopnosti, obratnosti a dovednosti zak(

Rozvijeni smyslu pro ucelny a krasny pohyb, rozvijeni radosti z pohybu

Ziskani navykl spravného drzeni téla

Pochopeni dlleZitosti organizace a spoluprace pfi hrach

Vnimani a reagovani na povely ucitelky

Pozndvani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

Pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem,
prijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

Pozndvani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni
mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi



. Ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

. Pouzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobU rozhodovani a jednani

. V souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

. Propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

. Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro

uplatnénive spolecnosti atd.

. Aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole iv obci. Vyuka télesné vychovy
spolecné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti

Clovék a zdravi pfispiva k utvafeni a rozvijeni kli€¢ovych kompetenci 7dka takto:

Kompetence k uc¢eni

Ucitel:
. ji vytvari zejména v oblasti motorického uceni algoritmizaci nacviku pohybovych dovednosti v rozsahu vybraného uciva
. vede Z4aky k praci ve dvojicich dle systému ,kazdy Zak cvicencem i cvicitelem*”

Kompetence k feseni problém{

Ucitel:

. vyuziva disproporci mezi okamzitou a ocekavanou urovni R.S.0.V. a fesi s zaky dle nabidky variant vlastnim vybérem mozZnosti a racionalni
pfizplisobenim pohybového rezimu i mimo hodiny TV

Kompetence komunikativni

Ucitel:

. vede k zpétnovazebni komunikaci mezi Zdkem a uclitelem, ktera pomahda vnimat a predavat jednoznacné informace. Komunikace, nutna ke
splnéni pohybového ukolu zaka i skupiny, vede k vybéru pouzitelnych slovnich i mimoslovnich signdld a sdéleni
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Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

. vede Zaka k tomu, aby stridal rdzné role ve dvojici i ve skupiné v rdmci svych mozZnosti

. uci zZaka respektovat vazbu mezi Urovni schopnosti a dovednosti a hierarchii skupiny

. uci zaka akceptovat roli odpovidajici svym moznostem a snaZit se ocenit spektrum ostatnich ¢lenu v jejich rolich za pomoci ucitele

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

. vede Zaky ke schopnosti domluvy a respektovanim individudlnich odliSnosti pfi hleddni toho, co Ize na sobé i na druhych pozitivné hodnotit
Kompetence pracovni

Ucitel:

. pomaha zaklm k prekonavani primérené miry psychického i fyzického diskomfortu s ohledem na individudlni parametry medialnich sdéleni
Kompetence digitalni

Ucitel:

¢ pomaha s vyuZitim digitalnich technologii
o udivyhleddvat a zpracovdvat informace

Vyucovaci predmét Télesnd vychova se realizuje v 1.=5. roéniku 1. stupné ZS v této hodinové dotaci:

Télesnd vychova
Rocnik 1. 2. 3. 4. 5.
Pocet hodin 2 2 2 2 2
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1.-3. ro¢nik — 1. obdobi

Vzdélavani v pfedmétu v 1. obdobi sméfuje k:

. Ziskani dobrého pocitu na zdkladé fizeného i spontanniho pohybu jak ve skupiné, tak pfi samostatné cinnosti
. Ndacviku jednodussich pohybovych dovednosti

. Pripraveé pro slozitéjsi pohybové dovednosti jednotlivce a pro feSeni nékterych hernich cinnosti druzstva

. Ndacviku rozvoje obratnosti a rychlosti — zejména reakéni (rychly i vytrvaly béh a pady)

. Poznavani souvislosti mezi zamérenim pohybového rezimu a zménou pohybovych schopnosti

. Pfipravé na testovani pohybovych schopnosti R.(rychlost) S.(sila) O.(obratnost) V.(vytrvalost)

. Sebezachovnym dovednostem jako je zvladnuti vlastni vahy(Splh) a zvladnuti sebezachrany plavanim

. Osvojeni zakladu plaveckych dovednosti

. Dle moznosti vyuZziti zimnich aktivit — lyZarsky vycvik, brusleni, sankovani, bobovani

V rdmci TV mame smluvné zajisténou vyuku plavani v plaveckém bazénu v Ceské Lipé. Vyuka probiha dle osnov plavecké $koly.

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCi VYSTUPY ucIivo PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

TV-3-1-0 spojuje pravidelnou Zacina chapat smysl pohybu pro zdravia| Informace o bezpecnosti a hygiené. |OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti (mUj vztah ke
kazdodenni pohybovou cinnost se dobry pocit. Vedeny pohybovy rezim ve cvicebni mné samému)
zdravim a vyuzivd nabizené prileZitosti jednotce.

Nevyhybd se pohybové zatézi.
Vhodné rozcviceni, zatézové a
kompenzacni cviky.
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s

Zak prochazi fazemi motorického uceni

Hod mickem hornim obloukem. Béh

OSV 10: Redeni problémd a rozhodovaci

individualnimi predpoklady jednoduché| jednodussich sportovnich a pohybovych | rychly na 40 m, béh vytrvalostni skok dovednost.
pohybové Cinnosti jednotlivce nebo dovednosti dle vlastnich dispozic. daleky z mista snoZmo i z rozbéhu
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje e v . .
o o Cviceni s nacinim, na pfizpusobeném
o jejich zlepseni. Yy
naradi.
Akrobaticka a gymnasticka cviceni
(kolébka, kotoul vpted, vzad, kotoul
letmo)
Splh
Kompenzacéni cviceni
OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP ZV DILCI VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Zaci se podle moznosti podileji na
¢innosti skupin a nachazeji svou roli v
tymu.

Drobné hry spojené s béhem, upoly,
zavody druzstev, Stafetové hry, micové
hry, vybrané hry.

OSV 9- Role v tymu; funkce kazdého
jednotlivce v tymu jako celku

0OSV 7- Mezilidské vztahy (podpora a pomoc,
sdileni radosti s druhymi)

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znadmych prostorech
Skoly

Nosi cvicebni tbor a obuv, rozumi smyslu
dodrzovani pravidel hry, uci se rozcvicit a
pouzivat kompenzacni cviky.

Informace o moZném ohroZeni pfi
poruseni pravidel chovaniv Satné i
béhem cviceni. Prlipravné a pfimivé
cviky.

OSV 4- Psychohygiena (Stres, jak nas ovliviiuje
a jak se mu branit)

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

Smluvené signaly, povely, nazvoslovi
jednoduchych cvik(, poradova cviceni.

OSV 3- Seberegulace a sebeorganizace

(Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samémul)




4. - 5. ro¢nik — 2. obdobi

Vzdéldvani v pfedmétu ve 2. obdobi sméfuje k:

Prlpravé pro sloZitéjsi pohybové dovednosti ,,profilovych sporti” skoly

Nacviku pohybovych dovednosti ve Skolnich a mimoskolnich soutézich v netradicnich disciplinach

Ziskavani dobrého pocitu na zakladé (s)plnéni motivujicich pohybovych ukold

Nacviku rozvoje R. O. Sily (uzité k pfekonavani prekazek a Splhu) a béZzecké vytrvalosti

Pochopeni vztahu mezi cilenou zatézi a zlepSenim pohybovych schopnosti

Wellness-vnitini motivaci nabidkou a vlastnim vybérem pohybovych(rekreacnich)cinnosti v nékterych hodinach
Nacviku dovednosti pouzZitelnych v krizovych situacich sebeobrany a zachrany véetné plavani

Vnimani estetiky a rytmizace pohybu a pfipravé na hodnoceni vlastniho i pozorovaného sportovniho vykonu
Profil. ¢innosti — priklad: Atleticky Ctyrboj “Zdatné déti“, SG akrobacie: kotouly preskoky, naradi: prekazky, trampolinka, Splh na tyci
Vybijené, pfehazované, malé kopané, drobnym hram, a to véetné upolovych.

Vyuziti relaxacnich prvk( ke zklidnéni a koncentraci — joga

Vyuziti zimnich aktivit — lyZarsky vycvik, bruslarsky vycvik, sarikovani, bobovani

Zarazeni netradicnich sportli — orientacni béh, softbal, brenbal, jiné sporty v prirodé

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV DILCI VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA A

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
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TV-5-1-01

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje
primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

zacina chdpat nutnost dalsi pohybové

zatéZze mimo hodiny TV, pokud chce
zlepSovat své schopnosti a dovednosti
pro radost z pohybu, vykonu a zlepSeni.

Praprava SG — akrobaticky preskok,
hrazda.

Nacvik rozvoje R.S.0.V.
Atletika — sprint, skok, hod, vytrvaly béh
Rytmicka cviceni (pfipadné

s hudbou)

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti (mj vztah ke
mné samémul)

TV-5-1-02

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni  cviceni, predevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

rozumi smyslu prdpravnych a
kompenzacnich cviéeni pro zdravi i
techniku sportovni ¢innosti.

PFfimivé cviky,
Kompenzaéni a relaxaéni cvi¢eni pro

zahajeni ¢innosti i pro ukondeni,
uklidnéni.

Posilovaci cykly.

OSV 3- Seberegulace a sebeorganizace
(Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému)

OCEKAVANE VYSTUPY DLE RVP zV

DILCI VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA A
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

TV-5-1-03

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

reaguje na odpor soupere, zvlada
jednoduché herni taktiky

Drobné hry — Gpoly

Soutéze druzstev

OSV 9- Role v tymu; funkce kazdého
jednotlivce v tymu jako celku

0OSV 7- Mezilidské vztahy (podpora a pomoc,
sdileni radosti s druhymi)

TV-5-1-04

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

pouzivd adekvatni cvicebni dbor a obuv,
dodrzuje kazen a pravidla hry —
bezpecnost ve vSech ¢astech hodiny i
presunech a prevlékani

Informace o bezpecnosti a hygiené
Vyznam pohybu pro zdravi.
Pfiprava organizmu pred pohybovou

¢innosti.

OSV 4- Psychohygiena (Stres, jak nas ovliviiuje
a jak se mu branit)
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TV-5-1-05

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-06

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzadka a reaguje na pokyny

vzhledem k jejich dispozicim a pfi

sebezapreni i pfi prezentaci vykonu.

uci se rozlisit hodnotu vykonu spoluzakd

posuzovani sebe se drzi reality v mife

Sportovni hry — vybijena, pfehazovana
Mala kopan4, hod na kos

Baterie testl - R.S.0.V.

OSV 9- Role v tymu; funkce kazdého
jednotlivce v tymu jako celku

jednd v duchu fair play: dodrzuje

zjevné prestupky proti pravidlim a

TV-5-1-07

pravidla her asoutézi, pozna a oznaci

adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

proti pravidlim a fair play

schopen pfijmout pomoc od
disponovanéjsich

rozlisi Umyslny a neimysliny prestupek

pomaha méné disponovanym a sdm je

Micové hry dle vybéru
Wellness napli hodiny
Hokejbal, florbal

Pravidla her, zavod( a soutézi

VDO 1: Obcanska spole¢nost a Skola

OSV 4- Psychohygiena (Stres, jak nas ovliviiuje
a jak se mu branit)

uziva pri pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi;cvici
podle jednoduchého nékresu,

popisu cviceni

TV-5-1-08

¢innost

rozumi informaci popisujici pozadovanou

Nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signaly

Organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostredi.

,,Ukolové“ cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy

TV-5-1-09

chape organizacni pokyny pfi hrach a
soutézich a je schopen je tlumocit
ostatnim.

Minivybijena
Pfehazovana v prostorech zmensenych
htist a zjednodusenymi

pravidly

OSV 7- Mezilidské vztahy (podpora a pomoc,
sdileni radosti s druhymi)

OSV 10: Redeni problémd a rozhodovaci
dovednost.

zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10

dokdze reprodukovat vlastni namérené
vykony a pomaha méfit vykony
spoluzaka.

Atletické testy, méreni R.S.0.V.
Splh

Kondicni testy

0OSV 7- Mezilidské vztahy (podpora a pomoc,
sdileni radosti s druhymi)

orientuje se v informacnich zdrojich o

pohybovych aktivitach a sportovnich

pouZije informace pro vlastni zlepSovani
vykonu i pro motivaci tfidniho druzstva
pfi soutézich.

Micové hry

Minisestava

OSV 10: Redeni problémd a rozhodovaci
dovednost.




akcich ve Skole i v misté bydlisté; Splh na ¢as
samostatné ziska potfebné informace Atleticky tyFboj
Stafeta

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva nauénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva
vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

vyuziva umélou inteligenci
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Tabulace ucebniho planu - 2. stupern
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1. UCEBNI PLAN 2. STUPEN

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
. . . pocet h/ pocet h/ pocet h/ pocet h/ 6.- 9. rocnik 6.—9. rocnik
Oblasti Predméty hodi di ibilni
disponib. h disponib. h disponib. h disponib. h 2Ll Lt
celkem hodiny celkem
Jazyk a jazykovd Eesky jazyk a 5/1 5/1 5/1 5/1 20 4
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3/0 3/0 3/0 3/0 12 0
Némecky jazyk 2/0 2/0 2/1 2/1 8 2
Matematika Matematika 5/1 5/1 5/1 5/1 20 4
a jeji aplikace
Informatika Informatika 1/0 1/0 1/0 1/0 4 0
Clovék a Dé&jepis 2/0 2/0 2/0 2/0
spolecnost 12 0
Vychova k 1/0 1/0 1/0 1/0
obcanstvi
Clovék a pFiroda Fyzika 0 1/0 1/1 1/1
22 2
Chemie 0 1/0 1/0 1/0
Pfirodopis 2/0 2/0 2/0 2/0
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Zemépis 2/0 2/0 2/0 2/0
Uméni a kultura | Hudebni vychova 1/0 1/0 1/0 1/0
Vytvarna vychova 2/0 1/0 1/0 1/0 °
Clovek a zdravi Télesnd vychova 2/0 2/0 2/0 2/0
Vychova ke zdravi 0 0 1/0 1/0 10
Clovék a svét Pracovni &innosti 1/0 1/0 1/0 1/1 4 1
prace
Casova dotace 29/2 30/2 31/4 31/5 121 13




2. UCEBNI OSNOVY 2. STUPEN

Nazev vyucovacich predméti
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predmét zkratka

Cesky jazyk a literatura ol

Anglicky jazyk Al

Némecky jazyk NJ

Matematika MA
Dé&jepis DE
Vychova k obcéanstvi VO
Fyzika FY
P¥irodopis PR
Zemépis ZE

Hudebni vychova HV
Vytvarna vychova W
Vychova ke zdravi VvZ
Télesna vychova TV
Pracovni &innosti PC




Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovana prosttednictvim vyucovacich predmétu:

+ Cesky jazyk a literatura
« Anglicky jazyk
+ Némecky jazyk
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Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku po péti vyucovacich hodinach tydné. Jeho obsahem je
naplfiovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru ¢esky jazyk a literatura stanovenych Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani
a souvisejici o¢ekdvané vystupy prarezovych témat.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi predméty stézejni postaveni. Dovednosti, které si v jeho rdmci zaci osvojuji, jsou ddleZité nejen
pro vzdélavani v rdmci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatku ve viech dalSich oborech. Nékterd témata jsou realizovana
formou projektl, ¢tenarskych dilen. Dalsim zplUsobem naplnovani cili predmétu jsou ndavstévy knihoven, divadel, vystav, besed, praces médii.
Daraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, praci s informacemi, schopnost vyjadfit sv(ij vlastni ndzor, tvorivou ¢innost.

Vychovné vzdélavaci cile

Na 2. stupni je naSim hlavnim cilem cestou rozvoj jasného, prehlednéhoa srozumitelného vyjadfovani vést zaky k presnému a logickému mysleni,
prohlubovat jejich obecné intelektové dovednosti. Dliraz je kladen na pracis informacemi a rozvijeni kritického mysleni. Literarni ucivo se zde jiz stava
nastrojem tvoFivé interpretacea produkce vlastnich textd. Zaci se uéi vybirat vhodné jazykové prostiedky.

Kompetence k uceni

« rozvijet u zak( dovednosti potfebné k osvojovani uciva

+ predkladat Zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech

« vést zaky k ziskavani a systematizaci informaci na zakladé prace s texty, jazykovymi a jinymi priru¢kami, medialnimi prostredky, kekritickému
¢teni, porovnavani a prehodnocovani informaci

+ vést zaky k aplikaci naué¢enych pravidel a poucek a jejich vzajemnému propojovani

+ seznamovat Zaky s terminy souvisejicimi s probiranym mluvnickym, literarnima slohovym ucivem, a to i v prarezovych tématech

Kompetence k feseni problém{
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« vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
« vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v pisemném i Ustnim projevu

« ana zakladé osvojenych pravidel nalezli a odGvodnili spravné feseni a obhajili ho

Kompetence komunikativni

+ vést zaky ke spravnému formulovani myslenek v ramci probiraného uciva i SirSich souvislosti (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
+ nabizet Zakim dostatek prilezitosti k sezndmeni se s jazykovymi projevya moznost vyjadrit se k jejich obsahu a formé

+  vést zaky ke spravné, srozumitelné vystavbé vypovédi po strance formalnii obsahové, systematicky rozsifovat slovni zasobu zaku

Kompetence socialni a personalni

« vytvaret pfilezitosti k tomu, aby zaci mohli spolupracovat v malych skupinachi v rdmci celé tfidy na feSeni zadanych ukol( a problémovych situaci

+ vést zaky k tomu, aby dokazali formulovat sv(j zajem o problémy druhych i poZzadat o pomoc.

Kompetence obcanské

« seznamit zZaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam

« vést zaky ke sledovani spolecenského déni a vyvoje (prace s médii), k zaujimani stanovisek k zdkladnim a aktudlnim otazkam ob canskéhosouziti

Kompetence pracovni

« rozvijet schopnost pracovat ve skupiné i samostatné

« vést zaky k praci s riznymi informacénimi zdroji, k jejich srovnavani a kritickému vyhodnoceni informaci

Kompetence digitalni
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* pomahat s vyuZitim digitalnich technologii
¢ udit vyhledavat a zpracovdvat informace

Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:
Cesky jazyk a literatura

(komunikacni a slohovd vychova)

Obdobi:

2. st.

pracovniho postupu

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
Zak:
sestavi osnovu vypravovani vypravéci slohovy postup: ¢asova posloupnost 6.—7.
. ;s , ) sestavovani osnovy vypravovani podle osnov
vypravuje podle osnovy vlastni zazitek, scénu z filmu yVvyp P y
nebo hry, ukazka z knihy
pouziva vhodnych jazykovych prostredk
vyhledava zpravu a oznameni v tisku, dokaze je zprava a oznameni a jejich funkce 6.-7. Medialni vychova — tvorba medialniho sdéleni
rozlisit a hodnotit
samostatné sestavi zpravu a oznameni
vyhledava kli¢ova slova a informace v textu prace s odbornym textem: ¢teni s porozuménim | 6.-7. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti
. L — L. race s informacemi vypisky a vytah oznani Environmentalni vychova — Lidské aktivity a
formuluje hlavni myslenky textu tvori otazky, vypisky P ypIsKy avy P L. y, o y
, problémy Zivotniho prostredi
a vytah
prezentuje text na zakladé svych zapiskd
vypracuje popis vyroby jednoduchého popisny slohovy postup a jeho funkce 6.-7.
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formuluje Ustni i pisemnou Zadost, pfihlasku, dopisy osobni a uredni 6.—7. Osobnostni a socialni vychova — komunikace
nabidku stylizuje dopisy rliznym
adresatiim
sestavi vlastni Zivotopis, Zivotopis jiné osoby dle Zivotopis — Utvar administrativni 6.-7.

Zivotopisnych udaju

seznami se s umeéleckymi Zivotopisy

umélecky Zivotopis

Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:

Cesky jazyk a literatura (jazykovd vychova)

Obdobi:

2.st.

Ocekdvané vystupy Ucivo Roénik Prirezova témata
Zak:

rozvrstveni narodniho jazyka 6.—7. Multikulturni vychova — multikulturalita

rozliSuje Utvary ndrodniho jazyka, nareci a obecnou jazyk spisovny a nespisovny

cestinu, zdGvodnuje jejich uZiti fy v . S
postaveni ¢estiny mezi slovanskymi jazyky

jazyky narodnostnich mensin

spravné vyslovuje Ceskd a frekventovana cizi slova |zvukova stranka jazyka: spisovna vyslovnost, pfizvuk 6.—7.

spravné precte slovni a vétné celky

slovni a vétny, dlraz, pauza, tempo




234

urcuje druhy vét a prostredky pro né druhy vét podle postoje mluvéiho 6.—7. Osobnostni a socialni vychova —
charakteristické, vyuziva jich v komunikacnich komunikace

situacich

vyhledava obtiznéjsi tvary a méné béznd Ceska a cizi| sezndmeni a prace s béznymi jazykovymi priruckami 6.—7.
slova v jazykovych pfiruckach a slovnicich a slovniky: Pravidla ¢eského pravopisu, SSC, Slovnik
cizich slov
v pisemném projevu aplikuje znalosti pravopisnych upevnovani a prohlubovani uciva: 6.—7.
prawf:levl .IeX|kaIn|ch,lm(.)rfologlckxch a syntaktlckzch koncovky slov ohebnych
ve vété jednoduché a jednodussich typech souvéti
shoda prisudku s podmétem
psani velkych pismen
pravopis souhldskovych skupin
pravopisné zdsady vzhledem k tvofeni slov
Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykovda komunikace Cesky jazyk a literatura 2.st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Ro¢nik Prirezova témata
Z4k:
je schopen rozezndvat a tridit slovni druhy, tvofi |urcovani slovnich druh(, mluvnické vyznamy a tvary 6.—7.

spisovné tvary slov, urcuje mluvnické kategorie

slov; rod ¢inny a trpny;

stupnovani pridavnych jmen a pfislovci
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v textu rozpoznava a dokaze vysvétlit vécné nauka o vyznamu slov 6.-7.

vyznamy slov, vyhledava a pouziva vhodna slova a
terminy z jinych vyuc. predmétd, rozpoznava
prenesend pojmenovani, vyuziva vhodnych jazyk.
prostiedk( ve vlastnich jazyk. projevech
rozsituje si slovni zasobu na zakladé rozpoznani nauka o tvoreni slov 6.—7.
stavby slova a zasad tvoreni ceskych slov
vyuziva znalosti o slovotvorbé v lexikalnim pravopise]
rozliSuje a urcuje vyznamové vztahy gramatickych véta jednoducha a souvéti 6.—7.
jednotek ve vété jednoduché . , foa e ey
zakladni a rozvijejici vétné cleny
rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti . . . Yoy .
J J zakladni zdsady interpunkce ve vété jednoduché a
souvéti
Oblast: Pfredmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura (jazykovd vychova) 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
rozliSuje literarni texty umélecké, naucné a literatura vécnd a umélecka publicistika 6.—7.
ublicistické a jejich funkci . o .
P J€] zaklady literarni teorie
ucelené reprodukuje precteny text . . L . .
P 1€ P y zasady prace s literdrnimi texty — interpretace liter.
dila
rozliSuje zakladni literarni druhy a jejich funkci poezie, prdza, drama a jejich specifika 6.—7.

pfitazuje literarni ukazky prislusnému zanru
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rozliSuje basnickou tvorbu lyrickou, epickou a lyricko poezie — rozdéleni podle zplisobu zobrazeni 6.—7.
— epickou, uvadi priklady
odlisi lyriku od epiky pfifadi ukazky ptislusnému rozdéleni lyriky podle ndmétu 6.—7. Multikulturni vychova — multikulturalita
druhu lyriky rozbor ukdazek z lyrické tvorby ¢eskych a svétovych
autord
vnima stylistické a zvukové zvlastnosti poetického jazyk poezie — obrazna pojmenovani, zvukové 6.—7. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
jazyka, vyjadruje svlij dojem a pocity prostredky poezie schopnosti poznavani
pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynt zasady prednesu na vhodnych textech
ucitele a svych schopnosti viastni literdrni pokusy
charakterizuje epické Zanry pfifadi ukazku k Zanru, epika verSovana a prozaicka 6.—7. Multikulturni vychova — multikulturalita
uvadi priklady epické Zanry malé a stfedni epiky
reprodukuje precteny text dramatizace literarniho textu
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykovda komunikace Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova) 2.st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata

Zak:
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analyzuje literarni dilo po strance tematické velka epika, zanry 6.—7. Multikulturni vychova — multikulturalita
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho namét a téma literarni hrdina kompozice
dila . . Y
jazykové prostredky
strucné reprodukuje obsah dila vymezuje rozdil
mezi povidkou a romanem
rozpoznava dramaticky text drama — specificnost liter. druhu 6.—7. Multikulturni vychova — multikulturalita
rozumi zakladnim pojmdm z oblasti dramatu a | zakladni literarné teoretické pojmy z oblasti dramatu
ouziva je k interpretaci dila . _
P J P interpretace dramatického textu
porovndva divadlo a film
funkéni styl umélecky
vyuZiva poznatk( o jazyku a stylu ke gramaticky a Cteni kritické a proZitkové
vécné spravnému pisemnému projevu a na o D R
Joene sP pisemnemu projev - naslouchani soustredéné aktivni Osobnostni a socidlni vychova — hodnoty a
zakladé svych poznatk, dispozic a zajm0 vytvari 8.-9. ostoie
charakteristiku literdrni postavy, vyznamné charakterizacni jazykové POSO]
osobnosti prostiedky a postupy
charakteristika vnéjsi a vnitini
funkéni styl umélecky
liceni
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a ., .. i L
e Cteni prozitkové a hodnotici
komunikaéni zdmér autora
naslouchani proitkové a empatické 8.-9. Osobnostni a socidlni vychova — kreativita
vyuziva poznatkl o jazyku a stylu subjektivné
zabarveného popisu k vlastnimu tvoFivému psani jazykové prostfedky stylové neutrdini a citové
zabarvené
tvorivé psani — liceni
- . , . , . Y funkéni styl odborny
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné , e
.o . . » - Lo L Osobnostni a socidlni vychova —
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke administrativni slohové utvary 8.-9.

svému komunika¢nimu zaméru

rozliseni riznych komunikacnich

komunikace
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dokdZe samostatné vyfidit uredni pisemnosti

situaci
pisemnosti soukromé a uUredni
Zadost, prihlaska, objednavka,

nabidka, Zivotopis

usporada informace v textu vzhledem k jeho

funkéni styl odborny
popis pracovniho postupu

popis uméleckého dila

ucelu, vytvori koherentni text s dodrzovanim popisné jazykové prostiedky 8.-9.
mezivétného navazovani .
zasady a postupy
Cteni jako zdroj informaci,
vyhledavani orientac¢nich prvkd v textu
funkéni styl odborny
o o o zaklady studijniho Cteni:
vyuZziva zaklady studijniho ¢teni, vyhleddva klicova Environmentalni vchova — vliv &lovéka na
- P i vypisky, vytah, poznamk . , "
sIc:\,/al,(formuIUJ: ?Iavvnvl.mysltenky textu, vy’;voil ypisky, vytah, p Y g 9 Sivotni prostredi
otazky, samostatné pfipravi a s oporou o tex mluveny projev S L .
prednese referét , , (Lidské aktivity, Vztah ¢lovéka k prosttedi)
zaklady kultivovaného projevu
pfipraveny projev
funkcni styl odborny
odliduje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od vykladovy slohovy postup Medialni vychova
nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek prace s rGznymi informa¢nimi Enviromentalni vwchova
8.-9.

na zakladé svych poznatk( a zajmu zpracuje
jednoduchy vyklad

zdroji
odliseni fakt od nazort a

hodnoceni

Multikulturni vychova a dalsi (dle zadani a
vybéru tématu




239

osnhova a teze

technika mluveného projevu

formuluje své myslenky, stanoviska, nazory,

funkéni styl odborny
Uvahovy slohovy postup

vyjadfovani postoje k obsahu

Osobnostni a socidlni vychova — Hodnoty,

8.-9. postoje, praktickd etika
obhajuje sva tvrzeni, vécné argumentuje sdéleni
prezentace svého nazoru
vlastni tvorivé psani
mluveny jazykovy projev
fecnicky projev:
. . . - (o zasady kultivovaného projevu
v mluveném a psaném projevu pfipraveném i Osobnostni a socialni vychova —
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, pfipraveny a nepfipraveny 8.-9. K e
s N Y ey omunikace
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkl rfeci .
projev
prostiedky verbalni,
neverbalni, paralingvaini
funkéni styl publicisticky
rozhovor, diskuse, debata
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad louchni praktick
. ) , naslouchdni praktické a _ Kritické &teni mani
komunikace a pravidel dialogu p 8.9 Medidlni vychova — Kritické ¢teni a vnimani

kritické
pravidla dialogu

zasady fizeni diskuse

medialnich sdéleni
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rozpoznava manipulativni komunikaci v

funkéni styl publicisticky
= masmédia a jejich plsobeni:
orientace ve sdélovacich
prostfedcich

objektivni a subjektivni

Medialni vychova — interpretace vztahu

e . 8.-9. o .
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj publicistické ¥anry medialnich sdéleni a reality
porovnavani a hodnoceni
rGznych informacnich zdroj
komunikaéni zamér,
Manipulace
slovni druhy — upevnovani a
v awi , rozSifovani znalosti: mluvnické vyznamy jmen a sloves
spravné ttidi slovni druhy,
o . Y - _ deklinace prejatych substantiv
tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci odchylky v deklinaci subst.
8.-9.
zvlada pravopis lexikalni a morfologicky vyhledavani a spravné uzivani neohebnych slov
samostatné pracuje s vhodnymi jazykovymi pravopis stupfiovani a pravopis
pfiruckami ,
tvaroslovny
prace s jazyk. priruckami
slovni zasoba a vyznam slova:
5 . . ] . vécny vyznam slova
samostatné pracuje se Slovnikem spisovné Cestiny,
Slovnikem cizich slov, dal3imi slovniky a slovo a souslovi o
8.-9. Multimedialni vychova

pfiruckami, elektronickymi encyklopediemi a
internetem

odborné ndzvy
nahrazovani prejatych slov slovy domacimi

prace s priruckami a multimédii




241

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov,

rozpozna prenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

rozliSuje a v textu doklada nejdilezitéjsi zplsoby

nauka o tvoreni slov
stavba slova
procvicovani raznych zplsobU slov
pfejimani cizich slov
prenaseni vyznamu
pravopis slovotvorny

skladba — véta jednoducha

ve vété jednoduché a souvéti

v pisemnych projevech zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky a syntakticky

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek

véta jednoclenna a dvojclennd
skladba — souvéti
vztah souradnosti a podradnosti:
druhy vedlejsich vét, vyznamovy
pomér mezi souradné spojenymi
vétami a vétnymi ¢leny, souvéti
souradné a podradné,
interpunkce v souvéti, zvlastnosti
vystavby vét

obecné pouceni o jazyce:

opakovani a doplnéni uciva o skladbé véty jednoduché

vyuzivd znalosti o jazykové normé pti tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle komunikacni
situace

jazyk a komunikace
jazykova norma kodifikace

kultura jazyka reci

zasady vybéru jazykovych prostredki

Osobnostni a socialni vychova —
komunikace
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rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu

obecné pouceni o jazyce, jazykové skupiny

. . vers 8.-9. Multikulturni vychova — multikulturalita
a zdGvodni jejich uZziti rozvrstveni &edtiny
rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, vyvoj literarnich druh@ a 2anr
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné 8.-9.
predstavitele v proméndch ¢asu a jejich vyrazni pfedstavitelé
uvadi zakladni literdrni sméry  ajejich zaklady literarni historie Vychova k mysleni v evropskych a
vyznamné pfedstavitele v Ceské a svétové literarni sméry v Eeské a svétové literatufe, jejich 8.-9. globalnich souvislostech — Evropa a svét
literature predstavitelé nas zajima
ucelené reprodukuje precteny text jednoduse . L, ,
L . o, ) struktura a jazyk literarniho dila
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila 8.-9.
L . . i zpUsoby interpretace liter. dila
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
specifika dramatického a film.
porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu o i Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
L i L, L, prepisu literarniho dila, 8.-9. , L, L,
v literdrnim, filmovém a dramatickém zpracovani schopnosti pozndvani smyslové vnimani
konfrontace adaptace s literarni predlohou
diskuse o cetbé, divadelnich a
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetb . . v . i o L
. J : , P . J y 5 v , filmovych pfedstavenich Osobnostni a socidlni vychova — moralni
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni 8.-9. . .
hodnot t
. . L Ani nazord i ; 4 rozvoj: hodnoty a postoje
a nézory na umélecké dilo formulovani nazorl na diskutované problémy
kritika, recenze, referat
literarni obraz jako znak autora
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho| norovnavani zpracovani stejného ndmétu u rGznych 8.-9 Mediélni vychova — vnimani autora

stylu autora

autor(l — volba motivl, kompozi¢ni postupy, jazykové
prostredky

medidlnich sdéleni




umélecké dilo — znaky a funkce
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j

Osobnostni a socialni vychova — moralni

knihovné i v dalSich informacnich zdrojich systematizace a prezentace informaci

, .. schematicnost, libivost, ky¢ 8.-9. . .
nazor doloZi argumenty rozvoj: hodnoty a postoje
literatura jako pomocnik pfi ziskdvani Zivotnich hodnot
volna reprodukce precteného nebo vyslechnutého
tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a textu i o |
. . " P . y . P _— Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
na zdkladé osvojenych znalosti zakladU literarni | | L, . . 8.-9. . .
teorie interpretace literarniho textu, prednes, dramatizace rozvoj — kreativita
i
vytvéareni vlastnich textd
vyhledava informace v riznych typech katalogll, v| prace s rlznymi informacnimi zdroji — vyhledavani, 8.9 Medidlni vychova — kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucnych videi, filmd, audioknih

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s interaktivnimi aplikacemi na procvicovani pravopisu
vyuziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva elektronickou kontrolu pravopisu a syntaxu

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhleddva informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)
vyuziva umélou inteligenci
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Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Anglicky jazyk je vyu€ovdan na 2. stupni ve tfech hodinach tydné ve vSech rocnicich.

Vyuka je orientovana na praktické dovednosti. Dovede zaka ke schopnosti komunikovat na konci 2. stupné na Urovni A2 podle Spolec¢ného evropského
referencniho ramce.

Pro vyuku se pouzivaji vhodné ucebni materidly, které se fidi schopnostmi a pozadavky zak( této vékové kategorie. UCi se také prostrednictvim
nahrdvek, zajimavych didaktickych pom(cek, ptibéhl vhodnych k dramatizaci a odkaz na webové stranky, které vtdhnou Zaka do zajimavé reality a
motivuji ho k praci s cizim jazykem.

Vyuzivdme moznosti pfitomnosti rodilého mluvciho. Rozvijime mezinarodni spolupraci s evropskymi Skolami a ucast na mezinarodnich projektech. V
ucivu postupujeme od znalosti ziskanych na 1. stupni k dospélejSim tématim.

Vychovné vzdélavaci cile

Vychovné vzdélavaci cile pro vyuku ciziho jazyka definuje Ramcovy vzdélavaci program. Vychazime z jeho definic a chceme:
e Upevnit védomosti ziskané ve vyuce Aj v 1. — 5. ro¢niku, cozZ jsou zaklady anglického jazyka.

* Rozvinout tyto zaklady a vyuZit je pro pozadavky Spolec¢ného evropského referenéniho ramce, zavérem 2. stupné by méli vSichni Zaci dosahnout
jazykovou Uroven A2.

e Naucit zaky potfebnou slovni zasobu, stejné tak jako mluvnické dovednosti pro dosazeni této jazykové Urovné.

e Motivovat Zaky k zajmu o anglicky jazyk setkanim s rodilym mluvéim, s cizinci z evropskych zemi, pro které je anglictina spoleény komunikaéni
jazyk, poslechem audio nahravek, poslechem hudby.

e Nacvicovat porozuméni otdzkam, kratSim rozhovorim a popisu v anglickém jazyce a reakce na né.
e Aktivni Gcasti v ndcviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvofit Zakim sebevédomi, Ze dokdZou angli¢tinu pouZivat a budou pokracovat v
jejim uceni pfi pfipravé na své povolani.
Ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji Zakim umoznit:
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Kompetence k uceni

e pochopit dlleZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot
e propojovat probrand témata a jazykové jevy
e samostatné vyhledavat nastroje k odstrafiovani probléma pti komunikaci v anglictiné

Kompetence k feseni problémi

e fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostredi
e nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
¢ naucdit se vyjadfit jinak obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni

e porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

e umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

e rozumét promluvé i pfimérenému textu v anglickém jazyce

e vyuZivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni

e v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
e dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
e spolupracovat v anglicky hovorici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence obcfanské

e ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovndvat je se zvyky nasimi
e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky
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Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem, vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni

246

e orientovat se v internetu i v anglicky psanych informacich
e orientovat se v béZnych pokynech pocitaéovych aplikaci v angli¢tiné

Oblast:

Jazyk a jazykovda komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:

2.st.

Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
rozumi informacim v jednoduchych Tematické okruhy 6. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

jad a moje rodina
volny ¢as
zvirata, domaci mazlicci
skola, rozvrh hodin

Cas (datum, nazev dnll v tydnu, mésice, rocni
obdobi)

nakupovani a moda
zdravi — Casti téla, zdrava vyziva

svatky (aktualné)

souvislostech: Evropa a svét nas zajima




bydleni (nas diim, byt)

redlie angl. mluvicich zemi

6. Vychova demokratického ob¢ana: Ob&an, ob&anska

Mluvnice
spolecnost a stat

zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych formalnich i neformalnich S - oy .
gramatické jevy v komunikaci (pouZziti, rozvoj)

situacich
zakladni pravidla vyslovnosti

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném

Case a dalSich osvojovanych tématech slovosled ve vété oznamovaci

vypravi jednoduchy pfibéh & udalost; popise osobni a pfivlastiiovaci zajmena
osoby, mista a veci ze sveho kazdodenniho | x1q6y4ni slovesa to be, to have v pfitomném
zivota tase

pritomny cas pribéhovy a prosty: oznamovaci
véta, otazka a zapor

urcity a neurcity ¢len
pridavna jména, protiklady
pfislovce
mnozné Cislo podstatnych jmen
pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
some/any
nepravidelné mnozné Cislo
vazba there is, there are
zpUsobové sloveso can, can’t
Cislovky zakladni a fadové
psani a Cteni data

pfivlastiovaci pad

predlozky ¢asové a mistni
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minuly ¢as slovesa to be, to have

minuly ¢as pravidelnych sloves: oznamovaci véta,

otazka a zapor

vyhleda poZadované informace v jednoduchych Zvukova a graficka podoba jazyka 6. Medialni vychova: Kritické ¢teni a vnimani medialnich
kazdodennich autentickych materiadlech . sdéleni
vyslovnost
rozumi k’ratk.ym a J?dnoduch\'/m textum, sluchové rozliSovani prvkd fonologického
vyhledd v nich pozadované informace P
systému jazyka
slovni a vétny prizvuk
intonace
pravopis
vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari Slovni zasoba 6. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
napise jednoduché texty tykajici se jeho slovni zasoba k Ustni i pisemné komunikaci souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a , , . i
.. ’ o prdce se slovnikem (doplnéni slovni zasoby
dalSich osvojovanych témat Sy e . S e
odpovidajici  urovni Al a jeji rozsiteni k
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni postupnému dosaZzeni Urovné A2)
Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 2.st.
Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata

Zak:
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rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Tematické okruhy
vikendové aktivity, prazdniny a volny ¢as
kultura, sport
doprava
pocity a nazory
pfiroda a mésto
obchody a nakupovani
spolecnost a jeji problémy
volba povoldni
moderni technologie a média
pfiroda
zemépis

cestovani, redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti — Velkd Britanie a Irsko

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech: Evropa a svét nds zajima

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Mluvnice

osobni a pfivlastfiovaci zajmena (predmétny tvar,
samostatné stojici)

nepravidelné mnozné cislo podstatnych jmen
vazba there is/are, there was/were
zpUsobova slovesa
modalni slovesa
minuly ¢as prosty — otazka, zapor
nepravidelna slovesa

infinitiv G¢elovy

Vychova demokratického obcana: Obcan, obcanska
spole¢nost a stat
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vazba going to
pritomny pribéhovy ¢as pro vyjadreni
budoucnosti

stupnovani pridavnych jmen

vyhleda poZadované informace v jednoduchych Zvukova a grafickd podoba jazyka 7. Medialni vychova: Kritické ¢teni a vnimani medialnich
kazdodennich autentickych materidlech . sdéleni
vyslovnost
rozumi k’ratk.ym a J(vednoduch\./m textum, sluchové rozliSovani prvkd fonologického
vyhleda v nich poZadované informace A
systému jazyka
slovni a vétny pfizvuk
intonace
pravopis
vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi Slovni zasoba 7. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
o . i . I isl h: Objevujeme E é
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho slovni zasoba k Ustni | pisemné komunikaci souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a , , . .
. ) A ) prace se slovnikem (doplnéni slovni zasoby

dalSich osvojovanych témat reaguje na S . ey

] o A odpovidajici  Urovni Al a jeji rozsiteni

jednoduché pisemné sdéleni . . . "

k postupnému dosazeni Grovné A2)
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata

Z3k:
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rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Tematické okruhy
prazdniny, svatky, oslavy

vyjadreni nazoru, davani rady, nabidka pomoci,
Zadani o povoleni

povolani
psani e-mailu, dopisu
hudebni nastroje
povinnosti a pravidla
popis obrazku

nakupovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech: Evropa a svét nds zajima

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Mluvnice
minuly ¢as pribéhovy, otazka, zapor
zpUsobova prislovce
minuly Cas prosty x praibéhovy, pouZiti
vyjadreni blizké budoucnosti: be going to
vyjadieni zdméru, prani, rozhodnuti

pouziti pribéhového ¢asu pro vyjadreni
budoucnosti

sloZzena slova
predlozky sméru a pohybu
budouci ¢as prosty, otazka, zapor
razné zplsoby vyjadreni budoucnosti
podminovaci zpUsob — first conditional

predpritomny cas prosty, otazka, zdpor

Vychova demokratického obcana: Obcan, obcanska
spole¢nost a stat




252

pouZiti predpritomného x minulého c¢asu
prostého

for/since
just/already
nepravidelna slovesa
neurcita zdjmena
too much/too many/not enough
ever/never
when / while
must/have to

slovesné vazby may/might

vyhledd poZadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

Zvukova a grafickd podoba jazyka
vyslovnost

sluchové rozliSovani prvkid fonologického
systému jazyka

slovni a vétny pfizvuk
intonace

pravopis

Medialni vychova: Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Slovni zasoba
slovni zasoba k Ustni i pisemné komunikaci

prace se slovnikem (doplInéni slovni zasoby
odpovidajici  Urovni Al a jeji rozsiteni
k postupnému dosazeni Grovné A2)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
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Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:

2.st.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
Zak:
rozumi informacim v jednoduchych Tematické okruhy 9. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované promluvy ci
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

etapy Zivota
Cas
nemoce a zranéni
lidska prava
druhy chovani, hodnoty
pro a proti — vyjadrovani argument(, nazord
politika
film
zlocin, spravedInost, socialni spolecnost
emoce
zemé a mésta
uddvani sméru
rodina

technologie

souvislostech: Evropa a svét nds zajima




zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Mluvnice

podminiovaci zpUsob: zero, first and second
conditional

vztazna zajmena
nepfrima rec
kratké odpovédi
trpny rod pritomny, minuly
tazaci vyrazy

otazka na podmét/ predmét/ prisloveéné urceni/
privlastek

Vychova demokratického obcana: Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

vyhleda poZzadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka
vyslovnost

sluchové rozliSovani prvkd fonologického systému
jazyka

slovni a vétny prizvuk
intonace

pravopis

Medialni vychova: Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Slovni zasoba
slovni zasoba k Ustni i pisemné komunikaci

prace se slovnikem (doplnéni slovni zdsoby
odpovidajici  Urovni Al a jeji rozsiteni
k postupnému dosazeni Grovné A2)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech: Objevujeme Evropu a svét

Digitalni kompetence

Zak:
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vyuZiva nauc¢nych videi (YouTube, British Council, nakladatelstvi anglickych ucebnic)

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s interaktivnimi pracovnimi listy (Liveworksheets)

vyuZiva a tvofi on-line kvizy (Kahoot)

procvicuje slovni zasobu v internetovych aplikacich (Quizlet, Z Type)

vyuziva on-line slovniky a prekladace

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva umélou inteligenci
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Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét némecky jazyk napliiuje oekdvané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk R&mcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.
Némecky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického a ¢eského jazyka. Vyucovaci predmét némecky jazyk je realizovdn v 6. — 9.
roc¢niku, a to s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Pro vyuku se pouzivaji vhodné uéebni materidly, které se fidi schopnostmi a pozadavky zZak( této vékové kategorie. UCi se také prostiednictvim
nahravek, zajimavych didaktickych pomcek, pribéhl vhodnych k dramatizaci a odkazi na webové stranky, které vtahnou Zaka do zajimavé reality a

motivuji ho k praci s cizim jazykem.
ProtoZe jde o sousedni zemi, déti v rdmci vyuky navstivi rGznd némeckd mésta, pamétihodnosti a pfirodni zajimavosti, seznami se s kulturou cizi zemé,
prozZiji a pouZiji cizi jazyk v realném prostredi.

Vychovné vzdélavaci cile
Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
+ nabizet zak(im aktivacni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi a vykladovymi slovniky
« vytvaret Zakam dostatek komunikacnich pftileZitosti pro pouzivani némeckého jazyka
Kompetence k feseni problémi
« vést zaky k porovnavani stavby némeckého, anglického a ceského jazyka, vyhledavani shod a odlisnosti
« predkladat zakim konkrétni situace, k jejichZ zvladnuti je nezbytné pouziti némeckého jazyka
Kompetence komunikativni
+ nabizet Zakim dostatek moznosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a némecky psanym jednoduchym textim
« vést zaky k tomu, aby se nebali pouzZivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
Kompetence socialni a personalni

+ navozovat dostatek situaci, které povedou k uvédoméni si spole¢nych ryst lidi z rGzného jazykového prostredi
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« vytvéret situace, ve kterych si zaci budou uvédomovat potrebu vzdjemného respektu a pomoci mezi lidmi z rdzného kulturniho prostredi

Kompetence ob¢anské

« na prikladech z némecky mluvicich zemi vést Zaky k tomu, aby se snazili vcitit do situaci a problém{ lidi ve svété i u nas

Kompetence pracovni

« vést zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich material( a jazykovych pfirucek pro samostatné studium

Kompetence digitalni
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« vyuzivat digitalni technologie

+ vyhledavat a zpracovavat informace

Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykovd komunikace Némecky jazyk 2.st.
Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné| pravidla vyslovnosti a pravopisu, bez interpunkce 6. Osobnostni a socialni vychova — socialni
jednoduché texty slozené ze zndmé slovni zasoby rozvoj — komunikace
rozumi zndmym kazdodennim vyraz(im, zcela pozdravy 6.

zakladnim frazim a jednoduchym vétdm, které ,

. . o ] . osloveni

jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti

pfedstavovani
podékovani
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rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a adekvatné na né reaguje

otazky na zdravi, ¢as, pojmenovani predmétu

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu

vyhleda potfebnou informaci a odpovéd na
otazku

pouziva abecedni slovnik, u¢ebnice a dvojjazyény
slovnik

pfitomny ¢as prosty
blizka budoucnost

vyhledavani neznamych slov z jednoduchého textu

sdéli ustné i pisemné zakladni Udaje o své osobé,
své rodiné a béznych kazdodennich situacich,

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

pfidavna jména v pfisudku
Cislovky zakladni do 1000
datum

slovesa vyznamova, pomocna, zptsobova

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtizného textu,

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

poslechova cviceni

vypravéni v pfitomném casu

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas zajima

napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat a struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni za spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a typl vét

otazka a zapor
osobni, pfivlastiovaci, zaporna, tazaci zajmena

pouZiti zakladnich predlozek

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas zajima

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim béznych

vyrazl, odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného,

rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

smeérovani a orientace

Skola, rodina
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykovd komunikace Némecky jazyk 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priarezova témata
Zak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné zmény pravopisu s ohledem na vyslovnost 7.
jednoduché texty sloZzené ze znamé slovni zasoby v L,
¢teni — procvicovani
zapis znamého textu podle diktatu
rozumi zndmym kazdodennim vyrazlim, zcela Zadost 7.
zakladnim frazim a jednoduchym vétam, které ,
i " - telefonni rozhovor
jsou pronaseny pomalu a s peclivou
, , v restauraci
vyslovnosti
dialog v ptit. ¢ase na kazdodenni téma
pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny popis — prace se slovnikem 7.
slovnik vy fz , .
rozsifovani slovni zasoby pomoci slovniku
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, pasivni znalost rozkazovaciho zplsobu 7.
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou . . .
) Jsoup ) y,p . . P ) porozuméni jednoduchému navodu, receptu
vyslovnosti a adekvatné na né reaguje
porozumi jednoduchym otazkam souvisejicim s Poslech s porozuménim 8. Osobnostni a socialni vychova — kreativita

osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany
pomalu a s peclivou vyslovnosti (napf. ukaze znak
nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona ¢innost

zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov




Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovordu, ve kterych poskytne konkrétni
informace o sobé, predmétech, cinnostech nebo

sebe, sdéli vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi a
ma rad/nerad) za poutziti jednoduchych slovnich
spojeni a otdzek

se na podobné informace zepta (napf. predstavi ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), redlie zemi

Mluveni

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,
obec, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky,

prislusnych jazykovych oblasti

Multikulturni vychova — lidské vztahy

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v
ném poZadovanou informaci

Cteni s porozuménim

slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se slovnikem

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nds zajima.

sestavi s pouZzitim slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz, ve kterém
sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta
(napft. jak se ma, kde je, co dél3, zda souhlasi, ¢i
nesouhlasi) za pouziti zakladnich zdvofilostnich
obratl (napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani)

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni predlohu

zeptd se na konkrétni informace (napf. o
predmétech, zvifatech, ¢innostech nebo Ciselnych
a ¢asovych udajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématlim, za pouZiti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a svét

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k tématim z

Psani

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Poslech s porozuménim

zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Mluveni

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,

obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

Cteni s porozuménim

slovni zadsoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhf, prace se slovnikem

Psani
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bézného Zivota, ma — li k dispozici vizualni oporu




(napt. vybere, ukaze, obrazek nebo text mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho
spojeni, vykona ¢innost)

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich

spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se

jeho osoby, rodiny nebo predmét( z jeho okoli a
¢innosti, které bézné vykonava

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucnych videi (YouTube, Klett)

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s interaktivnimi pracovnimi listy (Liveworksheets, Klett)
vyuZziva a tvofi on-line kvizy (Kahoot)

procvicuje slovni zasobu v internetovych aplikacich (Quizlet)
pracuje s on-line ¢asopisem (Klettblatter)

vyuziva on-line slovniky a prekladace

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)
vyuziva umélou inteligenci
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Matematika

Vzdélavaci oblast je v 6. - 9. ro€niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu Matematika s pétihodinovou tydenni dotaci.

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Ve vyuce matematiky se kazdy pojem buduje postupné, vyviji se a dotvati. Proto na sebe jednotlivé tematické celky musi navazovat, a to véetné
symboliky a dikce. Pokud dojde k naruseni tohoto procesu a systému, k nepochopeni pojmu, k nezvladnuti poznatku nebo ¢innosti, nelze Uspésné
zvladnout nasledné ucivo a dosahnout ocekavané vystupy. Vznika tak i obecny pocit naroc¢nosti, tézkosti a vyjimecnosti matematiky.

Matematika tvofi systém, ktery nelze v zadném rocéniku prerusit, ucit izolované jednotlivé celky bez vzajemnych vztahd, propojenosti, odvolavani
se jiz na osvojené poznatky, postupy, metody.

Vychovné vzdélavaci cile
Matematika se zcela zdsadnim zpUsobem podili na utvareni a rozvoji jednotlivych klicovych kompetenci. Ve vztahu s fyzikou, pracovnimi
¢innostmi a chemii ma za cil vybavit Zaky takovymi znalostmi, dovednostmi a navyky, aby bylo dosazeno zvyseni technické urovné vzdélanosti nasi
mladeze, ktera je obecné povazovana za nedostacujici.

Matematika je vyucovana po 4 vyucovacich hodinach tydné. Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby Zaci
poznatky ziskavali na zakladé individualni nebo skupinové préce. Zaci provadéji zvolené &innosti, které je vedou k pozorovani uréenych jeva. O
predkladanych jevech se zaky diskutujeme a vybizime je k vyjadfovani ndzord a formulovani zavér( vlastnimi slovy. Nasleduje upresnéni zavéru
ucitelem. Timto zpUsobem umoznujeme zaklm samostatné znovuobjevovani poznatkd, ¢imZ podporujeme jejich dobré osvojeni, postup ny rozvoj
klicovych kompetenci a podnécujeme zdjem o vyuku. Takto predkladanému ucivu Zaci rozumi. Jelikoz na mnohé poznatky pfichazeji sami, ziskavaji
sebedlvéru a nic nebrani dalsimu pribéZnému rozvoji klicovych kompetenci.

Vzhledem k rychlému rozvoji védy a techniky vedeme Zaky k presvédceni, Zze dobré znalosti z matematiky uplatni v soucasnosti ve vSech
oborech. K pochopeni, Ze matematika je dokonaly ndstroj, ktery jim pom(ze dobre zvladat i dalsi pfirodovédné predméty a mize je privést

k dosahovani novych objeva.

+ osvojovani novych matematickych pojmuU a poznatkd na zakladé aktivnich ¢innosti v ndvaznosti na predchazejici matematické poznani
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prohlubovani poznatk(, pozorovani a rozliSovani, rozvijeni Usudku a zobecriovani smérujici k logickému mysleni a vécné argumentaci a
k presnému — nejen odbornému — vyjadiovani

utvareni souboru matematickych nastroju a aparatu (pocetni operace, algoritmy, metody reseni uloh, matematické modely reseni, graficka
schémata, tabulky, zndzornéni, grafy aj.) a jeho efektivniho vyuzivani pfi feseni problémovych i aplikovanych uloh vyjadfujicich situace
z béiného Zivota

ziskavani obecnéjsich dovednosti a ndvyku (rozbor problému a plan feseni, odhad, volba spravného postupu a prostiedk( reseni, vlastni feSeni,
kontrola sprdvnosti), a to prostfednictvim osvojovani si matematickych poznatk(, metod feSeni Uloh a problém(, pozndvanim logické stavby a
systému v matematice

rozvijeni a uplatfiovani presného a stru¢ného vyjadfovani prostrednictvim uzZivani odborného jazyka, symboliky, algoritm(, rozbor( a zapisu
reSeni obecnéjsSich matematickych uloh

utvareni dovednosti vedoucich k pfesnému, peclivému, prehlednému grafickému projevu, a to nejen v oblasti geometrické

vytvareni dostatku pfileZitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, samostatné se projevovat, fesit ulohy, ziskavat nové védomosti vlastni
¢innosti, a to prostrednictvim cinnostniho pojeti vyucovani, tj. uplatinovanim postupl a forem prace, které umoznuji maximalné vyuzivat

vlastnich zkusenosti a dovednosti

Kompetence k uceni
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umoznit zaklm pracovat individualné nebo ve skupindach a pfi vSech ¢innostech rozvijet logické mysleni a rozumné postupovat pfi feSeni problémi

(dosahujeme toho predevsim fesenim usudkovych uUloh, a to priibéZzné od nejnizsich rocnik()

nechat zaky hovofit o problému, samostatné i ve spolupraci s ostatnimi Zaky vyhledavat a tfidit informace, rozliSovat podstatné od
nepodstatného,nalézat souvislosti, navrhovat rizné zp(soby feseni, vyvozovat hypotézy a konecné zavéry

vést zaky k osvojovani si nezbytnych matematickych vzorc( a algoritm

pouzivat pomucky, modely, redlné materidly (tiskoviny, propagacni materidly, plakaty), aby Zaci dokdazali postupnym ziskavanim matematickych
znalosti tyto analyzovat, tfidit, porovnavat své vysledky a zavéry dal pouZivat pro své uceni

postupné vést zaky k presnému a stru¢nému vyjadrovani, uzivani matematického jazyka i symboliky, k provadéni rozbor( a stru¢nych zapisu pfi
feSeni Uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

ziskavat Ciselné udaje mérenim redlnymi méridly, provadénim odhad(, zaokrouhlovanim, studiem a vyhodnocovanim tabulek, grafd a diagram(
pfi feSeni Uloh hledat podobnosti a odliSnosti a vést Zaky k efektivnimu uceni

nechat Zaky vysvétlovat objevené zavislosti a pravidla, klast si navzdjem otazky, odpovidat, pfemyslet o praktickém vyuzZiti uciva



prakticky poznat a ve vztahu s fyzikou porozumét hlavnim jednotkam fyzikdlnich velicin, se kterymi se v matematice setkavaji

upozornovat zaky na postupy a ucivo, které znaji z nizsich ro¢niku, z vyuky jinych predmétu, z vlastnich pozorovani, z praktického Zivota, vytvaret
navaznosti v ucivu (na zakladé uzivanych metod vyuky organizovat a fidit proces vlastniho uceni)

vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co sdm dokaze vyresit, co si dokdze samostatné ovéfit, aby to, co chape a
umi, doved| prfeddvat druhym a sam védél, co si z predavanych poznatkl potrebuje doplnit (prace s chybou)

Kompetence k feseni problém{
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Matematika vyuZiva feSeni uloh, které maji ¢asto charakter problémovych situaci a umoznuji zakiim objevovat a volit rlizné postupy feseni. Dbame na
to, aby vyuka matematiky byla, pokud mozno, co nejvice nazorna, prakticka, zalozena na dobrém porozuméni ucivu vSemi Zaky. Pro postupny rozvoj
kompetence k feseni problému je treba:

o kazdém predlozeném problému s zaky hovofit, kde je to mozné, nechat zaky provést nakres, situaci vymodelovat — umoznit jim postupné si
osvojovat vhodné metody zobrazovani reSenych situaci

problémy dikladné rozebrat — hledat podobnosti v redlném svété, formulovat podstatu problému, popfipadé identifikovat informace chybéjici
profeseni problému nebo vyloudit informace nadbytecné a teprve poté navrhnout zplsoby a moznosti feseni

vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovérovat si spravnost svych domnének a zavérud, uvédomovat si, Ze znovuobjevujeme a
dalerozvijime poznatky matematiky

dat zakim prostor pro vhodné pojmenovani problému

ucit zaky nevzddvat se pfi prvnim nezdaru, ucit je hledat pomoc v uc¢ebnicich (znovuopakovanim uciva) nebo dalSich materialech, a to ve
vzajemné spolupraci se spoluzaky, s ucitelem, ale i doma v rodiné

naucit Zaky identifikovat chybu a hledat variantni cesty k jejimu odstranéni

radné si osvojit matematické pojmy, algoritmy, matematickou terminologii a uzivat je

uvédomovat si vzajemnou polohu objektl v roviné a prostoru, dokazat si cokoliv dostupnymi prostifedky vymodelovat

nechat zaky samostatné vyhledavat, zkoumat a vyhodnocovat riizné grafické prezentace problémua a zavislosti

umoznit zaklm vyuzivat vhodnych pomucek, nastrojd a technickych zafizeni k vyhledavani informaci a feSeni problém (internet,
vypocetnitechnika)

ovérovat spravnost reseni prakticky a osvédcené postupy aplikovat pfi feSeni podobnych nebo novych situaci



+ nastolovat problémové situace tak, aby bylo mozné poznané metody reseni uplatnit i v jinych (nematematickych) oblastech jejich vzdélani

+ pro vedeni Zaka ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci je tfeba rozvijet kombinatorické a logické mysleni, nechat
zaky obhajovat vlastni zavéry a rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Pro rozvijeni této klicové kompetence jsou v predmétu matematika idealni moznosti, nebot samo ¢innostni uéeni vyzaduje neustalou komunikaci, a to
jak mezi zaky navzajem, tak mezi zaky a ucitelem. Zakiim proto umozfujeme:

« vklidu, pozorné a s porozuménim Cist zadani reSenych problému

+ vyjadrovat svoje nazory (napf. formou domnének), navrhovat rlizné moznosti reseni, hledat argumenty pro jejich zdGvodnéni

+  modelovat, popisovat a matematizovat realné situace pfi praci s pomUlckami, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky a
sledovat jejich zavéry

« porovnavat svoje vysledky feseni se zavéry spoluzdkll, argumentovat, obhajovat své zplsoby feseni, poucit se od druhych, naslouchat upfesnéni
ucitele

« postupné pozndvat odborny matematicky jazyk a provadét spravné matematické zapisy

+ osvojovat si dovednost prevadét matematické znaky a symboly do slov béZzného jazyka a postupné se ucit logickému a presnému vyjadrovani
« rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi realnou situaci a jejim formalizovanym popisem

« rozumét rliznym typlm zdznamu v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané zplUsoby zaznamu pouzivat pfi zpracovani svych zaveéra

« zavéry prezentovat pomoci ICT a vhodného softwaru, pouzivat informaéni a komunikacni prostifedky pro komunikaci jak se spoluzaky, tak i s
okolnim svétem

Kompetence pracovni
Tato kompetence se rozviji v matematice zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi a vytvarnou vychovou, a to predevsim:
+ mérenim velicin, zaokrouhlovanim hodnot, porovnavanim, ziskavanim a tfidénim dat, kdy se Zaci priblizuji k bézné uzivanym postuptiim
« tim, jak Zaci ziskdvaji zru€nost pfi vyrobé didaktickych pomucek z rliznych material a pfi praci s modely, kdy se rozviji jejich prostorova
predstavivost a tvarci fantazie

« Ctenim a rysovanim vykresU a schémat, které vedou k osvojovdani a rozvijeni technické gramotnosti
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« tvorbou nacrtd a presnym rysovanim, zdokonalujicim Zaky v preciznosti prace

+ nazakladé reseni aplikacnich a praktickych uloh vyuzZivaji ziskané zkusenosti a znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy pro budoucnost

’ v

« umoznénim zakam racionalné poznavat své schopnosti a €init podloZena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence socialni a personalni

Tato kompetence je utvarena prubézné od samého zacatku vyuky matematiky, kdy systematicky podporujeme a rozvijime sebed(véru zak( ve vlastni
schopnosti a vytvafime tak predpoklady pro zdravy socidlni vyvoj. Zakim umoZfiujeme pribéiné komunikovat, doplfiovat se, spolupracovat.
jsou pro skupinové Cinnosti pfimo koncipovany a spolupraci zZak( vyzaduji. Skupinovou praci mizeme rovnéz resit nedostatek vhodnych pomicek.
Pokud je to mozné, snazime se o maximalni podil Zakd na zhotoveni osvédcenych pomdtcek. Pro ¢innostni zplsob uceni je to naprosta nutnost. Pro
rozvoj a utvareni kompetence socialni a personalni Zaklim umoznujeme:

+ podilet se spolecné s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné

«  pfi praci ve dvojicich nebo skupinach prevzit urcitou roli, za kterou kazdy sam zodpovida

«  pfrispivat k diskusi pfi FeSeni ukolu v malé skupiné i v kolektivu tfidy

« podilet se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, Zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a k uzndvani druhych, k poskytnuti rady nebo pomoci
druhému pfi spole¢né praci

« Cerpat pouceni z toho, co je pro né nachystdno, co jim ucitel predklada, co maji pfipraveno v ucebnich materidlech, co si sami ovéfi pfi praci s
pomuUckami

« spolupracovat pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh, kdy Zaci vyjadtuji situace z béZného Zivota a nasledné vyuzZivaji nabytych dovednosti v
praxi (Zaci tak dochdazeji k poznavani moznosti a vyznamu matematiky pro prakticky Zivot a skutecnosti, Ze ke spravnému vysledkulze dospét
rdznymi zpUsoby)

« vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, dochazet ke spravnym zavérlim a Ustné i pisemné vyjadfovat své nazory, obhajovat svij zptsob
feseni

« postupné poznavat vyznam studia matematiky pro porozumeéni globalnim souvislostem a multikulturnim pohleddim na nasi civilizaci

Kompetence obcéanska

V matematice se rozvijeni této kompetence uplatiuje zvlasté:

« rozvijenim dlvéry ve vlastni schopnosti a poznavanim svych moZznosti (napf. pfi feseni tloh)
266



vedenim Zdaka k soustavné sebekontrole, a to pfi kazdém kroku v celém postupu rfeseni

71,0

postupnym rozvojem systematicnosti, vytrvalosti, presnosti zaka

ziskanim dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé vlastni zkusenosti, dfive ziskanych znalosti, provadénim pokus(, méfenim a ovérovanim

nebo vyvracenim ziskanych poznatk( a vysledkd za pomoci protiprikladt

kdyzZ je Zzaku davana moznost, aby sam rozhodoval, které dovednosti jiz dobfe ovlada, co jesté potfebuje udélat a zjistit, aby svoje Ukoly zvladl

kdyz podporujeme tvofivé napady zakl a pozitivné je hodnotime

Kompetence digitalni
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vyuZivat digitalni technologie
vyhledavat a zpracovavat informace

oblast:

Matematika a jeji aplikace

obdobi:

2. stupen

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
CISLO A PROMENNA
Provadi pocetni operace s celymi Cisly, vyhledd a uréi nejmensi a nejvétsi prvek,
provadi pocetni operace v oboru celych a |rozlisuje idiomy o n vétsi/mensi, n-krat vétsi/mensi, s¢itd kmenové zlomky, s¢ita 6
racionalnich Cisel; a odcita desetinna Cisla (desetiny, setiny). Zakladni operace realizuje mentalné, '
pisemné i s kalkuldtorem
. L Pri vypoctech zaokrouhluje, provadi odhady (sémantické i strukturalni tykajici se
zaokrouhluje a provadi odhady s danou .yp i . Jv P ., ,Y( . e y’ J
jedné operace). Ucelné vyuziva kalkulator (naptiklad pfi déleni, déleni se 6.

presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator
zbytkem).
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modeluje a fesi situace

s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

Pracuje s pojmy sudé/liché Cislo, prvocislo, Cislo slozené, nasobek, nejmensi
spolecny nasobek, délitel, nejvétsi spolecny délitel, rozklada pfirozené Cislo na
soucin, ziskdva zkuSenosti s n — cifernimi Cisly, s cifernym souctem (propedeutika
pojmu rozvinuty zapis)

uziva rdzné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem)

UzZiva desetinna Cisla, kmenové zlomky — s¢ita a odcita kmenové zlomky (zejména
se jmenovatelem mensim nez 13 a se jmenovatelem 60, 100), krati a rozsifuje
zlomky, znazornuje zlomky a desetinna ¢isla na Ciselné ose)

resi modelovanim a vypoctem situace
vyjadirené pomérem

Ziskava zkusenosti s pomérem, modeluje situace s vyuZzitim poméru,
pfipravuje se na porozuméni pojmu méritko.

matematizuje jednoduché redlné situace s
vyuZitim proménnych

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménné v prostredi
Krokovani, Sipkovych grafil, Sou¢tovych trojuhelnikd, Soucinovych &tvercd,
Vah, Autobusu, Egyptského déleni, ve slovnich ulohach.

formuluje a Fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav — ziskava
zkusenosti v prostfedich Mince, Vahy, Hadi, Sipkové grafy (propedeutika rovnic,
soustav rovnic, absolutni hodnoty).

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich cisel

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace v rliznych
prostredich — Krokovani, Egyptské déleni, Indické nasobeni, Stovkova tabulka,
Souctové trojuhelniky, Ciselna osa, Autobus, Mince, Vahy.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data. Pouziva Vennovy diagramy jako
nastroj k organizaci prvkl mnoziny. Vyuziva tabulku jako nastroj k evidenci dat a
hledani zavislosti.

porovnava soubory dat

Vyhodnocuje soubor dat procesudlné (evidence jizdy autobusem tabulkou),
porovnava soubory dat konceptualné (prace se vztahy v rodokmenu).

urcuje vztah pfimé a nepfimé umeérnosti

Ziskava zkusenosti s linearni zavislosti v prostiedich Sipkovych grafd, Hadd, ve
slovnich ulohach.




269

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Vyhleddava vztahy, pravidelnosti, formuluje slovné zavislosti, eviduje tabulkou.

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkcnich vztaha

Pouziva rlizné metody fesSeni slovnich uUloh: pokus — omyl, vizualizaci,
modelovani.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zdGvodniuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Utvar( pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Zduvodniuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti rovinnych Utvar( pfi
konstrukcich i modelovani (skladani papiru, dfivka, geoboard).

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

Rozlisuje a charakterizuje trojuhelnik ostrouhly, pravouhly, tupouhly,
rovnoramenny, rovnostranny, tfidi ¢tyruhelniky (Ctverec, obdélnik, kosoctverec,
lichobéznik), v ramci propedeutiky se seznamuje s pojmy kruh, kruznice,
polomér, kruhova vysec.

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

Méf¥i velikosti thld, zjistuje velikost Uhlu procesualné i konceptudlné, pracuje s
dvojicemi uhla.

odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvard

MEéFi délky, zjistuje obvody a obsahy rovinnych ttvar( (nejprve obsah vyjadfuje
pocétem trojuhelnikovych nebo étvercovych kachlikd).

vyuziva pojem mnozina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru

Intuitivné uziva pojem mnozina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice
pojmu kruh, kruznice.

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Modeluje rovinné Utvary pomoci dfivek, na geboardu, prehybanim papiru.
Trojuhelniky, ¢tyrahelniky i mnohouhelniky nacrtava i konstruuje ve Ctvercové
siti i na Cistém papire.

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

Vyhleddva a porovndva shodné a podobné Utvary.

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Urcuje a charakterizuje krychli, krychlova télesa a kvadr.
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odhaduje a vypocitad objem a povrch téles Odhaduje a vypocita objem a povrch krychle, kvadru, krychlovych téles. 6.
nacrtne a sestroji sité zdkladnich téles Modeluje krychli, kvadr, krychlova télesa. Nacrtne a sestroji jejich sité. 6.
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
) . Jv y Krychlova télesa 6.
v roviné
analyzuje a fesi aplikacni geometricke Ulohy Analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Glohy.
s vyuzitim osvojeného matematického 6.
aparatu Sité krychle a téles
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek
fi feSeni uloh a problém( a naléza rizna
pv v .. , P , ) Soucinové ¢tverce, kombinatorika, hvézdickogramy, parkety 6.
feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci
resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
P J , J. p’ Y e Drivka, parkety, schody 6.
z rznych tematickych a vzdéldvacich
oblasti
Oblast: predmét: obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 2. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo Ro¢nik Prdfezova témata
CISLO A PROMENNA
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provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel

Cte a uziva zapis &isla Fimskymi &islicemi, fesi tlohy s dirazem na logiku fimskych
zapis(. Zapise Cislo rozvinutym zapisem do fadu desetitisici. Uspofada mnozinu
celych i racionalnich Cisel. Krati/rozsifuje zlomky, scitd a od¢ita zlomky a
desetinna Cisla, nasobi zlomky i desetinna Cisla, déli desetinné Cislo desetinnym
Cislem.

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

Déleni vicecifernych Cisel se zbytkem, procenta, desetinna ¢isla, objem

modeluje a fesi situace

s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych
Cisel

Odhaluje a pouziva kritéria délitelnosti 3, 4, 9, fesi Ulohy s propedeutikou
délitelnosti 6, 8, 11, 12. Pro nalezeni nejmensiho spolecného nasobku a
nejvétsiho spoleéného délitele pouziva prvociselny rozklad.

uziva rdzné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

Pouziva desetinna Cisla (tisiciny az miliontiny), periodicka Cisla, periodu,
predperiodu, zlomky (s dvoucifernymi a trojcifernymi jmenovateli), slozeny

zlomek, smiSené Cislo, pfevracené Cislo, zaporny zlomek. Zminéna &isla umistuje
na Ciselnou osu, vyjadri Cislo opacné.

Vv,

vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map
a pland

feSi modelovanim a vypoctem situace
F

Vv,

Déli celek v daném poméru. Pracuje s méritky map a pland, pouziva trojélenku.

’

resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

Resi aplika¢ni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nei

v s

celek), resi ulohy o opakovanych slevach a zdrazenich v procentech.

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
s¢itd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclend na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

PouZiva pismeno jako: obecné ¢islo, proménnou, nezndmou. Vyuziva jazyk

algebry k Feseni tloh. Upravy jednodussich algebraickych vyraz(.

Roznasobovani zavorky.
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formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Resi soustavy dvou rovnic o dvou neznamych. Jedna rovnice o dvou nezndmych.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

porovndva soubory dat

Vyhledava data, porovnava soubory dat. Analyzuje statistické soubory. Urcuje
aritmeticky pramér.

urcuje vztah pfimé nebo nepfimé
Umérnosti

PFima a nepfima umérnost, schody — pohybové tlohy

matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

Pouziva rlizné metody reseni tloh: pokus — omyl, tabulaci, vizualizaci, délitelnost,
modelovani, jazyk algebry. Linedrni zavislost, pravidelnost.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
reseni uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Zkouma a odvozuje vlastnosti trojuhelnikd: trojuhelnikova nerovnost, soucet
UhlG v trojuhelniku, osa Uhlu (jako mnozina bodd dané vlastnosti), tézisté
(propedeuticky), kruznice opsana a vepsana. V ulohach se pripravuje na

Pythagorovu vétu.

charakterizuje a ttidi zakladni rovinné

Utvary

Klasifikace ¢tyruhelnikd, vlastnosti Uhlopficek

odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvar(

Obsah trojuhelniku

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Konstrukce na mtizi i Cistém papire, trojuhelnik, stredni pricky, téznice,
rovnobéznik, konstrukce trojuhelniku podle obsahu

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik(

Sss, sus, usu

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové a osové soumernosti, urci
osové a stfedové soumérny Utvar

Osova a stfedova soumérnost, osnova primek
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urcuje a charakterizuje zakladni prostorové

i . L | Vlastnosti hranolu a jehlanu, sit kvadru, trojbokého hranolu, komolého jehlanu 7.
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles Povrch a objem hranolu a jehlanu, Cavalieriho princip 7.
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles Modelace hranolu a jehlanu 7.
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
J . Jv ¥ Obraz hranolu a jehlanu 7.
v roviné
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
fi feSeni Uloh a problému a naléza rlizna
Fi Y i P i i Kombinatorika a pravdépodobnost — tlohy 7.
feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci
resi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti . .
., L, .. Poméry — osnova pfimek 7.
z rznych tematickych a vzdéldvacich
oblasti
Oblast: predmét: obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 2. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
CISLO A PROMENNA
provadi pocetni operace v oboru celych a L s o w . . . . ,
L, .. L Historie a zavadéni fimskych &islic, pocetni operace. Pojem mocniny, ndsobeni
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech 8.

druhou mocninu a odmocninu

mocnin, n-td mocnina, druha odmocnina.




274

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel

Odhad druhé odmocniny

modeluje a fesi situace

s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

Kritéria délitelnosti 3, 6, 8, 9, 11, 4 a 7. Uréeni poctu délitell. Soudélna a
nesoudélna Cisla, prvocliselnd dvojcéata, nsn, NSD

uziva rtizné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

Zlomky, procenta

feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map
apland

P¥ima a nepfima Umérnost, aritmeticky pramér

,

resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

Procenta, Uroceni, procentni body

matematizuje jednoduché redlné situace s
vyuZitim proménnych; urci hodnotu vyrazu,
sCita a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclend na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

Rovnice — Uprava vyrazl

formuluje a Fesi readlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Linedrni rovnice se zavorkami a zlomky
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analyzuje a resi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich cisel

Pravidla pro vypocty se zlomky, zaporna Cisla — ndsobeni a déleni zapornych Cisel,
¢iselnd osa, absolutni hodnota, vzdalenost Cisel na ose, opacna Cisla

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Data v tabulce, Sifrovani, mnoziny — prinik, sjednoceni; kruhovy diagram,
pravdépodobnost

urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

Linearni zavislost — tabulky, grafy, pfedpis. Porovnavani obsah ¢asti kruh(.

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Linedrni zavislost — tabulky, grafy, predpis. Porovnavani obsahi casti kruha.

Matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

Linearni zavislost, podobnost, odmocniny

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
reseni Uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

KruZnice opsana a vepsana, osa Uhlu, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova
véta a jeji vyuziti, tézisté, stfed kruznice opsané

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné

Utvary

Mnohouhelniky — pravidelna Sesti a osmiuhelnik, velikosti vnitfnich 4hld

urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

Vlastnosti pravidelnych mnohouhelnikd, obsahy, Ghlopficky, vnitfni ahly

odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvard

KruZnice — polomeér, primér, obvod. Oblé utvary — Ludolfovo Cislo, obsah kruhu

vyuZiva pojem mnoZzina vsech bodu dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k reseni

Thaletova véta. Geometrické misto bodu. Trojuhelnik — osa Uhlu, kruznice
vepsand
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polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o

Podobnost, koeficient podobnosti 8.
shodnosti a podobnosti trojuhelnikl P
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek
fi feSeni Uloh a problém a naléza rGizna ;
E Y i P ) i Ulohy — rodina. Pravdépodobnost 8.
feSeni predkladdanych nebo zkoumanych
situaci
Oblast: predmét: obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 2. stupen
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
CISLO A PROMENNA
provadi pocetni operace v oboru celych a Ciselny vyraz — uréeni hodnoty, poradi operaci, zména hodnoty, vyrazy s vice
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech zavorkami, déleni desetinnych Cisel a zlomki, periodicka Cisla, lomené vyrazy. 9.
druhou mocninu a odmocninu Délitelnost vicecifernych &isel
zaokrouhluje a provadi odhady s danou o, o, , . L
. oL . i Déleni desetinnych Cisel, urokovani, ¢etnost a relativni ¢etnost
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator 9.
modeluje a fesi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru p¥irozenych Délitelnost 6 a 12, NSD, nesoudélna Cisla 9

Cisel
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resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

Urok, Urokova sazba, vklady, pGjeky a splatky

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenl na soucin pomoci vzorcu a
vytykdnim

Scitani, od¢itani, nasobeni a Uprava mnohoclen(l. Druha mocnina dvojclenu.

formuluje a Fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou nezndmych, soustavy nerovnic. Rovnice
se zlomky s neznamou ve jmenovateli. Ekvivalentni Upravy rovnic. Linearni a
kvadratické nerovnice.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Histogram, Cetnost a relativni Cetnost. Aritmeticky pramér

urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

Propedeutika aritmetické posloupnosti a fady.

Matematizuje jednoduché redIné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

Modelovani vyrazd, kombinatorika a pravdépodobnost

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
reseni uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Trojuhelnik — vysky, kruZnice opsand, ortocentrum

odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvard

Obsah kruhové vysece a délka kruhového oblouku.




nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stredové soumérny Utvar

Trajektorie, vzor, obraz a posunuti. Orientovany Uhel, otoceni a stfed otoceni.

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Sestiboky hranol, kuzel — plast a sit. Vélec a koule.

odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Povrch a objem kuZelu a koule

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Povrch, plast, sit a objem kuZelu. Povrch a objem valce.

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

Povrch a objem rotacniho kuzelu, rotaéniho valce. Objem koule

analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Sestiboky hranol, kuzel. Povrch, objem koule. Ludolfovo &islo.

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek
pfi feseni Uloh a problém( a naléza rGizna
feSeni predklddanych nebo zkoumanych
situaci

Kombinatorika

resi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rlznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Linearni funkce

Digitalni kompetence

~

Zak:

tvori videa a edituje je
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vyuZiva a tvofi on-line kvizy (Kahoot)

vyhleddva informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vytvari prezentace (PowerPoint)

vyuziva naucnych videi (YouTube)

tvori a upravuje tabulky (Excel)

tvori grafy

vyuziva umélou inteligenci
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Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor viem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém{, projektovou c¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych
typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméFovani rozvoje 74k, proto jsou do vyuky zafazeny zéklady robotiky jako aplikovanda oblast, propojujici
informatiku a programovani s technikou, umoznuji resit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické
mysleni.

Skola klade dGraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyuka probiha na noteboocich v béZzné ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

Pro vyuku robotiky jsou zakoupené nasledujici pomucky:

e VEX123
e VEXGO
Ucebni plan
ro¢. | téma
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o

Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Prace s daty

Informacdni systémy

Programovani — opakovani a vlastni bloky

[~

Programovani — podminky, postavy a udalosti
Modelovani pomoci grafti a schémat
Programovani — vétveni, parametry a proménné

Pocitace

|

Programovani robotické stavebnice
Hromadné zpracovani dat

|©

Programovaci projekty
Digitalni technologie

6. rocnik

Koédovani a sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zék:

navrhuje a porovnava rtizné zplsoby kédovani dat s cilem jejich uloZeni a

pfenosu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

rozpozna zakddované informace kolem sebe

zakéduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

zakéduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(
zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi
Uplnost zapisu

ke kédovani vyuziva i bindrni Cisla

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2. stuperi ZS
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(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo

Prenos informaci, standardizované kédy
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kédy kolem nas

Kédovani znakl

Sifrovani

Kédovani barev

Obrazky z ¢ar

Komprese a kontrola
Binarni Cisla

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky rozhovor, badatelské aktivity, problémové tkoly, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/7ak:
e ziskd z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat
® sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji Upravu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zék:
e najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)
odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce
popise pravidla usporaddni v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
navrhne tabulku pro zdznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i graf

Zdroje

A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)

Ucivo

Odkaz na ucivo ve zdrojich
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https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Redeni problém(i s daty

:Vime, co jsou data

: Evidujeme data

: Kontrolujeme data

: Filtrujeme, tfidime a Fadime data

: Porovnavame a prezentujeme data
: Resime problémy s daty

>>>>r > >

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse

Informacdni systémy

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zék:
e vysvétli uéel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani
i uzivani informacnich systéma

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

® popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve

Skole aktivné pracuji

® pojmenuje role uzivatel( a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici

prava

Zdroje
metodika Zaklady informatiky pro 2. stuperi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo
Skolni informaéni systém, uzivatelg, ¢&innosti, prava

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Informacni systémy

Vyukové metody a formy

Diskuse, problémové ulohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach
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https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly

Programovani — opakovani a vlastni bloky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/7ak: Zakyné/7ék:
® po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo programu vysvétli cely e v blokoveé orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
postup; urci problém, ktery je danym algoritmem feSen dba na jeho citelnost a prehlednost
® vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro feseny problém a sv(j ® po precteni programu vysvétli, co vykona
vybér zdlGvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne ® Oovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
razné algoritmy pro rfeseni problému ® poutziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt
o v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfrehledny pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za e vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
né; program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva e diskutuje rGzné programy pro feseni problému
opakovani, vétveni programu, proménné ® vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a
® Oovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu svlj vybér zdlvodni
Zdroje

ucebnice Programovdni ve Scratch pro 2. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 1 Sestaveni scénare
kap. 2 Opakovani blokt
kap. 3 Vlastni bloky

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

7. rocnik

Programovani — podminky, postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
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https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e po precteni jednotlivych krok(l algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem reSen
® vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sv(j
vybér zdlUvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rdzné algoritmy pro rfeSeni problému
® v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
® Oovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Z4kyné/zk:
e v blokoveé orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyfeSeni problému
® po precteni programu vysvétli, co vykona
OVeéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna
spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
vytvafi vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech
diskutuje rlizné programy pro feseni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svUj
vybér zdUvodni
e hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Zdroje
ucebnice Programovdni ve Scratch pro 2. stupen zakladni Skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 4 Opakovani s podminkou
kap. 5 Mys a klavesnice

kap. 6 Posilani zprav

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

Modelovani pomoci grafli a schémat
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https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vymezi problém a urdi, jaké informace bude potifebovat k jeho FesSeni; situaci
modeluje pomoci grafi, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij navrieny
model s jinymi modely k feseni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdUvodni

e zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/74k:
e vysvétli znamé modely jev(, situaci, ¢innosti
v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
pomoci ohodnocenych grafa fesi problémy
pomoci orientovanych graf( fesi problémy
vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych
¢innosti

Zdroje
metodika Zaklady informatiky pro 2. stuperi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Odkaz na ucivo ve zdrojich
BéZné uzivané modely
Ohodnocené grafy

Orientované grafy
Paralelni ¢innosti

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelska vyuka, problémové ulohy, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Programovani — vétveni, parametry a proménné

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem reSen

Ocekavané vystupy SVP
Fakynd/zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyreSeni problému

® vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém ® po precteni programu vysvétli, co vykona
a svlj vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, ® OovVeéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
navrhne rdzné algoritmy pro rfeSeni problému ® pouZiva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka
® v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny splnéna
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost ® spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
za né; program vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva ® pouZiva soufadnice pro programovani postav
opakovani, vétveni programu, proménné ® pouZiva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
® Oovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu ® vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu
e diskutuje rizné programy pro feseni problému
e hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému
Zdroje

ucebnice Programovdani ve Scratch pro 2. stupen zakladni Skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, souradnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 7 Rozhodovani

kap. 8 Souradnice

kap. 9 Parametry

kap. 10 Proménné

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

Pocitace

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani i
prenos

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/74k:
e nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje
e ulozi textové, grafické, zvukové

e vybira nejvhodnéjsi zpUsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede a multimedialni soubory
priklady siti a popise jejich charakteristické znaky e vybere vhodny format pro uloZeni dat
e poradisis typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace e vytvofi jednoduchy model domaci sité;
e dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise popise, ktera zafizeni jsou pfipojena do
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni Skolni sité
® porovna rlzné metody zabezpeceni Gctd
e spravuje sdileni souborl
e pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové
Zpravy
Zdroje

Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

Sprava soubord, struktura sloZzek

Instalace aplikaci, aktualizace

Doméci a skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa

Postup pfi feseni problému s digitdlnim zafizenim (napf¥. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Hodina,,Co je pocitacovy program”
Hodina ,Komunikace po internetu”

Hodina ,Soukromi v digitdlnim svété”

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické Cinnosti, ukazky, pouziti videa

8. rocnik

Programovani robotické stavebnice
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Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zék:
e rozdéli problém na jednotlivé Fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich reseni
e vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij
vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
razné algoritmy pro rfeseni problému
® v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouZziva
opakovani, vétveni programu, proménné
® Oovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

podle ndvodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota
upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol
vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost
precte program pro robota a najde v ném pfipadné chyby
ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Zdroje
Roboticka stavebnice Vex Go
https://www.veskole.cz/navody/?search=vex

Vyukové metody a formy
Praktické cCinnosti, samostatna prace, projektova vyuka, experiment

Hromadné zpracovani dat

Tematicky celek RVP
Informacni systémy
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vymezi problém a urdi, jak pfi jeho FfesSeni vyuZije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

® nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/7ak:

® pritvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky

® pouZiva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy
(pramér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

e fesiproblémy vypoctem s daty

e pripiSe do tabulky dat novy zdznam

e sefaditabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

® poutziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni
ulohy

e oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého

mnozstvi dat

Zdroje

tabulkovy procesor, nejlépe s volnou licenci

ucebnice pro praci se vzorci v tabulkach a grafy

ucebnice tabulkového procesoru pro préci s daty

A: Online pfipravna souborl dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

Ucivo

Relativni a absolutni adresy bunék
PouZiti vzorcll u rGznych typQ dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zdznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubor( dat

Odkaz na ucivo ve zdrojich
(tradiéni téma vyuky)

A: Geografické udaje o statech svéta
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Vyukové metody a formy
Samostatna prace, problémova vyuka, projekt

9. rocnik

Programovaci projekty

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/7ak:
e rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k
jejich rfeseni
® vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij
vybér zdUvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rdzné algoritmy pro feseni problému
® v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné
® Oovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zék:
e feSi problémy sestavenim algoritmu
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyreseni problému
po precteni programu vysvétli, co vykona
ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
diskutuje rlizné programy pro feseni problému
vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a sv(j
vybér zdavodni
fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki
hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému
® zvaZuje pristupnost vytvofeného programu rliznym skupindm
uZivatelll a dopady na né

Zdroje
ucebnice Programovdani ve Scratch Il — projekty pro 2. stupen zakladni Skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Vex Go

Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich

Odkaz na ucivo ve zdrojich

projekt Souradnice
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Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
Ndstroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymU postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

projekt Kulicka
projekt Nakupni seznam

projekt Klavir

projekt Svétadily

projekt Ohnostroj

projekt Interaktivni pohlednice
projekt Ostrov pokladd

projekt Hodiny
projekt Bludisté

projekt Variace na hru Piano tiles

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické Cinnosti, diskuse, projektova vyuka

Digitalni technologie

Tematicky celek RVP
DigitdIni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/7ak:

popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété
uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani Ci pfenos

vybirad nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacové sité;
uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

dokdaze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti
dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reSeni

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/74k:

® pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

® vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

e diskutuje o funkcich operacéniho systému a popise
stejné a odlisné prvky nékterych z nich

e na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

® popisSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povaZuje za inovativni

® naschematickém modelu popiSe princip zasilani dat
po pocitaCové siti

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
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internetu

e diskutuje o cilech a metodach hackert

e vytvofi myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni
pocitace a dat

e diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Zdroje
ucebnice Digitalni technologie podle RVP INF 2020 (https://opocitacich.cz)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Hardware a software (tradiéni téma — hardware a software)
e Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
o Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
e Komprese a formaty soubort
e Fungovani novych technologii kolem mé (napf¥. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméld inteligence)
Sité (tradi¢ni téma — pocitacové sité)
e Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa
e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢,

odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost
e Bezpelnostni rizika: utoky (cile a metody utoénik(), nebezpeéné aplikace a (tradicni téma — bezpecnost)
systémy
e Zabezpeleni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a (téma — digitalni identita)

archivace dat
Digitalni identita
e Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o ptihlasovani a pohybu
po internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
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® Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukdzky, myslenkové mapy, vyklad
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Vzdélavaci oblast Clovék a spoleCnost
Charakteristika vzdélavaci oblasti
Védomosti ziskané v ramci této vzdélavaci oblasti maji pfedevsim ambice byt v pfimém vztahu k redlnému Zivotu. Vyucovaci ¢innosti jsou

smérovany k podnécovani zadjmu o dalsi ¢innosti a badani. Uceni v souvislostech napomaha lepsimu chapani celistvosti svéta a stava se tak prirozenou
cestou k celozivotnimu vzdélavani se. Jde predevsim o poznavdani podstaty existence ¢lovéka na Zemi (rovnéz s ohledy na rdzné vyklady stvoreni svéta).

Vzdélavaci oblast je v 6. az 9. rocniku realizovdna prosttednictvim vyucovacich predméti:
« Déjepis
* Vychova k obcanstvi

Vychovné vzdélavaci cile

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost chceme rozvijet klicové kompetence strategiemi, které 7akovi umoini:

Kompetence k uceni

chapat vliv déjepisnych udalosti na dalsi vyvoj spolecnosti az do soucasnosti,

* vyhledavat a tfidit informace podle zadanych kritérii,

seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly a dévat je do vzajemnych souvislosti.

Kompetence k feseni problémi

vnimat nejrlznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoiji,
« pfitesSeni problému objevovat paralely s historii,

sva reseni posuzovat z nejriiznéjsich spolecenskych aspekt(.
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Kompetence komunikativni

* souvisle a vystizné formulovat své nazory na spolecenské déni,
+ pochopit potfebu vyslechnout odlisny ndzor a zabyvat se jim,

« 0svojit si postupy pfi uzivani informacnich a komunikacnich prostredk( a naucit se je tvorivé vyuzivat jako nastroje poznani,

* vyuZivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaha.

Kompetence socialni a personalni
* chdpat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace,
« uvédoméle prijimat, ziskavat role v riznych skupinach,
* seznamit se s mozZnostmi utvareni prijemné atmosféry v tymu,

* paudit se diskutovat.

Kompetence ob¢anské

* pfijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy,
+ poznat nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit potfebu je chranit,
* respektovat presvédéeni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot,

* nachazet nendsilné cesty k feSeni konfliktd.

Kompetence pracovni

* nachazet zpUsoby, jak vyuZivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj,

* rozvijet své mysleni a nachazet nova feseni.

Kompetence digitalni
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vyuZivat digitalni technologie
vyhleddvat a zpracovdavat informace

K utvareni a rozvijeni cilovych kompetenci Zaka dochazi tim, Ze z3k je veden k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upeviovani védomi pfina leZitosti k evropské
kultufe

odhalovani koren( spolecenskych jev(, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v rediném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém
méritku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost

rozliSovani mytd a skutecnosti, rozpoznavani projevl a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych
jevl soucasnosti i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rliznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakt( tvoficich rémec
kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti
mezinarodnich a globalnich

Ucté k vlastnimu ndrodu i k jinym narodlm a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych
spoleéenstvi

uplatnovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu
ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepozndvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i
osobnosti druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoc¢tu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztah( k opacnému pohlavi v prostredi Skoly i mimo sSkolu, k rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a Zeny v
rodiné, v zaméstnani i v politickém Zivoté, k vnimani predsudkl v nazirani na roli Zen ve spolec¢nosti

rozpoznavani nazorl a postojli ohrozujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich zakladnim principdm demokratického souziti; ke zvySovani
odolnosti vici myslenkové manipulaci



« uplatiovani vhodnych prostfedk( komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, ndzor( a postoj(, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k
prfimérenému obhajovani svych prav

298



Déjepis
Charakteristika predmétu Déjepis

Vyuka €eskych déjin navazuje na znalosti osvojené v pfedmétu vlastivéda na 1. stupni ZS. PFedmét déjepis je vyucovan ve viech roénicich
druhého stupné ZS v dotaci 2 hodiny tydné.

Zakam neni pfedkladdno nadmérné mnozstvi uciva, ale jen uéivo podstatné, &im? jsou vytvoreny podminky pro seznamovani zak{ s

historii zpisobem odpovidajicim jejich poznavacim schopnostem. To pfispiva k ucelenému pohledu na historii a k pochopeni dé&jin ¢eskych ve
vztahu k déjinam evropskym i ke svétovym.

Z4aci se uci samostatné ziskavat poznatky z réiznych zdrojl a vést rozhovor mezi sebou a s ucitelem, &im? je rozvijena schopnost premyslet
nadpfi¢inami a nasledky jednotlivych udalosti a historickych jev(. Dliraz je kladen na vyuzivani poznatkd, které Zaci ziskali v jinych pfedmétech, a
na vedeni zakU k ¢etbé, u zakl se SPU k poslechu ¢teného slova, ke sledovani divadelnich her, rozhlasovych a televiznich poradu a k navstévam
muzei,vystav a kulturnich pamatek.

Nékterd témata jsou vyucovdana projektovou metodou.

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Déjepis 2.st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Z4k:
uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potrebnosti historické védy, déjepis 6.

déjepisnych poznatk(

uvede priklady zdrojl informaci o minulosti, hmotné prameny, archeologie, muzea, archivy, knihovny 6.
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany
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orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi historicky ¢as a prostor, kalendare, Casova pfimka 6.
hlavni historické epochy v chronologickém sledu
charakterizuje Zivot pravékych sbéracli a lovc(, jejich | rod Homo, pravéky ¢lovék, kamenné nastroje, pravéké 6.
materidlni a duchovni kulturu sosky
objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani pocatky zemédélstvi 6.
kovl pro lidskou spolecnost Y , v
P P femesla, tkalcovstvi, zpracovani médi, vyroba bronzu,
oradlo,
vyroba Zeleza
uvede priklady archeologickych kultur na nasem Uzemi archeologické kultury, Keltové 6.
rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a Egypt, Mezopotamie, Cina, Indie, Grodné oblasti, 6.
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci zavlaZovaci systémy
Oblast: Pfredmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Déjepis 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priarezova témata
Zak:
stavby, pyramidy, naboZenstvi, balzamovani, bohové, 6.

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

pismo, Cislice
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demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické| nabozenstvi, Zidovstvi, kfestanstvi, védy, stavitelstvi 6. Vychova k mysleni v evropskych a
kultury a uvede osobnosti antiky dlleZité pro globalnich souvislostech — Jsme
evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s Evropané
judaismem
porovndva formy vlady a postaveni spole¢enskych |zakonik, spolecenské skupiny, temné obdobi, archaické 6. Vychova k mysleni v evropskych a
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu obdobi, klasické obdobi, helénistické obdobi, globalnich souvislostech — Jsme
antické demokracie demokracie, méstské staty, Evropané
fimska republika
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Déjepis 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd kFestanstvi, 7. Vychova k mysleni v evropskych a
nastala v dusledku prichodu novych etnik, S Cy o odre e e globalnich souvislostech — Jsme
R ) o novy etnicky obraz Evropy, utvareni statd a jejich )
christianizace a vzniku statud e e Evropané
specificky vyvoj
francka fise, Zivot v klastere, Karel Veliky, lenni systém,
Vikingové stfredovékd Anglie, Svata fise fimska
porovnd zakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko — byzantska Fise 7. Vychova k mysleni v evropskych a

slovanské a islamské kulturni

oblasti

isldam a isldamské rise ovliviiujici Evropu

globalnich souvislostech — Jsme
Evropané
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vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
Clovéka, konflikty mezi svétskou a

cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukdm

krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy,
cirkevni fady, kacifstvi

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich Gtvard v
evropskych souvislostech

prichod Slovanu, Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé, prvni Pfemyslovci,
Kosmova kronika

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické
kultury

romanska kultura, goticka kultura, struktura stfredovéké
spolecnosti, kultura stfedovéké spolecnosti, romanské a
gotické uméni a vzdélanost, posledni Pfemyslovci

vznik mést a jejich vyznam, Pfemyslovci, Lucemburkové

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v ddsledku prichodu novych etnik

Mongolové, Tatafi, Marco Polo, Romové

Multikulturni vychova — princip
socialniho smiru a solidarity, etnicky
plGvod

vysvétli nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

morové epidemie, reformy, Dekret kutnohorsky, Jan
Hus

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve
na tyto pozadavky

reformace, protireformace, Evropa

16. stoleti, absolutismus

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a
kulturni Zivot

defenestrace, husitské valky, Ctyfi prazské artikuly, Jiti z
Podébrad

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy
rozdélené do fady mocenskych a ndboZenskych center
a jeho postaveni uvnitt habsburské monarchie

Osmanska fise,

Habsburkové, Jednota bratrska, Rudolf II.

Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech — Jsme
Evropané
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popiSe a demonstruje prabéh zamorskych objev,
jejich priciny a disledky

zamorské objevy

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané

objasni pficiny a dusledky vzniku tricetileté valkya
posoudi jeji disledky

Cesky stat a velmoci v 17.stol, tficetileta valka,
Obnovené zfizeni zemské,

J. A. Komensky dusledky tricetileté valky

na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchii,

parlamentarismus

absolutismus v Rusku

Vychova demokratického ob¢ana —
principy demokracie jako formy viady
a zpUsobu rozhodovani

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a
uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

barokni kultura, osvicenstvi

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a
uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

kfestanstvi, Zidovstvi,
islam; renesance, gotika, romansky sloh;
panovnické rody,
barokni kultura;
carodéjnické procesy
barokni architektura
a malitstvi, Ceské baroko,

spole¢nost v barokni dobé

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nds, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

absolutisticka vlada ve Francii
anglicka revoluce

samodérzavi v Rusku

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané
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Osmanska fise
Osvicenstvi, rozvoj védy
klasicismus
osvicensky absolutismus
reformy Marie Terezie
aJosefall.

valka za nezavislost; vznik USA

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dasledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla, charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii.

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodi

pramyslova revoluce,
industrializace a jeji
dUsledky pro spole¢nost;
socialni otazka
narodni hnuti
romantismus
utvareni novodobého

¢eského naroda

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na
strané druhé

Velka francouzska revoluce, napoleonské obdobi — vliv
na Evropu

Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech — Jsme
Evropané

charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych
socidlnich skupin, uvede poZadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

revoluce 19. stoleti jako prostiedek
feseni politickych, socialnich a narodnostnich problémli

metternichovsky absolutismus

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané
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na vybranych pfikladech demonstruje zakladni

modernizace, realismus,

impresionismus 8.
politické proudy P
politické proudy
sjednoceni Italie
sjednoceni Némecka
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni obcanska valka v USA
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a modernizace Ruska Vychova k mysleni v evropskych a
svéta vCetné dusledk, ke kterym tato 8. globalnich souvislostech — Jsme
nerovnomérnost vedla, charakterizuje soupefeni mezi modernizace Japonska Evropané
velmocemi a vymezi vyznam kolonii kolonialismus, imperialismus
bachovsky absolutismus
vznik Rakousko-Uherska
demokratizace, emancipace Zen
na vybranych prikladech demonstruje rozvoj pfirodnich véd Vychova demokratického ob&ana —
8. . . , . ,
zékladni politické proudy vliv moderni techniky obcan, obcanska spolecnost a stat
rozvoj dopravy, pocatky sportu
rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a moderni uméni, expresionismus
v jejich pt vitel fikl yznamnych . / ¢leni Y
uvede jejich pfedsta |:ce eap , ady vyznamnyc secese, kubismus Vychova k mysleni v evropskych a
kulturnich pamatek; 8. globalnich souvislostech — Jsme
Evropané
na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve prvni svétova valka
svétovych valkach a jeho dusledky teskoslovenské legie Vychova k mysleni v evropskych a
8.-9. globalnich souvislostech — Jsme

unorova revoluce

Rijnova revoluce

Evropané
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orientuje se na Casové ose a v historické mapé, radi

politické, kulturni a socialni disledky prvni svétové valky
mirova konference ve Versailles
Masaryk, Benes, Stefanik

»,muZi 28. fijna“”

hlavni historické etapy v chronologickém

historicky ¢as a prostor

Mala dohoda

povalecny vyvoj

8.-9.
sledu
evropské demokratické systémy
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému 9.
Prvni republika
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiciny . . . . .
. S gy, L 1 Italie, Némecko, Spanélsko, Habes, SSSR, Treti fise
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét; komunismus 9.
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého Y. .
] i fasismus, nacismus
nacionalismu
druha svétova valka
- wr o . . - ‘ 4 54 Multikulturni vychova — princi
na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich Norimberské zakony o , Y . P p ,
o . Lo | 9. socialniho smiru a solidarity, etnicky
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav Kfigtalova noc .
plGvod
holocaust
Druha republika
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych Washingtonska deklarace Vychova k mysleni v evropskych a
souvislostech a jeji vnitfni socialni, politické, 9.
hospodarské a kulturni prostredi

globalnich souvislostech — Jsme
Evropané




vysvétli pric¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta,
uvede priklady stfetavani obou blok(

studena valka supervelmoci
znarodnovani

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989 -
sametova revoluce

vznik Ceské republiky

vysvétli a na ptikladech doloZi mocenské a politické
dlvody euroatlantické, hospodarské a vojenské
spoluprace

NATO, RVHP,

Evropska unie

posoudi postaveni rozvojovych zemi

60. a 70. |éta — boj za nezavislost jednotlivych statl ve
svété, rozpad kolonidlniho systému

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného
svéta

globalni problémy lidstva
terorismus
integrace
véda, technika, vzdélani jako faktory vyvoje

sport, zabava

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucnych videi, filmd, audioknih

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvic¢ovani uciva

vyuZziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

307




tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Vychova k obCanstvi

Charakteristika predmétu Vychova k obc¢anstvi:

309

V prfedmétu Vychova k ob¢anstvi maji Zaci moznost rozsifit a prohloubit své znalosti, dovednosti a zkusenosti ze spole¢enskovédni oblasti.
PFedmét je vyucovan ve viech roénicich 2. stupné ZS v dotaci 1 hodinu tydné.

Vyuku sméfujeme k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby si uvédomovali zodpovédnost za své jednani v kamaradskych a
rodinnych vztazich. Z4ci se uéi jednat v réiznych situacich osobniho, pracovniho a ob&anského Zivota, osvojuji si dovednosti pfimérené mezilids ké
komunikace, uci se zdUvodnovat vlastni ndzory a respektovat prava a nazory druhych. Ziskavaji zakladni poznatky z oblasti prava a fizeni statu. Tvofisi
predstavu o lokalnich i globalnich problémech soucasné spolec¢nosti a o zplsobech jejich feseni na narodni i mezinarodni Urovni. Vyukova oblast na
téma rodina je zarazena do predmétu Vychova ke zdravi.

Vyuka mUze byt Uspésné realizovana projektovou metodou.

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k obcanstvi 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
objasni Gcel dlileZitych symbold naseho | Ma vlast, statni symboly CR, historické mezniky 6. Vychova demokratického obéana — obcan,
statu a zpUsoby jejich pouzivani nasi zemé a vyznamné osobnosti obcanska spolec¢nost a stat
rozliduje projevy vlastenectvi od projev(i [Ma vlast, Zivot v rGiznych regionech CR, porovnani s 6. Multikulturni vychova — lidské vztahy
nacionalismu jinymi etniky a jejich kulturou
zdGvodni nepfijatelnost vandalského nase Skola, nase obec, globalizovany svét 6. Vychova demokratického ob¢ana — obcéanska
chovani a aktivné k nému pristupuje spolec¢nost a skola
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zhodnoti nabidku kulturnich rozmanitost kulturnich projev, kulturni hodnoty, 6. Vychova demokratického ob¢ana — formy
TV . , | tradice a jejich respektovani, kulturni instituce articipace obc¢ant v polit. zivoté
instituci a cilené z nich vybira akce, které 1€ P P P P
ho zajimaji
zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam rozdily mezi lidmi zakladni lidska prava 6. Osobnostni a socialni vychova — moralni rozvoj
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své — feseni probléma a rozhodovaci dovednosti
moznosti, jak mizZe v pfipadé potreby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu
uplatriuje vhodné zplsoby chovania |pravidla slusného chovani a komunikace mezi lidmi 6. Osobnostni a socidlni vychova — socidlni rozvoj
komunikace, resi pripadné neshody nebo reseni konfliktd — mezilidské vztahy, komunikace
konflikty s druhymi lidmi nendsilnym
zpUsobem.
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a spoleénost Vychova k ob&anstvi 2.st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata
Z4k:
objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, lidska prava kulturni odliSnosti 6. Multikulturni vychova — kulturni diference
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické, lidska prava kulturni odliSnosti 6. Multikulturni vychova — multikulturalita,

xenofobni projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim
nesnasenlivosti

etnicky plivod, princip socialniho smiru a
solidarity




311

posoudi a na pfikladech doloZi pfinos rodina Skola obec 6. Vychova demokratického obéana — ob¢an,
spoluprdace lidi pfi feseni konkrétnich obcanska spolecnost a stat
ukold a dosahovani cild v rodinég, ve skole,
v obci
posoudi vliv osobnich vlastnosti na Zivot ve 8kole, dUleZitost vzdélani a sebevzdélani 6. Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
dosahovani individualnich i spole¢nych rozvoj — sebepoznani a sebepojeti
cilCi, objasni vyznam vale pfi dosahovani
cilli a prekonavani prekazek.
rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a znaky demokracie 6. Vychova demokratického obcéana — principy
na prikladech porovna jejich znaky demokracie
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k obcanstvi 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych moc zdkonoddrnd, vykonna a soudni 6. Vychova demokratického obéana — obcan,

slozek statni moci CR | jejich organt a
instituci, uvede priklady instituci a organd,
které se podileji na spravé obci, krajl a
statd

obcanskd spolec¢nost a stat
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Oblast:

Clovék a spole¢nost

Predmét:

Vychova k obcanstvi

Obdobi:

2.st.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nase vlast — kulturni a pfirodni bohatstvi 7.
nacionalismu obéansky ¥ivot lidska prava Multikulturni vychova — lidské vztahy
kultura jinych narodd projevy nesnasenlivosti
tolerance
zdGvodni nepfijatelnost vandalského majetek a jeho ochrana 7. Vychova demokratického ob¢ana — ob¢an,
chovani a aktivné proti nému vystupuje obcanska spole¢nost a stat
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a nase obec — kulturni instituce 7. Vychova demokratického ob¢ana — formy
cilené z ni vybird akce, které ho zajimaji participace obc¢ani v politickém Zivoté
Oblast: Pfredmét:: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k obcanstvi 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata

~

Zak:
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kriticky pfistupuje k medialnim informacim, prostredky masové komunikace 7. Medialni vychova — interpretace vztahu
vyjadri sv(j postoj k ptsobeni propagandy a medialnich sdélenf a reality, fungovani a vliv
reklamy na verejné minéni a chovani lidi médii ve spolecnosti
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a pravidla slusného chovdni a komunikace mezi 7. Osobnostni a socidlni vychova — socidlni rozvoj
komunikace v rGiznych Zivotnich situacich lidmi — mezilidské vztahy, komunikace
objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, lidska prava kulturni odlisnosti svétova 7. Multikulturni vychova — etnicky plvod, princip
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nabozenstvi socialniho smiru a solidarity
nazory, zajmy, , zplsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm
rozpoznava netolerantni, rasistické, lidska prava kulturni odliSnosti svétova 7. Multikulturni vychova — multikulturalita,
xenofobni a extremistické projevy v chovani nabozenstvi etnicky plivod, princip socialniho smiru a
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem solidarity
projevim lidské nesnasenlivosti
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k obcanstvi 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata
Zak:
rozpoznava projevy zdpornych komunikace 7. Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj

charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

— mezilidské vztahy, komunikace
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dodrZuje zdsady hospodarnosti, popise a hospodareni s penézi a majetkem 7. Finan¢ni a ekonomicka gramotnost
objasn! vlastnvlvzpu'soby z.achazenl s p,en'e2| a penize — funkce a formy placeni
se svym | svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikdm v hospodareni s penézi
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, zbozi — statky a sluzby 7. Financ¢ni a ekonomicka gramotnost
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti
rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statd a na formy statud 7. Vychova demokratického obcéana — principy
prikladech porovna jejich znaky znaky demokracie demokracie
rozliSuje a porovndva ukoly jednotlivych statni sprdva a samosprava 7. Vychova demokratického ob¢ana — obcan,
slozek statni moci CR i jejich organC a obcanska spolecnost a stat
instituci, uvede priklady instituci a organd,
které se podileji na spravé obci, krajl a
statu
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 2.st.
Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
vylozi smysl voleb do zastupitelstev v volebni systém 7. Vychova demokratického obcéana — principy

demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcan(

demokracie, formy participace obc¢an( v
politickém Zivoté




nacionalismu

kultura jinych narodu

pfiméfené uplatiiuje svd prava véetné prav |zakladni lidska prdva a svobody, listina zakladnich 7. Vychova demokratického ob&ana — principy
spotiebitele a respektuje prava a prav a svobod demokracie
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod
popise vliv zaglenéni CR do EU na Evropskd unie 7. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
kazdodenni Zivot ob¢an(, uvede priklady souvislostech — Objevujeme Evropu a svét
prav ob¢ant CR v ramci EU i moznych
zpUsobU jejich uplatriovani
uvede nékteré globalni problémy porusovani lidskych prav 7. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor . souvislostech — Objevujeme Evropu a svét
IR T netolerance, xenofobie
a popise jejich hlavni pficiny i mozné
dUsledky pro Zivot lidstva
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
objasni souvislosti globalnich a lokalnich ekologie 7. Environmentalni vychova — lidské aktivity a
problému, uvede priklady moZznych projev( a problémy Zivotniho prostfedi
zpUsobu reseni globalnich problémd na lokalni
urovni obci, regionu
obcansky Zivot
rozlisuje projevy vlastenectvi od projev(
J€ projevy prol lidskd prava 8. Multikulturni vychova — kulturni diference
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kriticky pristupuje k medialnim informacim,
vyjadri sv(j postoj k plisobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

média

Medialni vychova — interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality, fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

uplatiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

komunikace mezi lidmi

reSeni konfliktd

Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj
— komunikace, feseni problémi

objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensindm

lidska prava

kulturni odliSnosti

Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj
— mezilidské vztahy

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vsem projevim lidské
nesnasenlivosti

lidska prava

Multikulturni vychova — etnicky pivod,
princip socidlniho smiru a solidarity

vvvvvv

hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

vnitfni svét ¢lovéka
podobnost a odlisSnost lidi — prozivani, chovani,

vlastnosti, schopnosti

psychické procesy a stavy sebepoznani

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani a sebepojeti
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posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam
vile pfi dosahovani cilll a prekonavani prekazek

osobni vlastnosti a rozvoj vile

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj sebepoznani a sebepojeti

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

cCharakter sebepoznani a seberegulace

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — seberegulace a sebeorganizace

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

seberegulace

sebevédomi

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — seberegulace a sebeorganizace

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede priklady jejich soucinnosti

zbozi — statky a sluzby
délba prace

vyroba, obchod a sluzby

Financni a ekonomicka gramotnost

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu

nabidka a poptavka

fungovani trhu

Financni a ekonomicka gramotnost
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rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek

statni moci CR i jejich organ( a instituci, uvede

priklady instituci a organ, které se podileji na
spravé obci, krajll a statu

moc zakonodarna, vykonna a soudni

Vychova demokratického ob¢ana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

vyloZzi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfriklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni

Zivot ob¢ana

volebni systém

politické strany

Vychova demokratického ob¢ana — forma
participace obcanu v politickém Zivoté

pfimérené uplatiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

zakladni lidska prava a svobody
listina zakladnich prav a svobod

Ustava CR

Vychova demokratického obéana —obcan,
obcanskd spole¢nost a stat

objasni vyznam prdvni Gpravy dllezZitych vztah(
— vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

pravni vztah

pravo a moraélka

Vychova demokratického ob¢ana — obcan,
obcanskd spole¢nost a stat

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava;
koupé, oprava Ci prondjem véci

obcanskopravni vztahy

smluvni vztahy

Vychova demokratického obéana —ob¢an,
obcanska spole¢nost a stat
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dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich porusovani

pravni normy

obcanskopravni vztahy

Vychova demokratického ob¢ana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obcan, uvede ptiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind

organy pravni ochrany

Vychova demokratického obéana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny cin, uvede jejich priklady.

prestupky a spravni fizeni
trestny Cin

trestni pravo

Vychova demokratického obéana —obcan,
obcanskd spole¢nost a stat

diskutuje o pricinach a dusledcich korup¢niho
jednani

priciny, dasledky a trestni postizZitelnost korupce

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni
Yivot ob&and, uvede pfiklady prav ob&ant CR v
ramci EU i moZnych zpUsob jejich uplatriovani

Evropska unie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech —Jsme Evropané
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uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich

situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi fesi nenasilnym zptsobem;

na uradu
v zaméstnani

podnikani

Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj
— feSeni problému, rozhodovaci dovednost

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensindm;

obcan

Vychova demokratického obéana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

posoudi a na prikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani nékterych cil(l v rodiné, ve skole, v
obci

rodina a zakony

rodice a déti

Vychova demokratického obéana —obcan,
obcanskd spole¢nost a stat

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich cilG.

volba povolani

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani a sebepojeti

rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi,
uvede jejich priklady;

obcansky zakonik

vlastnické pravo

Vychova demokratického obéana —ob¢an,
obcanska spole¢nost a stat
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objasni potfebu dodrZovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi a tyto zasady uplatiuje ve ochrana majetku Vychova demokratického ob&ana — obéan,

svém jednani; L, . . Y ,
: ’ autorska prava obc¢anska spole¢nost a stat

vysvétli, jakou funkci pIni banky a které sluzby

béant bizeii penéini Ustavy 9. Finan¢ni a ekonomicka gramotnost
obcanim nabizeji;
rozliSuje, ze kterych zdrojd pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své stat a narodni hospodarstvi
vydaje, uvede pfiklady davek a prispévki ze statni rozpocet 9. Finan¢ni a ekonomicka gramotnost
statniho rozpoctu o
socidlni sit
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich , ., _—
fungovani trhu 9. Financni a ekonomicka gramotnost

vyloZi podstatu fungovani trhu.

rozliSuje nejcasté;jsi typy a formy statl a na . , Vychova demokratického ob¢ana — obcan,
. L obcan statu 9. . i . i
prikladech porovna jejich znaky; obcanska spolec¢nost a stat
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rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZzek
statni moci CR i jejich orgdnii a instituci, uvede
priklady instituci a organf, které

se podileji na spravé obci, kraju a statu;

Ustava CR

Vychova demokratického ob¢ana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

objasni vyhody demokratického zpUsobu Fizeni
statu pro kazdodenni

Zivot obcanu;

obcan statu

Vychova demokratického obéana — principy
demokracie

vyloZzi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat bézny Zivot

obdan(;

obcan obce

volby do obecniho zastupitelstva

Vychova demokratického ob¢ana — forma
participace obc¢ant v politickém Zivoté

primérené uplatnuje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné

zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany

lidskych prév a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajistovani obrany statu

Listina zakladnich prav a svobod

Vychova demokratického ob¢ana — obcan,
obcanska spolecnost a stat

objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych vztah(
(vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi);

odvétvi prava CR
obcanskopravni vztahy

vlastnictvi

Vychova demokratického obéana — obcan,
obcanska spolec¢nost a stat
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dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje sirizika jejich
porusovani;

odpovédnost za Skodu

trestni odpovédnost

Vychova demokratického ob¢ana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obcan(, uvede priklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inG;

organy pravni ochrany a sankce

trestni pravo

Vychova demokratického obéana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

provadi jednoduché pravni ikony a chape jejich
dlsledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obc¢anskopravni vztahy (osobni
preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci)

smlouvy

Vychova demokratického ob¢ana —ob¢an,
obcanskd spole¢nost a stat

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny cin, uvede jejich priklady.

prestupky a spravni fizeni
trestny Cin

trestni pravo

Vychova demokratického ob¢ana — obcan,
obcanskd spole¢nost a stat

diskutuje o pricinach a dusledcich korupéniho
jednani

priciny, dasledky a trestni postizitelnost korupce
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popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni
Yivot ob&and, uvede priklady prav ob&ant CR v
ramci EU i moZnych zpUsob jejich uplatriovani;

obcanstviv EU

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech —Jsme Evropané

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadfi na né svlij osobni nazor a popise jejich
hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro Zivot
lidstva;

ohrozené Zivotni prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme Evropu a svét

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému

problémy soucasného svéta ohrozené Zivotni
prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme Evropu a svét

uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplsoblm jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pri feseni krizi
nevojenského charakteru

problémy soucasného svéta

valky a terorismus, moZnosti feseni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme Evropu a svét

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucénych videi, filmd, audioknih

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva

vyuZziva a tvorfi on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)
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vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda

Vzdéldvaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovdna prostiednictvim vyucovacich predméta:

*  Fyzika

+ Prirodopis
¢ Zemépis

*  Chemie

Tato vzdélavaci oblast zahrnuje okruh problémd spojenych se zkoumdnim pfirody. Zak zde dostava ptileZitost poznavat pfirodu jako systém, jeho?
soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni dlleZitosti udrzovani prirodni rovnovahy
pro existenci Zivych soustav i ¢clovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesd, z lidské ¢innosti a zasahU ¢lovéka do ptirody.

Cinnostni a badatelsky charakter vyuky umoZfiuje zakam hloubé&ji porozumét zdkonitostem pfirodnich procesd a tim si uvédomovat i uzite¢nost
prirodovédnych poznatk( a moznosti jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Pi studiu prirody, s vyuZitim ¢innostnich metod, je zvlasté dllezZité, Ze si Zak osvojuje a ovéruje prirodovédné poznatky a zaroven utvari dalsi
dovednosti. Jednd se predevsim o rozvijeni schopnosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat
hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jevl. Dale se rozviji dovednost zaka analyzovat vysledky experimentovani a dovedn ost vyvozovat z nich
zaveéry, hovofit o nich, ptat se, odpovidat.

Zak se pfi ¢innostni vyuce v této vzdéldvaci oblasti u¢i zkoumat pficiny pfirodnich procesd, souvislosti a vztahy mezi nimi, u¢i se klast otazky
typu: Jak? Proc? Co se stane, jestlize...? UCi se hledat odpovédi na otazky, vysvétlovat pozorované jevy a resit praktické problémy.

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na 1. stupni na elementdrni Urovni pfiblizovala zakém prvni
prirodovédna poznavani.

Mezipfedmeétové vazby jsou realizovany zvlasté se vzdélavacimi oblastmi:
* Matematika a jeji aplikace
« Clovék a svét prace
« Clovék a spole¢nost
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« Clovék a zdravi

Rozvijeni klitovych kompetenci vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda

Kompetence k uceni

Pro postupné rozvijeni této kompetence u zaka je pfi vyuce tfeba:

* individudlné nebo ve skupinach opakované pozorovat télesa a pfirodni jevy
+ hovofit o pozorovaném, tridit a rozliSovat, vyvozovat zavéry nebo domnénky o podstaté pozorovanych jevi nebo o jejich pribéhu

*  méfit fyzikdlni vlastnosti téles, zapisovat namérené hodnoty do tabulek, uvazovat o spravnosti a moznostech méreni, porovnavat své vysledkyse
spoluzdky, hodnotit své vysledky a zavéry a dal je pouzivat pro uéeni

* nechat zaky vysvétlovat pozorované jevy vlastnim zplsobem, kldst si navzajem otazky, hledat na né odpovédi, hledat a fesit praktické problémy
« umoznit zdklm prakticky poznavat a porozumét hlavnim fyzikalnim veli¢inam, naucit je urcovat jejich zakladni jednotky

« vyuZivat dfivéjsich védomosti zak(l a nechdvat je, aby si uvédomovali, Ze mnohé poznatky, kterym se v oblasti Clovék a pfiroda udi, znaji jizz nizich
rocnikd, ze Zivota kolem sebe, z Cetby, z vlastnich pozorovani atp.

+ aby si kazdy zak uvédomoval, kterému ucivu rozumi, co si dovedl| ovérit samostatné, a aby to, co chape a umi, doved| také pfeddvat druhym
Kompetence k feSeni problém(

Pro postupné rozvijeni této kompetence u zZaku je pfi vyuce potrebné:

+ dbat na to, aby vyuka byla u kazdé latky, ktera to umoznuje, prakticka a aby Zaci méli moznost individualné experimentovat

« nechat zaky samostatné méfit hodnoty fyzikalnich velicin, pfipravovat si rizné materialy a jednoduché pomcky k pfirodovédnym pokustiim

¢ umozZnit Zzakim promyslet a planovat zpUsob provedeni pokusu nebo zkusit navrhovat zplsob feSeni daného problému, jindy zase dovést
experimentovat podle zadaného navodu

« vyuZivat matematickych prostredkl k zaznamm vysledkl a prlibéhu pozorovani

« vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovérovat si spravnost svych domnének a zavér(i s poznavanymi zdkonitostmi, uvédomovat si, ze

vlastné znovuobjevujeme poznatky
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+ osveédcené postupy aplikovat pfi obdobnych situacich

« dat zakdm prostor pro vhodné pojmenovani problému, na ktery pri u¢eni narazi

¢ umoznit Zdkiim vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

« ovérovat spravnost reseni problém0 prakticky, osvédcené postupy aplikovat pfi feseni obdobnych nebo novych situaci
* nechat zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti

« ukazovat nebo pfipravovat situace tak, aby bylo mozné uplatfiovat poznané metody feseni pfirodovédnych problém i v jinych oblastech jejich

7 s

vzdélavani

Kompetence komunikativni

Pro rozvijeni této kli¢ové kompetence jsou ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda idedlni moznosti, nebot &innostni uéeni umozfuje neustaloukomunikaci, a
to jak mezi 7aky navzéjem, tak mezi 7aky a ucitelem. Zakéim proto umozfujeme:

* vyjadrovat svoje nazory, tfeba ve formé domnének k probiranym pfirodnim jeviim

+ popisovat situace pri experimentovani, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, diskutovat se spoluzaky, sledovat jejich zavéry

* porovnavat svoje vysledky pozorovani se zavéry spoluzaku, argumentovat, obhajovat, poucit se od druhych, naslouchat upresnénim ucitele

+ poznavat nové odborné nazvy velicin, jejich jednotek a zacit se o prirodovédnych jevech postupné vyjadiovat odborné spravné

¢ rozumét rdznym typdm zaznamU v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané zplsoby zaznamU pouZivat pfi zpracovavani svych zavérdz
experimentovani

+ zacit vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro komunikaci se spoluzéky, rodinou a okolnim svétem

Kompetence pracovni

Tato kompetence se rozviji pfi pokusovani zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi, kdy Zaci:

«  ziskavaji zrucnost pfi sestavovani pokusu a ziskavaji schopnost uvazit vybér vhodnych pomucek

* plni povinnosti a dodrzZuji vymezena pravidla, uci se reagovat bez obav ze zmény nebo nelspéchu
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« nékteré pomUcky pfipravuji v praktickych ¢innostech nebo sami doma

+ premysleji nad svou praci, rozhoduji se, vyuzivaji svych dosavadnich znalosti a zkuSenosti

’

* navrhuji provedeni dalSich pokusli nebo méreni
Kompetence socidlni a personalni

Individualni experimentovani je v této vzdélavaci oblasti ¢asto stfidano s experimentovanim ve dvojicich nebo i ve vétSich skupinach, ¢asto podle
materialnich podminek Skoly. Nékteré pokusy vyZaduji spolupraci nékolika Zak( nebo skupin. Pro dobry rozvoj této kompetence ddvame zakim moznost:

+ podilet se spole¢né s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné

7 v

*  pfi praci ve skupiné prevzit urcitou roli, za kterou kazdy zak sdm zodpovida (jeden pfipravi material, druhy sestavuje pokus, treti vede zaznamo
méreni nebo pozorovani apod.)

+ prispivat k diskusi o provadéném uUkolu nebo o pozorovaném jevu ve své skupiné i v kolektivu tridy

+ podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a k uznavani druhych a k poskytovani rady nebo pomoci
druhému pfi spolecné praci

+ Cerpat pouceni z toho, co je pro né pfipraveno, co se jim vypravi, co maji pfipraveno v ucebnich materialech, a vSimat si ve svém okoli toho, cos
probiranym ucivem souvisi nebo na co jsou ve skole upozornéni

7 ’

« vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, dochazet ke spravnym zavérim, k Uspésnému provadéni pokusl a vyslovovani nazora Prostiednictvim

o v/ v

uvedenych strategii a postupll podporujeme sebed(véru zakl, ¢imz vytvarime predpoklady pro jejich zdravy socialni vyvoj.

Vychdazime z poznatku, Ze k rozvoji citl Zaka a jeho socialnich vztahl dochazi zaroven s rozvojem jeho operaéniho mysleni, které se utvari nejvice nazakladé
abstrakci vychazejicich z materialnich Cinnosti s predméty.

Kompetence obéanska

Rozvijeni této kompetence se uplatiuje zvlasté:

« kdyZ je zZdk(m davana moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomovali, které dovednosti jiz dobfe ovladaji, co jeSté potfebuji ucinit azjistit
+  kdyz zaklim dodavame dlivéru, Ze pokud budou k pokusovani pfistupovat zodpovédné, své tkoly dobre zvladnou
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+ kdyz zadky nechavame uvazit a fict, na co je tfeba pamatovat, aby byla pfi pokusovani zachovana bezpeénost
+ kdyZ podporujeme tvorivé napady zaka
Kompetence digitalni

* vyuzivat digitdIni technologie
* vyhledavat a zpracovavat informace
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Fyzika

Charakteristika vyuky

331

Vyucovaci predmét Fyzika bude vyucovan v 7. — 9. rocniku 1 hodinu tydné.

Cinnostni charakter vyuky tohoto pfedmétu vyplyva ze samé podstaty vyuky fyziky jako védeckého oboru zabyvajiciho se obecnymi fyzikalnimi
vlastnostmi a zakonitostmi redlného svéta. Vyuku fyziky orientujeme tak, aby si Zak poznatky a dovednosti osvojoval na zakladé individudlnich nebo
skupinovych pokust. Neobejdeme se pfitom bez vyuzivani matematiky, pfesnych méreni a experimentovani. Zdka vedeme k pozorovani pfedkladanych
jevl, k hovoru o pozorovaném, k vyslovovani vlastnich zavérl a ke znovuobjevovani poznatkl. Vyjadfovani zaka prlibézné citlivé upfesnujeme a
napomdahame mu vytvaret si odborny slovnik, ktery je potifebny k plnému pochopeni dané latky. Vyjadiujeme fyzikalni zdkonitosti a vztahy mezi
fyzikalnimi veli¢inami.

Fyzikalni poznavani je pfedev$im pozndvanim teoreticko-experimentalnim. Zak pozoruje urcité jevy, které vyplyvaji z ¢innosti, které sdm provadi.
Volime takové experimenty, které co nejjasnéji potvrzuji pravdivost fyzikalnich poznatk( a teorii. Dbdme pfitom na rovnovahu mezi experimentalnim
a teoretickym pozndavanim.

Pozorovani pokusU na videu, sledovani pocitacovych animaci a pouziti tzv. ,myslenkového experimentu” volime jako doplrikovy a rozsifujici
zpUsob predavani védomosti. Jsme si védomi, Ze uvedené metody nemohou kvalitativné zastoupit Zakovsky experiment, pfi kterém zak ziskava osobni
zkusenost s provadénim fyzikalnich experimentd, uci se dovednostem poZadovanym vzdélavacim obsahem oboru a zaroven je veden k zajmu o fyziku
a techniku.

Zaka priibéiné seznamujeme s vyuzitelnosti poznatkd v Zivoté a umoZfiujeme mu vyuZivat jeho vlastnich zku$enosti, &imz mu ptiblizujeme smysl
uceni se fyzice. Tak vytvafime vazby mezi probiranou ucebni ldtkou a svétem zdka. Zdka vedeme k poznani, Ze rozvoj poznatké fyziky jejednim
ze zakladnich predpokladli rozvoje techniky, a souvisi proto i s rozvojem védy a spole¢nosti. Upozorniujeme na nutnost harmonického souziti clovéka s
okolni pfirodou.

Cinnostni pojeti vyuky fyziky zapadd do celkového pldnu vzdéldvaciho programu zvy$ovat Urovefi technické vzdélanosti mlddeze. Na$im
zamérem je vést z4ka k jasnému porozuméni fyzikalnim poznatkiim a jeviim a tim podporovat jeho zajem o fyziku a techniku. Zadka vedeme k chapani
technického pokroku jako nastroje k uspokojovani potreb lidstva. Zdlrazriujeme vsak potfebu udrZzovani rovnovahy mezi clovékem a pfirodou
(udrzitelného rozvoje) a nebezpedi, které pro lidstvo plyne z jejiho porusovani. Vyuzivani dosavadnich zkusSenosti Zaka, dobré porozuméni ucivu za



pomoci konkrétnich ¢innosti s predméty, vytvareni spravnych predstav a rozvijeni schopnosti logicky myslet jsou zdkladnimi predpoklady pro rozvoj
klicovych kompetenci, ale i pro to, aby se Zzak mohl a chtél ddle technicky vzdélavat.

7 s

V tomto obdobi klademe diraz na motivaci Zak( pro vyuku fyziky, na dobré porozuméni a zvladnuti zdkladniho uciva ur¢eného RVP a na chapani
vyuziti zakladnich fyzikalnich poznatk( v Zivoté.

Charakter vyuky fyziky je ¢innostni, coz se projevuje vétSim dlirazem na:

«  zakovské pokusovani, pozorovani a hovory o pozorovaném
« vyuzivani zakovskych zkusenosti
« napomoc a podporu pfi feseni problému

vrs s

« na konkrétni dil¢i ukoly odpovidajici moznostem Zaku, na komunikaci a vzdjemnou spolupraci mezi zaky

+ na vytvareni systémU prace se Zzakovskymi pomuckami, zdokonalovani zru¢nosti Zakl a seznamovani zak(l s matematicko-fyzikalnimitabulkami
« vytvareni mezipfedmétové vazanosti fyziky s praktickymi ¢innostmi, matematikou, informatikou i vytvarnou vychovou

« na blizky kontakt mezi ucitelem a Zadkem, naplnény vzajemnym pochopenim a dlivérou

« na utvareni schopnosti Zaka se hodnotit a kontrolovat

Ve vyuce fyziky dbame na variabilitu vyucovacich metod, a to jak pfi zvladani nového uciva, tak pfi jeho procvi¢ovani a provérovaniznalosti Zaku.
Volime casto pokusovani, Ustni vyjadrovani, praktické zkouseni. Zafazovani testll a pisemného zkouseni vyuzivdme jen v malé mire.

Vychovné vzdélavaci cile

« osvojovani novych fyzikalnich pojm{ a poznatk( v ndvaznosti na pfirodovédna poznavani zak(, vyuzivani matematiky

« osvojovani fyzikalnich poznatk(, pokud je to mozné, vidy aktivni ¢innosti zaku

« vyhodnocovani a smysluplna interpretace vysledk( experiment(

+  pfijimani poznatkd z nového vyucovaciho predmeétu fyzika s porozuménim

« podnécovani zaka k samostatnosti a tvofivosti pfi feSeni konkrétnich problém(

« vedeni zakd k poznavani vyznamu fyziky v Zivoté kolem nich a k objevovani a chapdni zakonitosti pfirody i k postupnému pochop eni
prinosu fyziky pro rozvoj technikya modernich technologii sou¢asnosti

« upozorfiovani na historii technickych vynalezi a Zivot vynalezcl
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« prabézné zarazovani zakladnich metod prace, kterych fyzika pouziva pti poznavani fyzikalnich jev(, tj. pozorovani, méreni, sestavovani
pokusU, zpracovavani ziskanych udajd, vyvozovani zavérl a hodnoceni na zakladé komunikace mezi zaky i mezi zaky a ucitelem

« vedeni Zakd k tomu, aby vyuZivali osvojené poznatky a dovednosti k feseni fyzikalnich problémU a Uloh samostatné i ve skupinové
spolupraci

« davani zakiim co nejvice pfrilezitosti k rozvoji jejich logického uvazovani, vést je k vyjadiovani s jasné vymezenymi pojmy

+ kritické hodnoceni a ovéfovani ziskanych a predkladanych informaci z hlediska spravnostia presnosti, upozorfiovani na pozitivni i
negativni dusledky civilizacniho vyvoje, na mozZnosti vyuZiti i zneuZiti techniky

+ vedeni k osvojovani a dodrzovani zakladnich pravidel bezpeénosti pfi provadéni fyzikdlnich pozorovani, méreni a experimentu.

Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 2.st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
uvede konkrétni pfipady jevd dokazujicich ¢asticové |latky a télesa, tvar a objem, molekulova stavba, 7.
slozeni latek atomy
zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dalezité zkoumani a porovnavani spolecnych a raznych 7.
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa vlastnosti latek

uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, zZe se Castice Brown(v pohyb, difuse 7.
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pUsobi

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti hustota latek 7.

jemem pfi feseni praktickych problémd vy . .
a objemem pfi feseni praktickych problémd méreni hmotnosti a objemu
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vypocty hmotnosti téles 7.
zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dualezité méreni délky ur¢ovani obsahu méreni ¢asu 7.
fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa
zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dullezité méreni teploty téles 7.
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa Y . Y - v g
y cny ¢ erizujic yatele zména objemu téles pfi zahfivani
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem pfi dané zméné
teploty
Oblast: Pfredmét:: Obdobi:
Clovék a pfiroda Fyzika 2.st.
Ocekdvané vystupy Zak: Ucivo Rocnik Prirezova témata
orientuje se v zakladech magnetizmu a zakladni vlastnosti magnetického pole, pfirodni a 7.
magnetického pole umélé magnety, poly, silocary, magnetizace,
_ S . , ozorovani magnetického pole Zemé
vyuziva poznatku k praktické orientaci v terénu P g P
odlisi atom a iont, vyrobi modely iontd, prakticky Castice s ndbojem, elektrizovani téles, elektrické 7.

zelektrizuje téleso a zméfi jeho naboj, demonstruje
chovani nabitych téles

pole, chovani zelektrizovanych téles, ochrana pred
bleskem
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urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil vzajemné silové plsobeni dvou téles 8.
Gsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a , “y oo ,
P ) R 1€ T T ¥ ) vztah pohybu a sily méFeni sily jednotka sily 1N
vyslednici vyuZiva s porozuménim pfi reseni
problému vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovhomérného pohybu, rozhodne, zda je dané
téleso v klidu ¢i v pohybu vzhledem k danému
télesu
urci velikost tihy z hmotnosti télesa a obracené gravitacni plUsobeni Zemé 8.
uvede konkretn! prvlk!ac,iyjevu i:lokazupuch tiha télesa — vztah mezi hmotnosti a tihou téles
gravitacni sily Zemé
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a pfiroda Fyzika 2.st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prdrezova témata
Zak:
urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na druhy sil 8.
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici . . oy , L
1€ ! yaw sila jako orientovana usecka vyslednice sil
tézisté skladani sil
zkoumani pohybu riznych téles ve svém okoli 8.

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému

télesu

druhy pohybl

relativita pojma klid a pohyb relativni rychlost
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vyuziva s porozuménim pri feSeni problému a Gloh vztah mezi Ulohy o rovhomérném pohybu 8.
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
vyuziva poznatkl k feseni praktickych modelovych situaci treni, tfeci sila, vyznam treni v praxi 8.
odporova sila
aplikuje poznatky tlaku a tlakové sile problém( tlak, tlakova sila jednotky vypocty tlaku, tlak v 8.
praktickém Zivoté
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a pfiroda Fyzika 2.st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Roénik Prirezova témata
Z3k:
predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné mechanika kapalin a plyn( Pascallv zakon 8.
chovani télesa v ni, uvede priklady praktické aplikace
Pascalova zakona
vyuZiva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutindch hydrostaticky tlak 8.

pro feseni konkrétnich praktickych problémi
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zvoli vhodné pfistroje pro méfeni atmosférického tlaku,
aplikuje poznatky o zménach atmosférického tlaku pfi reseni
praktickych problém(

atmosféra Zemé

atmosféricky tlak a jeho méfeni Archiméduv
zakon pro plyny

Environmentalni vychova - lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

zvoli vhodné pfistroje pro méreni tlaku plynu, aplikuje

poznatky o pretlaku a podtlaku pfi Feseni praktickych
probléma

tlak plynu v uzavieném prostoru a jeho méreni

vyuzivd s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci
a ¢asem posoudi vliv jednotlivych zdrojd energie na Zivotni
prostredi

zhodnoti vyhody a nevyhody pohonli

prace, uréeni velikosti, jednotka, vypocty, energie
télesa,

druhy energie, jejich vzadjemné premény
motory-parni stroj, turbiny, zaZzehovy, spalovaci

vliv rGznych zdrojd na Zivotni prostredi

Environmentalni vychova - lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

vyuZziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci
a ¢asem

zavislost mezi vykonem a praci

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rlznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Environmentalni vychova - lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

rozlisi pojmy var a vyparovani.
urci podminky skupenskych premén

vyuZiva poznatky o zméné objemu pti skupenskych
preméndch

vyuZziva poznatky o vlivu tlaku na skupenské premény

zmény skupenstvi latek, zmény objemu pfi tani a
tuhnuti

var kapaliny
vliv tlaku na skupenskou pfeménu

skupenské premény v ptirodé
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rozlisi pojmy teplo a teplota

uréi v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

v praxi rozpozna jednotlivé druhy tepelnych vymén

rozdil v pojmech teplota a teplo
tepelnd vyména vedenim, proudénim, zarenim
proudéni vzduch v prirodé

zdroje tepla

Environmentalni vychova - lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

sestavi podle schématu jednoduchy obvod a zméfi proud a
napéti

stejnosmérny a stfidavy elektricky proud
elektrické napéti, odpor a proud
zdroje elektrického napéti
zavislost elektrického odporu na vodici — reostat
zapojovani odport v obvodu

ampérmetr, voltmetr

vyuZziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Ohmuv zakon

vyuzivd poznatky pfi praktickém zachdzeni s elektrickymi
spotrebici

vyuziva poznatky v modelovych situacich

elektrické spotrebice, pojistky
bezpecné zachazeni s elektrickymi ptistroji

prvni pomoc pfi zasahu elektrickym proudem

Osobnostni a socialni vychova —
feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

objasni pojmy pfikon, vykon,

posoudi ucinnost zafizeni

elektricky prikon a elektricka prace, ucinnost
spottebice

rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

uvadi konkrétni priklady vyuziti polovodici

vlastnosti polovodice
zména odporu polovodicl pfi zahrati a osvétleni

polovodic¢ova dioda a jeji funkce
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urci podminky, za kterych je kapalina a plyn vodicem uvadi
priklady praktického vyuZiti vodivosti plynl a kapalin

elektricky proud v kapalinach a v plynech

elektrolyza, elektricky oblouk, zafivky a vybojky

vyuZziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni.

vlastnosti elektromagnetu
elektromotor

transformator

zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
proudu v ni

podminky vzniku indukovaného elektrického
proudu

vyroba elektrické energie a jeji prenos
transformatory

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

pohyb vesmirnych téles

vyuZiva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zakon odrazu svétla pfi reseni problému
a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou raznych
prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze priichodu
svétla ¢ockami

stejnorodé optické prostredi
zakon odrazu svétla

lom svétla

zhodnoti vyhody a nevyhody jaderné energie aplikuje
poznatky o ochrané pred radioaktivnim zarenim objasni
princip Stépné reakce

Stépnd reakce, jaderny reaktor
vyuZziti jaderné energie

ochrana pred radioaktivnim zafenim

Environmentalni vychova — lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

uvadi jednotlivé druhy elektromagnetickych vinéni urci
mozZnosti jejich vyuZziti

prehled a vyuZiti elektromagnetickych vin




Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucnych videf

vytvali prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovdani uciva (jednotky.cz)

vyuziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuZiva on-line slovniky a encyklopedie

vyhleddva informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Prirodopis

Charakteristika vyuky

Pfedmét Prirodopis je vyucovan v 6. — 9. rocniku dvé hodiny tydné.

Pfedmét navazuje na prvouku a pfirodovédu na prvnim stupni. Vyucovani probiha v kmenovych tfidach, v pocitacové ucéebné nebo v ucebné
chemie a fyziky. Pti pobytovych akcich je ¢ast vyuky realizovana v pfirodé. Podle moznosti se béhem roku organizuji exkurze a projekty.

S pfirodnimi zakony se Zaci seznamuji zejména vlastnim prozitkem, coz vede k pozndni pfirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Vlastni zkuSenosti propojuji Zaci s novymi informacemi a s dovednostmi, které ziskavaji pfi pozorovani a
pokusech.

Vychovné vzdélavaci cile

« osvojovani dovednosti a metod pozorovani Zivé a nezivé prirody

« osvojovani novych pojmU a poznatkl v navaznosti na prirodovédna poznavani zakud

« ziskani pfehledu o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota

ziskani zdkladnich poznatk( o stavbé tél a Zivoté vybranych organismu, v€etné ¢lovéka

« zpracovavani ziskanych udajd, vyvozovani zavérl a hodnoceni na zakladé komunikace mezi zaky i mezi zaky a ucitelem
+ podnécovani zakd k samostatnosti a tvofivosti pfi reseni konkrétnich problému

s v

« davani zaklm co nejvice pfileZitosti k rozvoji jejich logického uvazovani, vést je k vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy
« vedeni k osvojovani a dodrzovani zakladnich pravidel bezpecénosti pti provadéni pozorovani a experimentd.

« uvédomeéni si sounalezitosti ¢clovéka s okolnim prostfedim a jeho odpovédnosti za zachovani Zivota na Zemi i svého zdravi
« kritické hodnoceni jednani svého i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi i k druhym lidem
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Oblast:

Clovék a priroda

Predmét::

Prirodopis

Obdobi:

2. st.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
porovnd zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti téla 6.
Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organd Zivocicht
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urCuje | poznavani a zarazovani zastupcl béznych druhd 6.
vybrané Zivocichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych jednotlivych tFid Zivocich(
skupin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje poznava a zarazuje zastupce béznych druhd 6.
jejich vyznacné zastupce pomoci klicl a atlasu jednotlivych tfid rostlin
tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi a nizsich prace s atlasy rostlin a Zivocichd prehled 6.
taxonomickych jednotek zakladniho déleni rostlin a Zivocich(
vyznam a zasady tridéni organizmf
odvodi na zdkladé pozorovani usporadani rostlinného téla usporadani stavby rostlinného téla 6.
od buriky pres pletiva aZ k jednotlivym organim
porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organt a vyznam jednotlivych ¢asti téla rostlin 6.

uvede praktické priklady jejich funkci a vztah( v rostliné
jako celku
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vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych zakladni principy fotosyntézy, dychani a rlst 6.
procesl a jejich vyuZiti pfi rostlin
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 2. st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata

Z3k:

péstovani rostlin

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a adaptace rostlin, vliv prostredi na utvareni 6. Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
pfizpUsobeni nékterych rostlin podminkam prostredi organizm rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani
rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organ organové soustavy rostlin a Zivocich( 6.
(organovych soustav) rostlin i Zivocichd
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho pohlavni soustava rostlin a Zivocicha 6.
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédic¢nosti
zhodnoti vyznam ZivocCichl v pfirodé i pro ¢lovéka projevy chovani Zivocichl 6.

uplatiuje zdsady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

péce o vybrané Zivocichy

chov domestikovanych Zivocicht
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zasady bezpecéného chovani ¢lovéka vudi
Zivocichlm

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla zasady poskytovani prvni pomoci 6.

aplikuje praktické metody poznavanii prirody pozorovani pfirody, prace s urcCovacimi klici a 6.

v i s , . . S I
dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace atlasy
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Pfirodopis 2. st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prarezova témata
Zak:
uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté a priklady vliv prostfedi na utvareni organizmu 7. Environmentalni vychova - lidské aktivity a
vlivu prostredi na utvareni organismu problémy Zivotniho prostiedi
uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vird a vyskyt vyznam a praktické vyuZziti viri a 7.

bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka

bakterif

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znak(

prace s atlasem hub rozdéleni hub
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vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich retézcich

zadkladni ¢lenéni z hlediska vyZivy hub

prvni pomoc pfi otravé houbami

objasni funkci dvou organisma ve stélce lisejnikd

lisejniky, stavba, symbidza, vyskyt

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v
daném prehledu vyvoje organismu

vyznam a zasady tfidéni organismu

popiSe zakladni rozdily mezi bunkou rostlin, Zivocicht a
bakterii a objasni funkci zakladnich organel

struktura rostlinné a Zivocisné bunky

vyhledavani spole¢nych a odliSnych znaki

zhodnoti vyznam ZivocCich( v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

projevy chovani Zivocich( péce o vybrané
ZivocCichy
chov domestikovanych Zivocicht
zasady bezpecného chovani ¢lovéka vicdi
zZivoCichlim

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

zasady poskytovani prvni pomoci

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

pozorovani pfirody, prace s ur¢ovacimi klici
a atlasy

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
ZivoCich( v prirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob
Zivota a prizpUsobeni danému prostredi

adaptace Zivocich(

vliv prostredi na utvareni organizml

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani
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rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v
daném prehledu vyvoje organismu

adaptace organizm0 na zmény prostiedi

Environmentdlni vychova - zdkladni podminky
Zivota

uvede na prikladech z bézného Zivota

vyznam virll a bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka

virova infekce

Siteni vir( a bakterii

urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy,
vysvétli a ukaze zplsoby poskytnuti predlékarské prvni

pomoci

anatomie a fyziologie
organy a organové soustavy

zasady prvni pomoci

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani a sebepojeti

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

seznameni se zakladnimi vyvojovymi stupni

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozmnozovani ¢lovéka

vyvoj prenatalni a postprenatalni

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu,
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce, optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a kultivované se chova k
opacnému pohlavi

zdravy zpUsob Zivota

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani a sebepojeti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady
vlivu prostredi na utvareni organismu

dédi¢nost a zaklady genetiky

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani a sebepojeti
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rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby

nemoci, Urazy, prevence, epidemie

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

Zemeé — vznik a stavba Zemé

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouZitim urcovacich pomf{icek

druhy urcovacich pomucek
prace s atlasem nerost(

tridéni hornin a nerostt

rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déja,
véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

vnéjsi a vnitfni geologické procesy

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystém( a charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

znecistovani ovzdusi, klimatické zmény,
prirodni katastrofy, mimoradné udalosti

Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka
k prostredi, zakladni podminky Zivota

uvede priklady vyskytu organisma v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

symbidza

na prikladu zakladni princip existence Zivych a nezZivych
sloZek ekosystému

vzajemné vztahy mezi organizmy a
prostredim

Environmentalni vychova, ekosystémy




vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct
v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

potravni fetézec

ekosystém

Environmentalni vychova, ekosystémy

uvede priklady kladnych i zapornych vlivi clovéka na
Zivotni prosttedi

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi,
chranénd uzemi

Environmentalni vychova, ekosystémy

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucnych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvi¢ovani uciva (Inaturalist)

vyuziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhleddva informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Zemépis

Charakteristika vyuky

Vyucovaci pfedmét Zemépis je dotovan od 6. do 9. ro¢niku dvéma hodinami tydné.

Vyuka navazuje na prvouku a vlastivédu z 1. stupné. PribliZzuje Zakadm hlavni pfirodni, hospodarské a socidlni podminky Zivota lidi mistni krajiny,

regionu, na tzemi Ceské republiky, v Evropé a dal$ich svétadilech. Zaci tak mohou lépe porozumét déni v sou¢asném svété a pii diskusi o problémech
soucasného lidstva se uci klast si otazky a hledat odpovédi.

Vychovné vzdélavaci cile
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osvojovani zdkladnich védomosti o Zemi jako vesmirném télese

orientace v zemépise svétadill a ve zvlaStnostech Zivota jejich obyvatel

ziskani ucelené predstavy o pfirodnich, hospodarskych a socidlnich pomérech v nasi zemi a v souvislosti s tim uvédomovani si
postaveni nasizemé v Evropé a ve svété

orientace v soucasném déni u nas i ve svété a spojovani poznatk( z vyuky s dalSimi informacemi ziskanymi v tisku, rozhlase, televizi
a nainternetu

zpracovavani ziskanych udaj(li, vyvozovani zavérl a hodnoceni na zdkladé komunikace mezi Zaky i mezi Zaky a ucitelem

pouzivani ziskanych védomosti v praktickych situacich

podnécovani zakl k samostatnosti a tvorivosti pfi prdci s rliznymi druhy map, grafl a statistickych materialQ

davani zaklm co nejvice pfrileZitosti k rozvoji jejich logického uvazovani, vést jek vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy

uvédoméni si vyznam tolerance, dorozuméni a uplatfiovani pravidel mezilidského a mezindrodniho souZiti v propojenych svétovych
civiliza¢nich procesech

vytvareni schopnosti vidét krasu prirodnich objektd i lidskych vytvor(i, vedouci k zodpovédnému chovani k pfirodnimu i
spole¢enskémuprostredi

vzbuzovat zdjem o poznavani své zemé i zahranici, Zivota, tradic, zvyk( a zvlastnosti obyvatel téchto zemi
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oblast: predmét: obdobi:
Clovék a pfiroda Zemeépis 2. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
) M — jednotky
. v vy , e . glébus, méritko glébusu, zemépisna sit, poledniky a
organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat . ., . . . . ., vzdalenosti
) o . . A rovnobéZky, zemépisné soufadnice, uréovani zemépisné zdalenos
z dostupnych kartografickych produkt( a elaboratu, z grafu, loh Spisné siti: mefitk bsah olani 6.
olohy v zemépisné siti; méritko a obsah plani a map, _ Hadni of
diagramd, statistickych a dal$ich informaénich zdroja; polohy P B P P F —gravitacni sila
svétové strany 5
Zemeé
geografické, topografické a kartografické pojmy; M — préce
hlavni kartografické produkty: plan, mapa; symboly, T
pouZiva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a & ’p . P o pa; sy y s mefitkem,
. . R smluvené znacky, vysvétlivky; 6.
kartografickou terminologii pievody jednotek,
statistickd data, tabulky; zakladni informacni geograficka 5
média a zdroje pomer
PRIRODNI OBRAZ ZEME
tvar, velikost a pohyby Zemég, stfidani dne a noci, stfidani
prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti L, i P vy y, L. ., i .
. . . . L L ro¢nich bdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas, 6.
dUsledky pohyb(i Zemé na Zivot lidi a organism , . L.
datova hranice, smluveny ¢as
rozliSuje a porovndva slozky a prvky ptirodni sféry, jejich krajina, krajinna sféra
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a Y )
e , utvareni zemského povrchu
klasifikuje tvary zemského povrchu 6. M — rozbor klimatodiagramu

porovna plsobeni vnitfnich a vnéjSich procest v prirodni sféfe a
jejich vliv na prirodu a na lidskou spole¢nost

tvary zemského povrchu

litosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové

obyvatelstvo svéta, jeho rozmisténi

populace
svétova sidla 6. M — rozbor graf(i
posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, ) ) L o
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel narody, staty, rasy, nabozenstvi, jazyky
zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi na Zemi a integrace
hospodafstvi, zemédélska, rostlinna, Zivocisna a primyslova vyroba
lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické , .
) nerostné suroviny
zdroje 6.
doprava
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi sluzby
hospodarskych aktivit ]
cestovni ruch
porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé , .. L,
. . . vyznam svétovych organizaci 6.
podobnych a odlisnych znakd
oblast: predmét: obdobi:
Clovék a pfiroda Zemeépis 2. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
REGIONY SVETA
lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta ) ) . . L. .
, L L , L, Afrika, Amerika, Asie, Australie, Oceanie, Arktida a L.

podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova 7. M — porovnavani rozloh

jadra a periferni zény

Antarktida
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porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, ocean(, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stata

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pficinou zadsadnich zmén v nich

pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi a regiony

oblast: predmét: obdobi:
Clovék a pfiroda Zemépis 2. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo Ro¢nik Prifezova témata
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
REGIONY SVETA
lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovndva jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony
porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, Evropa
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a _ 8.
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilt, oceana, | PTirodni poméry, obyvatelstvo, hospodafstvi a regiony
vybranych makroregion( svéta a vybranych (modelovych) statd
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich
CESKA REPUBLIKA
vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly CR v Evropé 8.
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hodnoti na pfimérené Urovni prirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni
poméry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodaFsky potencidl Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

poloha a rozloha, Clenitost a povrch, geomorfologie,
vodstvo, podnebi, pfiroda, ochrana pfirody

obyvatelstvo — vyvoj a sloZeni, sidla

zemédélstvi, nerostné suroviny, prdmysl, doprava a

sluzby
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni kraje CR
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit pamatky UNESCO
uvadi ptiklady ucasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd
oblast: predmét: obdobi:
Clovék a pfiroda Zemeépis 2. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo Roc¢nik Prdfezova témata
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu cvigeni a pozorovani v terénu v mistni krajiné —
o - Chck — - — orientacni body, pom(icky a pFistroje, svétové strany,
aplikuje v terenu prakticke postuply prlnpozorovanl, zobrazovani a pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek M méritko, pomér
hodnoceni krajiny 9.

objektli, panoramatické nacrtky

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatniuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a
jednani pfimimoradnych udalostech

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelné
pohromy, opatteni, chovani a jedndani pti nebezpedi

VV nacrtky a plany

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI




posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové
populace

posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi,

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zagjmové integrace statll svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaki

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil(i hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

propojenost hospodarstvi
ohniska napéti ve svété
globalizace
kolonizace, politické a vojenské organizace

obyvatelstvo — sidla a kulturni rozmanitosti

ZIVOTNI PROSTREDI

porovnava rizné krajiny jako souéast pevninské ¢asti krajinné sféry,

rozlisuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (bioma)

uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi

krajina — prosttedi, typy krajin, spolecenské a
hospodarské

vlivy na krajinu a na Zivotni prostredi

globdlni zmény

ekologicka vychova

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucnych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)
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pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva

vyuziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Chemie

Charakteristika vyuky

Pfedmét Chemie je realizovan v 7. — 9. ro¢niku jednou hodinou tydné.

Vyuka predmétu chemie je zaloZena na experimentu. Teoretické poznavdni je vidy vyvaZzeno experimentalnim. Zaci si osvojuji poznatky a
dovednosti na zdkladé pokusu individudlnich, ve dvojicich nebo ve skupiné. Z hlediska bezpecnosti Zakl volime v nékterych ptipadech takéexperiment
demonstracni nebo pozorovani pokusu na videu. Redenim problémovych Uloh, které maji vztah k praxi nebo déjiim, které ndas obklopuji, se Zaci
seznamuji s vyuZitelnosti chemie v Zivoté. Zak(im je nabizeno co nejvice pFileZitosti k tomu, aby pochopili, e bez zakladnich znalosti o chemickych
l[atkach a jejich reakcich se ¢lovék neobejde v Zadné oblasti své Cinnosti a aby poznavali nezbytnost ochrany Zivotniho prostredi a vlastniho zdravi.

Zaka vedeme k chapdani pokroku jako nastroje k uspokojovani potfeb lidstva, zd(iraziiujeme viak potfebu udriovani rovnovahy mezi ¢lovékem
a pfirodou (udrzitelného rozvoje) a nebezpedi, které pro lidstvo plyne z jejiho porusovani.

Vychovné vzdélavaci cile
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osvojovani novych pojmU a poznatk(l v ndvaznosti na prirodovédna poznavani zakd, vyuzivani matematiky a fyziky

osvojovani dovednosti spojenych s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci a s provadénim jednoduchych chemickych pokust
zpracovavani ziskanych udajd, vyvozovani zavérl a hodnoceni na zdkladé komunikace mezi zaky i mezi zaky a ucitelem

smysluplna interpretace vysledkd experiment(

podnécovani Zaka k samostatnosti a tvofivosti pfi feSeni konkrétnich problém{

vedeni Zaka k poznavani vyznamu chemie v Zivoté kolem nich a k objevovani a chapdani zakonitosti prirody i k postupnému pochop eni pfinosu
chemie v nejriiznéjsich oblastech lidské Cinnosti (pramysl, zemédélstvi, energetika, zdravotnictvi, potravinarstvi, vyZziva ¢lovéka)

vedeni zakl k tomu, aby vyuZivali osvojené poznatky a dovednosti k feSeni problémovych Uloh samostatné i ve skupinové spolupraci

s v

davani Zaklm co nejvice pfilezZitosti k rozvoji jejich logického uvaZovani, vést je k vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy

kritické hodnoceni a ovérovani ziskanych a predkladanych informaci z hlediska spravnosti a pfesnosti, upozorfiovani na pozitivni i negativni disledky
civilizacniho vyvoje, na moZnosti vyuZiti i zneuziti chemie

vedeni k osvojovani a dodrZovani zakladnich pravidel bezpecnosti pfi provadéni pozorovani, méreni a experiment(
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Oblast: Pfredmét: Obdobi:
Clovék a pfiroda Chemie 2. st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek skupenstvi, barva, vzhled, rozpustnost, bod 7.
varu, hustota, chovani pfi zahtivani

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi H a P véty, piktogramy 7.

latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych Iatek, se kterymi zatim pracovat nesmi

rozliSuje smési a chemické latky suspenze, emulze, péna 7.

vypocita sloZeni roztokd, pripravi roztok daného sloZeni vypocet procent 7.

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o| rozpustnost, teplota, michani, velikost ¢astic 7.
znamém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o| filtrace, sedimentace, destilace, krystalizace, 7.

zndamém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi sublimace
rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfriklady jejich vyskytu a pouZiti|  pitnd voda, uZitkova voda, pouZiti vody v 7.

pramyslu
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Oblast: Pfredmét:: Obdobi:
Clovék a pfiroda Chemie 2. st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych atom - elektron, neutron, proton molekula 7.
souvislostech
rozliSuje chemické prvky a chemické slouc¢eniny a pojmy|periodickd soustava prvkd, molekuly prvkd a slouéenin 7.
uziva ve spravnych souvislostech nazvoslovi jednoduchych sloucenin
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvka, periodicka soustava prvk( kovy, nekovy, polokovy 7.
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti
rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, reaktanty, produkty, zakon zachovani hmotnosti, 7.
uvede priklady prakticky dilezZitych chemickych reakci, slu€ovani, rozklad
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prdbéh  |chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost 8.

chemickych reakci v praxi a pfi predchdazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

Oblast:

Clovék a priroda

Predmét::

Chemie

Obdobi:

2. st.
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Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych |ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych, prakticky 8. Environmentalni vychova-lidské
oxidu, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych  |vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidi a soli, kyselé aktivity a problémy Zivotniho prosttedi
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi desté, sklenikovy efekt
orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim pH, neutralizace 8. Environmentalni vychova-lidské
indikatorovym papirkem a uvede priklady uplatnovani aktivity a problémy Zivotniho prostredi
neutralizace v praxi
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a L ,
o y e, 1€ ) alkany, alkeny, alkyny, aromatické uhlovodiky 8.
pouZziti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl Environmentalni vychova — zékladni
energie a uvede pfiklady produkt priimyslového zpracovani uhli, ropa, zemni plyn, plasty 8. podminky Zivota, problémy Zivotniho
ropy prostredi
rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, i . L,
y Y ] ., 1€ ) alkoholy, karboxylové kyseliny, chlorderivaty 9.
vlastnosti a pouZziti
zdroje bilkovin, Zivocisné a rostlinné tuky, cukrova
uvede priklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminl  fepa, brambory a dalsi vyznamné plodiny pro lidsky 9.

organismus




aplikuje znalosti o principech haseni pozari na feseni
modelovych situaci z praxe

hoflaviny, vodni, snéhové a pénové hasici pristroje,
prvni pomoc, feseni krizovych situaci

orientuje se v pripravé a vyuzivani rdznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prosttredi a zdravi ¢lovéka

detergenty, |éCiva, navykové latky, hutnictvi,
stavebnictvi

Environmentalni vychova-lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostredi

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

recyklace surovin

Environmentalni vychova-problémy
Zivotniho prostredi

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva (Chemsketch, virtualni periodicka tabulka)

vyuZziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

pracuje s interaktivnimi mapami (Google Maps, Mapy.cz)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast si klade za cil vést Zaky k ochrané a hledani krasy v sobé i kolem sebe. Sméruje k chdpani tradic, kritickému ptistupu ke skute¢nosti, nabizi

osobni postoje a osobni objevovani. Sleduje smysl a podstatu tvirci ¢innosti. Ukazuje na podstatu tvorby: dozvédét se néco o sobé, prekonat sama
sebe, pribliZit se tomu, co nds presahuje.

Postupy umélecké tvorby jsou blizké projektovym pracovnim postuplm, tedy tvofivé cCinnosti. Projekty umoZiuji nalézat vztahy mezi
jednotlivymi druhy uméni a uplatfiovat riznorodé vyrazové prostiedky pri hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat. Otevira se tak spolecny
prostor pro ziskani dovednosti a poznatk( prekracujicich rémec jednotlivych obora.

Vzdéldvaci oblast je realizovdna prostiednictvim vyucovacich predmétd:

+  Hudebni vychova
« Vytvarnd vychova

Rozvijeni klicovych kompetenci vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
Kompetence k uceni

« vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti hudebni a vytvarné a aby s nimi dovedl|i zachazet
+ rozvijet tvorivost Zaka aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych a hudebnich technik

« vnimani uméleckych sloh( a dél v jejich historickém kontextu

« ukdzat zakam, Ze prehled v oblasti uméni a kultury jim umozZni proZitky z téchto obor( lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat

Kompetence k feseni problém{
« vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé tak, aby sviij nazor byli schopni obhajit

« otevirani pred zaky mozZnosti volby vhodnych vytvarnych a hudebnich vyjadfovacich prostredkt

« predkladat zakim dostate¢né mnoiZstvi estetickych prozitk( a poskytnout dostatek prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze rlzni lidé
vnimaji stejnou véc rlizné
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Kompetence komunikativni

« vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali
« rozvoj dovednosti dlleZitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila
« ukazat Zakam, Ze vyslechnout ndzor druhych lidi na spolecné prozity esteticky proZitek a vhodné na ného reagovat muze byt pfinosem

« poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu
Kompetence socialni a personalni
+ vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich

+ predvést détem na prikladech z vytvarné a hudebni vychovy nezbytnost prebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

« nazakladé respektovani nazord kazdého zaka budovat v détech sebed(véru
Kompetence obc¢anské
« vysvétlit Zaklm potrebu respektovat, chranit a oceriovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
« budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost
« seznamovani zakl s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejich autory
« vytvareni potfeby navstév vystav vytvarnych praci a hudebnich koncertt

« vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni
Kompetence pracovni
« vysvétlit Zaklm, jak sprdvné pouZivat vytvarné potreby a jak o né pecovat
« osvojovani vytvarnych a hudebnich technik a nastroju
Kompetence digitalni

¢ pomahat s vyuzitim digitalnich technologii
» ucit vyhleddvat a zpracovavat informace
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Hudebni vychova

Charakteristika vyuky

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Hudebni vychova vede zaka k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku
komunikace. Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji hudebnich schopnosti, které se nasledné projevuji individudInimi hudebnimi doved nostmi —sluchovymi,
péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Vychovné vzdélavaci cile

« vytvareni kladného vztahu k hudbé

« rozvijeni hudebnich dovednosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni paméti, predstavivosti a

fantazie

« rozvijeni individualnich schopnosti hfe na hudebni ndstroj a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci a produkci
« rozvijeni pohybovych dovednosti pti tanci a pohybovém doprovodu hudby

« aktivni vnimani znéjici hudby, poznavani hudby ve vSech zanrovych, stylovych i funkénich podobdach — poslechové ¢innosti
tolerantni pristupk riznorodym hudebnim kulturnim hodnotdm soucasnosti i minulosti riznorodych skupin, narodl a

narodnosti
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Umeéni a kultura Hudebni vychova 2. st.
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Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik Prirezova témata
Zak:
HV-9-1-01 vokalné instrumentalni aktivity, prace s melodickymi a 6. Osobnostni a socialni vychova —
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a rytmickymi nastroji, poslechové ukazky z opery, kreativita, relaxace, mezilidské vztahy
dovednosti pti hudebnich aktivitach operety a muzikalu
HV-9-1-02 hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, 6. Multikulturni vychova — kulturni diference
uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi vicehlasy a jednohlasy zpév, téniny,
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva hudebni improvizace, dynamika a jeji promény,
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v hry s rytmem, lidova a uméla pisen
jednohlase i vicehlase
HV-9-1-03 doprovod pisni (Orffliv instrumentar), orientace v 6.
reprodukuje na zakladé svych individualnich notovém zaznamu, hudebni vyrazové prostredky
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, (melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva),
témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché rytmické hudebni formy — pochod, polka, valcik,
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace rytmicka hra na télo, rytmické ozvény, rytmické
hadanky
HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z tancl rlznych taktovani, pohybové reakce na zmény v proudu znéjici 6.
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné hudby tanec, tanecni kroky, pantomima, dramatizace
pohybovych prvku k poslouchané hudbé pisni, hudebni vyrazové prostiedky
Rocnik

Ocekdavané vystupy

Z3k:

Ucivo

Prirezova témata
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HV-9-1-01
vyuZiva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

zpév ve skupindch i v kolektivu celé tridy,
vysvétleni pojmu mutace (chlapci x divky)

Osobnostni a socialni vychova —
mezilidské vztahy, pozornost, kreativita

HV-9-1-02
uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

zasady hlasové hygieny pfi kazdém hlasovém
projevu, zpév a realizace pisni riznych zanr(,
dynamika, melodie, rytmus, doprovod, lidové a
zlidovélé pisné

HV-9-1-03
reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

vyuZiti rytmickych ndstrojd, tvorba vlastnich
rytmickych doprovodd, hra a tvorba doprovod( s
vyuZzitim nastroji Orffova instrumentare,
keyboardu a pocitace

Medidlni vychova

HV-9-1-04
rozpozna nékteré z tanct rdznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvk( k poslouchané
hudbé

jednotlivé druhy tance - pantomima, balet, tanec
lidovy, spolecensky, vyrazovy

Multikulturni vychova — kulturni diference

HV-9-1-05
orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

hudebné vyrazové prostiedky, vybér rliznych
forem skladeb z obdobi renesance, baroka,
klasicismu, romantismu

HV-9-1-06
zaradi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

hudebni dilo a jeho autor — vybér rlznych forem
skladeb z obdobi renesance, baroka, klasicismu,
romantismu: fuga, koncert, sonata, symfonie,
symfonicka basen

Vychova demokratického ob¢ana —
obcan, obcanska spolecnost a stat




vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

nehudebnimi dily @ inspirace, epigonstvi, uméni
a ky¢, hud. film, muzikal, hud.divadlo

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prlrezova témata
Zak:
HV-9-1-02 zpév lidovych, umélych pisni dle doporu¢eného i 8.-9. MedidIni vychova
upIatnulle 2|skaTne pevevcvke,doil.edn?stl :i\ rTavyky F,>r| zpfavu |.pr| vlastniho vybéru, hlasova a rytmicka cviceni, Osobnostni a socialni vchova —
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intervaly s s
} Lo . N o pozitivni mysl, mezilidské vztahy,
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase L
kreativita
HV-9-1-05 orientace v hudebnim prostoru - slovni 8.-9.
orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu charakterizovani hudebniho dila, hudba od
jako k logicky utvarenému celku nejstarsich obdobi, pravék, starovék, baroko —
Bach, Vivaldi, Handel, Adam Michna z Otradovic,
skladby stredovéku, renesance, klasicismus, J.
Haydn, W.A. Mozart, L.van Beethoven, J. J. Ryba
HV-9-1-06 klasicismus — charakteristika obdobi, 8.-9. Vychova k mysleni v evropskych a
zaradi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych nejvyznamné;jsi skladatelé a jejich tvorba, cesti globalnich souvislostech
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi hudebni skladatelé a jejich tvorba, romantismus e
o A L Evropa a svét nds zajima
— charakteristika obdobi, nejvyznamné;jsi
skladatelé a jejich tvorba, romantismus v ¢eské
hudbé, narodni obrozeni, tvorba nasich
nejvyznamnéjsich romantickych autor(; vyvoj
moderni popularni hudby
HV-9-1-07 hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i 8.-9. Multikulturni vychova — etnicky

pavod

Digitalni kompetence

Zak:
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vyuZiva a tvofi on-line kvizy (Kahoot)

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vytvari prezentace (PowerPoint)

vyuziva nauénych videi (YouTube)

vyuziva hudebni aplikace zvukova laboratof Chrome Music Lab

vyuziva hudebni aplikace pro praci s vokaly Blob Opera

vyuziva hudebni aplikace Virtudlni xylofon (playxylo.com)

vyuziva hudebni aplikace Virtudlni piano (mussica.com)

vyuziva hudebni aplikace pro vyrobu hudby a beatl Beatmaker

pouziva notové zapisy a muzikogramy na YouTube, napf. Musication

vyuziva hudebni aplikace na rozpoznavani hudby Shazam

vyuziva hudebni aplikace pro tvorbu mluvicich obrazkd ChatterPix

pracuje s QR kody

pouziva on-line diktafon

vyuziva umélou inteligenci
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Vytvarna vychova

Charakteristika vyuky

Pfedmét Vytvarna vychova je vyucovan v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vytvarna vychova umoznuje zakim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta. Vzdélani v této oblasti prinasi umeélecké osvojovani svéta s
estetickym ucinkem. V procesu vytvarného osvojovani dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti Zzaka k uméleckému dilu, k sobé
samému i k okolnimu svétu. V tvofivych Cinnostech jsou rozvijeny schopnosti vyjadiovani prostfednictvim linie, tvaru, barvy, gesta atd. Vytvarna
vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy (s obrazem, skulpturou, designem, architekturou, novymi médii atd.). Tvorivy pfistup k praci
s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychdzi zejména z dosavadni aktudlni zkuSenosti Zaka. Vizualné obrazné znakové systémy zahrnuiji jak znakové
systémy vytvarného uméni rliznych etap a styl(, tak i ostatni produkty vizualni kultury. Pojeti vizualné obraznych znaku je z principu pojetim tvorivym
a predpokladajicim experimentalni fazi vzniku téchto znak a jejich ovérovani poznavanim a komunikaci.

Vyuka probihd v prostfedi, které ma pro vytvarné Cinnosti Zakl prijemnou atmosféru, podporuje pouzivani aktivnich metod a nasledné tim
pomaha vytvaret klicové kompetence i kvalitu o¢ekavanych vystupl zakl (simulacni hry, skupinové projekty, obhajoba postojli, dialog, diskuse, reseni
problému, exkurze, atd.). Vzdéldvaci obsah bezprostfedné navazuje na vzdélavaci obsahy ostatnich vyucovacich predmétu.

Vychovné vzdélavaci cile

* rozvijeni a prohlubovani vztahu Zaka k vytvarnému uméni

* rozvijeni schopnosti vnimat a nalézat krasu a estetické hodnoty v pfirodé a ve svété vytvofeném lidmi, uvédoméni si nutnosti
ochrany téchto hodnot

« ziskdvani praktickych i teoretickych poznatkl o malbé, kresbé, grafickych technikach

¢ seznamovani s riznymi vytvarnymi technikami a prostredky

« rozvijeni fantazie a schopnosti vlastniho vytvarného vyjadreni na zakladé osobnich prozitku

« prace s riznymi materialy, modelovani, prostorové vytvareni
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* spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu
« tolerantni pfistup k rGznorodym vytvarnym kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti rznorodych skupin, narodd a narodnosti

Oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2. st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizudiné prvky vizudIné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, | 6.-9. Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj
obraznych vyjadreni a jejich vztaha, uplatiuje je pro svétlostni a barevné kvality, textury schopnosti poznavani
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemQ, pfedstava | vztahy a usporadani prvk( v plose, objemu, prostoru av Osobnostni a socialni vychova —
poznatkd, ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, osobnostni rozvoj — kreativita

e, . o ... . dynamické promény, struktura), ve statickém i . o oy ,

variuje rGizné vlastnosti prvkd a jejich vztahl pro ¥ ) p . y y ), o EnviromentdIni vychova — ¢lovék a Zivotni
dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni prostredi

ziskani osobitych vysledkd.
usporadani objektl do celkl v plose, objemu, prostoru a
Casovém prubéhu — vyjadreni vztahd, pohybu a promén
uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky a prostiedky vyjadrujici
Casovy pribéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni

zaznamenava vizualni zkusenost i zkuSenosti ziskané| reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi 6.—-9. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstav| smysly —védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich schopnosti poznavani
a fantazie. podnétll pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych , e
. ; o Osobnostni a socialni vychova —
druhd (hudebnich, dramatickych) , . .
osobnostni rozvoj — kreativita
smyslové Gcinky vizudlné obraznych vyjadfeni — umélecka . ey
¥ ,y . ¥ YJ ) Osobnostni a socialni vychova —
vytvarna tvorba, fotografie, film, .
sebeorganizace
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tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Osobnostni a socialni vychova —
psychohygiena

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich, k vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly, reflexe 6.-9. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v ostatnich uméleckych druh(i a podnétl z okoli schopnosti poznavani
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich L . , ey Y . , e
oo ) e ) smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka Osobnostni a socialni vychova —
— pocitacova grafika, fotografie, video, animace. . . - , . L
vytvarna tvorba, fotografie, film, osobnostni rozvoj — kreativita
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, Medialni vychova — tvorba medidlniho
kombinace a variace ve vlastni tvorbé sdéleni
vybird, kombinuje a vytvari prostifedky pro viastni | prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, 6.-9. Osobnostni a socialni vychova —
osobité vyjadreni predstav a osobnich zkusenosti osobnostni rozvoj — kreativita
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v Osobnostni a socialni vychova —
prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani prostoru, seberegulace
celku vizudlné obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; , e
o ¥ \vlyj, . V) P ! Osobnostni a socidlni vychova —
vybér, uplatnéni a interpretace .
sebeorganizace
Osobnostni a socialni vychova —
psychohygiena
rozlisi pdsobeni vizudlné obrazného vyjadieniv | pristupy k vizudlné obraznym vyjadifenim — hledisko jejich 6.—-9. Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj

roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolickd, zaloZzena na
smyslovém vnimani,

raciondlné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pti vlastnich tvarcich ¢innostech

schopnosti poznavani

Osobnostni a socialni vychova —
osobnostni rozvoj — kreativita

Osobnostni a socidlni vychova —
seberegulace

Osobnostni a socialni vychova —
sebeorganizace

Osobnostni a socialni vychova —
psychohygiena




¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni v socidlnich vztazich, nalézad vhodnou
formu pro jejich prezentaci.

zdUvodnovani; dlivody vzniku odlisnych interpretaci
vizudlné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani
komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikacniho obsahu;

vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni
prezentace

promény komunika¢niho obsahu —zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych

vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, 6.—-9. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych [ilustrace text(, volna malba, skulptura, plastika, animovany schopnosti poznavani
znalosti historickych souvislosti i z osobnich film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama, , o
N J L R ] e o ) Osobnostni a socialni vychova —
zkusenosti a prozitka. vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; , . L
LT o R osobnostni rozvoj — kreativita
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvliréi zaméry
Enviromentalni vychova — ¢lovék a Zivotni
prostredi
Medialni vychova — tvorba medidlniho
sdéleni
Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech — Jsme Evropané

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a 6.-9. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj

schopnosti poznavani

Osobnostni a socialni vychova —
osobnostni rozvoj — kreativita

Osobnostni a socialni vychova —
seberegulace

Osobnostni a socialni vychova —
sebeorganizace

Multikulturni vychova — kulturni diference

Digitalni kompetence

Zak:

,

vyuziva naucnych videi
vytvari prezentace (PowerPoint)

s

vyuziva a tvori on-line kvizy (Kahoot)
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vyuZiva on-line slovniky a encyklopedie

vyhleddva informace a digitdini obrazové zdroje na internetu

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

pracuje s digitalni fotografii

vyuziva programy a aplikace pro kresbu

vyuziva programy a aplikace pro jednoduchou grafiku

vyuziva jednoduchou animaci (Stop Motion)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Rozvoj a ochrana zdravi je zakladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot. Z&ci jsou proto vedeni k tomu, aby pochopili hodnotu zdravi,
zpUsob jeho ochrany i hloubku problémU spojenych s nemoci nebo jinym poskozenim zdravi. Seznamuiji se s rliznymi riziky, ktera ohroZuji zdravi v
béznych i mimoradnych situacich a osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi. Dlraz je kladen na praktické
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly.

Vzdélavaci oblast je v 6. aZ 9. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich predméta:

* Vychova ke zdravi
+ Télesnd vychova

Kompetence k uceni

* poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
* prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

+ systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feseni problémi

+ premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho odstranéni

* hleddani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

+ poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu pohybovému projevu
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vyslechnuti a pfijeti pokynd vedouciho druzstva,
otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva,

pofizovani zaznamu a obrazovych material( ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socidlni a personalni

vysvétlit a vybudovat zdsady chovani na sportovnich akcich
ukazat détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, duleZitost ukoll (roli), které v tymu pini
predvést détem na prikladech z télesné vychovy nezbytnost prebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

na zakladé respektovani nadzorl kazdého Zaka budovat v détech sebeduvéru.

Kompetence ob¢anské

vysvétlit Zaklm potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a sportovni dédictvi
vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit
pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

objasnéni a podani pfikladl potieby dodriovani hygieny pfi télesnych aktivitach

Kompetence pracovni

zejména pfi sportovnich aktivitach zakam vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych

vést zaky k tomu, aby dodrZovali pravidla ve sportu i mimo néj, vést je k dodrzovani pravidel fair play

vysveétlit potfebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu
zpracovavani a prezentace namérenych vykonu.

dodrzovat pravidla hygieny a bezpeénosti prace

Kompetence digitalni
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pomahat s vyuzitim digitalnich technologii
ucit vyhledavat a zpracovavat informace



Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuky

Vychova ke zdravi je v 8. a 9. ro¢niku dotovana jednou hodinou tydné. Pozornost je vénovana rozvoji komunikace mezi Zaky a mezi Zaky a
ucitelem. Do komunikacnich témat zafazujeme ndméty z doporuceného uciva. Dbame na to, aby si Zak mél moznost uvédomovat originalitu své
osobnosti a své postaveni v roding, ve tfidé i ve spolecnosti. K zodpovédnosti za své jednani vedeme Zaka ve vSech rocnicich v béZzném Skolnim Zivoté.

Vychovné vzdélavaci cile
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* rozvijet kompetence Zaka tak, aby se naudil vazit si svého zdravi
+ vést zaka k ochrané svého zdravi a vytvaret jeho schopnost chovat se odpovédné k svému zdravi i ke zdravi druhych

+ vychovu zamérovat k tomu, aby si Zak uvédomoval, co je tfeba dodrZovat v oblasti zdravého Zivotniho stylu, aby
postupné sdm dokazalrealizovat zdravy zpUsob Zivota
+ vést zdka k tomu, aby si uvédomoval zodpovédnost dospélého — rodice za chod rodiny, jeji zabezpeceni, vychovu déti
a jejich zdravi,poukazovat na ptiklady pékného chovani v rodiné
« vybavit Zaka predpoklady k tomu, aby jeho vstup do dospélosti byl provazen odpovédnym pfistupem ke zdravi a k zaloZeni vlastni
rodiny
+ seznamovat s pravidly chovani ve spole¢nosti, podporovat odpovédné chovani a rozhodovani, vytvaret dobré vztahy v kolektivu
+ Zaka pripravovat tak, aby se umél bezpecné orientovat v konfliktnich situacich souvisejicich se zdravim, mezilidskymi
vztahy a osobnimbezpecim
« vést zaka k osvojeni postupl vhodnych pti feSeni mimoradnych udalosti souvisejicich s ochranou zdravi a Zivota

podporovat aktivni zapojovani Zzaka do Predmét:: Obdobi:
zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i Vychova ke zdravi 2. st.
v obci.Oblast:
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Clovék a zdravi

Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi vrstevniky a | komunikace v rodiné, mezi vrstevniky a ve spole¢nosti 8. Osobnostni a socidlni vychova —
partnery a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych dospélych; socialni rozvoj (mezilidské vztahy,
vztahd v komunité komunikace, kooperace)
vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dodrZovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi 8. Osobnostni a socialni vychova —
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi " Y Y o , moralni rozvoj (feSeni problém( a
R T 5 bezpelné prosttedi ve Skole bezpecnost pfi sportovnich ) )
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou aktivitach rozhodovaci dovednosti)
zdravi, dovede posoudit riizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi a zdravi umeni fici ne
druhych, vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve zptisoby chovani v krizovych situacich
prospéch aktivni podpory zdravi
nebezpedi koureni, alkoholismu dulezita telefonni Cisla
usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni | télesna a dusevni hygiena vyznam pohybu pro zdravi 8.
podporu zdravi rezim dne
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy, spolku) a prava a povinnosti ¢lenl rodiny, problémy a jejich 8. Osobnostni a socialni vychova —

uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

mozna feseni; druhy rodiny, rodina a bydleni

socidlni rozvoj (mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace)
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Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét::

Vychova ke zdravi

Obdobi:

2. st.

Ocekdvané vystupy Ucivo Ro¢nik Prirezova témata
Zak:
usiluje v rdmci svych mozZnosti a zkusenosti o aktivni Clovék ve zdravi a nemoci aneb klice ke 8.
podporu zdravi zdravi
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném handicapovani lidé 8. Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli . . rozvoj, socialni rozvoj (mezilidské vztahy)
pomoc a ochrana handicapovanym
dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani zasady zdravého stravovani pitny rezim 8.
s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moZnosti AR Ly
o . n alternativni vyZiva poruchy vyZivy abeceda
uplatiuje zdravé stravovaci navyky Lo
zdravé vyzZivy
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena|nebezpecné latky, rizikové chovani (alkohol, 8. Osobnostni a socialni vychova — moralni

se zneuZivanim ndvykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

aktivni a pasivni koureni)

vznik zavislosti drogy a legislativa doping

rozvoj (feseni problémuU a rozhodovaci
dovednosti)
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projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu | odpovédnost za své zdravi vlivy vnéjsiho a 8. Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné vnitfniho prostredi na zdravi (kvalita rozvoj (sebepoznani, sebepojeti)
se podili na programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce| ovzdusi, vody, hluk, osvétleni, teplota)
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 2. st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Roénik Prirezova témata
Zak:
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né obdobi dospivani télesné a dusevni zmény, 8. Osobnostni a socialni vychova — socialni
reaguje a kultivované se chova k opacnému pohlavi odliSnosti rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace)
rozlisuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemocia | zakladni pfehled béznych nemoci pfiznaky téchto 8.
uplatniuje zasady jejich prevence a lécby nemoci
zdravy Zivotni styl
zasady bezpecného uzivani léciv
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni | dennireZzim, otuZovani, vyvazenost pracovnich a 8.

techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a predchazeni stresovym situacim

odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi
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projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich skupina vrstevnik( a nasili Sikana 8 Osobnostni a socialni vychova — moralni
silni¢ni a Zelezniéni dopravy; aktivné predchazi situacim . . (. Y Sy rozvoj (FeSeni problému a rozhodovaci
L ) ) . bezpecné sportovani, bezpectnost silni¢niho .
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi, dovednosti)
provozu
v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc o ,
prip P Y poskyt P P postup v ptipadé dopravni nehody
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Vlychova ke zdravi 2. st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Ro¢nik Prirezova témata
Z4k:
vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy, spolku) a |prava a povinnosti ¢lend rodiny komunikace v rodiné 8. Osobnostni a socialni vychova — socialni
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na . , rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace,
i P N y'p ) & o ] rodina a bydleni i ¥
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, kooperace)
rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi
usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni clovék ve zdravi a nemoci aneb klice ke zdravi 8.
podporu zdravi
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o handicapovani lidé 8. Osobnostni a socialni vychova — osobnostni

ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

pomoc a ochrana handicapovanym

rozvoj, socialni rozvoj (mezilidské vztahy)
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dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani zasady zdravého stravovani 8.
s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych . o R
N ) o . n zasad pitny rezim alternativni vyZiva
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
poruchy vyZivy abeceda zdravé vyzivy
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 2. st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika nebezpecné latky, rizikové chovani (alkohol, 8. Osobnostni a socialni vychova — moralni
spojenad se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni aktivni a pasivni koureni) rozvoj (feSeni problémui a rozhodovaci
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socidlni 0 . . . dovednosti)
. o o vznik zavislosti drogy a legislativa doping

dovednosti a modely chovani pti kontaktu se socidlné

patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu odpovédnost za své zdravi vlivy vnéjsiho a 8. Osobnostni a socialni vychova — osobnostni
dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu; vnitfniho prostredi na zdravi (kvalita ovzdusi, rozvoj (sebepoznani, sebepojeti)
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v vody, hluk, osvétleni, teplota)
ramci Skoly a obce
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né obdobi dospivani télesné a dusevni zmény, 8. Osobnostni a socialni vychova — socialni

reaguje a kultivované se chova k opacnému pohlavi

odliSnosti

rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace)
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rozliSuje pficiny, pfipadné priznaky béznych nemocia |zdkladni pfehled béznych nemoci ptiznaky téchto 9.
uplatniuje zasady jejich prevence a lécby nemoci
zdravy Zivotni styl
zasady bezpecného uzivani léCiv
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Vlychova ke zdravi 2. st.
Ocekdvané vystupy Ucivo Roénik Prirezova témata
Z4k:
samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni| dennireZim, otuzovani, vyvazenost pracovnich a 9.
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu, | odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi
prekonavani unavy a predchazeni stresovym situacim
projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich skupina vrstevnik( a nasili, Sikana 9. Osobnostni a socialni vychova — moralni
silniéni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné ptedchazi situacim - (o N Oy rozvoj (feseni problému a rozhodovaci
L ) j LT bezpeéné sportovani, bezpec€nost silni¢niho .
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi, v pfipadé potieby provozu dovednosti)
poskytne adekvatni prvni pomoc
postup v pripadé dopravni nehody
respektuje prijata pravidla souziti mezi vrstevniky a vztahy
partnery a ptispiva k utvéreni dobrych mezilidskych
’ s faktory ovliviujici stabilitu rodin , R o
vztaht v komunité y J y Osobnostni a socialni vychova — moralni
volba partnera pro manzelstvi 9. rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

manzelstvi

neshody v manzelstvi

etika)
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uplatriiuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani,

chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,

civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim

problémem a v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,

hrozba civiliza¢nich chorob

ochrana pred prenosnymi chorobami, zakladni
cesty prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, prenosné potravou, ziskané v ptirodé,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a drazy

prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni;

preventivni a Ié¢ebna péce, prvni pomoc

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj (feseni probléma a rozhodovaci
dovednosti)

dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi, dovede posoudit rlizné zpUlsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi a zdravi druhych,
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

¢lovék ve zdravi a nemoci
pomoc nemocnym
stravovani nemocnych
bezpecné chovani

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj ( hodnoty, postoje, prakticka
etika)

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s
rozvojem civilizac¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti
uplatnuje zdravé stravovaci navyky

zdrava vyziva
jak télo vyuziva potraviny
nezadouci zplUsoby vyZivy

alternativni strava

usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

reklama a hygiena potravin




383

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezniéni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi, v pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

domdci Iékdrnicka
zasady poskytovani prvni pomoci

ochrana clovéka za mimoradnych udalosti
evakuacdni zavazadlo

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj (feSeni problému, rozhodovaci
dovednosti )

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

sexualita jako soucédast formovani osobnosti
laska, predcasna sexualni zkusenost
zdrzenlivost

promiskuita

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka
etika)

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatrfiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

auto-destruktivni zavislosti (psychicka
onemocnéni, ndsili mitené proti sobé samému)

drogy, druhy zavislosti
kriminalita mladeze
jak se ubranit
jak pomoci

komunikace se sluzbami odborné pomoci

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj (feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti)

vyhodnoti na zédkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

manipulativni reklama
pUsobeni sekt
nebezpecny internet
domdci nasili
agresivita
nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani

Skola a nasili — Sikana

Osobnostni a socidlni vychova — socidlni
rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace)




uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

mimoradné udalosti
varovné signaly
evakuace obyvatelstva
¢innost po mimoradné udalosti

prevence vzniku mimoradnych udalosti

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy, spolku) a
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

problémy soucasné rodiny

rozpad rodiny

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, morélkou a pozitivnimi zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

sex, AIDS a vztahy
rizika téhotenstvi u déti a mladistvych
planované rodi¢ovstvi
nasili v sexualité
poruchy pohlavni identity

sexualni kriminalita

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka
etika)

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika
spojenad se zneuzivanim ndvykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého c¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

drogy a paragrafy
kde hledat a najit pomoc

prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami

Osobnostni a socialni vychova — moralni
rozvoj (feseni problému a rozhodovaci
dovednosti)

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva naucnych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)
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pracuje s internetovymi aplikacemi na procvic¢ovani uciva

vyuZiva a tvori on-line kvizy (Kahoot)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

vyuziva Edupage pro sdileni prezentaci a testy

vyuziva umélou inteligenci
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Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Pfedmét Télesna vychova je v 6. — 9. ro¢niku dotovan 2 hodinami tydné. Vyucovani probiha v télocvi¢né, na sSkolnim hfisti a v pfirodé. Pro
vyuku lyZovani je organizovan kurz, a to kazdy rok. Pro vyuku jizdy na kolech je kazdy rok organizovan cyklovikend. Ddle jsou v ramci télesné vychovy
poraddany turistické kurz, sportovni dny a klani.

Vychovné vzdélavaci cile
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osvojeni pohybovych dovednosti v riznych sportovnich odvétvich, uvédoméni si vlastnich pohybovych moznosti

pochopeni vlivu pohybové aktivity na zdravi ¢lovéka, vyuzivani poznatk( pri zacleriovani pohybu do denniho rezimu

vedeni k osvojovani a dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti pti provadéni sportovni i jiné pohybové ¢innosti

vyuzivani osvojenych pohybovych cinnosti pfi prekonavani aktudlnich negativnich télesnych a dusevnich stavi

uvédomeéni si vyznamu socidlnich vztah(l ve sportu a jinych pohybovych aktivitach, jejich vyuziti pti pohybovém vyZiti a navazovani
pratelskych vztahu

vytvareni trvalého pozitivniho vztahu k pohybovym aktivitam

poznavani a ochrana pfirody pfi pohybovych aktivitach v pfirodnim prostredi

Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 2. st.
Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
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zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
Ucelem
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

Atletika
Vytrvalostni béhy na 1000 m
Sprinty na 60 m
Stafetové béhy
Starty z rGznych poloh
Skok daleky — skok z mista a s rozbéhem
Hod kriketovym mickem
Gymnastika

IAkrobacie — kotouly vpred vzad, pfemet stranou, stoj
na rukou

Hrazda-vymyk, presvihy
Kruhy — komihani, svisy, houpani

Preskoky-skoky z malé trampoliny, roznozka, skrcka
pres kozu, odraz z mistku Svédska bedna nadél-
kotoul, roznozka

Splh na lané a na ty¢i s obménami

Rytmickd a kondiéni gymnastika-polkovy krok Upoly-
stfehové postoje, pady stranou, vzad

Sportovni hry — napf: basketbal, florbal,
prehazovang, ringo, fotbal, odbijena, vybijena,
softbal, netradicni sporty... (nabidka bude
prizplisobena mistnim podminkdm a potfebam zaka)

Turistika a pobyt v pfirodé-tydenni letni pobyt

LyZarsky a snowboardovy vycvik — tydenni zimni
pobyt na horach

Osobnostni a socialni vychova
Socialni rozvoj

Kooperace a kompetice
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Plavecky vycvik — dle moZnosti
Cyklistika — cyklovikend

Orientacni béh — prace s mapou a buzolou, béh v
terénu

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi:

2. st.

Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prdfezova témata
Zak:
dohodne se na spolupriaci i jednoduché taktice vedouci k Rozcviceni, strecink 8. Osobnostni a socialni vychova

uspéchu druzstva a dodrzuje ji

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divéka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele
internetu

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny

Spravné vedeni rozcvicky
Atletika
Vytrvalostni béhy na 800 m,1500 m a 3000 m
Sprinty na 100 m
Stafetové béhy
Starty z nizkych i vysokych poloh
Skok daleky — dalsi techniky

Skok vysoky — zlepSovani techniky flopu (dle
moznosti)

Hod kriketovym mickem a granatem
Vrh kouli

Gymnastika

Socialni rozvoj

Kooperace a kompetice
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Akrobacie-kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu,
stoje na rukou, premet stranou, premet vpred
(dle schopnosti)

Hrazda-vymyk, preSvihy, podmet, to€ vzad
Kruhy — komihani, svisy, houpani

Preskoky-skoky z malé trampoliny, roznozka,
skrcka pres Svédskou bednu nadél i na Sif, odraz
z mUstku

Splh — bez pfirazu, s obménami
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok
Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad

Sportovni hry — basketbal, florbal, hazen3,
ringo, volejbal, fotbal, softbal, netradi¢ni
sporty...

Turistika a pobyt v pfirodé-
Tydenni turisticky pobyt — pout

LyZarsky a snowboardovy vycvik — tydenni
pobyt na horach

Brusleni — zakladni krok, LH hra
Vyznam pohybu pro zdravi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Dodrzovani a znalost pravidel hry, fair play.
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Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi:

2. st.

Ocekavané vystupy

~

Zak:

Ucivo

Rocénik

Prirezova témata

naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské

myslenky — Cestné soupereni, pomoc handicapovanym,

respekt k opaénému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na Urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divdka, organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajlim o znecisténi ovzdusi

naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni, pomoc handicapovanym,

trampoliny, roznozka, skrcka pres Svédskou bednu nadél i na sit,

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok, sestavy na hudbu,

Atletika
Vytrvalostni béhy na 800 m,1500 m a 3000 m

Sprinty na 100 m Stafetové béhy Starty z nizkych poloh Skok
daleky — dalsi techniky Skok vysoky — zlepSovani techniky flopu

Hod kriketovym mickem a granatem

Vrh kouli

Gymnastika

Akrobacie-kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu, stoje na rukou,
premet stranou, premet vpred

Hrazda — vymyk, vymyk z visu, presvihy, podmet, to¢ vzad

Kruhy — komihani, svisy, houpdani Pfeskoky — skoky z malé

odraz z mUstku

Splh na ty¢i a na lané — s pfirazem i bez pfirazu(H), s obmé&nami

aerobic — cvic¢eni s hudbou (D)
Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad

Sportovni hry- napf.: basketbal, florbal, pfehazovan3, ringo,

freesbee, fotbal, odbijend, hazena, softbal, basebal, netradi¢ni

Osobnostni a socialni vychova
Socialni rozvoj

Kooperace a kompetice




respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sporty... (nabidka bude pfizplsobena mistnim podminkam a
sportu potiebam zaka)

Turistika a pobyt v pfirodé — tydenni pobyt, pout
LyZarsky a snowboardovy vycvik — tydenni pobyt
Brusleni —jednoduchy skok, LH hra
Vyznam pohybu pro zdravi

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech.

Fair play, znalost pravidel sportovnich her, fizeni utkani

Digitalni kompetence

~

Zak:

vyuziva naucénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

pracuje s internetovymi aplikacemi na procvicovani uciva
vyhledava informace na internetu

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

vyuziva umélou inteligenci
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Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je v 6. az 9. rocniku realizovana prostrednictvim vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti.

Vyu&ovaci pfedmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pFispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.
Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméruje na praktické (zejména manudlni) pracovni dovednosti a ndvyky a doplnuje tak celé
zakladni vzdélani o tuto dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od prevainé teoretickych
vzdélavacich obsah( vyucovacich pfedméta a je jejich urcitou protivahou.

V tomto predmétu zurocuji zaci poznatky ziskané zvlasté v predmétech matematika, fyzika, chemie, pfirodopis a déjepis. Dochdzi tak k budovani
smysluplnych mezipredmétovych vazeb. Pro tyto a dalsi vyucované predméty jsou praktické ¢innosti klicové ve zpétné vazbé. V neposledni fadé maji
praktické ¢innosti zcela nezastupitelné misto pfi zvySovani Urovné technické vzdélanosti zaku.

Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu Pracovni vychova obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo z tematickych okruha
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV na 2. stupni: Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace a chovatelstvi, Pfiprava pokrmi, Svét prace.
Zaci se u¢i pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim
vyucovaciho predmétu Pracovni vychova Z4ci ziskavaji nejen dlilezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dilezité informace ze sféry vykonu
prace. To pro né mlZe byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalSim studijnim a profesnim zaméreni.

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani dosahne zZak této klicové kompetence tim, Ze:
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ucime zaky pracovat s riGznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky



ve vSech tematickych okruzich je soustavné vedeme k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci

v zavislosti na véku 7akl postupné budujeme systém, ktery jim poskytuje dalezZité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim priodpovédném
rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni

vedeme je k poznani, Ze technika jako vyznamna soucdst lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
chapani prace a pracovni ¢innosti je prilezitost k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientujeme zaky v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatk( a dovednostivyznamnych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Kompetence k feSeni problém(
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v technicky zamérenych okruzich uciva ziskavaji zaci zakladni pfedstavu a poznatky o technice a o technické ¢innosti a zakladni predpokladyk jejimu
racionalnimu a efektivnimu vyuzivani

uc¢ime-li Zaky technické pripravé, vybavujeme je pro dalsi Zivot tak, aby dovedli fesit bézné technické problémy, s nimiz se v Zivoté setkavaiji;
zprostredkovdvame jim obecné, prifezové pozndni techniky a zakonitosti jejiho vyuZiti

zak ziska zakladni technické dovednosti a veédomosti pro orientaci v technice jako soucasti lidské kultury, tj. takové znalosti a dovednosti, které mu
umozni spravné se orientovat v situacich, kdy dochazi k jeho kontaktu s technikou, s technickym objektem — zafizenim, vyrobkem — stava-lise jeho
uZivatelem

pfi vyuce se zak uci presnosti v mysleni i v provadéni technickych ¢innosti, odpovédnosti za dil¢i i finalni vysledky kazdé technické operace, jeveden k
Setrnosti pfi uzivani technickych prostiedkd a zafizeni, ve spotiebé technickych material(i a energii

pfi celé vyuce je typické a zasadni pro ni ¢innostni pojeti, Zaci realizuji technické ¢innosti, zaloZzené na plnéni technickych ukold, vyhradné
postavenych na experimentovani a to jiz ve fazi expozice nového uciva, experimenty jsou v maximalni mife realizovany samotnymi Zaky podvedenim
uciteld a to ve viech vyucovanych oblastech

Zaci se uz sami aktivné ucastni samotné pripravné faze experimentu a voli strategii experimentu

zasadné dbame na propojeni i s ostatnimi predméty — zejména fyzikou, prirodopisem, matematikou, ale i o predméty humanitniho zaméreni,
smérujici k vychové etické, ob¢anské, ekologické, ekonomické a estetické

vyuku vhodné doplriujeme exkurzemi



v oblasti zabyvajici se pfipravou pokrmU prohlubujeme a rozsifujeme znalosti zak( z technologie pfipravy pokrm0 a zpUsobu jejich podavani odalsi
dovednosti spojené s vedenim domdacnosti a UcelnéjSim hospodarenim s finanénimi prostredky

Kompetence komunikativni

v

zakim umoznujeme vyjadrovat svoje ndzory, tieba zpocatku na zdkladé intuice a ty posléze na zakladé provadénych experimentl zpresiiujeme
vzdy ddvame zakim dostatecny prostor pro vyjadieni svych nazord, hypotéz a pro vytvoreni zavér(i ze své prace

vSechny provadéné cinnosti radné s Zzaky popisujeme, Zzakim umoznujeme dotazovat se na nejasnosti, dlilezitd a zcela Zadouci je komunikacemezi
zaky samotnymi, mezi Zdkem a ucitelem, ale i mezi zaky a rodici, pravé v praktickych ¢innostech je idedIni moznost vzdjemnych vazebskoly a rodiny

zZ4aci pri experimentovani sleduji nejen vysledky své préace, ale vysledky prace ostatnich, dulezita je tymova prace — bez komunikace zcela nemozna,

v 7

proto je tfeba rozvijet komunikaci v kazdé probirané oblasti — toto davd vyborné zaklady pro tymovou ¢innost v budoucim povolanizak

Zaci porovnavaji vysledky své prace s vysledky prace spoluzakd, argumentuji, obhajuji vysledky své prace, poucuji se z prace a vysledkd pracedruhych,
naslouchaji upfesnéni ucitele

pouceni hledaji v encyklopediich, pomocnych a doplrikovych pfiruc¢kach, ucebnicich

je tfeba a nase usili vede zaky k pouzivani spravnych termind, spravného zvlasté technického jazyka a botanickych ndzvd a termind, v oblastipfipravy
pokrmu vedeme Zaky i ke spravnému a sluSnému chovani nejen u stolu, ale i ve spolecnosti

pfi zpracovani vysledk( své prace dbame u zaka na to, aby pouzivali ustalené postupy

Kompetence socialni a personalni
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Zaky u¢ime planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné a vtymu

pfi konstrukcnich fesenich technickych problémi, pfi ptipravé pokrm( vedeme Zéky k pfimé zodpovédnosti za své jednani

pfi tymové praci, ke které Zaky v praktickych ¢innostech vedeme, jednoznacné pfifazujeme role, dale vidy vytvofime presna pravidla pro praci,
samoziejmosti je spoluprdce viech zucastnénych, zaroven stanovujeme pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, toto je specifikum
praktickych ¢innosti pti kazdé praci

zakim ddme moznost diskutovat pfi feSeni ukolu

vedeme Z3aky k ohleduplnosti a uznani prace druhych, poskytnuti pomoci druhym, zvlasté spoluzakim méné manudlné zdatnym



« v zakovi péstujeme pozitivni predstavu o sobé samém, vidy musi mit moznost vyslovit své nazory a obhdjit svdj zplsob rfeSeni kazdy z zaka,bez
sebemensiho rozdilu

« vkazdém zdkovi péstujeme predstavu konkrétniho a svébytného individua, ale zaroven dlezitého ¢lanku tymu

Kompetence obcanské

« vedeme Zaka k vytrvalosti a soustavnosti pti pInéni zadanych ukol(, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti ak vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku

+ v oblasti technologie pfipravy pokrmu je snahou ovlivnit stravovaci zvyklosti Zak( ve smyslu zdravé vyzivy a uplatiiovani novych technologiiSetrného
zpracovani pozivatin.

* pfivsech ¢innostech je snahou, aby Zak ziskal aktivni a pouéeny vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

+ Zaka soustavné a cilevédomé vedeme v pribéhu celého zékladniho vzdélavani k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i
spolec¢nych vysledkl prace

«  z3k si osvoji zakladni pracovni dovednosti a ndvyky z riznych pracovnich oblasti, vedeme ho k organizaci a planovani prace, k pouzivanivhodnych
nastrojd, naradi a pomlcek pfi praci i v bézném Zivoté

+ vyukou technickych ¢innosti podporujeme rozvoj technického mysleni a tvircéiho potencialu Zakl, vedeme je k vytvareni elementarnich navykav
oblasti bezpecénosti pfi vyuzivani techniky v béZznych Zivotnich situacich

+ posilujeme motorické dovednosti a vytvarime zaklady technické gramotnosti zaka

« dullezita je informovanost Zaki o moznostech jejich budouciho uplatnéni v technickych oborech spolecenské praxe, to ovliviiuje zejménapredprofesni
pripravu zakd a motivaci vybéru budouciho zaméreni studia

Kompetence digitaIni

* pomahat s vyuZitim digitalnich technologii
» ucit vyhleddvat a zpracovavat informace
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Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast je realizovana prostrednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti v dotaci jedné hodiny tydné v 6. — 7. ro¢niku a dvou
hodin tydné v 8. — 9. ro¢niku. Zaci se udi pracovat s riznymi materialy, osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky, planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innostisamostatné i v tymu. V ramci pripravy pokrm0 maiji vSichni Zaci mozZnost seznamit se s bezpeénym zachazenim s
elektrospotrebidi, s hygienickymi a bezpecnostnimi zdsadami a s poskytovanim prvni pomoci pti Urazech. V zavislosti na véku Zakd se postupné buduje
systém, ktery Zakovi poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha mu pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Vychovné vzdélavaci cile
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+ soustavné vedeni zaku k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci

+ osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navykl pfri praci s rGznymi materialy

+ osvojeni jednoduchych pracovnich postupl potiebnych pro bézny Zivot

* planovani, organizace a hodnoceni pracovni ¢innosti samostatné i v tymu

+ orientace v riznych oborech lidské ¢innosti umoznujici vlastni profesionalni zaméreni

+ orientace v problematice penéz a cen

+ odpovédné spravovani osobniho a rodinného rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

+ vytvareni kladného vztahu k préci a odpovédného a tvorivého pristupu k vlastni ¢innosti a k jeji kvalité

« vytvareni aktivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostredi a kladného postoje k feseni ekologickych probléma

Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 2. st.
Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
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organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

organizace prace, ¢asové rozvrzeni a
naslednost pracovniho postupu

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj — seberegulace

provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétu a zatizeni

postupy pro montdz, demontaz a
Udrzbu

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani

dodrZuje zdsady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

prvni pomoc pfi Urazech, bezpecnostni
pfedpisy a postupy

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj

pouziva zakladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni
spottebice

zakladni vybaveni kuchyné
ergonomické pozadavky (pracovni
plochy, osvétleni, vétrani)

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

sestavovani jidelni¢ku nakup a
skladovani potravin Gprava pokrm( za
studena

zakladni zpUsoby tepelné Gpravy

zakladni postupy pfi pripravé pokrm( a
napoju

Osobnostni a socialni vychova — kreativita

dodrZuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u
stolu a ve spolecnosti

jednoduché prostirani

obsluha a chovani u stolu

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani

Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Praktické ¢innosti

Obdobi:

2. st.
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Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
udrzovani poradku a Cistoty v kuchyni 6.
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnost a hygiena provozu prvni Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj — seberegulace
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni
pomoc pti Urazech v kuchyni opafent
popaleni
drobné fezné rany
voli vhodné pracovni postupy pfi plda a jeji zpracovani 6. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
péstovani vybranych rostlin vyiva rostlin
Pouziva vhodné pracovni pomlcky a typy néradi 6. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
provadi jejich udrzbu zakladni opravy
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Praktické Cinnosti 2. st.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
provadi jednoduché prace s tech. prace s technickymi materialy 7. Osobnostni a socialni vychova — kreativita a rozvoj schopnosti pozndvani

materialy a dodrZuje technickou
kazen

vlastnosti materidlu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)
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fesi jednoduché tech. ukoly
s vhodnym vybérem materidlu prac.
nastroju a naradi

jednoduché pracovni operace a
postupy

Osobnostni a socidlni vychova — kreativita

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

organizace projektu

Osobnostni a a socialni vychova — seberegulace, sebeorganizace

pripravi jednoduché pokrmy v
souladu se zadsadami zdravé vyzivy

sestavovani jidelni¢ku nakup a
skladovani potravin Uprava pokrm( za
studena

zakladni zplsoby tepelné Gpravy

zakladni postupy pfi pripravé pokrm( a
napoju

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
Osobnostni a socialni vychova-psychohygiena

Osobnostni a socialni vychova — kreativita

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani rostlin

podminky a zdsady péstovani
vybranych druht zeleniny

kvétina v exteriéru a interiéru

|éCivé rostliny, korfeni — péstovani

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé yzivy

sestavovani jidelni¢ku nakup a
skladovani potravin Uprava pokrma za
studena

zakladni zplsoby tepelné Gpravy

zakladni postupy pfi pripravé pokrmu a
napoju

Osobnostni a socidlni vychova — kreativita

Osobnostni a socialni vychova — psychohygiena

provadi jednoduché operace
platebni styku a domaciho
ucetnictvi

penize jako platidlo
hodnota penéz
platebni moZnosti

pfijmy a vydaje domacnosti

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
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Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Praktické ¢innosti

Obdobi:

2. st.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
provadi jednoduché prace s tech. prace s technickymi materialy 8. Osobnostni a socialni vychova — kreativita a rozvoj schopnosti pozndvani
materialy a dodrzuje technickou . . virr .
o vlastnosti materidlu, uZiti v praxi
kazen Y .
(drevo, kov, plasty, kompozity)
resi jednoduché tech. ukoly jednoduché pracovni operace a 8. Osobnostni a socialni vychova — kreativita
s vhodnym vybérem materidlu prac. postupy
nastroju a naradi
orientuje se v pracovnich ¢innostech| lidska prace, charakteristické znaky, 8. Enviromentalni vychova — prostiedi a zdravi
vybranych profesi objekty a produkty prace
posoudi své moznosti pfi sebehodnoceni a komparace 8. Osobnostni a socialni vychova — seberegulace a sebeorganizace
rozhodovani o volbé vhodného schopnosti se svymi cili
povoldni a profesni pfipravy

prokadze v modelovych situacich | kreativni nacvik pracovniho pohovoru 8. Osobnostni a socialni vychova — seberegulace a sebeorganizace, kreativita

schopnost prezentace své osoby pfi Ly . ,
) pracovni ¢innosti a pracovni
vstupu na trh prace .
prostiedky
pfipravi jednoduché pokrmy v sestavovani jidelni¢ku nakup a 8. Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani

souladu se zdsadami zdravé vyZivy

skladovani potravin Gprava pokrm( za
studena

zakladni zpUsoby tepelné Upravy

Osobnostni a socidlni vychova — psychohygiena

Osobnostni a socidlni vychova — kreativita
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zakladni postupy pfi pfipravé pokrm0 a

napoju
voli vhodné pracovni postupy pfi podminky a zasady péstovani 8.
péstovani rostlin vybranych druht zeleniny
kvétina v exteriéru a interiéru
|éCivé rostliny, kofeni — péstovani
pripravi jednoduché pokrmy v sestavovani jidelni¢ku nakup a 8. Osobnostni a socialni vychova — kreativita
souladu se zdsadami zdravé vyzivy|skladovani potravin Uprava pokrm( za , L .
yzivy P P P Osobnostni a socialni vychova — psychohygiena
studena
zakladni zplsoby tepelné Upravy
zakladni postupy pfi pripravé pokrm a
napoju
Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 2. st.
Ocekdavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
provadi jednoduché prace s tech. prace s technickymi materialy 9. Osobnostni a socialni vychova — kreativita a rozvoj schopnosti pozndvani
materidly a dodrzuje technickou . . - .
izt vlastnosti materialu, uziti v praxi
azen Y .
(drfevo, kov, plasty, kompozity)
resi jednoduché tech. ukoly jednoduché pracovni operace a 9. Osobnostni a socialni vychova — kreativita

s vhodnym vybérem materidlu prac.
nastroju a naradi

postupy

vlastnosti materialu
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organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

organizace prace, jednoduché
technologické postupy

Osobnostni a socialni vychova — seberegulace a sebeorganizace, kreativita

uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy ndért
vyrobku

technické nacrty a vykresy

technické informace a navody

posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

sebehodnoceni a komparace
schopnosti se svymi cili

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky

Osobnostni a socialni vychova — seberegulace a sebeorganizace

Enviromentalni vychova — ¢lovék a Zivotni prostredi

prokadZze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

kreativni nacvik pracovniho pohovoru

pracovni ¢innosti a pracovni
prostredky

Osobnostni a socialni vychova — seberegulace a sebeorganizace, kreativita

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zadsadami zdravé vyzivy

sestavovani jidelnicku nakup a
skladovani potravin Uprava pokrm( za
studena

zakladni zplsoby tepelné Gpravy
zakladni postupy pfi pripravé pokrm( a
napoju

konzervace potravin

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
Osobnostni a socialni vychova — psychohygiena

Osobnostni a socidlni vychova — kreativita

prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zdsad bezpecéného
kontaktu se zviraty

domadci zdjmovy chov
hospodarska zvirata
hygiena a bezpecnost chovu zvirat

seznameni se se zndmymi a
neznamymi zvifaty

Enviromentalni vychova — ¢lovék a Zivotni prostiedi, prostfedi a zdravi




voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

zelenina, osivo, sadba, vypéstky

ovoce, ovocné rostliny, druhy-zplsob
péstovani, uskladnéni

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani

Digitalni kompetence

Zak:

vyuziva nauénych videi

vytvari prezentace (PowerPoint)

vyuziva on-line slovniky a encyklopedie

vyhledava informace a digitalni obrazové zdroje na internetu

tvori, edituje a graficky upravuje texty v textovych editorech (Word)

pracuje s internetovou encyklopedii (Wikipedie)

pracuje s digitalni fotografii

vyuziva programy a aplikace pro kresbu

tvori a vyuziva algoritmy

vyuziva umélou inteligenci

403
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