Z3 [
MS Zdkladni Skola a materskd skola, Okna, okres Ceskd Lipa, prispévkovd organizace
OKNA

SKOLNI VZQELAVAci PROGRAM PRO ZAPSLADNi VZDELAVANI
"SKOLA S OKNY DOKORAN"

Priloha

MINIMALNI VYSTUPY

CESKY JAZYK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. obdobi

CJL-3-1-01p &te s porozumé&nim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokynim pfimé&rené slozitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a
pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pie pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Gplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

2.obdobi

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pFib&h podle piestené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p mé& odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feéi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné& jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise &iteln& a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

1. obdobi

CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvori slabiky

CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA

2. obdobi

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vét&, pozna a urdi druhy vét podle postoje
mluvciho

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a




tvrdych slabik

- ur€uje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravneé vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

1. obdobi

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

LITERARN| VYCHOVA

2. obdobi

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urdi v pfeéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

2. STUPEN

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve kole uziva
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&zné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napiSe zadost; popiSe dé€je, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech éeského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména;
pozna osobni zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souveéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s piedponami a piedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARN{ VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

ANGLICKY JAZYK

1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka




2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhll opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazm pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

2. STUPEN

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych okruh

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

NEMECKY JAZYK

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a véku)
- rozumi jednoduchym pokynam ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a veék

CTENi S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

MATEMATIKA



CiSLO A POCETNi OPERACE
1. obdobi
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do

20

M-3-1-02p cCte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory + , -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcCita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na scitani a od¢&itani v oboru do 20

umi rozklad Cisel v oboru do 20

2. obdobi

M-5-1-02p cCte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do
1000

M-5-1-02p scita a odCita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla
- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
1. obdobi
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuzitim pomucek
M-3-2-03p doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore,
dole, vpfedu, vzadu

— uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
2. obdobi
M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urCi Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béznych situacich
- provadi jednoduché pfevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

1. obdobi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p pouziva pravitko

2. obdobi

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p ur€i osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

2. obdobi

M-5-4-01p feSi jednoduché praktickeé slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

2. STUPEN



CiSLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scita, odcCita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadfeni vztahu celek—Cast
(zlomek, desetinné Cislo, procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p fesSi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a mefi uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedoveé a osové soumeérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené cary, graficky sc€ita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresum

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné feSi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda razna feSeni pfedlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostifedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

INFORMATIKA

1. STUPEN

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu €i jinych béznych komunikacnich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

2. STUPEN



VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
ICT-9-1-01p vyhledava potfebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s
vypocetni technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské urovni praci
s textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA

MiSTO, KDE ZIJEME

1. obdobi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

2. obdobi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé, zagleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé& Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

1. obdobi

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislugnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odlignostem spoluzaki, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

2. obdobi

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v rodin&, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede priklady
rizik ptjCovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpo&et, uvede priklady zakladnich
prijma a vydaju

LIDE A CAS

1. obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v &ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava razné lidské &innosti

2. obdobi




CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zzivotem dnes a Zivotem v davnych
dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbé&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami
a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

2. obdobi

CJS-5-4-01p na jednotlivych pfikladech poznavéa propojenost Zivé a nezivé prirody
CJS-5-4-02p popise stidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
pFizpUsobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpasob péée o drobna domaci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
prirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni
potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuije hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpedného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Géastnika silniéniho
provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych
linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p oSetfi drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
CJS-5-5-08 uplatriuje ohledupIné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe&nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dév€aty v daném véku

DEJEPIS




CLOVEK V DEJINACH
D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

D-9-2-01p rozliSi zakladni rozdily ve zpusobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
D-9-2-01p podle obrazkl popiSe pravéka zvirata, zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potfeby a kultovni pfedméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statd

D-9-3-03p, D-9-3-04p popiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-03p uvede prvni statni utvary na nasem uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkl Ceského statu

D-9-4-04p popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedoveké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, prabéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé premyslovské a lucemburskeé
D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-03p popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti Ceskych déjin v novovéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjSi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve zplsobu Zivota spole¢nosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a politické, socialni a kulturni disledky 1.
svétove valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe prubéh a disledky 2. svétoveé valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

OBCANSKA VYCHOVA

VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k projevim vandalismu

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochrané osob za
mimoradnych udalosti

VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského souziti

VO-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v raznych Zivotnich
situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a porusovani spoleCenskych norem
VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobanim

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spolecnosti




CLOVEK JAKO JEDINEC
VO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
VO-9-2-04p formuluje své nejblizSi plany

CLOVEK, STAT AHOSPODARSTVI

VO-9-3-02p stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v
hospodareni domacnosti, vyhyba se rizikim pfi hospodareni s penézi

VO-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti rGznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k Eemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji obéanim

VO-9-3-07p uvédomuije si vyznam socialni pé€e o potfebné ob&any

CLOVEK, STAT APRAVO

VO-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organt a
instituci statni spravy

V0O-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zékladni prava a povinnosti ob¢anl

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruSeni prav spotfebitele
VO-9-4-08p uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednani

V0O-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusniku

V0O-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s ufady; pozada v
pfipadé potfeby vhodnym zptsobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuZziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

VO-9-5-01p uvede piiklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU a zpUsoby jejich
uplathovani

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spole&enstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
VO-9-5-06p uvede pfiklady mezinarodniho terorismu

FYZIKA

LATKY ATELESA
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly
dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SiLY

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vugci jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pfimocarého
pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problému

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pasobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pfi pusobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feSeni jednoduchych praktickych
problém

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN




F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych problémi

ENERGIE

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a €asem (bez vzorct)
F-9-4-03p rozpozna vzajemné pfemény riznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
F-9-4-04p rozezna v jednoduchych pfikladech teplo pfijaté i odevzdané télesem
F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z
hlediska vlivu na Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE
F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostifedi a zdravi Clovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozliSi vodice od izolantli na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecénosti
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnetl a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozliSi spojnou
CocCku od rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
F-9-7-02 odliSi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

- zna planety sluneéni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

CHEMIE

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01p rozliSi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
CH-9-1-03p reaguje na pfipady uniku nebezpecnych latek

- rozpozna pfemeény skupenstvi latek

SMESI

CH-9-2-01p pozna smési a chemicke latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-2-05p rozliSi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizSim okoli

CASTICOVE SLOZEN| LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouc¢eniny a
jejich znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidd a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostfedi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem




ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy
CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukl, sacharid(l a vitaminQ v potravé z hlediska
obecné uznavanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a
zdravi Clovéka

PRIRODOPIS

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozliSi zakladni projevy a podminky
Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organl a organovych soustav rostlin i Zivocichu
P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunénymi a mnohobunécnymi organismy
P-9-1-07p uvede na prikladech vliv virl a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

Vv e

znaku
P-9-2-03p pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych Casti
téla rostlin

P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodafisky dulezitych rostlin a zplisob jejich péstovani
P-9-3-04p rozliSi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

P-9-3-05p popiSe pfizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivo€ichl a vysvétli funkci
jednotlivych organ

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivo€ichu v
pfirodé, objasni jejich zpusob Zivota a pfizplsobeni danému prostfedi

P-9-4-04p vi o vyznamu zivodCichl v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpeé&ného
chovani ve styku se zivocCichy

- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich zZivocichu k zajistovani jejich
Zivotnich potfeb

BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01p popiSe stavbu organl a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje Clovéka

P-9-5-03p popiSe vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozliSi pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby

P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

NEZIVA PRIRODA




P-9-6-01p popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych dé&ju

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy pud a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj a udrZeni Zivota
na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p rozliSi populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky
P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv Clovéka na Zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
P-9-8-01p vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v prirodopisu
P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpefného chovani pfi poznavani pfirody

ZEMEPIS

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Z-9-1-04p ziska osobni pfedstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadfi, co mu prospiva a Skodi

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Z-9-2-02p objasni dusledky pohybl Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady pasobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-04p uvede pfiklady pusobeni pfirodnich vlivli na utvafeni zemského povrchu

REGIONY SVETA

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych region(
Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadilll, oceanl a vybranych stat(

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

- vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNi PROSTREDI

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako souc€ast pevninské €asti krajinné sféry,
rozliSi na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spole€enskych vlivll na zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodarske a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p urci zemeépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-03p rozlisSuje pfirodni podminky CR, popiSe povrch a jeho Clenitost




Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodaiské pomeéry, pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNiI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-03p uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

HUDEBNIi VYCHOVA

1. obdobi

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi
Zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozliSi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

2. obdobi

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odliSi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni —frazovani

2. STUPEN

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava rtizné hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

VYTVARNA VYCHOVA

1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného Zivota (s dopomoci
ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvarc€ich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

2. obdobi

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svuj
tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatfiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé&, pfi vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvaréi innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila




2. STUPEN

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplathuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tviréiho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umeélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, prfedstav a
myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadFfi své
postfehy a pocity

VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuije si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplhovani ve shodé se
zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svdj i svych vrstevnik a v ramci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni
zZivotni cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje
zasady spravné vyZzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatriuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi
Jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiuje zplsoby bezpe&ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich
telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva
zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledki hromadného zasazeni obyvatel

TELESNA VYCHOVA

1. obdobi

TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou €innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpec€nosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému u€eni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

2. obdobi

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni v souvislosti s vlastnim




svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni €innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

2. STUPEN

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi v€etné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukon&eni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje
pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi
odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven sveé télesné
zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pfi rekreaCnich €innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznaci pfiCiny nedostatk

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mysSlenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-05p sleduje urCené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti je
TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

PRACOVNI CINNOSTI

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. obdobi

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy ruzné pfedméty z tradi¢nich i netradinich
materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piediohy




2. obdobi

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi pracovnimi postupy rdzné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ginnostech s riiznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nadini vzhledem k pouzitému
materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecfnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

1. obdobi

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi

2. obdobi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE

1. obdobi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 peduje o nenarocné rostliny

2. obdobi

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro pé&stovani vybranych
rostlin

CSP-5-3-02p o3etfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomticky, nastroje a nadini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

1. obdobi

CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

2. obdobi

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné& jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pfi
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy

2. STUPEN

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem material(i, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich




postupech a navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpec€nosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

- rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytuje prvni
pomoc pfi drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu
jednoduchych pfedmétl a zarfizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVIi

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
CSP-9-3-02p péstuje a oetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpeéného
kontaktu se zvifaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe&nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplisobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ginnostech v domacnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotfebicl

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi
drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostfedky pfi praci vdomacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe&né obsluhuje zakladni
spotrebice

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych postuptl v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI| TECHNIKOU

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni &innosti a
dodrzi kazen pfi praci s pfistroji, zafizenim a pomuckami nutnymi pro konani pozorovani,
méfeni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpe&né prace s laboratorni technikou,
pFisluSnymi nastroji, pfistroji a pomuickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

\(YUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII
CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu




CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zpdsobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu jeho zajmU a potreb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. roénik s moznosti realizace od 7. roéniku)
CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v uéebnich
oborech a stfednich Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace
pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
dalSiho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o
zameéstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelu

- byl seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hledani
zaméstnani




