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Září 

- Bezpečnost práce 
- První pomoc  
- Práce se dřevem 

 

Říjen 

- Organizace práce 
- Časové rozvržení a následnost pracovního postupu 
- Práce na zahradě 

 

Listopad 

- Postupy pro montáž, demontáž a údržbu 
- Práce s technickými materiály 

 

Prosinec 

- Základní vybavení kuchyně ergonomické požadavky  
- Příprava pokrmů 
- Sestavování jídelníčku 
- nákup potravin 

 

Leden 

- Skladování potravin 
- Tepelná úprava surovin 

 

Únor 

- Obsluha 
- Etiketa 

 
 



 

Březen 

- Půda a její zpracování 
- Příprava záhonů 

 

Duben 

- Práce se zahradním nářadím 
- Setba 

 

Květen 

- Setba a péče o záhony 
- Práce s technickými materiály 

 

Červen 

- Péče o záhony, sklizeň zeleniny 
- Práce s technickými materiály 


