MINIMALNI VYSTUPY

Pfiloha SVP ZV ,,Skola s okny dokoran*

ZS a MS Okna

CESKY JAZYK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
1. obdobi
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a pravidelné
dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
2.obdobi

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle preétené prediohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani



CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fegi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoduchéa sdéleni

CJL-5-1-09p pise &itelné a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

1. obdobi

CJL-3-2-01p rozliSuje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliduje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA

2. obdobi

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vét&, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

- uruje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé



- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

1. obdobi

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA

2. obdobi

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfib&h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urdi v pfeéteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
2. STUPEN
CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v bé&znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&zné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a

napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

2. STUPEN



CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech éeského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pridavna jména; pozna
osobni zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliuje spisovny a nespisovny jazyk
CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a predlozkami
CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-207p zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

2. STUPEN

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah kK literature

Oblast: Predmét: Obdobi: 1-3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace

Roénik: 1

Prirfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Rocnikové vystupy Ucivo poznamky




zak zvlada diferenciacni komunikacéni a slohovéa vychova

e e . Osobnostni a socialni vychova
cviGeni zaméfena na

' &ti : e pred slabikarove _ _ o
rozv01pa’met|, z’ralfoyeho a Ebd obi. pFiprava na —rozvoj schopnosti poznavani
sluchgveho Ynlrrla,m ana . (rozvoj vnimani, paméti a
rozvoj soustfedéni Cteni

soustfedéni)

e hry a cvi€eni ha rozvoj
kognitivnich funkci

Osobnostni a socialni vychova

zak porozumi mluvenym komunikacni a slohovéa vychova

pokynum ucitele, umi se

podfidit spole&nym pravidltim e komunikaéni situace — -socialni rozvoj. kooperace
prace v kolektivu pozdrav, podékovani,

chovani ve skole Multikulturni vychova

e hry zamérené na
kooperacia spole¢na
pravidla

zak si zlepSuje svoji vyslovnost | komunikaéni a slohova vychova
pomoci riznych napravnych
metod, technik a her, rozviji si | ® spravna vyslovnost hlasek
aktivni slovni zasobu
e spravné uziti
slovnihopfizvuku

e spravné tempo feci

komunikacéni a slohova vychova

%ak urr,n seradit obrqzky die ¢ vypravsmv pohadky Osobnostni a socialni vychova
casove posloupnostl, nebopnbehu
vypravétdle nich jednoduchy ) _ .
pFib&h e spojovani -osobnostni rozvoj — kreativita
mluvenéhoobsahu s
obrazky

komunikacéni a slohova vychova

zak zvlada zakladni hygienické | o nacvik pohyb( rdznych

navyky spojené se psanim druha &ar
(spravné sezeni, drzeni
psacihonacini) e odstranéniindividualnich

nedostatk( spojenych

s technikou psani




zak si rozviji psychomotorické
schopnosti a jemnou motoriku
k vyuce psani

komunikacni a slohova vychova

e grafomotorické a
uvolnovaci cviky

e prvky pismen

Osobnostni a socialni vychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace

Zzak si vyvodi samohlasky
aurci jejich délku,

vyvodi souhlasky m, |, v, t, s,
umi pismena poskladat do
slabik

komunikacéni a slohova vychova

e postupné
vyvozovanipismen

e spojovani pismen do slabik

e vyhledavani pismen v textu

Osobnostni a socialni vychova

-rozvoj schopnosti poznavani

Medialni vychova

Casopisy — vyhledavani pismen




Oblast: Predmét: Obdobi: 1-3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik: 1
Rod&nikové vystupy Ugivo Prafezova témata,

mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

zak zvlada napsat
pismena,s kterymi se
seznamuje ve ¢teni, (velka
jen ta, které seneodliduji
tvarem)

komunikacéni a slohova vychova

e nacvik psani jednotlivych
pismen

e spojovani pismen do slabik

Poznamka: zaci s t&€ZSimi
grafomotorickymi nedostatky
mohou néktera pismena
pouzepoznavat

Zak zvlada ¢teni otevienych
slabik dvojslabi¢nych slov,
jednoduchych vét a ¢teni
doplnéné obrazky

komunikacni a slohova vychova

e procviCovani ¢teni karticek
a jednoduchych text(

v uéebnici

e (teni s porozumeénim

zak zvlada opis, prepis a diktat
slabik, opis slov

komunikacéni a slohova vychova

e nacvik psani — velikost a
uhlednost psaného
projevu

e automatizace psani

Zak rozli8i zvukovou a
grafickou podobu hlasek,
rozlisi kratké a dlouhé
samohlasky

Jazykové vychova

e vyvozeni samohlasek
apismen

e rozliSovani délek
samohlasek —
rytmickacviceni

zak zvlada analyticko —
syntetické Cinnosti — véta,
slovo, slabika, hlaska

Jjazykova vychova

e skladani slabik a
slovz pismen

Osobnostni a socialni vychova

-rozvoj  schopnosti




rozklad slova na slabiky,
hlasky

poznavani,zrakove a
sluchové vnimani

Z2ak umi naslouchat predcitani
a umi pfevypravét jednoduchy
pribéh

literarni vychova

rozvoj poslechu

vzbuzeni zajmu
opoznavani

vypravéni pohadek
navstéva

divadelniho
predstaveni

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj kreativity,
komunikace mezipfedmétové
vztahy Dramaticka vychova

Medialni vychova — poslech
pohadek z magnetofonu a
televize

Zak se nauci jednoducha
fikadla a basni¢ky, umi fesit
jednoduché hadanky

literarni vychova

prfednes
jednoduchychbasni,
fikadel

feSeni hadanek

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj kreativity
mezipfedmétové vztahy




Oblast: Pfedmét: Obdobi: 1-3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roc¢nik: 2
Rod&nikové vystupy Ugivo Prafezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak si zopakuje vSechna pismena
z 1. roCniku, upevni sicteni slabik
a slov, umi vyhledat naucena
pismena

VvV textu

komunikacni a slohova vychova
e opakovani
pismenz prvniho

rocniku

e vyhledavani pismen v textu

Osobnostni a sociélni vychova

-rozvoj paméti a
zrakovéhovnimani

zak si postupné osvoji
vSechna zbyvajici pismena
abecedy, zvladne spojeni

s novymi pismeny do slabik a
slov

komunikacni a slohova vychova

e osvojeni ¢teni zbyvajicich
pismen abecedy

e automatizace ¢teni slabik
aslov

Zak zvladne ¢&teni viceslabiénych
slov s otevienouslabikou na konci
a dvojslabi¢nych slov koncicich
uzavienou slabikou

komunikacéni a slohova vychova

e nacvik ¢teni viceslabicnych
slov s otevienou slabikou

e (Cteni dvojslabicnych slov
S uzavienou slabikou

Rozvoj fonematického a
zrakového vnimani

248k porozumi obsahu
pre¢teného, umi odpovédét na
otazky k prectenému textu

komunikacni a slohova vychova

e vnimani a
porozuméniobsahu
precteného

e odpovédi na
otazkyk
preétenému

zvlada zakladni navyky spojené
se psanim, umi napsat vSechna
pismena malé abecedy(velka ta,
ktera se neodliSuji tvarem),

komunikacéni a slohova vychova

e nacvik psani vSech
zbyvaijicich pismen




vSechny Cislice

maléabecedy,

e nacvik psani Cislic

prevadi slova z mluvené do
psané podoby,

zak zvlada opis, prepis
jednotlivych slov i kratkych vét,
umi napsat slabiky a slovapodle
napoveédy

komunikacéni a slohova vychova

e Opis, prepis slov a
kratkychveét

e psani slabik a slov
podle napovédy

Z2ak pochopi zakladni pravidla
komunikace v jednani se
spoluzaky i s dospélymi, umi
naslouchat a soustfedit se na
téma rozhovoru

komunikacéni a slohova vychova

e zakladni pravidla
komunikace

e zaméfeni pozornosti
natéma rozhovoru

Osobnostni a sociélni vychova

-rozvoj komunikace,
vzajemnéhopoznavani




Oblast: Predmét: Obdobi: 1-3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Rocnik: 2
Rocénikové vystupy Ucivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k si postupné rozsifi a
obohati slovni zasobu formou
rlznych slovnich a jazykovych
her

komunikacéni a slohova vychova

e rozvijeni a
obohacovanislovni
zasoby

e vystiZzné vyjadfovani —
spravnost a prfesnost

Zak rozumi pokynum
pfiméfené slozitosti, pochopi
a umi pouzivat zdvofilé formy
spolecenského styku
(pozdrav,

podékovani, omluva)

komunikacéni a slohova vychova
e formy spole¢enského styku

e pozdravy a vhodné
chovanive skole i mimo ni

Viychova demokratického
ob¢ana

Osobnostni a sociélni vychova

-mezilidské vztahy, situacni hry

Z2ak dokaze poskladat slova
z pismen, slabik, umi rozlisit
pocate€ni hlasku, pfifadit
slovo k obrazku

Jazykova vychova

e skladani slov z pismen
aslabik

e pocatecni hlaska slova

Cinnostni uéeni — manipulace se
slovy a obrazky

28k pozna rozdil hlaska —
slabika — slovo — véta, umi
sloZit vétu z nastfihanych slov
nebo ze slov na kostkach

jazykové vychova

e poznavani rozdilu hlaska
— slabika — slovo — véta

e skladani vétz
nastfihanychslov

Cinnostni uéeni — manipulace se
slova na kartach

z2ak dokaze reprodukovat
jednoduché fikanky a
basni¢ky,umi poznat hadanky,

literarni vychova

e nacvik pfednesu
jednoduchych basni

Osobnostni a socialni vychova




popf. zadat hadanku ostatnim

arikadel

e feSeni hadanek

- rozvoj kreativity

Zzak se umi koncentrovat na
pred¢itanou pohadku ¢i
pfibéh,popf¥. na poslech
pohadky

z kazety nebo na film shlédnuty
z televize

literarni vychova

e koncentrace pozornosti
nacteny pfibéh Ci
pohadku ana shlédnuty
film

e navstéva
divadelniho
predstaveni

Zak umi pfevypravét dany
pribéh, vyjadfit citovy prozitek
ve vypravéni

literarni vychova

e nacvik pfevypravéni textd

e rozvoj citového proZitku

e rozvoj fantazie

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj kreativity

Z2ak pozna kreslené postavy
détskych knih

literarni vychova

e seznamenis
ilustracemiv détskych
knihach

e navstéva knihovny




Oblast: Pfedmét: Obdobi: 1-3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Ro¢nik: 3
Roé&nikové vystupy Ugivo Prarezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak si prohloubi a postupné
ukonci nacvik plynulého ¢tenia
¢teni s porozuménim

komunikacni a slohova vychova

e Zzfetelné ¢teni jednotlivych
vét s porozuménim

e (teni kratkych textu

Osobnostni a socialni vychova

-rozvoj schopnosti
poznavani,sebehodnoceni
urovné cteni

24k zvladne zaklady tichého
¢teni a umi se tichym ¢tenim
orientovat ve vété

komunikacéni a slohova vychova

e nacvik tichého &teni

e orientace ve ¢teném textu

Osobnostni a socialni vychova

-rozvoj koncentrace na ¢teni

Zak umi najit v textu odpovédina
otazky i sam sestavi otazkyk
prectenému

komunikacéni a slohova vychova

e formulace
otazekk
prectenému

e vyhledavani odpovédi

zak pfi ¢teni dodrzuje pomlkya
pfirozenou intonaci, umi spravné

hlasové odlisit véty oznamovaci a

tazaci

komunikacéni a slohova vychova

e nacvik pfirozené intonace

e spravné tempo, plynulost
asrozumitelnost &teni

e (teni riznych druhu vét

Osobnostni a socialni vychova
nacvik spravnych
komunikacnicha ¢tecich
dovednosti

zak si upeviuje psani vSech
psacich pismen a osvoji si

zbyvaijici pismena velké abecedy,

pise velka pismena na

pocatku véty a ve vlastnich

komunikacni a slohova vychova

e procviCovani psani
vSechnaucenych pismen

e nacvik psani zbyvajicich




jménech

pismen velké abecedy

zak prevadi slova z mluveného
textu do psané podoby, umi
dodrzovat pomér vysky, velikost,
sklon a tvar pismen, zvlada opis a
prepis vét, diktat

komunikacni a slohova vychova

e dlraz na spravny
pomeér,tvar a velikost
pismen

e Opis a prepis slov a
vét,diktat slov

Grafomotoricka cviéeni

— Redové vychova

Zak porozumi psanému textu,
vyuzije poznatkl ze psani

v predmétu Clovék a jeho svét

komunikacni a slohova vychova
e porozumeéni psanému textu

e psani nazvu predmétd
ajevd

Mezipfedmétové vztahy

Clovék a jeho svét

Zak spravné precte meékké a
tvrdé slabiky — di,ti,ni — dy,ty,ny a
slova se skupinamidé,té,né, bé,
P&, vé, mé

Jazykova vychova

e nacvik ¢teni mékkych a
tvrdych slabik

e slova se skupinami dé,
té,nég, bé, pé, vé, mé

Rozvoj fonematického vnimani

Cteci kartiCky pro dyslektiky




Oblast: Predmét: Obdobi:1-3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik: 3
Ro¢nikové vystupy Ucivo Prarezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak posklada viceslabi¢na slova i
kratké véty, umi rozlidithranici slov
Vv textu

jazykova vychova

e skladani slov z pismen
aslabik

e rozliSovani hranice slov v
textu

Cinnostni uéeni —
manipulaces pismeny na
kartach

24k dodrzuje spravné poradi
pismen ve slové a jejich uplnost,
spravné vyslovuje apiSe kratké a
dlouhé samohlasky a umi si sém
zkontrolovat svuj pisemny

projev

jazykova vychova

o kratké a dlouhé samohlasky

— spravna vyslovnost
apsani

e sebekontrola textu

Osobnostni a socialni vychova

-sebekontrola

zak se umi soustfedit na obsah
¢teného, umi zaradit postavy do
pohadky, poznat kladné a zaporné
postavy, umi vyjadfit prozitek z
Cetby

literarni vychova
e obsah ¢teného textu

e hlavni postavy
pohadek,pfibéht

e kladné a zaporné postavy

Osobnostni a sociéalni vychova

-rozvoj citového prozivani

Z4k se seznami s fikadly,
pohadkami, pfislovimi

literarni vychova

e pohadky, fikadla,pfislovi

Multikulturni vychova

zak umi vyjadfit obsah
precteného pomoci ilustrace

literarni vychova

e chapani obsahu pfecteného

e lustrace k pfectenému

Mezipfedmétoveé vztahy —

Vytvarna vychova




zak zna détské Casopisy a umi v literarni vychova
nich precist jednoduché texty,ziska

kladny vztah k literatuie ® prace s détskymi Casopisy Mediéini vychova

e navazani zajmu a
kladnéhovztahu k détskym

kniham
Z2ak navstivi divadelni literarni vychova
predstaveni, filmy v kiné,umi o Spolecenska vychova
obsah predstaveni pfevypravét * navstéva

divadelniho

predstaveni

e navstéva kina

literarni vychova, komunikacni
a slohova

Zak umi vyuzivat pocitacové
programy k rozvoji feci,
zrakového vnimani a soustfedéni

Medialni vychova
e vyuZiti jazykovych
program




Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik: 4
Roénikové vystupy U&ivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k zvladne Cist texty pfiméfené
véku

S porozumeénim, uziva spravného
slovniho pfizvuku a pfirozené
intonace, zvlada plynulé &teni,
spravné dycha a

voli vhodné tempo fedi

komunikacéni a slohova vychova
e (teni s porozuménim

e slovni pfizvuk a pfirozena
intonace

e orientace v textu

Mezipfedmétové vztahy

- vyuziti ¢teni jako
zdrojek dalSim
poznatkiim

Zak porozumi textim
prostfednictvim tichého c¢teni,
orientuje se v textu a vyhleda
urcité informace

komunikacéni a slohova vychova

e tiché C&teni, orientace

v textu prostifednictvim
tichého ¢teni

e hledani kli¢ovych slov

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj koncentrace
asoustredéni

zak umi vyjadrit své vlastni
prozitky, ale i z pfe¢teného
textu, chape smysl a obsah,
rozviji si slovni zasobu i fantazii

komunikacéni a slohova vychova
e prozitek z ¢teného textu
e obsah textu

e rozvoj slovni zasoby a
fantazie

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj kreativity

Z2ak v pisemném projevu
dodrzuje velikost, sklon a
spravné spojovani pismen,
spravné pouziva diakriticka
znaménka, pise spravné
jednoducha sdéleni, spravné

dodrzuje hygienické navyky
pojené s psanim

komunikacéni a slohova vychova

e dodrzeni velikosti, sklonu,
spojovani pismen,
spravnéuzivani
diakritickych znamének

e sebekontrola textu

Osobnostni a socialni vychova

-rozvoj pisma jako
zdrojekomunikace




zak dohlizi na upravu svého
pisemného projevu (okraje,
odstavce, celkova uprava)

komunikacni a slohova vychova

e graficka uprava textu

e rozdéleni textu na &asti

zak zvlada zakladni pravidla
komunikace a zdvofilého
vystupovani

komunikacéni a slohova vychova

e zahdjeni a ukon&eni
rozhovoru, stfidani
mluvéiho a
posluchace

e mimika, gestika

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj komunikace
amezilidskych
vztahu

Zzak dokaze popsat pfedmét,
osobu, zvife, obrazek, umi popsat
urcitou situaci a vyjadfitsvlj postoj,
popiSe déj

v ¢asové posloupnosti

komunikacni a slohova vychova

e popis pfedmétu,
jevu,obrazku

e popis situace,
vyjadfenipostoje

Rozvoj kreativity a slovni zasoby




Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik: 4
Ro¢nikové vystupy Udgivo Prifezova témata,

mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak umi rozpoznat zaCatek a
konec véty v feci i v pismu,
rozlisi zakladni druhy vét

Jazykové vychova

e véta jako jazykovy celek

e zaCatek a konec véty

e véty oznamovaci, tazaci
arozkazovaci

Mediélni vychova

- vyhledavani vét v tisku,
prace spocitaCem

Zak dokaze vysvétlit vyznam
slova, rozlisit slova stejného a
opacného vyznamu

Jazykové vychova

e slovo ajeho vyznam

e slova stejného a
opacnéhovyznamu

Zak zvlada c¢lenéni véty na slova,
slabiky, hlasky, umi poskladat
vétu ze slov, slovo zeslabik

Jjazykova vychova

e slovo — slabika. hlaska
e skladani slov, vét

e zrakova a sluchova syntéza

Cinnostni uceni

-manipulace s kartami,
kostkami

Z2ak zna rozdéleni hlasek na
samohlasky a souhlasky,
spravné oznaci délku
samohlasek a druh souhlasek,
odlvodnuje a spravné pise i-y

po tvrdych a mékkych
souhlaskach

Jjazykova vychova

e samohlasky a souhlasky

e kratké a dlouhé samohlasky

o souhlasky mékke, tvrdé
aobojetné

Zak rozlisi pojmy kniha, noviny,

literarni vychova

e prace s knihou,

Medialni vychova




Casopis, text, ilustrace

Casopisem,novinami

e prace s internetem

zak umi odlisit pohadku od
ostatni prozy a poezie, urci
hlavni hrdiny a jejich
vlastnosti, rozliS§i misto

a Cas déje

literarni vychova
e rozdil mezi prézou a poezii

e hlavni postavy a jejich
vlastnosti

Kladny vztah k literature

zak navstivi knihovnu, orientovat
se v ni, umi si vybratknihu
odpovidajici svému véku

literarni vychova

e navstéva méstské knihovny

e vybér knih

Spoleéenska vychova

umi zahrat pohadku a vcitit sedo
role postav, umi reprodukovat
kratky text

literarni vychova

e recitace basni

e dramatizace

Osobnostni a sociélni vychova

- rozvoj kreativity,
citovéhoprozivani




Oblast: Pfredmét: Obdobi: 4-5
Jazyk a jazykova Cesky jazyk Roénik: 5
komunikace

roénikové vystupy udivo prafezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvlada ¢teni delSich a

s porozuménim, chape vyznamslov i
odstavcu

komunikacéni a slohova vychova

e (teni delSich a

e vyznam vét a odstavcl

Mezipfedmétové vztahy

Clovék a jeho svét

zak c&te text ve vhodném frazovani,
uziva slovni a vétnyprizvuk,
zvysSuje tempo a plynulost &teni

komunikacéni a slohova vychova

e vyjadfovani slovniho a
vétného prizvuku

e rychlosta
presnostv tichém
Cteni

zak zvlada plynulé psani slov,
zdokonali si automatizaci psaciho
pohybu a zvySovat rychlost psani

komunikaéni a slohova vychova
e plynulé psani slov

e automatizace
psacihoprojevu

e zvySovani rychlosti psani

Mezipfedmétové vztahy

- psani poznamek, napisu

Zak umi vyuzit pisma

v pisemné komunikaci, dokaze
napsat dopis, blahopfani, vzkaz

komunikacéni a slohova vychova

e vyuziti pisma v komunikaci

e dopis, blahopfani, vzkaz

Osobnostni a sociéalni vychova

-vzajemné poznavani
akomunikace

24k je schopen zapojit se do
diskuse, dodrZovat pravidla
rozhovoru, spravné a pfesné se
vyjadfovat

komunikacéni a slohova vychova

e zapojeni do diskuse

e pravidla rozhovoru
e pfesnéa
spravné

vyjadfovani

Osobnostni a socialni
vychovakomunikace v kruhu,
psychohygiena




zak umi podfidit zajmim
skupiny, pracuje ve skuping&,umi
naslouchat druhym a vyjadfit
sva stanoviska

komunikacni a slohova vychova

e pravidla prace ve skupiné

e naslouchani druhym

e vyjadfeni svého nazoru

Osobnostni a socialni vychova
-rozvoj kooperace,
komunikace Vychova

demokratického obéana

-respektovani pravidel

zak zvlada psani slov se skupinami
de, té, né, bé, pé, vé,mé a umi je
spravné vyuzit

Jazykova vychova

e slova se skupinami dé,
té,né, bé, pé, vé, mé

e vyuziti v psaném projevu

Cinnostni uceni

doplhovani slabik na kartach

Zak spravné vyslovuije i pise
vyrazy s predloZzkami

jazykova vychova

e (teni a psani vyraz(
spredlozkami

Ctenérské tabulky




Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Jazyk a jazykovakomunikace Cesky jazyk
Roénik: 5
Rod&nikové vystupy Ucivo Prifezova témata,

mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak zna abecedu, pochopi abecedni
fazeni slov a umi najitslovo dle
abecedy v seznamu i v pravidlech

Jazykova vychova

e abeceda

e abecedni fazeni slov

e praktické vyuziti abecedy

Seznameni s pfiruckami

-prace se slovnikem,
prace veskupinach

Z4k se nauci vyjmenovanaslova
po b, I, m a spravné jevyuzivat,
seznami se

s Pravidly ¢eského pravopisu

Jazykova vychova

e vyjmenovana slova po
b, I, m

e slova pfibuzna

e spravné vyuziti v
psanémprojevu

Seznameni s pravidly
C¢eskéhopravopisu

z2ak dokaze tvorivé pracovat s
literarnim textem dle pokynu ucitele a
je schopen text struénéprevypravét

literarni vychova

e prace s literarnim textem

e reprodukce ¢teného uryvku

e dovypravéni textu

Rozvoj kreativity

Z2ak zaujme kladny vztahk
literatufe, samostatné sipfecte
clanky z Casopisu,pracuje s
encyklopedii

literarni vychova
e kladny vztah k literatufe

e prace s tiskem
aencyklopedii

Mediélni vychova




24k je schopen seznamit ostatnis
obsahem precteného ¢lanku Ciknihy,
dokaze urcit hlavni myslenku
precéteného textu

literarni vychova

e hlavni myslenka
prectenéhotextu

e seznameni ostatni
sélankem

komunikace v kruhu,
rozvojvyjadfovacich
schopnosti

24k sleduje doporucené televizni a
rozhlasové porady,navstivi divadelni
predstaveni

literarni vychova

e sledovani televiznich
arozhlasovych poradu

e navstéva
divadelnich
predstaveni

Spole¢enska vychova

Z2ak umi v Eeském jazyce vyuzit
znalosti a dovednosti prace na pocitaci

Cesky jazyk a literatura

e vyuziti informacni
technologie v Ces.
jazyce

Mezipfedmétové vztahy




Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykovaKomunikace Cesky jazyk
Roénik: 6
Roénikové vystupy Ugivo Prifezova témata,

mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

zak umi komunikovat

v béZnych situacich,dokaze
rozliSit spisovny a nespisovny
jazyk

komunikacni a slohova vychova

e mluveny projev,
zasadykultivovaného
projevu, komunikace v
kruhu, diskuse

e osobni komunikace -
otazkya odpovédi,
rozhovor

Osobnostni a socialni vychova
- otazky pro reflexi

v bé&Znych situacich, oblast
komunikace

Medialni vychova

poslech kultivovaného
projevuz radia Ci televize

Zak zvlada upravu pisemného
projevu pouzivaného v bézném
zZivoté (dopis, adresa, telegram)
zvlada pisemné formy
spolecenského styk -blahopfani

komunikacéni a slohova vychova

e osobni komunikace
—dotaznik, zadost,
korespondence

e pisemné komunikace

S Ufady — Zivotopis, Zadost

Osobnostni a socialni vychova

- socialni rozvoj . komunikace

Poznamka — vybér pisemné
komunikace se zaméfenim
naprakticky Zivot

Zak zvlada techniku spravného

¢teni, spravné uziva slovni pfizvuk

a pfirozenou intonaci, zvlada
techniku tichého &teni

komunikacéni a slohova vychova

e procviCovani techniky ¢teni
se zaméfenim na
spravnost,rychlost,
plynulost a porozuméni

e orientace ve ¢teném textu

Mezipredmétové
vztahyvyuziti &teni v
ostatnichpfedmétech

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj schopnosti
poznavani — zrakové
vnimani

zak zvlada pravopis ve
vyjmenovanych slovech i ve
slovech pfibuznych zna ucelené
fady vyjmenovanych slov

Jjazykova vychova

e tvaroslovi —vyjmenovana
slova a slova pfibuzna

e pravopis slov s pfedponami

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj vnimani
a pozornosti (osmismérka)




zak umi sklorovat podstatna
jména, umi urcit Zivotnost a
nezivotnost u podstatnych jmen
muzského rodu

Jazykova vychova

e tvaroslovi — podstatna
jména —rod, ¢islo, zivotnost

e tvaroslovi — rozliSeni

slovnich druht
(podstatna

jména, zajmena, slovesa)

Medialni vychova

prace s textem —
vyhledavanipodstatnych
jmen, zajmen prace na PC
-jazykové programy

zak umi urdit slovesa — osobu,
¢islo, ¢as umi ¢asovat dané
sloveso v pfitomném ¢ase, umi

jazykova vychova

e tvaroslovi — slovesa —
osoba, ¢islo, ¢as,
Casovaniv pfitomném

Medialni vychova

najit sloveso mezi ostatnimi case
slovnimi druhy e slovesa— prace na PC
vyhledavaniv textu
Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik: 6
Roénikové vystupy Ugivo Prafezova témata,

mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

Zak umi urcit zajmena a odlisit je od

ostatnich slovnich druht

Jazykova vychova

e tvaroslovi — uréovani
zajmen, vyhledavani v

textu




Z2ak umi reprodukovat kratky text dle
svych schopnosti, umi dovypravét text
dle viastni fantazie,popf. vymyslet
kratky pfibéh

literarni vychova
o tvofivé Cinnosti

s literarnim textem,
ilustrace k
preCtenému

e vlastni tvorba
nalibovolné
téma

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
kreativita

Zak se orientuje v déji povidek a
povésti a v ¢lenéni déju na ¢asti, umi
vystihnout mysSlenku kratkéhodila

literarni vychova

e orientace v déji povidek
apovésti, ¢lenéni déje na
casti

e hlavni mySlenka
kratkého dila

Medialni vychova

shlédnuti povidky v
televizi,poslech z radia

zak ziska kladny vztah k literature,
filmu, divadlu, umi vyjadfit pocityz
precteného Ci shlédnutého déje

literarni vychova

e ukazky literarniho dila se
zaméfenim na motivaci
Zaka

o li¢eni atmosféry pfibéhu

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj komunikace

Medialni vychova

navstéva kina, divadla

Zak umi pracovat s pravidly hry,umi
se podfidit pozadavkim skupiny a
umi vstoupit do hernisituace

literarni vychova
e herni dovednosti

e socialné komunikativni
dovednosti

e dodrZovani pravidel hry

Osobnostni a
socialnivychova

- r0zVoj
komunikace a
kooperace

zak rozlisi vyjadfovani v préze a ve
versich, odlisi povidku od basné
zvladne elementarni literarni pojmy

literarni vychova
e poslech literarnich textl

e zazitkoveé Cteni
anaslouchani

e zakladni literarni pojmy




zak prednasi zpaméti ve vhodném

frazovani texty pfiméfené obtiZznostijeho

literarni vychova

e prednes basné
nebouryvku

Osobnostni a socialni
vychova

osobnostni rozvoj —

véku . .
e reprodukce textu rozvojkreativity
Oblast: Pfedmét Obdobi 6 -9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik 7
Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy,
Rocnikové vystupy Ucivo poznamky

zak zvlada souvisly
jazykovy projev, dokaze
rozliSit spisovny a
nespisovny jazyk,

vV pisemném projevu umi
odpovidat na otazky

Komunikaéni a slohova vychova

mluveny projev,
zasadykultivovaného
projevu, diskuse

pisemny projev —
osobnikomunikace,
otazky a odpovédi

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj komunikace osobnostni
rozvoj — kreativita

zak umi vypravét podle pfedem
pfipravené osnovy apisemné
zpracovat dané

téma (Uvod, hlavni ¢ast,
zakonceni)

Komunikacéni a slohova vychova

zasady
kultivovanéhoprojevu

osobni korespondence

Medialni vychova
poslech kultivovaného projevu

—rozhlas, televize

zak ovlada koncepci
béznych pisemnosti
(postovni poukazka,
privodka na balik, podaci

listek)

Komunikacéni a slohova vychova

pisemna komunikace
zaméfena na
praktickyzivot

Osobnostni a socialni
vychova

socialni rozvoj, komunikace

zak zvlada plynulé cteni

s porozuménim a techniku

Komunikaéni a slohova vychova

orientace v textu —
odpovédi na otazky

orientace v odborném

Mezipfedmétové vztahy
vyuziti ¢teni v ostatnich
predmétech




uvédomeélého tichého &teni

textu — porozumeéni
obsahu

zak zvladne pravopis slov s
pfedponami a pfedlozkami,
pozna slovni zaklad, pfedpony
a pfripony

Jazykova vychova

e nauka o slové — slovni
zaklad, pfedpony, pfipony

e vyrazy s predloZzkami

Medialni vychova

prace s textem —
vyhledavanivyrazl s
predlozkami

Osobnostni a socialni
vychova

tvofeni novych slov pomoci
pfedpon a pfipon —

rozSifovani

slovni zasoby

24k zna vyjmenovana slovaa
ovladat jejich pravopis

Jazykova vychova

e tvaroslovi — vyjmenovana
slovaa slova pfibuzna

Medialni vychova

prace s textem —
vyhledavani vyjmenovanych
slov




Oblast: Predmeét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Ro¢énik: 7
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ucivo poznamky

Zak umi sklofiovat podstatna
jménaa ur€i vzor podstatnych
jmen

Jazykova vychova

e tvaroslovi —
podstatna
jména

e pojmenovani
vlastnosti a
¢innosti

e padové otazky, vzory

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj vnimani a
pozornosti- osmismérky

zak umi poznat slovesa, umi je
Casovat, zna osobni zajmena

Jazykova vychova
e tvaroslovi — uréovani
slovnich druh(-
zajmena, slovesa

e tvaroslovi — ¢asovani

— VvV 0znamovacim
zpusobu

Medialni vychova

prace na PC,
vyhledavanisloves v
novinovych clancich a
Casopisech

zak se seznami se
zakladnimivétnymi ¢leny,
seznami se

s pravopisem pfi shodé
pfisudkus podmétem

Jazykova vychova

e skladba zakladni
vétné Cleny —
podmeéta pfisudek

e nacvik
spravnéhopsani
koncovek
pri€esti minulého

Medialni vychova
prace s textem —
vyhledavani podmétu
apfisudku

Osobnostni a socialni
rozvoj

rozvoj komunikace,

kooperace

Zak umi reprodukovat precteny
text, umi dovypravét pfibéh podle

Literarni vychova

e tvofivé dinnosti

Mezipfedmétové vztahy
vytvarna vychova — znami
ilustratofi knih pro déti




vlastni fantazie

s literarnim textem

e spojeni ¢teného
textus ilustraci

Zak se orientuje v textu literatury
pro déti a mladez, umi
charakterizovat jednani postav
pfibéhu, seznami se s
literarnimipojmy

Literarni vychova
e orientace v textu
vhodné literatury pro
déti a mladez

e charakteristika postav

Osobnostni a socialni
rozvoj

rozvijeni slovni zasoby,
rozliSovani dobrych a
Spatnych vilastnosti

zak umi vyjadfit dojmy z Cetby nebo
z navstévy divadelniho predstaveni

Literarni vychova

e navstéva
divadelniho
predstaveni

e debatao

prectenémtextu —
odpovédi na

otazky

Osobnostni a socialni
rozvoj

vhodné obleéeni a
chovaniv divadle




Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roc¢nik: 8
Prifezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmétove vztahy,

poznamky

Zak zvlada souvisly jazykovy
projev, rozlisi spisovny a
nespisovny jazyk, zvladne i kratky
pisemny projev

Komunikaéni a slohova
vychova

e zasady
kultivovanéhoprojevu
— rozhovor

e rozliseni

spisovnéhoa
nespis.jazyka

Osobnostni a socialni
vychova kultivovanost
projevu Medialni
vychova

poslech a reprodukce z radia
a televize

Zak umi vyplnit Zadost podle
predlohy, sestavi vlastni Zivotopis

Komunikaéni a slohova
vychova

e vyplnéni zadosti o
OP, Zivotopis

e pisemna komunikace

Medialni vychova

internet, PC

Mezipfedmétové vztahy
obcCanska vychova — osobni
dokumenty

Zak umi popsat déje jevy a
jednoduché pracovni
postupy,odpovida na dané
otazky

Komunikaéni a slohova
vychova

e popis krajiny, osoby
e popis pracovniho

postupu —
pisemnaforma

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj vnimani a pozorovani
Mezipfedmétové vztahy
pracovni vyucovani — rozvoj
slovni zasoby

zak Cte plynule s porozuménim

Komunikaéni a slohova
vychova

e Cetba
odbornychtextd

e orientace v knize

Enviromentalni vychova
Zivotni prostfedi a jeho
ochrana




Zak zna vyjmenovana slova a
zvladajejich pravopis, zna pravopis
bje — bé, vje — vé, mné —mé

Jazykova vychova

e vyjmenovana slova
aslova pfibuzna

e pravopis skupin slov
s bje — bé, vje — vé,

mné - mé

Medialni vychova

pocitaCové programy

24k sklofuje podstatna jména,
umiurcit vzor podstatnych jmen a
umipravopis koncovek 1. a 4.
padu

Jazykova vychova
e sklofiovani
podstatnych
jmen

e uréovani vzoru

e 1.a4. padvzord
pan,hrad, zena

Medialni vychova

prace s textem vyhledavani
podstatnych jmen, pocitacové
programy

zak se seznami s Cislovkami

Jazykova vychova

e Cislovky zakl. a fad.

Mezipfedmétové vztahy

orientace v &is. radé




Oblast: Pfedmét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace

Roénik: 8
Roé&nikové vystupy Ugivo Prarezova temata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak se seznami s pfidavnymi jmény

Jazykova vychova

e pfidavna jména —
druhy - informativné

Prufezova témata
Mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvlada pravopis pricesti
minulého pfi shodé pfisudku
s podmétem, seznami se

s nékolikanasob. podmétem

Jazykova vychova

e pravopis koncovek
pfi¢esti minulého

Vyuziti pfi popisu

24k rozezna zakladni literarni druhy
a zanry

Literarni vychova
e pojmy roman, drama
e muzikal, opereta

—poslech a
srovnani

Medialni vychova

prace s textem v novinach
aCasopisech

zak umi Ustné vyjadrit dojmy

z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

Literarni vychova

e navstéva
divadelniho
predstaveni

e socialné
komunikativni
dovednosti

e reprodukce textu

Mezipfedmétové vztahy
hudebni vychova-
nejznaméjsi muzikaly,
dramatizace

Zak se seznami s
nasimivyznamnymi
basniky

Literarni vychova

e poslecha
rozborpoezie

e zazitkové &teni
anaslouchani

Osobnostni a socialni
rozvoj

spolecenské
chovaniMedialni
vychova zhlédnuti
filmu




zak se orientuje v textu novin a
Casopist a umi reprodukovat
obsah

Literarni vychova

e prace s textem
novina ¢asopisu

e reprodukce textu

Medialni vychova

poslech poezie, recitace

Zak se pokusi hledat a najit
hlavnimyslenku literarniho textu

Literarni vychova
e vyznamni autofi
Ceské a
svétové
literatury

e literatura pro déti

Medialni vychova
seznameni se s nasimi
novinami a ¢asopisy,
rozliSeni bulvarniho a
seriozniho tisku

zak umi Cist se spravnou
intonaci,silou a zabarvenim
hlasu se zretelem k obsahu textu

Literarni vychova
e hlasité Cteni

e vystiZeni obsahu

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti

zasoby, spravné pochopeni
textu

Oblast: Predmét Obdobi 6 -9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Roénik 9.
Roénikové vystupy Ugivo Prifezova témata

mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

zak rozliSi spisovny a
nespisovny jazyk, pouziva
spisovny jazyk pfi svém
vyjadfovani, seznami se |
s odbornymi terminy

Komunikaéni a slohova
vychova

e vypravovani podle
obrazku

e vypravovani vlastnich
zazitkl

Obrazky zaméfené na pfirodu
ajeji ochranu

Osobnostni a socialni vychova
rozSifovani slovni zasoby,
problematika ochrany pfirody

poznavani,rozSifovani slovni




zak ovlada koncepci a
upravubéznych pisemnosti —
dopis, adresa, podaci listek

Komunikaéni a slohova
vychova

e psani dopist a adres

e vypliovani podacich
listk{

Mezipfedmétové vztahy

obCanska vychova - posta

Osobnostni a socialni vychova

socialni rozvoj komunikace

Z4k zna formy
spoleenskéhostyku, umi
pouzit spravny jazyk, ¢te
plynule a

S porozumeénim

Komunikacni a slohova
vychova

e chovani v restauraci

o kratké pfilezitostné
projevy — pfivitani,

zakondeni

Medialni vychova

pfipravit rozhlasovy pofad ke Dni
Zemé — vyzvat k ucasti

Mezipfedmétové vztahy
obCanska vychova —
spolecenskéchovani

zak umi popsat déje,
jevy,osoby a pracovni
postupy

Komunikaéni a slohova
vychova

e popis déje, zvifete,
osoby,
jednoduchého

pracovniho postupu

Medialni vychova

prace s textem, vyuziti
odbornéliteratury

zak zvlada znamé jevy
zvladne pravopis
vyjmenovanych slov

Jazykova vychova

e nauka o slové —
tvofeni slov, pravopis
bé — bje, vé — vje,
mé

—mné

e tvaroslovi -
vyjmenovana slova

Medialni vychova

prace s textem —
noviny,CasopisyPoznamka —
vyuziti osmismérekskryvacek a
doplhovacek

zak zna probrané slovni
druhy a zvladne ur€ovat
vSechny mluvnické kategorie

Jazykova vychova

e podstatnajména
aslovesa

e Cislovky

e zajmena - piehled

Mezipfedmétové vztahy

matematika

Medialni vychova

pocitaCové programy

zak se podrobné;ji
seznamis pfidavnymi
jmény, umi vhodné

Jazykova vychova

e pfidavnajména
—druhy, vzory

skloflovani

Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani,
rozSifovani slovni zasoby




pouzivat

Oblast: Predmét Obdobi: 6 — 9
Jazyk a jazykova Cesky jazyk Ro¢nik 9.
komunikace
Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ucivo poznamky

zak zvlada shodu
pfisudku s podmétem
i

s nékolikanasobnym, naudi
sepravopis pri¢esti minulého
vevétach s podmétem déti,
my, vSichni

Jazykova vychova

e skladba — shoda
prisudku s
podmétem

e nékolikanasobn
ypodmét

e podmét déti, my,
vSichni

Medialni vychova

vyuziti pocitacovych program

zak rozlisi vétu jednoduchou a
souvéti, zna nejuzivané;si
spojky

Jazykova vychova

e skladba —
zakladniskladebni
dvojice

e véta
jednoducha,
souvéeti

Medialni vychova

prace s textem — vyhledavani
vétjednoduchych a souvéti

zak si upevni spravné
navykytichého i hlasitého
Cteni

Literarni vychova

e spravna intonace,
zabarveni hlasu
podledéje

e reprodukc
e
prectenéh
0

Osobnostni a socialni rozvoj

rozvoj vnimani a komunikace




zak dokaze vyhledat
potfebnéinformace v oblasti
literatury

Literarni vychova

e praces
odbornou
literaturou —
orientace,

vyhledavani v textu

Medialni vychova

prace s odbornym textem,
zhlédnuti pofadu o literatufe

zak zna literarni druhy a
zanry,seznami se s nasimi i
zahraniénimi vyznamnymi
autory

Literarni vychova

e poezie
e proza

e divadelni hra

e literatura pro mladez

Osobnostni a socialni rozvoj
rozvoj schopnosti vnimani a
poznavani

Zak umi najit hlavni mySlenku
v literarnim textu a ustné
formulovat dojmy z Cetby

Literarni vychova

e prace s textem
—hlavni
myslenka

e charakteristika déje
ajednajicich postav

Medialni vychova

poslech literarniho textu

zak ziska kladny vztah

k literatufe, najde si Cas pro
navstévu divadla,v literature
hleda ponauceni i zabavu

Literarni vychova

e vybér vhodnych
literarnich textd

e navstéva
divadla
predstaveni

Osobnostni a socialni rozvoj
obohacovani slovni zasoby
spolecenské chovani




ANGLICKY JAZYK

1.STUPEN
1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
MLUVENI

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

PSANiI

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

2. STUPEN
POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI



CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENIi S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruh
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:

Roénik: 1.- 3.

Rocénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

seznameni s jazykem

seznameni s fikadly a pisniCkami

Multikulturni vychova

Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:

Roénik: 4.- 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
mezipfedmétové

vztahy, poznamky

zak se umi predstavit, zepta se

spoluzaka na jméno, fekne, kde bydli

e pfedstaveni,
hryv kruhu

Multikulturni vychova

Spole¢né hry, dramatizace

zak ovlada zakladni slovni zasobu dle

tematickych okruhu

zvifata, ¢asti domu, druhy
pocasi, €innosti, Casti téla,
obleceni, rodina, dny

Vv tydnu, mésice

Prvky dramatické vychovy

Zak umi popsat osobu, zvife

e pfidavna jména

Propojeni s vytvarnou
a hudebni vychovou

e hry s barvami

Hry spojené s
pohybem,




Zak umi nazvy zakladnich barev

e kresebny diktat

multisenzoricky .pFistup

24k ovlada zakladni pfedlozky mista

e kresebny diktat

zak porozumi mluvenému slovu,rozlisi
jednotliva slova

e poslech s porozuménim

e spojeni s obrazky,a s
nazorem

Zak se nauci nazvy zakladnich Cislic
do 12

e pocditani pfedméta
e hry s kostkou
e pohyboveé hry s Cisly

-skakani panaka

Multisenzoricky .pfistup
Propojeni s
matematikou

24k se nauci jednoduché fraze, kratké
véty

e How are you?
e What is your name?

e Odpovédi na otazky

e |am....Myname
is....

Vyuziti pisni, Fikanek,
videi

Oblast:

Jazyk a jazykovaKomunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi: 6 -9

Roénik: 6.

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak umi reagovat na pozdrav asam
se predstavit

Recdové dovednosti

e slovni zasoba — pozdravy
e pfedstavovani ve dvojicich

e (my name, your, his, her...)

Osobnostni a socialni
komunikace — vzajemné
poznavani




zak zvladne pojmenovat pfedméty
ve tfidé a véci, kteréma na lavici

Redéové dovednosti

slovni zasoba —
predmétyve tfidé

spravna fonetika

poznavani
predmétuhmatem

(What's this. This is ...)

Pocéitacove programy

Zak si osvoji nazvy béznych
hraCek a domacich zvifat a
porozumét mluvenym pokynuim
ucitele

Redéové dovednosti

slovni zasoba —
hracky,zvirata

spravna fonetika

spojovani
mluvenéhoobsahu s
obrazky

rozliSovani podle
hlasu(There are,
There is...)

Dramatizace

24k umi pojmenovat Clenyrodiny
a pfedstavit je

Redové dovednosti

slovni zasoba — rodina

spravna fonetika

(I'have got...)

Osobnostni a socialni
vychova

24k umi pocitat do 12 a urCovatcelé
hodiny

Redéové dovednosti

slovni zasoba — Gisla do 12
spravna fonetika

vyjadreni ¢asu na hodinach

Hry s ¢isly v kruhu

zak umi pouzivat mnozné Cislo
podstatnych jmen

Redéové dovednosti
slovni zasoba —
podstatnajména
(opakovani)

spravna fonetika
vyslovnost mn.¢.

(How many ...)

Socialni rozvoj komunikace




Oblast; Obdobi: 6 -9

Jazyk a jazykova Predmét:

komunikace SRR
Anglicky jazyk Rocnik: 6
Otekavané vystupy Ugivo Prarezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky
Red&ové dovednosti
zak je schopen pojmenovat &asti téla e slovni zasoba — t&lo Osobnostni a socialni

vychova

e spravna fonetika
e pohybova pisnicka

e (lam...)

Recéové dovednosti

e slovni zasoba —
potraviny, ovoce,

zak umi nékolik nazv(i a druht jidelna zelenina

snidani, umi pouzivat vazbu mam rad, e (Do you like?)

nemam rad
Red&ové dovednosti
24k umi pojmenovat zakladni barvy a e slovni zasoba —
obleceni barvy,obleceni
o . Medialni vychova
e spravna fonetika
e | amwearing ..., What
colour ...)
Z&k porozumi mluvenému slovu,rozlisi Poslech s porozuménim

jednotliva slova
e poslech jednotlivych slov

S porozumeénim

e spojenis




obrazky,snazorem

zak pozna napsané slovo z probrané
slovni zasoby,zna jeho vyznam

Cteni s porozuménim

e 74k pozna
jednotlivanapsana
slov,,vi, co
znamenaji

Oblast:

Jazyk a jazykovakomunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi: 6 -9

Roénik: 7

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak si zopakuje slovni zasobu

z oralniho kurzu, umi pozadat onéco,
podat néco, omluvit se, predstavit se

Paoslech s porozuménim

e slovni zasoba — opakovani

6. roc.

e procvi¢ovani formou her,
kvarteta, pexesa,
pisnicky

Osobnostni a socialni vychova

— rozvoj komunikace

zak se nauci abecedu, rozliSuje
grafickou a mluvenou podobu slova,
vyhledava slova podle abecedy ve
slovniku

Poslech s porozuménim
e abeceda
e opakovani a

rozSifovanislovni
zasoby ze 6. roc.

Prace se slovnikem




Poslech s porozuménim

zak zyla’dne bezng po’zd.ra\v/y, o e slovni zasoba — pozdravy

seznami se s anglickymi kiestnimi arozlougeni, kiestni jména
jmény
e spravna fonetika

Multikulturni vychova a
e psani jednoduchych slov sociélni rozvoj

L komunikace
e (teni slov

e hrazaméfené na
kooperacia spolecenska
pravidla

Poslech s porozuménim

e opakovani a rozSifeni
slovni zasoby —

rodina
zak se umi predstavit Cleny

rodiny a kamarady e spojovani mluveného Osobnostni a socialni vychova
slovas obrazky

» . y . - rozvoj schopnosti poznavani
e zajmena privlastiovaci

e (his, her, my, your ...)

e (Whois this?)

Cteni s porozuménim

Medialni vychova —

24k umi pouzivat neurcity ¢len e opakovani a rozSifovani f . ,
praces asopisy

podstatnych jmen slovni zasoby —
predmétydenni potieby

Oblast:

. . Predmét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykova
komunikace Anglicky jazyk Roénik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky




zak umi ¢asovat slovesoto
be

Redové dovednosti

e slovni zasoba —
osobnizajmena

e spravna fonetika

e (gasovani slovesa to be

Casopisem

Zak pochopi smysl a vyznam
jednotlivych svatka

Redové dovednosti

e Vanoce,Velikonoce

Multikulturni vychova

mezipf. vztahy HV

24k pozna napsané slovo z probrané
slov

Ini zasoby, zna jeho vyznam

Cteni s porozuménim

e Zak pozna
jednotlivanapsana

Jazyk a jazykovakomunikace

slova,vi, ,co
znamenaji

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Anglicky jazyk Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Z2ak porozumi jednoduché
otazce a odpovédi na ni

Poslech s porozuménim
e slovni zasoba —
opakovaniz nizSich
roCnikd
e zjiStovaci otazky

e Zzapor

e (Yes, No question ...)

Rozhovor

zak si zopakuje barvy a umi
pouzivat barvu jako soucast
pfisudku

Paoslech s porozuménim
e opakovani a rozSifeni

slovni zasoby —

barvy,

e spravna fonetika

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj vnimani a
poznavani

Medialni vychova — prace s




e pfidavnajména

(It’s blue. It is e blue book.)

Zak umi odpovidat na otazku
zacinajici ,where* a zvladne
predlozkové vazby

Paoslech s porozuménim

slovni zasoba —
dnyv tydnu, mésice

spravna fonetika

neurcity a urcity ¢len
predlozky on, in, under
pfislovce mista (at home)

here x there

Z4ak zna nazvy nékterych
evropskych zemi a USA

Poslech s porozuménim

slovni zasoba — staty,
narodnosti, prace s
mapou

spravna fonetika

Multikulturni vychova,
zakladni znalosti o Evropé a
USA

mezipf. vztahy Z

Z2ak umi pouzivat sloveso to be
kladné a zaporné vété

Recové dovednosti

opakovani a procvi¢ovani
slovni zasoby

¢asovani slovesa to be

(kladny tvar, zaporny tvar)

kladna a zaporna odpovéd

Pocitaové programy

Z2ak pochopi smysl a vyznam
jednotlivych svatkl, seznami ses
rozdily oslav u nas a v Anglii

Recéové dovednosti

Haloween

Vanoce

Velikonoce

Multikulturni vychova,
mezipr. \Vztahy Hv

Z2ak pozna napsané slovo z
probrané slovni zasoby, zna
jeho vyznam

Cteni s porozuménim

zak pozna
jednotlivanapsana
slova




Oblast:

Jazyk a jazykovakomunikace

Predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi: 6 -9

Roénik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak umi pouZzivat sloveso seien
ve 3. osobé, pfivlastiovaci
zajmena, Cislovky 1-20,
mnozné Cislo podstatnych jmen

Redové dovednosti

e procviCovani a rozsifovani

slovni zasoby — podstatna
jména, ¢innosti

e pfivlasthiovaci zajmena

e pocitani do 20

Osobnostni a socialni rozvoj
komunikace, pocitacové
programy

zak umi ¢asovat a
pouzivatsloveso to have

Cteni s porozuménim

e slovni zasoba — opakovani

a rozS8ifovani slovni zasoby

— zbozi

e prace se slovnikem

e gasovani slovesa to have

Osobnostni a
socialni vychova

zak umi pocitat do 100

Poslech s porozuménim

e slovni zasoba —

procviCovani a rozSifovani
Ciselné fady do 100

e a, an/some, any

e pisni¢ky na pocitani

Osobnostni a socialni
vychova, mezipfed. vztahy Hv

Zak umi pojmenovat a popsat
zvirata, ktera se chovaji
doma,pouZivat pfivlastiiovaci
pad

Paoslech s porozuménim

e opakovani a roz§ifeni

slovni zasoby — zvifata,
Casti téla

e pfivlastiiovaci pad

Osobnostni a socialni
vychova, pocitacové
programy




Zak umi pouZzivat rozkaz Let’s,
popsat nékteré hracky,
pochopiobsah a smysl
jednoduché konverzace

Poslech s porozuménim
opakovani a rozsifeni
slovni zasoby — hracky,
druhy sportQ

rozhovory

prevadéni kladnych vét do
zaporu

Pocitacové programy

zak pochopi smysl a vyznam
jednotlivych svatku, pozna
napsana slova

Cteni s porozuménim

Vanoce,Velikonoce

Multikulturni vychova,
mezipred. vztahy Hv




NEMECKY JAZYK

POSLECH S POROZUMENIM
DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a véku)
- rozumi jednoduchym pokynim ugitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

CTENi S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Oblast:

Jazyk a jazykovaKomunikace Predmet: Obdobi: 6 -9

Némecky jazyk Roénik: 6

Prirezova témata,

Roc¢nikové vystupy Ucivo - e
mezipfedmétove vztahy,
poznamky

Recove dovednosti Osobnostni a socialni
. . o komunikace —
zak umi reagovat na pozdrav a e slovni zasoba —pozdravy | yzgjemné poznavani

sam se predstavit
e predstavovani ve dvoijicich




zak zvladne pojmenovat pfedméty
ve tridé a véci, kteréma na lavici

Redéové dovednosti

slovni zasoba —
predméty ve tfidé

spravna fonetika

poznavani
predmétu

Pocéitacove programy

zak si osvoji nazvy béznych
hra¢ek a domacich zvirat a
porozumét mluvenym pokynim
ucitele

Recéové dovednosti

slovni zasoba —
hracky,zvifata

spravna fonetika

spojovani
mluvenéhoobsahu s
obrazky

rozliSovani podle
hlasu

vazba es gibt

Dramatizace

Zak umi pojmenovat Cleny
rodiny a pfedstavit je

Recové dovednosti

slovni zasoba — rodina

spravna fonetika

Osobnostni a
socialnivychova

Zak umi pocitat do 12 a urCovatcelé
hodiny

Recové dovednosti

slovni zasoba — disla do 12
spravna fonetika

vyjadfeni ¢asu na hodinach

Hry s ¢isly v kruhu

Z2ak umi pouzivat mnozné €islo
podstatnych jmen

Recéové dovednosti
slovni zasoba —
podstatna jména
(opakovani)

spravna fonetika

vyslovnost mn.¢.

Socialni rozvoj komunikace




Oblast:

Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét:

Némecky jazyk

Obdobi: 6 -9

Roénik: 6

Ocekavané vystupy

Udivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

74k je schopen pojmenovat ¢asti téla

Redové dovednosti

e slovni zasoba — télo

e spravna fonetika

Osobnostni a
socialnivychova

Z2ak umi nékolik nazvu a druhu jidelna
snidani, umi pouzivat vazbu mam rad,
nemam rad

Recéové dovednosti

e slovni zasoba —
potraviny, ovoce,
zelenina

Zak umi pojmenovat zakladni barvya
obleceni

Recéové dovednosti

e slovni zasoba —
barvy,obleceni

Medialni vychova

24k porozumi mluvenému slovu,
rozliSi jednotliva slova

Poslech s porozuménim

e poslech jednotlivych slov

S porozumeénim

e spojeni s obrazky,
S nazorem

zak pozna napsané slovo z probrané
slovni zasoby, zna jeho vyznam

Cteni s porozuménim

e 73k pozna
jednotlivanapsana
slova, vi, co
znamenaji




Oblast:

Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét:

Némecky jazyk

Obdobi: 6 -9

Roénik: 7

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

zak si zopakuje slovni zasobu

z oralniho kurzu, umi pozadat
onéco, podat néco, omluvit se,
predstavit se

Poslech s porozuménim

e slovni zasoba — opakovani

6. roc.

Osobnostni a socialni vychova

— rozvoj komunikace

zak se nauci abecedu,
rozliSujegrafickou a mluvenou
podobu slova, vyhledava
slova podle abecedy ve
slovniku

Poslech s porozuménim
e abeceda
e opakovania

rozSifovanislovni
zasoby ze 6. ro€.

Prace se slovnikem

zak zvladne bézné pozdravy

Poslech s porozuménim

e slovni zasoba — pozdravy
arozlouceni, kifestni jména

e spravna fonetika

e psani jednoduchych slov
e (Cteni slov

e hrazaméfené na
kooperacia spolecenska
pravidla

Multikulturni vychova a
socialni rozvoj
komunikace




zak se umi predstavit
¢lenyrodiny a kamarady

Poslech s porozuménim

opakovani a rozsifeni
slovni zasoby —
rodina

spojovani mluveného
slovas obrazky

zajmena pfivlastiiovaci

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani

zak umi pouzivat neurcity ¢len
podstatnych jmen

Cteni s porozuménim

opakovani a rozSifovani
slovni zasoby —
pfedmétydenni potfeby

Medialni vychova —
praces €asopisy

Oblast:

Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét:

Némecky jazyk

Obdobi: 6 -9

Roénik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak umi Gasovat
slovesoto seien

Recéové dovednosti

e slovni zasoba —
osobnizdjmena

e spravna fonetika

e (gasovani slovesa seien

Medialni vychova — prace s
Casopisem

zak pochopi smysl a
vyznamjednotlivych svatkl

Recéové dovednosti

e Vanoce,Velikonoce

Multikulturni vychova

mezipf. vztahy HV

Z2ak pozna napsané slovo z

probranéslovni zasoby, zna jeho

vyznam

Cteni s porozuménim

e 73ak pozna
jednotlivanapsana
slova,vi,co

znamenaji




Oblast:

, . Predmét: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykova
komunikace N&mecky jazyk Rocnik: 8
Ocekavané vystupy Ugivo Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky
Poslech s porozuménim
e slovni zasoba —
opakovaniz nizSich
zak porozumi rocnikd
jednoduchéotazce a e Zjistovaci otazky Rozhovor
odpovédi na ni
e Zzapor
Paoslech s porozuménim
zak si zopakuje barvy e opakovani a roz§ifeni Osobnostni a socialni
slovni zasoby — vychova — rozvoj vnimani a
barvy, poznavani

e spravna fonetika

e pfidavnajména

Poslech s porozuménim

e slovni zasoba —
dnyv tydnu, mésice
zak umi odpovidat na
otazkuzacinajici tazacimi e spravna fonetika
vyrazy,
e neurcity a urcity ¢len
zvladne predlozkové vazby
e predlozky

e mista




zak zna nazvy
nékterychevropskych
zemi a USA

Poslech s porozuménim

e slovni zasoba — staty,

narodnosti, prace s
mapou

e spravna fonetika

Multikulturni vychova,
zakladni znalosti o Evropé

mezipf. vztahy Z

zak umi pouzivat sloveso
seienv kladné a zaporné vété

Recéové dovednosti

e opakovani a procvi¢ovani

slovni zasoby

e Cgasovani slovesa seien

(kladny tvar, zaporny tvar)

Pocéitacové programy

zak pochopi smysl a vyznam
jednotlivych svatku, oslavy

Redéové dovednosti

Vanoce

e Velikonoce

Multikulturni vychova,
mezipr. \Vztahy Hv

Z2ak pozna napsané slovo z
probrané slovni zasoby,

Cteni s porozuménim

znajeho vyznam liék po_zn,é .
jednotlivanapsana
slova
Oblast: Obdobi: 6 -9
Jazyk a jazykovakomunikace Predmet:
Némecky jazyk Ro&nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

PrOrezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak umi pouzivat sloveso
seien, pfivlastiiovaci zajmena,
Cislovky 1-20, mnozné Cislo
podstatnych jmen

Red&ové dovednosti

e procviCovani a rozSifovani
slovni zasoby — podstatna
jména, €innosti

e pfivlastiiovaci zajmena

Osobnostni a socialni rozvoj
komunikace, pocitacové
programy




pocitani do 20

zak umi ¢asovat a
pouzivatsloveso haben

Cteni s porozuménim
slovni zasoba — opakovani
a roz8ifovani slovni
zasoby

— zbozi

prace se slovnikem

¢asovani slovesa haben

Osobnostni a socialni
vychova

zak umi pocitat do 100

Poslech s porozuménim

slovni zasoba —
procvi¢ovani a rozSifovani
Ciselné fady do 100

Osobnostni a socialni
vychova, mezipred. vztahy Hv

Zak umi pojmenovat a popsat
zvirata, ktera se chovaji
doma,pouzivat pfivlastiiovaci
pad

Poslech s porozuménim
opakovani a rozsifeni
slovni zasoby —
zvirata,Casti téla

privlastiiovaci pad

Osobnostni a socialni
vychova, pocitacové
programy

Zak umi popsat pfedméty,
pochopiobsah a smysl
jednoduché konverzace

Poslech s porozuménim

opakovani a rozSifeni
slovni zasoby

rozhovory

prevadéni kladnych vét
dozaporu

Pocitacové programy

zak pochopi smysl a
vyznamjednotlivych svatkd,
pozna napsana slova

Cteni s porozuménim

Vanoce,Velikonoce

Multikulturni vychova,
mezipfed. vztahy Hv




MATEMATIKA

1. STUPEN

CiSLO A POCETNi OPERACE

1. obdobi

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvafi soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p &te, pide a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p sc€ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p FeSi jednoduché slovni ulohy na s€itani a od¢itani v oboru do 20,
umi rozklad Cisel v oboru do 20

2. obdobi

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapi8e a fedi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

e pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

1. obdobi

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomucek

M-3-2-03p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti €isel v oboru do 20

e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahote, dole, vpfedu,

vzadu
e uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi



2. obdobi

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

e urCi Cas s pfesnosti na Ctvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich

e provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu
¢ uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

1. obdobi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznaduji
M-3-3-02p pouziva pravitko

2. obdobi

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovhobézky a kolmice

M-5-3-05p ur€i osu soumeérnosti prekladanim papiru

e pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
2. obdobi

M-5-4-01p FeSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech



2. STUPEN

CiSLO A PROMENNA
M-9-1-01p pisemné sCita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi €isly, pouziva vyjadreni vztahu celek—&ast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

M-9-1-01p C&te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni po€etni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje &isla

M-9-1-02p piSe, &te, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p FeSi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni Ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznaduje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti



M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci deélku lomené ¢ary, graficky sCita a odE&ita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné feSi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rizna feSeni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostifedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Oblast: Predmét Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika Roénik: 1

Prirezova témata,

Roc¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Cisla a pocetni operace

Y , e , Rozvoj schopnosti poznavani
Zak umi rozlisit zakladni barvy, e zakladni tvary

pozna tvary a obrazce C e
e rozliSovani tvaru a Zrakove vnimani

obrazcU




Zak zvlada cvigeni na rozvoj zrakové a
sluchové paméti, zrakovédiferenciace

Cisla a podetni operace
e diferenciaéni cviceni
e rozvoj zrakového a

sluchového
vnimani

Mezipfedmétové vztahy

e CJ - predslabikarové
obdobi

Zak zvlada manipulaci s predméty,
pfifazovani, parovani,seskupovani

Cisla a podetni operace

e predCiselné predstavy

e vytvareni skupin dle
raznych hledisek

Cinnostni uceni

Zak si vytvori konkrétni pfedstavu o
Cisle, postupné pozna Cisla 1-5

Cisla a pocéetni operace
e pfedstava o Cisle

e poditani poctu
pfedmétil-5

Mezipfedmétové vztahy
e prvouka
pocitaCoveé programy

e ,Chytré dit&"

Zak je schopen vytvaret soubory v
daném poctu

Cisla a pocetni operace

e vytvareni skupin o
daném poctu

e porovnavani mnozstvi

Z4k si rozvine grafomotorické schopnosti,
postupné umi napsat Cislice 1-5

Cisla a po&etni operace
e grafomotoricka cviCeni

e psani Cislic 1-5

Mezipfedmétové vztahy

.

e CJ

Z4ak je schopen sefadit &isla 1-5 od
nejmensiho k nejvétsimu a naopak

Cisla a po&etni operace

S

o (Cislo pfed a za

Cinnostni uéeni

Oblast: Pfedmét: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika Roc¢nik: 1
Prirfezova témata,

Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmétové

vztahy,poznamky




Zak se naudi symboly +, - a =

Cisla a po&etni operace

e symboly plus, minus
arovna se

e zapis souctu a rozdilu

Zak pochopi princip séitani a
odcitani

Cisla a po&etni operace

e scitani a odCitani za
pomoci manipulace i
bezni v oboru do 5

Praktické ukoly

Z&k je schopen zapsat samostatné
pfiklad dle obrazkovée predlohy

Cisla a po&etni operace

e zapis prikladd

Manipulace s pocitadlem

Zak pochopi rozklady &isel 1-5 a
docitani

Cisla a po&etni operace
e rozklad &isel 1-5

e docitani

Cinnostni uceni

e r0znareSenihry s
platidly

Z&k zvladne orientaci v prostoru aumi
pouzivat vyrazy pfed, za, nahore, dole

Zavislosti, vztahy a prace
sdaty

e orientace v prostoru

e pouzivani vyrazl
pfed,za, nahofe, dole

Dramatické hry

Z4k pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary

Geometrie v roviné a v
prostoru

e rozliSovani
geometrickych tvaru

Didakticke hry

Z4ak je schopen svych poznatklvyuZit v
praktickém Zzivoté

Aplikacni ulohy

e hra na obchod

e pocitani minci

Dramatické hry

Oblast;

Matematika a jeji aplikace

Predmét:

Matematika

Obdobi

Roénik: 2




Roc¢nikoveé vystupy

Udgivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak pozna &isla 1-12, seznami ses
poznavanim hodin

Cisla a po&etni operace

e porovnavani Cisel 1-12

e pfifazovani prvkd 1-12

Rozvoj poznavacich
schopnosti

e pamét, zrakové vnimani

Z4&k je schopen orientovat se v
Ciselné fadé 1-10

Cisla a po&etni operace

e (iselna fada vzestupna
isestupna

e (isla pfed a za

Cinnostni uceni

Zak je schopen vytvaret soubory prvki
podle danych kritérii, napsat vSechna
Cisla 1-12

Cisla a po&etni operace

e psani Cisel 1-12

e psani Cisel podle diktatu

Rozvoj grafomotoriky

Zak zvlada séitani a odéitaniv
oboru do 10 (i za pomaoci
manipulace)

Cisla a po&etni operace

e scitani a odditani v
oborudo 10

e zapis prikladd

Pocéitacové programy

Z&k pochopi matematické symboly
>, <,’=, umi je zapsat

Cisla a poéetni operace

e vztahy vétsi, mensi,
rovna se

e symboly >,<,=

Osobnostni a socialni
vychova

e vychova k mysleni

Zak zvlada rozklad éisel 1-10 a
dogitani v oboru do 10

Cisla a poéetni operace
e rozklad Cisel 1-10

e docitani v oboru do 10

Praktické ukoly

Zak je schopen doplfiovat
jednoduché tabulky na séitani a
odcitani

Cisla a po&etni operace

e tabulky scitani a odCitani

Rozvoj logického mysleni




Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika Ro¢nik: 2

Prufezova témata,
Roc¢nikové vystupy Ugivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

Z&k umi fesit jednoduché slovni
ulohy z praktického Zivota

Aplikacni dlohy

e feSeni slovni ulohy,vyuziti
zkuSenosti

Praktické a situacni ukoly

Zak je schopen manipulovat s
mincemi, umi vyuzit znalostiv
praktickém Zivoté

Aplikacni tkoly

e prace s mincemi

Cinnostni uéeni

Zak zvlada pravidla didaktickych
her zaméfenych na rozvoj mat.
schopnosti

Aplikacni dlohy

e dodrZovani pravidel
didaktickych her

Vychova demokratického
obCana

¢ dodrzovani pravidel

Zak rozlisi geometrické tvary

Geometrie v roviné a
prostoru

e geometrické tvary v roviné
a prostoru

Diferenciacéni cviceni

Zak umi zachazet s pravitkem,
rozlisi pfimou a kfivou ¢aru

Geometrie v roviné a
prostoru

e prace s pravitkem

e pfima a kfiva Céara

Obtahovani

Zak zvlada orientaci v prostoru,
pouziva vyrazy pod, nad, pred, za,
nahofe, dole, prvni a posledni

Zavislosti, vztahy a prace v
prostoru

e orientace v prostoru

e vyuzivani vyrazu nad,
pfed, za, nahofe, dole,
prvni a posledni

Dramatické a situacni hry




Oblast: Predmét: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika Roénik: 3
Prirezova témata,

Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmeétove

vztahy,poznamky

Zak se naudi &isla v oboru do 20pozna
je, napiSe a ¢te

Cisla a po&etni operace

e (ist, psat a pouzivat
Cislice v oboru do
20

Osobnostni a socialni
vychova

e vychova k mySleni

e rozvoj poznavacich
schopnosti

Z&k se orientuje v &iselné ose do 20

Cisla a po&etni operace

e orientace v Ciselné
fadé vzestupné,
sestupné

Cinnostni uceni

Zak umi doplnit chybéjici &isla preda za
na Ciselné ose

Cisla a poéetni operace

e doplnéni Ciselné fady
o chybéjici Cisla

Zak zvlada porovnavani mnozstviprvki
a velikost Cisel

Cisla a poéetni operace
e porovnavani Cisel

e prohlubovani
znalostiv
porovnavani Cisel v
oboru do 20

Praktické ukoly

Zak se naudi séitat a odé&itat do 20 bez
pfechodu desitky a s pfechodem

Cisla a poéetni operace

e scitat a odditat v oborudo
20 bez pfechodu desitky,

s pfechodem desitky

Pocitacove programy

Zak zvlada feseni slovnich lohtypu
o vice, o méné

Cisla a po&etni operace

e Slovni ulohy typu o
vice,0 méné

Zak se nauéi rozkladat gisla do 20 a
fesi pfiklady na dopocitavani

Cisla a poéetni operace

e rozklad ¢isel v oboru
do20

Praktické ukoly




dopoditavani

Zak vyuziva pfi feSeni zkusenost z
praxe

Aplikacni dlohy

e feSeni slovni ulohy z

praktického zivota

Situacni hry

e nakupy — platidla




Oblast: Pfredmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika Ro&nik: 3

Prirezova témata,
Roc&nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

Zak umi samostatné pracovat s
ucebnici, zapise a feSi jednoduché
slovni ulohy v oboru do 20

Aplikacni dlohy

e samostatna praces
ucebnici

e slovni ulohy — zapis a
feSeni

Z4ak se nauci nasobilku 2
anasobkovou fadu

Aplikacni ulohy
e nasobilka 2

e fada nasobku

Osobnostni a socialni vychova

e pamét, zrakové vnimani

Z4ak zvlada numeraci do 100

Aplikacni dlohy

e numerace do 100

Manipulace s pocitadlem

Zak zvlada doplfiovani tabulek a
schémat v posloupnosti €isel do
20

Zavislosti, vztahy a prace
sdaty

o tabulka scéitani

e dopliovacky

Zak se umi orientovat v prostoru,
uziva vyrazy vlevo, vpravo, vpredu,
vzadu

Zavislosti, vztahy a prace
sdaty

e orientace v prostoru

e pojmy vpravo, vievo,
vpfedu, vzadu

Dramatické a situacni hry

Zak pouziva pravitko,
rozezna pfimku a usecku,
narysuje je a oznaci

Geometrie v roviné a v
prostoru

e rysovani pfimky a usecky

e oznaceni pfimky
a usecky

Osobnostni a sociéalni vychova

e sebekontrola




Geometrie v roviné a

> . : . rostoru
Zak pozna a pojmenuje P

geometrickétvary a umi je graficky

znazornit e geometricke tvary

e grafické znazornéni




Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika Roénik: 4

Prirfezova témata,
Roc¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétoveé vztahy,

poznamky

Zak si zopakuje séitani a od&itani
v oboru do 20, zrychli a
zautomatizuje pocetni vykony

Cisla a po&etni operace
e sditani a od¢itani do 20

e zvySeni poCetnichvykonu

Upevriovani znalosti a navykut

Zak se umi orientovat na &iselné
ose v oboru do 100, seradi Cisla
odnejmensiho k nejvétSimu a
naopak

Cisla a pocéetni operace
e (Ciselna osa

o AhEmtpesestupna

Rozvoj zrakového vnimani,
manipulace s &islicemi

Z4k dokaze porovnat velikost
Cisel, umi doplnit chybégjici Cisla

Cisla a po&etni operace

e porovnavani velikosti
Cisel a doplnéni Cisel

Didaktické hry

Z4k zvlada séitani a odéitani bez
prfechodu a s pfechodem 10

Cisla a pocetni operace

e scitani a odéitani s
pfechodem i bez
prechodu do100

Praktické ¢innosti

e nakupy

Zak umi séitat a odé&itat dvojciferna
Cisla, zpaméti i pisemné

Cisla a po&etni operace

e scitani a odcitani
dvojcifernych Cisel

Sebekontrola s kalkulackou

Zak se naudi vyuzivat vztah o n
vice, o n méné, dokaze
odhadnoutvysledek

Cisla a poéetni operace

e feSeni Uloh s vyuZitim
vztahu méné — vice

e odhad vysledku

Viyuziti zkuSenosti,
sebekontrola,
sebehodnoceni

Zak je schopen zapsat a Fesit
jednoduché slovni ulohy, pfi
feSeni vyuziva platidel

Cisla a poéetni operace

e feSeni slovnich uloh
a vyuziti platidel

Praktické ¢innosti s vyuZzitim
bankovek




Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika Roénik: 4

Prirezova témata,
Roc&nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

Zak zvlada nasobkové fady do 100

Cisla a podetni operace

e nasobkové fady
e nasobeni Gisel

e déleni dle schopnosti déti

Z3ak umi uZivat tabulku nasobeni a
umi manipulovat s pfedméty

Cisla a po&etni operace

e tabulka nasobeni

e Manipulace s konkrétnimi
predméty

Cinnostni uéeni

Zak umi urdit as s presnosti na
étvrt hodiny, pfevadi jednotky ¢asu

Zavislosti, vztahy a prace
sdaty

e urdovani ¢asu

e pfevadéni jednotek ¢asu

Praktické Cinnosti

Zak umi pouzit jednotky délky,
objemu, hmotnosti a obsahu

Zavislosti, vztahy a prace s
daty

e jednotky délky, objemu,
hmotnosti, obsahu

Odhad hmotnosti, délky dle
zkuSenosti

Zak umi aplikovat znalosti z
matematiky pfi manipulaci s
predméty v praktickém Zivoté,
uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

Zavislosti, vztahy a prace
sdaty

e aplikace znalosti z
matematiky v praxi

Spojeni Skoly se Zivotem

Zak umi narysovat Usecku, zméFi
jeji délku a dokaze ji odhadnout,
pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

Geometrie v roviné a
prostoru

e rysovani usecky

e odhad délky

Praktické vyuziti




e porovnavani délky
usecek

Geometrie v roviné aprostoru
Zak zvladne poznat a narysovat
primku, rozliSi pfimky rovnobézné a | ¢ rysovani pfimky
rliznobézné, dokaze je najit na
konkrétnim pfedmétu e rysovani rovnobézek,
raznobézek, pfimek




Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika Roénik: 4

Prifezova témata,
Roc¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

Zak pozna a dokaze popsat rovinné
utvary — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

Geometrie v roviné aprostoru

e popis rovinnych utvaru

Poznavani rovinnych utvard
ve svém okoli

Zak se seznami s télesy (kvadr,
krychle, valec, koule) a pozna je v
praktickém Zivoté

Geometrie v roviné aprostoru

e seznameni s télesy,
hravou ¢innosti poznavat
jejich tvary a pojmenovat
je

Zapojeni smyslového vnimani

Zak umi fesit praktické slovni ulohy
které nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Aplikacni dlohy

e praktické slovni ulohy

Situacni a problémové hry

Zak umi fesit dopliiovadky, zvlada
pravidla didaktickych her

Aplikacni dlohy

o feSeni doplhovacek

e didaktické hry

Rozvoj zrakového vnimani




Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika Roc¢nik: 5

Prirezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmétove vztahy,

poznamky

Z4ak si prohloubi ugivo ze 4.
ro¢niku, umi urcit suda a licha
Cisla

Cislo a podetni operace

e prohloubeni uciva

e suda x licha gisla

Praktické ¢innosti s ¢iselnou
osou

Z&k se naudi &ist a psat
¢islav oboru do 100

Cisla a pocéetni operace

e (teni a psani Cisel

Mezipfedmétové vztahy

e CJ-—psani

Zak se orientuje na &iselné ose v
oboru do 1000, umi radit ¢isla od
nejvétsiho k nejmensimu a
naopak

Cisla a pocéetni operace
e (Ciselna osa

o HEhEEipEEestupna

Manipulace s papirovymi
Cislicemi

Zak zvlada séitani a odéitani v
oboru do 100 ustné i pisemné

Cisla a po&etni operace

e sditani a odditani do100 —
ustné i pisemné

Hra na obchod

Z4k je schopen zaokrouhlovat
Cisla na stovky s vyuZzitim ve
slovnich ulohach

Cisla a pocéetni operace
e zaokrouhlovani Cisel

e vyuZiti ve slovnich
ulohach

Viyuziti didaktickych her

Zak pochopi Ukoly typu o n vice,
on méné, n X vice, n X méné

Cisla a po&etni operace

e feSeni uloh s
problematikou o n vice,o
n méné, n x vice, n X
méné

Z4k se naudi nasobit a délit v
oborudo 100, vyfesi slovni ulohy
na nasobeni a déleni

Cisla a po&etni operace

e nasobeni a déleni v
oborudo 100

e feSeni slovnich uloh

VyuZziti kalkulatoru




Zak umi pouzivat jednotky
délky, hmotnosti, objemu a
Casu, umi prevadét jednotky v
béZnych situacich

Zavislosti, vztahy a prace s
daty

e jednotky délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu

e prevadéni jednotek

Praktické ulohy

Z&k umi vyhledat a roztfidit
jednoducha data dle navodu

Zavislosti, vztahy a praces
daty

e vyhledavani
jednoduchych dat

Prace s kalendarem, encyklopedii




Oblast: Pfedmét: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika Rocnik: 5
Prifezova témata,

Roénikové vystupy Ugivo mezipfedmétove

vztahy, poznamky

Zak dokaze uréit ¢as, zna
jednotky €asu s pfesnosti na V4
hodiny

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e uréovani ¢asu

e jednotky Casu

Prakticka manipulace
s hodinami

Zak zvladne uplatnit matematické
znalostipfi manipulaci s penézi,
rozezna mince a bankovky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e manipulace s penézi

e rozpoznani mince xbankovky

Hra na obchod, na posté

Zak umi rozliéit pfimku a Usecku,
dokaze je narysovat a sestroji
kolmice a rovnobézky

Geometrie v roviné a v prostoru
e rozliSit pfimku a usecku

e rysovani pfimek, usecek

e sestrojit kolmice

e sestrojit rovnobézky

Rozvoj zrakového
vnimani a jemné
motoriky

Zak zvladne popsat, poznat rovinné
utvary — Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, mél by urcit osu
soumérnosti

Geometrie v roviné a v prostoru

e poznavani rovinnych utvard
(Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh)

e 0Sa soumeérnosti
rovinnychidi

Viyhledavani rovinnych
utvart

Zak zvladne vypogitat obvod
mnohouhelniku seétenim délek
jeho stran

Geometrie v roviné a v prostoru

e rysovani mnohouhelniku

e vypocet obvodu seCtenimjeho

stran

Zak je schopen narysovat kruznici,
urci stfed, polomér a prlimér
kruznice

Geometrie v roviné a v prostoru
e rysovani kruznic

e urdit stfed kruznice,
polomér, primeér




Zak umi matem. znalosti vyuZitv
praktickém zivoté, reSi
problémové ukoly, i kdyz feSeni
nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Aplikacni dlohy

e vyuzivat matematickych
znalosti v praxi

e TFeSeni problémovych

situacimatem. postupech

Problémové ukoly

Predmét:

Oblast: Obdobi: 6-9
Matematika a jejiaplikace Matematika Roénik: 6
Prirezova témata,
Roc¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

Zak zvlada psani a &teni &isel v
oboru do 10 000, orientuje sena
Ciselné ose

Cisla a proménna

e (iselna osa

e (iselna fada, postaveni
Cisla na Ciselné ose (pfed,
za), vzestupna, sestupna

e psani Cisel podle diktatu

e Zapis Cisel zapsanych
slovy, Cislicemi

Medialni vychova —
pocitacové programy

Z4k je schopen porovnavat &islav
oboru do 10 000

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e (Cisla> < ,=

e pouZzivani znamének >, < =

e sestaveni jednoduchych
tabulek, grafu

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj schopnosti
poznavani

Medialni vychova —
pocitaCoveé programy

10 000

Cisla a proménna

e rozklad Cisel na jednotlivé
fady

e poéitanipoD, S, T

e zapis Cisel z rozkladu

Osobnostni a socialni
vychova —
sebehodnoceni,
sebekontrola




e rozliSovani sudych a lichych
Cisel

zak zvlada zaokrouhlovat a
provadét odhady s danou
presnosti

zavislosti, vztahy a prace s daty

e zaokrouhlovaninaD, S, T
aplikacni ulohy
e jednoduché slovni ulohy a

feSeni uloh z béZzného
zivota

zak se naudi scitat a odcitat do
10 000 bez prechodu desitek

Cisla a proménna

e scitani a odd&itani ustni
apisemné

aplikacni ulohy

e slovni ulohy

Socialni rozvoj — kooperace

Osobnostni a
socialnivychova -

e ovéfovani vysledki na kreativita
kalkulatoru
zak pochopi pravidla o AZkviz
matematickych her
Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jeji Predmét.
aplikace Matematika Rocnik: 6
Rocnikové vystupy Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy, poznamky




zak umi scitat a odéitat do

10 000 s pfechodem desitek a
ovérovat vysledky na
kalkulatoru

Cisla a proménna

e scitani a od¢itani ustni a
pisemné

aplikacni ulohy

e slovni Ulohy

e oveérfovani vysledkl na
kalkulatoru

Osobnostni a
socialnivychova —
sebehodnoceni,
sebekontrola

zak umi délit se zbytkem v oboru
do 100, vyuZiva nazornych
pomucek, ovéfuje sivysledky
zkouskou, fesi slovniulohy

Cisla a proménna

e procvi¢ovani nasobeni a
déleniv oboru 100

e vyuziti nazornych pomucek

e nejbliz8§i mensi nasobek
danéhodisla k danému ¢islu

aplikacni ulohy
e prace na kalkulatoru

e oveéfovani vysledku zkouskou

e zabavné slovni ulohy

Osobnostni a
socialnivychova —
rozvoj schopnosti
poznavani

Medialni vychova —
pocitaCové
programy

Ekologicky projekt

zak zvlada techniku jednoduché
konstrukce kruzitkem, pfenasi,
porovnava a provadi graficky
soucet a rozdil usecek, nasobek
useCky a ovéfuje si matematickym
vypoctem

geometrie v roviné a prostoru

e pfimka, usecka, polopfimka
e meéfeni

e pfenaseni, porovnavani,
grafickysoucCet a rozdil usecek,
nasobek useCky — ovéfovani
matematickym vypoctem

e stfed a osa usecky, osova
soumeérnost — odhadem,
pomociprisvitného papiru
(obkresilit, vystfihnout, prelozit)

aplikacni ulohy

e prace na pocitaci

Medialni vychova —
pocitatové
programy




zak umi prevadét zakladni
jednotky délky, hmotnosti a
objemu a FeSi praktické slovni
ulohy s vyuzitim nazoru

geometrie v roviné a prostoru

e jednotky délky mm, cm, m
e hmotnosti g, kg, t
e objemu |, hl

aplikacni ulohy

e praktické slovni ulohy
z bézneého Zivota

Praktické ulohy

Mezipfedmétove vztahy

— fyzika, chemie




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jejiaplikace Predmét.
Matematika Rocnik: 7
Ro¢nikové vystupy Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

zak zvlada psani a cteni
¢iselv oboru do1 000 000,
orientovat se na Ciselné ose

Cisla a proménna

e (iselna osa

o (iselna fadé, postaveni
Cislana Ciselné ose (pred,
za), vzestupna, sestupna

e psani Cisel podle diktatu

e zapis Cisel zapsanych
slovy,Cislicemi

Medialni vychova —
pocitaCové programy

zak je schopen porovnavat
Cislav oboru do 1 000 000

zavislosti, vztahy a prace s daty
e (isla>, < ,=

e pouzivani znamének >, < =
e sestaveni

jednoduchychtabulek,
grafu

Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnostipoznavani

Medialni vychova —
pocitacové programy

1 000 000, zapsat Cisla

z rozkladu, rozliSuje
jednociferna, dvouciferna,
Cisla, pracuje s kalkulatorem
ana pocitaci, vyuziva
znalostiv praktickém ZzZivoté

Cisla a proménna

e rozklad Cisel na jednotlivé
fady

e pocitanipo D, S, T, DT, ST
e z3pis Cisel z rozkladu

e rozliSovani jednocifernych,
dvoucifernych, ... Cisel

aplikacni ulohy

e prace s kalkulatorem,
napocitaci

Osobnostni a socialni vychova
— sebehodnoceni,sebekontrola

Medialni vychova —
pocitacové programy




e praktické vyuziti znalosti —
letopocCty, tachometry,
vodoméry, plynoméry, ...

e jednoduché slovni ulohy
s praktického zivota

Praktické ulohy

zak zaokrouhluje a
provadétodhady s danou
presnosti

zavislosti, vztahy a prace s daty

e zaokrouhlovaninaD, S, T

e odhadovani vysledku

e kontrola na kalkulatoru

aplikacni ulohy

e jednoduché slovni ulohy a
feeni uloh z bézného
Zivota

(penize)

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jeji Predmet.

aplikace Matematika Roénik: 7
Roénikové vystupy Ué&ivo PrGrezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak se nauci sCitat a odCitat dol
000 000, provadi zkousku
zameénou scitancu, ovéfuje
vysledky na kalkulatoru a feSi
praktické slovni ulohy

s vyuzitim odhadu

Cisla a proménna
e sditani a od¢itani ustni
e séitani a odéitani

pisemnés dlrazem na
spravnost zapisu

e zkouska zaménou scitancu

aplikacni ulohy

e oveérovani vysledku na
kalkulatoru

e praktické slovni ulohy
s vyuzitim odhadu

Osobnostni a socialni
vychova —
sebehodnoceni,
sebekontrola

Praktické ulohy

Zak zvlada pisemné nasobeni a
déleni pfirozenych Cisel v oborudo
1 000 000 desitkou, stem, tisicem,
sestavit jednoduché tabulky a
grafy, pfi feSeni slovnich ulohy
vyuziva nazornych pomucek

Cisla a proménna

e nasobeni desitkou, stem
atisicem

zavislosti, vztahy a prace s daty

e prevody jednotek delky,
hmotnosti, objemu

e sestaveni
jednoduchychtabulek a
grafu

aplikacni ulohy

e oveéfovani vysledkd na
kalkulatoru

e praktické slovni ulohy

Mezipfedmétové vztahy —
fyzika, chemie

Medialni vychova —
pocitatové
programy

Praktické ulohy

Cinnostni uéeni —




e vyuziti nazornych pomucek
(penize, metr, zavazi)

e feSeni slovnich
Ulohz bézného
zivota

manipulace s mincemi
abankovkami

Zak umi pisemné nasobit a délit
jednocifernym ¢initelem
v fadku a pisemné a ovéfuje

vysledky na kalkulatoru, resi
praktické slovni ulohy

Cisla a proménna

e matematické pojmy — Cinitel,
soucin, délenec, délitel,
podil

e nasobeni v fadku a pisemné

aplikacni ulohy

e ovéfovani vysledku na
kalkulatoru

e praktické slovni ulohy

s vyuZzitim jednotek délky,
hmotnosti a objemu

Osobnostni a socialni
vychova —
sebehodnoceni,
sebekontrola

Praktické ulohy

Ekologicky projekt — slovni
uloha




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jeji ML

aplikace Matematika Ro&nik: 7
Roc¢nikové vystupy U&ivo Prarezova témata,

mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

zak zvlada nasobeni
dvoucifernym Cislem,
ovéfujevysledky na
kalkulatoru a feSislovni
ulohy z bézného Zivota

Cisla a proménna

e spravnost zapisu
nasobenychcisel a vysledku

aplikacni ulohy

e oveéfovani vysledku
nakalkulatoru

e slovni ulohy z béZného Zivota

Osobnostni a socialni vychova
— sebehodnoceni,sebekontrola

Medialni vychova —
pocitaCové programy

Praktické ulohy

24k je schopen
vyznacovat, rysovat a
pojmenovat uhly, urCovat
druhy uhld, vyuziva
nazorné praktické
pomucky

geometrie v roviné a prostoru

e prace s Uhlomérem

e zapis uhlu a jeho velikosti

e nazorné praktické pomucky
(hodiny, Spejle,
vyhledavaniuhll ve tfidé)

e urCovani druhu uhlu

aplikacni ulohy

e prakticke slovni ulohy

z bézného Zivota s
vyuzitimnazoru

Socialni rozvoj —
kooperace

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj
schopnosti poznavani

Praktické ulohy

zak zvlada konstrukci Uhlu
30,60, 120 pomoci kruzidla

geometrie v roviné a prostoru

e prace s kruzidlem

e sestrojovani uhlu a jeho popis




Zak rozliSi druhy
trojuhelniktpodle stran a
uhli a sestroji jejich vySku

geometrie v roviné a prostoru

Zak pozna, narysuje a
popiSerovnostranny,
rovnoramennya
rdznostranny trojuhelnik

pozna, narysuje a
popide,trojuhelnik
ostrounhly,

tupouhly a pravouhly

Socialni rozvoj —
kooperace

Zak narysuje pravidelny
Sestiuhelnik a
osmiuhelnik,rozlisi
mnohouhelniky

geometrie v roviné a prostoru

konstrukce pomoci kruzitka

kruznice opsana, vepsana

polomér, prdmeér kruznice

aplikacni dlohy

vyhledavani tvarQ
osmiuhelniku a
Sestithelniku

v praktickém Zivoté.

Socialni rozvoj —
kooperace




Obdobi: 6 -9

Oblast:
Matematika a jejiaplikace Predmet:
Matematika Roénik: 8
Rocénikové vystupy U&ivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvlada zapis, Cteni a
zaokrouhlovani Cisel presl
000 000 a Fesi praktické
slovni ulohy zaméfrené na

zaokrouhlovani a numeraci dol
000 000

Cisla a proménna
e orientace v Ciselné fadé

e (teni a zapis Cisel
pfes1 000 000

aplikacni ulohy
e praktické slovni ulohy na

zaokrouhlovani a
numeraci

v oboru nad 1 000 000

Medialni vychova —
pocitadové
programy

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj schopnosti
poznavani

zak zvlada deélit dvoucifernym
délitelem, ovéfuje vysledky
zkous$kou a kalkulatorem

Cisla a proménna

e déleni cCisly 10, 20, ... 90
e pisemné déleni beze zbytku
e pisemné déleni ze zbytkem

aplikacni ulohy
e praktické slovni ulohy

e ovéfovani vysledku zkouskou
a pouzitim kalkulatoru

Praktické ulohy




Zak zapiSe, Cte a vyuziva zlomky
v praxi, s€ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem, vyjadri
zlomekgraficky, fesi slovni tlohy

z bézného zivota

Cisla a proménna

e zakladni pojmy Citatel,
jmenovatel a zlomkova
¢ara

e (islo smidené

e porovnavani zlomku

e zlomek jako Cast celku

e vypocet zlomku z celku

e scitani a od¢itani zlomku
sestejnym jmenovatelem

zavislosti, vztahy a prace s daty
e vyjadfeni zlomku graficky

e sestaveni jednoduchych graft
aplikacni ulohy

e slovni ulohy z bézného zivota

e vyuziti nazornych pomucek

Osobnostni a
socialnivychova —
kreativita

Praktické ulohy

zak Cte a zapiSe desetinné Cislo,
orientuje se na Ciselné ose,
nasobi a déli, s¢ita a odcita
desetinna gisla s dirazem na
spravnost zapisu

Cisla a proménna

e zakladni pojmy — celé
Cislo,desetinna €arka,
desetiny, setiny, tisiciny

e orientace na ¢iselné ose

e desetinné Cislo

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj schopnosti
poznavani

Praktické ulohy




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jeji Predmet.

aplikace Matematika Roénik: 8
Roc¢nikové vystupy Ué&ivo PrGrezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak vyuziva kalkulatoru pfi
vypoctech s desetinnymi Cisly
aprostifedk( vypocetni techniky
k ovérovani vysledku, resi
slovni ulohy z bézného zivota

Cisla a proménna

e scitani a odcitani
desetinnychdisel s dirazem
na spravnost zapisu

zavislosti, vztahy a prace s daty

e nasobeni a déleni
desetinnych &isel 10,
100,1000 — pfevody
jednotek délky,
hmotnosti, objemu

aplikacni ulohy

e slovni ulohy z béZzného
Zivota

Cinnostni uéeni —
manipulace s mincemi
abankovkami

Ukoly viz ekologicky
projekt

zak zvladne zaokrouhlit
desetinné Cislo

Cisla a proménna
e odhada

zaokrouhlovani
desetinnych Cisel

aplikacni ulohy

e ovéfovani vysledku
pisemnou formou a
na

kalkulatoru

Osobnostni a socialni
vychova —
sebehodnoceni,
sebekontrola

zak pozna rovnobézniky,
lichobé&zniky a popsat jejich
vlastnosti

geometrie v roviné a prostoru

e pojmenuje, popiSe a
sestroji¢tverec, trojuhelnik,
obdélnik, kosocétverec,

kosodélnik

Vychova mysleni

v globalnich souvislostech




zak vypocita obvod rovinnych
obrazcl a kruhu

geometrie v roviné a prostoru

e obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, kosodélniku,
kosoétverce, kruhu —
dosazeni Cisel do vzorecku
avypocet

aplikacni ulohy

e feSeni uloh z praxe

Problémové hry

zak vypocita obsahy ¢tverce,

obdélniku, trojuhelniku, kruhu a

zna a prevadi jednotky obsahu

zavislosti, vztahy a prace s daty

e jednotky obsahu m?, cm?,
m?,a, ha, km? a jejich
prevody

aplikacni ulohy

feSeni uloh z praxe

Mezipfedmétové vztahy —
fyzika, chemie

Praktické ulohy

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Rysovani Rysovani Ro¢nik: 8
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Rocnikové vystupy Ucivo

poznamky

zak umi pouzivat zakladni
rysovaci potfeby

1. Uvod do rysovani

e pomdlcky pro rysovani a
prace s nimi

e zakladni pokyny
k rysovani

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj komunikace mezizaky

zak je schopen rozeznat
zakladni druhy ¢&ar, rovinné
utvary a jednoducha télesa

2. Druhy Car a pfiklady
jejich uziti

e zakladni druhy ¢ar

e rovinové utvary a télesa

Medialni vychova

prace na Pc — geometrické
obrazce




zak je schopen porovnat
velikost utvard, méfit a
odhadovat délku usecky a
zvlada psani podle Sablony
umi rozeznavat a modelovat
jednoduché soumérné
utvary

Vv roviné

w

. Technické pismo

psani od ruky

psani podle $ablony

e soumeérné utvary v roviné

Environmentalni vychova pfispiva

k utvareni vyuziti technického
pisma a vnimaniestetickych
hodnot

Zak umi rozpoznat a
znazornit ve &tvercoveé siti

jednoduché osové soumeérné

utvary a urci osu
soumérnostiutvaru
prekladanim papiru

4. Rysovani rovnobézek

e rysovani pfimek, kolmic,
rovnobézek na
jednoduchych
geometrickych
ornamentech,
Ctvercovychsitich apod..

e 0sova soumeérnost

zak zvladne sestrojit
rovnobézky i kolmice a urci
obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

ol

. Zaklady kotovani

e zakladni pravidla kétovani

ve strojirenstvi
e kotovani délek

e kotovani priiméru,
poloméru, oblouku a Uhlu

Medialni vychova

prace na PC — ukazka
kotovani ve strojirenstvi

zak je schopen pouzit
nabyté védomosti v praxi

Shrnuti uc€iva, procviCovani
védomosti a dovednosti.

Environmentalni vychova vede
k uvédomovani si vyuziti
naucenych poznatku

Vv praxi




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jejiaplikace Predmet.
Matematika Roénik: 9
Roénikové vystupy Ué&ivo Prdafezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak umi nasobit desetinna
Cislapfirozenym Cislem a
Cislem desetinnym, ziskava
Ciselné udaje méfenim, fesi
praktické slovni ulohy

Cisla a proménna

e nasobeni desetinnych
Cislemcislem pfirozenym a
desetinnym (nejvyse
trojciferna Cisla

s dvoucifernym &islem)

zavislosti, vztahy a prace s daty

e ziskavani Ciselnych
udajumeérenim

aplikacni ulohy

e praktické slovni ulohy

Medialni vychova —
pocitaCove programy

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita

Cinnostni u¢eni —
manipulace s mincemi a
bankovkami

Prace s bankovkami

24k je schopen délit
desetinnécislo pfirozenym
Cislem a Cislem desetinnym,
fesi slovniulohy vedouci k
maximalné dvéma pocetnim
ukondm, vyuziva kalkulatoru
a vypocetni techniky, pracuje

s jednotkami délky, hmotnosti,
Casu a objemu

Cisla a proménna

e déleni dvou pfirozenych Cisel

— podil Cislo desetinné

e déleni desetinného
CislaCislem pfirozenym

e déleni desetinného Cisla
Cislem desetinnym
(nejvySedvojcifernym pf.
35,6:2,4)

aplikacni ulohy

e slovni ulohy vedouci

k maximalné dvéma
pocetnimukonum s

Medialni vychova —
pocitaCové programy

Osobnostni a socialni vychova
— sebehodnoceni,
sebekontrola

Praktické ulohy




desetinnymi Cisly

e vyuziti kalkulatoru, vypocetni
techniky

zavislosti, vztahy a prace s daty

e jednotky délky, hmotnosti,
¢asu, objemu

e penize

Enviromentalni vychova

zak zvladne déleni v
danémpoméru, sestavi
jednoduchétabulky a grafy,
feSi ulohy z béZzného
Zivota

24k pouziva méfitko mapy
aplanu

Cisla a proménna

O d&teni zadaného poméru,
rozdéleni celku v daném
poméru

zavislosti, vztahy a prace s daty

[0 sestaveni jednoduchych
tabulek agrafl, pouzivani
méfitka

aplikacni ulohy

[0 ulohy z béZného Zivota

Medialni vychova —
pocitacoveé programy

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jeji Predmet.

aplikace Matematika Roénik: 9
Roc¢nikové vystupy U&ivo PrGrezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Z2ak zna pojem procento,
zvladazakladni matematické
operace aresi jednoduché
slovni ulohy

Cisla a proménna
e pojem a symbol, zaklad,
procentova ¢ast,
procento

e vypocet jednoho procenta
zezakladu

e vypocCet procentové
Castiz daného zakladu

aplikacni ulohy

e feSeni jednoduchych
slovnich uloh z praxe

Praktickeé ulohy

Osobnostni a
socialnivychova —
rozvoj schopnosti
poznavani

24k zna pojem urok, urokova
mira a jeho vypocet, umi
sestavit jednoduché tabulky,
provadi pocetni operace na
kalkulatoru, feSi problémové
situace a ulohy z bézného
Zivota

Cisla a proménna

e pojmy vklad, urok, urokova
sazba, zakladni doba pfi
urokovani

zavislosti, vtahy a prace s daty

e sestaveni
jednoduchychtabulek a
grafu

aplikacni ulohy

e feSeni problémovych situaci
a Uloh z bézného zZivota,
hledani vice moznych
feSeni

e provadéni pocetnich
operacina kalkulatoru

Osobnostni a
socialnivychova —
kreativita

Osobnostni a socialni
vychova —
sebehodnoceni,
sebekontrola

Praktické ulohy




Z2ak pozna a vypocita povrch
kvadru, krychle, valce, narysuje
sit kvadru, krychle, valce

geometrie v roviné a prostoru

e zakladni pojmy sit, plast,
podstava, délka, Sifka,
vyska, vrcholy

e dosazeni rozmért do vzorcl

aplikacni ulohy

e Ulohy z bé&Zného Zivota

Osobnostni a
socialnivychova —
rozvoj schopnosti
poznavani

Problémové hry

zak umi vypocitat objem
kvadru, krychle a valce

geometrie v roviné a prostoru

e pojmenovani a
znazornénigeometrickych
utvaru

e hledani podobnosti a
odliSnosti tvaru, které
sevyskytuji kolem nas

e popis vzajemné polohy
objektd v roviné a prostoru

Medialni vychova —
pocCitadové
programy

Praktické ulohy




Oblast: Obdobi: 6 -9
Matematika a jeji Predmet.

aplikace Matematika Roénik: 9
Rocnikové vystupy U&ivo Prarezova témata,

mezipfedmétové
vztahy, poznamky

Zak zna zakladni pojmy vyska,
Sifka, délka, polomér kruznice,
zna jednotky objemu a jejich
prfevody, spravné dosazovani
hodnot do vzorcu, feSi ulohy

Z praxe, vyuziva pocitacovou
techniku, ovéfi si vysledky na
kalkulatoru

geometrie v roviné a prostoru

e zakladni pojmy vy$ka, Sifka,
délka, polomér kruznice

zavislosti, vztahy a prace s daty

¢ jednotky objemu mm?3, cm?,
dmd, m3; dmi=11|

e pfevody jednotek objemu
e vypocet za pouziti vzorcl
aplikacni ulohy

e TFeSeni Uloh z praxe

e vyuziti pocitatové techniky

Problémové hry

Socialni rozvoj -
kooperace




Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Rysovani Rysovani Ro¢nik: 9
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roc¢nikoveé vystupy Ucivo

poznamky

Zak umi nacrtnout a sestrojit
obraz rovinného utvaru ve
stfedové i osové soumérnosti
aurci osové a stfedové
soumeérny utvar

Rysovani rovnobézek
akolmic

e rysovani sité téles
—kvadru, krychle

e pfiklady zobrazeni

V 0Sové soumeérnosti

Z4k je schopen narysovat
asestrojit rovinné utvary
Zak umi vyuzivat

k argumentaci a pfi
vypoctechvéty o shodnosti a
podobnostitrojuhelniku

Rysovani zakladnich
rovinnych obrazct

e rysovani Ctverce
aobdélnika

e shodaa
podobnost
trojuhelnikud

Enviromentalni vychova rozviji
porozuméni zakladnichrovinnych
obrazcl

Z2ak zna a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti odhaduje a
vypocitaobjem a povrch téles

Volné rovnobézné promitani
e kresleni nacrtu
e zobrazeni kvadru

e zobrazeni krychle

Osobnostni a socialni vychova
vede k porozuméni sobé samému
a druhym

zak umi nacértnout a
sestrojitsité zakladnich
téles

Druhy kétovani

druhy kotovani podle
budouciho
profesnihozaméreni

Medialni vychova

prace na PC — vyhledavani
zadanych ukolu, vyuziti v
geometrii




Zéaklady
pravouhlého

Zak je schopen narysovat a promitani

sestrojit obraz
jednoduchychtéles v roviné, | « promitaci kout
analyzuje a feSi aplikacni

geometrické ulohy s e pudorys
vyuzitim osvojeného ]
matematického aparatu e narys

e bokorys

zobrazeni krychle

zobrazeni kvadru




INFORMATIKA

1. STUPEN

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
2. obdobi

5-1-01p uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lIépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupt

5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potfeb, navrhne a popiSe
podle pfedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt
INFORMACNI SYSTEMY
5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované feSil, zaznamenava do existujici tabulky nebo
seznamu Ciselna i ne€iselna data

TECHNOLOGIE
5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

2. STUPEN

DATA, INFORMACE A MODELOVANI



9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti
9-1-02p zakoduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek

9-1-03p popiSe problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti urci, jaké informace
bude potfebovat k jeho feSeni; k popisu problému pouziva grafické znazornéni

9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vS8echny informace potfebné k jeho feseni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

9-2-01p po precteni jednotlivych kroku algoritmu vztahujiciho se k praktické €innosti, kterou opakované
fesil, uvede priklad takové Cinnostil

9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popise podle navodu kroky k jejich feSenil

9-2-03p navrhne rGzné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

INFORMACNI SYSTEMY

9-3-01p popise ucel informaénich systému, které pouzival-9-3-02pnastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

9-3-03p na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNiI TECHNOLOGIE
9-4-01p rozliSuje funkce pocitaCe po strance hardwaru i opera¢niho systému
9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

9-4-03p pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na pfikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s zadosti o pomoc na dospélou
osobu

9-4-05dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty €i zneuziti dat



Oblast: Predmét: Obdobi: 4 -5
Informatika Informatika
Roénik: 4
Roé&nikové vystupy Ugivo Prafezova temata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak postupné pozna
zakladnipoditaCové pojmy,
dokaze odlisit hardware a
software

zakladni obsluha pocitace

o funkce a popis pocitace
apfidavnych zarizeni

e pojmy monitor, klavesnice,

mys$, reproduktory,
procesor,

tiskarna

Osobnostni a socialni vychova

- spoluprace a
komunikacev tymu,
zdravé uceni

Zak dokaze vyjmenovat Casti
PC, zna zakladni pfidavna
zarizeni k PC, jejich zakladni
funkce a vyuziti

zakladni obsluha pocitace

e rozdéleni na hardware,
software a operacni
systémy

e klavesnice, jeji rozdéleni

klaves

e myS — druhy, prace s mysi

- jedno kliknuti

- dvojklik

- pravé, levé tlacitko

Multikulturni vychova

- lidské vztahy, multimedialni
vyziti PC

z2ak samostatné dokaze dle
pokynl zapnout a vypnout PC,
nauci se pomoci nabidky ,Start*
vyhledat vyukové softwary a
pracuje s nimi

zakladni obsluha pocitace

ovladaci tlaCitka PC
procvi¢ovani pojmu
pracovni plocha

- nabidka Start

Osobnostni a socialni vychova

- osobnostni a socialni rozvoj




e jednoduchymi cestami
vyhledavani vyukovych
program

Zak ovlada zaklady bezpecné
prace na PC, zna prevenci
pfedzdravotnimi riziky
spojenymi

s praci na PC

zasady bezpecnosti prace
e hygiena na pocitaci
- spravneé a vhodné sezeni

o zasady bezpelnosti
prace,udrzovani pocitaCe

Enviromentalni vychova
Clovék a zdravi

- vliv prostiedi na vlastni
zdravi, bezpec€nost a
hygiena




Oblast: Predmét: Obdobi: 4 -5
Informatika Informatika
Roénik: 4
Roé&nikové vystupy Ugivo Prafezova temata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak respektuje pravidla
bezpelného a spravného
zachazeni s hardware a
software, dokaze postupovat
poucené i v pfipadech
zavady

PC

zasady bezpecnosti prace

e jednoducha udrzba PC
apfisluSenstvi

e stanoveni postupu pfi
bé&znych problémech s
PC

Meziprfedmétové vztahy
Télesna vychova —
protahovacia uvolfiovaci cviky
pfi sedavé ginnosti

Zak se seznami s
operacnimsystémem
Windows a jeho zakladnim
pfislusenstvim, pokusi se
ovladat zakladni aplikace a
aktivné je vyuziva

vyukové a zabavné programy

e malovani

- vyuziti vSech moznosti
zakladniho panelu
nastroju

e kalkulacka

e prace s okny

- jejich zakladni struktura a
rozdéleni

e pracovni prostfedi
operaéniho
systému

- plocha obrazovky

- pojmy — panely nastroju,
ikony tlacitka

Mezipfedmétové vztahy
- Vytvarna vychova,
tvorba

jednoduchych
obrazk

- Rozvoj kreativity

- Matematika, vytvareni
prikladu a situaci

k praci s kalkulackou




zak je schopen vyhledat na
ploSe ikony vyukovych
program(, dokaze je otevfit
apracovat s nimi

vyukové a zabavné programy
e prace s vyukovymi programy

e ovladani program
pomocimysi

e dusledné dodrzovani
jednotlivych postupnych
krokU pfi praci na PC

0

Mediélni vychova

- zdroje informaci,
pravidla komunikace

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani,
lidska komunikace

24k komunikuje pomoci
internetu i jinych
komunikacnich zafizeni

vyhledavani informaci a
komunikace

e zakladni zplsoby
komunikace (e mail,
telefonovani)




Oblast: Predmét: Obdobi: 4 -5
Informatika Informatika
Roénik: 5
Roénikové vystupy Ugivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak se zdokonali v poznavani
zakladnich pocitacovych pojmu,
dokaze pracovat a pfidavnymi
zafizenimi PC, zna jejich
funkce a vyuziti

zakladni obsluha pocitace

e hardware — vstupni a
vystupni zafizeni
pocitace

- PC skfin, pamét,
pevnydisk, CD-ROM

e software — zakladni prehled,
jejich funkce, operacni

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti
poznavani

- uvédomovani si

systém hodnoty spoluprace
L apomoci
e mys, prace s
tlaCitky,pfesunovani
objektu
e klavesnice,
seznamenis novymi
klavesami,
vyukové a zabavné programy
e malovani, vyuZiti panelu
nastroju
zak je schopen e vytvareni jednoduchého
pracovats operacnim obrazku — barva, Mezipfedmétové vztahy

systémem

Windows, jeho zakladnim
pfisluSenstvim, ovlada
zakladniaplikace

velikost,pfesunovani
obrazkl po plose

e prace s okny

e  pojmy sloZka, soubor, ulozit
jako

kopirovani obrazku

- vytvarna vychova,
tvorba
jednoduchych
obrazk

- rozvoj kreativity




zak se seznami se
zakladnimikroky pfi praci s
textovym editorem, nauci se
pracovat

v grafickém editoru, postupné
bude schopen vytvofit
jednoduchy textovy dokument

vyukové a zabavné programy

e poznamkovy blok
e Word pad
- druhy pisma

- panel nastroju,
nékterajeho vyuziti

- Upravy textu,
klavesaBackspace

- klavesa Delete

Mediélni vychova

- zdroje informaci,
pravidla komunikace

- vnimani mluveného a
psaného dokumentu

24k komunikuje pomoci
internetu i jinych
komunikacnich zafizeni

vyhledavani informaci a
komunikace

zakladni zpusoby
komunikace(e mail,
telefonovani)

metody a zpUsoby
vyhledavaniinformaci




Oblast: Predmét: Obdobi: 4 -5
Informatika Informatika
Roénik: 5
Roénikové vystupy Ugivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k dokaze za dodrzovani
pravidel vytisknout jednoduchy
textovy dokument

vyukové a zabavné programy

e prace v operaénim systému
Windows

- tisk dokumentu

- nastaveni parametru tisku

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk

Zak samostatné dle pokynu
vyhleda na ploSe obrazovky
ikony zobrazujici vyukové
programy

vyukové a zabavné programy

e prace s mySi, pomoci
nabidky Start vyhledavani
ur¢enych programa

e spousténi uréenych programu
pomoci prace s mysi — nacvik
dvojklikt

e prace na ploSe obrazovky,
aplikace dosazenych
dovednosti pfi zakladnim
ovladani PC

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani, lidska
komunikace

- osobnostni a socialni
rozvoj

Mezipfedmétoveé vztahy

- doplfhiovani uciva ostatnich
predmétu

zak dodrzuje zaklady bezpecéné
prace s PC, respektuje pravidla
bezpelného a spravného
zachazeni s hardware a software

zasady bezpecnosti prace

e hygiena na pocitaci

e zasady bezpecnosti a
prevence zdravotnich rizik
pfi praci s PC

e dodrzovani postupu pfi
béznych problémech s PC

Enviromentalni vychova

- vliv prostfedi na vlastni

zdravi

- psychohygiena




Oblast: Pfedmét:
Informatika Informatika Obdobi: 6 -9
Roc¢nik: 6
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak umi vyuzivat zakladni
standardni funkce pocitace ajeho
nejbéznéjsi periferie

Zaklady prace s pocitacem

e zakladni pojmy informacni
¢innosti - informace,
informacni zdroje,
informacni instituce

e struktura, funkce a
popispocitaCe a
pfidavnych zafizeni

zak chrani data pred
poskozenim, ztratou a
zneuzitim

Zaklady prace s pocCitacem

e operacni systémy a
jejichzakladni funkce

e seznameni s
formatysouboru
(doc, gif)

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti poznavani,
vnimani a pozornosti

Zak umi vyhledavat informace
pomoci internetu

Zaklady prace s pocitatem

e multimedialni vyuziti
pocitaCe

e jednoducha udrzba
pocitaCe, postupy
pfibéznych
problémech

s hardware a software

zak je schopen dodrzovat zakladni
pravidla bezpecnostipfi praci na PC

Zaklady prace s pocCitacem

e zasady bezpecnosti
prace aprevence
zdravotnich rizik
spojenych s
dlouhodobym
vyuzivanim

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj technické dovednosti a
manipulace s pfistro




vypocetni techniky

e Udrzba PC

zak zvlada komunikovat pomoci
internetu ¢i jinychbéznych
komunikacnich zafizeni a svoje
védomostiuplatnit v praxi

Shrnuti probraného uciva,
procvicovani naucenych
védomosti a dovednosti,
exkurze.

Mezipfedmétové vztahy
vyuziti védomosti v ostatnich
pfedmeétech

Oblast: Predmét: Obdobi- 6 -9
Informatika Informatika Ro&nik: 7
Rocnikové vystupy Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k je schopen vyhledavat
informace na portalech,

v knihovnach a databazich

Viyhledavani informaci a
komunikace

e spolecensky tok informaci
(vznik, pfenos,
transformace,
zpracovani,distribuce
informaci)

Medialni vychova

prace s encyklopedii a
vyhledavani zadanych ukolu
pomoci PC

zak pozna vyznamny pfinos
techniky pro zZivot Clovéka zak se
umi orientovat v zakladnich
zpusobech komunikace na PC

Viyhledavani informaci
akomunikace

e zakladni zplsoby
komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

Mezipfedmétové vztahy
vyuziti védomosti v ostatnich
pfedmétech




zak zvlada komunikovat pomoci
internetu ¢&i jinychbé&znych
komunikacnich zafizeni a svoje
védomostiaplikovat v praxi

Viyhledavani informaci

akomunikace

metody a nastroje
vyhledavani informaci

procvi¢ovani
zadanychukol(

Environmentalni vychova
ukazuje modelové priklady,
které jsou zadouci i
nezadouciz hledisek
bezpectnosti prostiedi

zak umi pouzivat

pfi vyhledavani informaci na
internetu jednoduché a vhodné
cesty

Viyhledavani informaci

akomunikace

o formulace pozadavku pfi
vyhledavani na
internetu,vyhledavaci
atributy

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznavani,vnimani a

e vyuZiti prace na pozornosti
PC —zapojeni v
praxi
Oblast: Predmét: .
Obdobi: 6 -9
Informatika Informatika Roénik: 8
Roc¢nikové vystupy Udivo Prarezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak umi pracovat s textem a
obrazkem v textovém a grafickém
editoru

Zpracovani a vyuZiti informaci

zakladni funkce
textovéhoa grafického
editoru

textovy editor — vyznam,
moznosti pouZiti

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti poznavani
—zrakové vnimani

Zak umi vyuZivat zakladni
esteticka pravidla pro pracis
textem a obrazem

Zpracovani a vyuziti informaci

textovy editor —
psanidokumentu

vyuziti textového editoru v
praxi

Environmentalni vychova
rozviji porozuméni ¢lovéka
ainformacni technologie




Zak uplatni vyuziti technikyv
zivoté Clovéka

Zpracovani a vyuziti informaci

e zakladni funkce grafického
editoru

e graficky editor — vyznam,
moznosti pouziti

Medialni vychova

vyuziti PC v praxi — graficky
editor

Zak umi vyuzivat pracis
grafickym editorem a

poznatky aplikovat v praxi

Zpracovani a vyuZziti informaci

e vyuziti grafického editoru
Vv praxi

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj technické dovednosti

Zak zvlada béznou udrzbu PC

Zpracovani a vyuziti informaci

e bezpelnost prace na PC

e Uudrzba PC
Pfedmét: Obdobi: 6 -9
Oblast: Informatika Rocénik: 9
Informatika
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k je schopen ovéfit vérohodnost
informaci a informacnich zdroju,

posoudijejich zavaznost a
vzajemnounavaznost

Viyhledavani informaci a
komunikace

e vyvojové trendy
informacnich
technologii

e hodnota a relevance
informaci a
informacnichzdroju,
metody a nastroje
jejich ovéfovani




zak umi pouzivat informace

z rtznych informacnich zdrojta
vyhodnocovat jednoduché vztahy
mezi udaji

a pomahat

Osobnostni a socialni vychova
vede k upeviiovani nabytych
dovednosti, umi spolupracovat

zak umi ovladat praci

s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory avyuziva
vhodnych aplikaci, uplatfiuje
zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a
obrazem

informaci
e pocitaCova

vektorové
programy

Zpracovani a vyuziti

grafika, rastrové a

o tabulkovy editor,
vytvaieni tabulek,
porovnavani dat,

e jednoduché vzorce

Environmentalni vychova
vede k porozuméni
souvislostem pfi praci na
PC

Zak je schopen pracovat

s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi,
Zpracovat a prezentovat na
uzivatelské urovni informace v
textové formé

Zpracovani a
vyuZzitiinformaci

e prezentace
informaci
(prezentaéni

programy,)

e ochrana prav k
dusevnimu
vlastnictvi,
copyright,
informacni etika

o vyuziti
ziskanych
védomosti v
praxi

e bezpedlnost pfi
praci naPC

Osobnostni a socialni
vychova

podporuje dovednosti a pfinasi
védomosti tykajici se dusevni
hygieny

Zak umi vyuzivat informacni
technologii v praxi

Shrnuti ugiva,
procvi¢ovani védomosti a

dovednosti.




VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA, PRVOUKA

MiSTO, KDE ZIJEME

1. obdobi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly

2. obdobi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli$té na mapé&, zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS
1. obdobi

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkdim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni ginnosti

2. obdobi

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mé&sté)



CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(i a dospélych
CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-03p pouziva penize v bé&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik
pujéovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede priklady zakladnich pfijmd a vydajt

LIDE A CAS

1. obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v éase

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rizné lidské ginnosti

2. obdobi

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03 p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji

CJS-5-3-03 p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY
1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat
CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu



2. obdobi
CJS-5-4-01p na jednotlivych pFikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody
CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje pfizptsobeni
organismu prostredi

CJS-5-4-05p zvlada pégi o pokojové rostliny
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuije vliv innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které ptirodnimu
prostfedi pomahaiji a které ho podkozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpesi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani Géastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chové se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech
2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdraveho Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ugelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimofadné udalosti



CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti

jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p o$etfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

Obdobi: 1-3
Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Rocnik: 1 - 3
Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roé&nikové vystupy Ugivo poznamky

zak ma radostny pocit ze
vstupu do Skoly,

je hrdy na to, Ze je Skolak, citise
bezpedné a vi, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc

Misto, kde Zijjeme
e seznamovaci hry
e hry podporujici

sebepoznani a
sebeuvédomovani

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani

Hudebni vychova

zak se bezpectné orientujev
novém prostredi

tfidy, Skoly a jejim nejbliz§imokoli

Misto, kde Zijeme

e postupné
osamostatriovanipfi
pohybu po Skole

e spole€né poznavani
okoliskoly

Osobnostni a sociéalni vychova

- psychohygiena

zak bezpecné pozna skolni
pomucky a zna jejich funkci

Misto, kde Zijjeme

* tfidéni Skolnich pomUcek a
hracek

» pfiprava pomucek, péce
oné, spravné ukladani

* budovat vztah k vybaveni
tfidy

Osobnostni a socialni vychova

- seberegulace




zak ma zakladni pfedstavu o
dopravnich prostfedcich kolem nas
a 0 bezpecném pohybu

v silniénim provozu

Misto, kde Zijeme

e druhy dopravnich
prostiedk

e zakladni pravidla silni¢ni-
ho provozu pro chodce a

cyklisty

Pracovni vychova

248k zna nejvyznamngéjsi mista
svého bydlisté

Misto, kde Zijjeme
e zdravotni stfedisko

e posta, Iékarna, policie
e divadlo, kino

e méstsky urad, kostel...

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy a komuni-
kace

zak by mél ziskat povédomi,kde
ziskavat nové informace

Misto, kde Zijeme

e meéstska knihovna
e internet

e televizni pofady

e Casopisy

Medialni vychova
Cesky jazyk

zak se bezpecné orientuje na
trase mezi domovem a Skolou

Misto, kde Zijeme
e umét cestu popsat

e samostatné cestu zvladnout

Osobnostni a socialni vychova

- seberegulace

Obdobi: 1-3
Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky




zak si osvoji zaklady
spoleenského chovani, pravidla
ve styku se spoluza- ky, s
ucitelem s cizi osobou (I€kaf,
prodavacka), chova

se adekvatné

Lidé kolem nas

e spole¢né utvareni
zakladnich pravidel
chovani vetfidé, role ve
Skole

e obecna pravidla pfi
stykumezi lidmi,
zdvorilost

Cesky jazyk
Viych. demokratického ob¢ana

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a
sebepojeti

Dramaticka vychova

zak vi, jak maze v rodinépomahat
podle svych schopnosti

Lidé kolem nas

e role v rodiné, pochopeni,
Zetfeba se dle role chovat

e pracovni povinnosti

e pfibuzenské vztahy

Cesky jazyk
Viychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Zak vnima prani a potfeby
druhych, projevuje toleranci

k odlisnostem spoluzaku, jejich
pfednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas
e pravo a spravedinost

e utvareni kladnych vztah(
mezi détmi, tolerance

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a
sebepojetiMultikulturni
vychova

24k si uvédomuje vyznam
rodiny

Lidé kolem nas

e (O je adresa, znalost
adresy bydlité, co je
domov, pro€ jsme tam radi,
pocit bezpedi

e rodina, ¢lenové rodiny

Osobnostni a socialni vychova
- mezilidské vztahy
Viychova k mysleni v evrop-

skych a globalnich souvislos
tech

248k ma povédomi o potiebé
ochrany rodiny a domova pfed
cizimi a nebezpecnymi lidmi

Lidé kolem nas

e nedlvéra k neznamym

e CO cizim nefikame

Dramaticka vychovaVychova
k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

zak si uvédomuje svou
osobnost a jedine€nost, i sva
prava, ale zaroven i to, Ze stejna
prava maji i spoluzaci

Lidé kolem nas

e mé celé jméno, jména
kamaradu, pana
uditele

e prava a povinnosti zaki

e Skolni Fad, pravidla chovani

Dramaticka vychova
Multikulturni vychova




Lidé kolem nas

74k je schopen spolupracovat e &innosti ve skuping, Cesky jazyk
vedvaojicich, hovofit o o
s ostatnimi détmi, umi pomahat¢i pocitech, vyhodach Pracovni vychova

poradit slab$imu spoluzakovi Multikulturni vychova




Obdobi: 1-3

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Prvouka t Roénik: 1 -3
Prufezova témata,
mezipfedmétoveé vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky

Zak ma povédomi o

kladnych lidskych vlastnostech,
moralnich hodnotach

Lidé kolem nas

e zdvorilost, pratelstvi,
obétavost

e |aska

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy
Dramaticka vychova

Vych. k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

zak vi, ze se mUze branit nasili
od druhého ¢lovéka

Lidé kolem nas
e rodi¢, uditel, policista,

e chovani v rizikovém
prostfedi a v krizovych
situacich, linka
bezpedi

Osobnostni a socialni vychova

- moralni rozvoj
Dramaticka vychova

Z2ak ma zakladni znalosti, jak
pecCovat o své zdravi, uci se,
jakpfedchazet uraziim a
nemocem

Lidé kolem nas

e bakterie a viry, hygiena
e zdrava strava, pitny rezim

e pohyb, sport, otuzovani

Osobnosti a sociéalni vychova

- psychohygiena

Vytvarna vychovaTélesna
vychova

Zzak pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni ¢innosti,
presvédci se o tom, ze
kazdaprace je dllezita, a ze
dobfe vykonana pracet
pfinasi ¢lovéku radost

Lidé kolem nas

e kdo vyrabi pfedméty kolem
nas

e pfirodniny a uméle
vytvorené véci €lovékem

e houska, dopis, diim

Cesky jazyk
Exkurse

Multikulturni vychova

Zak si uvédomi, Ze penize si
musime vydélat, a ze
bychom

Lidé kolem nas

e kde se vezmou penize,
odména za dobie

Matematika




s nimi méli Seffit, ale také to, ze

jsou mnohem vzacnéjsi véci,
které nelze za penize koupit

vykonanoupraci

e covSechno a
kdenakupujeme

Osobnostni a socialni vychova

- moralni rozvoj

zak se seznami s knihou,

S postupem, jak vznika kniha,
sespravnym zachazenim

s knihou, s vyznamem knihy
pro ¢lovéka i lidstvo

Lidé kolem nas

e coV knize najdeme

e kniha pfitel Clovéka

e jak se rodi kniha, vyroba
papiru

e proc€ vznikla kniha, co nam
umoziuje

Cesky jazyk

Pracovni vychova
Osobnostni a socialni vychova

- moralni rozvoj




Obdobi: 1-3

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky

zak odvodi vyznam a
potfebu rlznych povolani a
pracovnichdinnosti

Lidé kolem nas

e télesna a dusevni prace
nutnost jejich
vzajemnéhodoplniovani,
jejich rovnocenost

* rdzna povolani

* volny ¢as a jeho vyuziti

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy,

- sebepoznani

zak ziska vztah k domovu,
kesvému bydlisti, ke své
zemi

Lidé kolem nas

e rodina, pfibuzenské
vztahy,pratelé, kamaradi

e obec, feky, hl. m. Praha

e vlajka, hymna, znak

Osobnostni a socialni vychova
- moralni rozvij

Hudebni vychova
Viychova demokratického

obcéana

zak ziska povédomi o
pratelstvia toleranci lidi vSech
barev pleti

Lidé kolem nas

e mezinarodni den déti

Osobnostni a socialni vychova

-sebepoznani a sebepojeti
Multikulturni vychova

zak ma povédomi, jak se
chovat v krizovych
zivotnichsituacich

Lidé kolem nas

e kdo nas chrani (
policie,hasici, armada,
lékar )

e nebezpedi: ohen, voda,
vO- zovka, neznama mista,
ne- bezpecné predméty,
zli lidé

Cvi¢né poplachy

Cviceni v prirodé s touto tem.
Osobnostni asociélni vychova

- seberegulace a sebeorgani-zace

¢innosti a chovani




zak umi pozadat o
pomoc v obchodé, o radu
na posté,vyzvednout Iéky
v lékarné

Lidé kolem nas

e umét pozadat o
sluzburadu, pomoc

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy a komunik
Cesky jazyk

Dramaticka vychova

zak vi, komu a jak svéfit
svUjproblém tykajici se
Zivota ve Skole i mimo ni

Lidé kolem nas
* tfidni ucitel
* vychovny oporadce

* schranka davéry,
linkadGvéry

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy a komunikae

Zak vi, kde vyhledat
pomoc,pokud se néco
nespravného déje v
rodiné

Lidé kolem nas
* prarodiCe, ucitel, I€kar
* odbor péce o dité

* linka davéry

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy a komunikace




Obdobi: 1-3

Oblast: Pfedmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prufezova témata,
mezipfedmétove vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky
Lidé a ¢as

24k ziska predstavu o vyznamu
dodrzovani uréitého rezimu
dnepro zdravy a spokojeny
Zivot, zna rozvrzeni svych
dennich €innosti

rezim dne, jidelni¢ek

rano, poledne,
odpoledne,vecer, noc

Zivotosprava

Matematika

Zak zvlada jednoduchou
orientaci v Case, rozliSuje dgj
v minulosti sou¢asnosti a

v budoucnosti

Lidé a ¢as

den, tyden, mésic,
ro¢niobdobi, rok

vCera, dnes, zitra

P¥i vyuce Easto pouZivat mys-
lenkové mapy pro objasnéni
vzéjemnych souvislosti

zak pozna kolik je hodin

Lidé a ¢as

celé hodiny
Stvrt, pul, trictvrté, cela

pfesné ¢teni hodin

Osobnostni a socialni vychova

- komunikace

zak vnima relativitu dasu

Lidé a ¢as

z hlediska lidského véku

Z hlediska naplné ¢asu

( zdbavna hra —
neoblibenacinnost )

z2ak zna nékteré povésti Ci baje
spjaté s mistem kde Zije a
alespon jednu kulturni

Lidé a ¢as

zalozeni mésta

hrad, Muzeum auto Skoda

Cesky jazyk

Vychova demokratického
obcana




pamatku

zak ma povédomi o
udrzovanitradic (Vanoce,
Velikonoce, masopust, vitani
jara,

Svatek matek, ¢arodéjnice...)

Lidé a cas
e prozivat radost a zabavu
e (Cas prace a ¢as odpoc€inku

e darek

Pracovni vychova
Hudebni vychova

Multikulturni vychova

24k je seznamen
s Casem tykajicim se
jeho zivota,

s €innosti, ktera je pro danou
Zivotni etapu prvorada,
poznava riizné lidské
Cinnosti

Lidé a cas
* Cas pfed narozenim
* Kkojenec, batole, Skolak,

mladistvi, dospély Elovék,
stary Clovék

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a sebepojeti




Obdobi: 1-3

Oblast: Pfedmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prufezova témata,
mezipfedmétoveé vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky
Rozmanitost pfirody Vytvarna vychova

. . Hudebni vychova
e Zzakladni druhy ovoce a

zeleniny, kde rostou,
kteroucast z nich jime, jak
chutna,jak ji pfipravujeme,

24k vi, Ze ovoce a zelenina
jsousoucasti zdraveé vyzivy

hygiena pfed a po jidle

Rozmanitost pfirody

Zak vi, ze lidska €innost je e co potfebuji k riistu Vychazky a exkurse

v pe&ci 0 ovoce i zeleninu Pracovni vychova
nezbytna e lidska ¢innost, sezénni
prace na zahrade a na Enviromentalni vychova
poli

Rozmanitost pfirody

Zzak sivsima zmeén v pfirodé e Co utvafi pocasi: Vychézky
auvédomi si, Ze pfiroda slunecnisvit, teplo, vitr, Kalendaf pfirody
kolem nas se méni v srazky

Enviromentalni vychova

souvislosti . , . .
e jaro, léto, podzim, zima

. : zmény u rostlin, zvifat, lidi
s ro¢nimi dobami

e zmény v délce dne a noci

Rozmanitost pfirody

Zak si uvédomi krasu a kouzlo | e znaky zimy, zimni mésice Télesna vychova
zimni pfirody ( jarni, letni, Enviromentalni vychova
podzimni ) e svatky zimy, zimni sporty

Vytvarna vychova
e jak se v zime oblékame




zak pozna zakladni odliSnosti
pfirodnich spoleCenstev

Rormanitost pfirody

louka
les
zahrada
pole

rybnik

ViychazKy a exkurse
Enviromentalni vychova

zak ziska povédomi o
spravném chovani
Clovékak prirodé a k
zivotnimu prostredi

Rozmanitost pfirody

péce o0 nejblizSi okoli Skoly
Ziva a neZziva pfiroda
ochranci pfirody

tfidéni odpadu

Dramaticka vychova
Enviromentalni vychova




Obdobi: 1-3

Oblast: Pfedmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ucivo poznamky
Navstéva ZOO
Zak se seznami s Rozmanitost prirody Medialni vychova

vyznamemrezervaci a ZOO
a osvoji si spravné chovani
ke vSem ZivoCichim a
rostlinam

e zvifata Zijici v ZOO

e volné Zijici zvifata

Enviromentalni vychova

Zak umi poznat, co je v jeho
blizkém pfirodnim i spo-
leCenském prostredi
problém

Rozmanitost pfirody

» zdakladni problémy blizkého
okoli

¢ dokazat navrhnout reSeni

Enviromentalni vychova

zak si uvédomi rozmanitost
pfirody

Rozmanitost pfirody
e hyliny

e drfeviny ( stromy a kefe )

Vytvarna vychova
Enviromentalni vychova

zak se uci chranit zelen kolem
nas, seznami se s vyznamem
zelenych rostlin, vi, co rostlina
potfebuje k Zivotu

Rozmanitost pfirody

e zelenarostlina
podminkouzivota na
Zemi, prvni ¢ast
potravinového fetézce,
vyroba kysliku

e voda, svétlo, teplo, Ziviny
vzduch

Pracovni vychova
Pokusy

Enviromentalni vychova

248k se seznami s
vyznamemdomacich zvifat

Rozmanitost pfirody

e znalost domacich
zvifata jejich mladat

Vytvarna vychova




pro Clovéka

e proC se péstuji — uzitek

Enviromentalni vychova

zak vi, ze i domaci mazlicci
potfebuji péci Elovéka

a jeho lasku

Rozmanitost pfirody

e zvifata pro radost, jejich
potfeby, zvifata pro uzitek
(obzivu ) a jejich potfeby

Cesky jazyk

Hudebni vychova
Enviromentalni vychova

Z2ak se seznami s
nebezpeCimpfi setkani s
cizimi zviraty

Rozmanitost pfirody
e necekané chovani

e agresivita cizich psu

e nemocna zvirata, vzteklina

Cesky jazyk




Obdobi: 1-3

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ucivo poznamky

Zak vi, Zze Cinnost ¢lovéka
ovliviiuje Zivot zvifat i vzhled
pfirody kolem nas

Rozmanitost pfirody
e co zivoCichUm nesvéddi

e péce o zvifata, ptaky,
rybyv zimé

e vlese, napoli, urybnika

Cesky jazyk

Enviromentalni vychova

zak vnima zahradu jako
soucastdobrého zivotniho
prostiedi, misto souziti rostlin,

zivocichu a lidi

Rozmanitost pfirody
e kvétiny v zahradé

e drobni zivoCichové (zizala,
krtek )

e ptaci ( sykora, vrabec, kos)

e ovocné stromy

e misto pro odpocinek

Pracovni vychova
Enviromentalni vychova

24k ziska poznatky o vodé,
ktera je nezbytna pro Zivot, o
jejich proménach skupenstvi

Rozmanitost pfirody

e voda obsazena ve
vSemzivém

e led, voda, para

Pokusy

Enviromentalni vychova

Zak umi vyvodit na zakladé
svych potfeb podminky pro
Zivot Clovéka a nasledné

podminky pro Zivot na Zemi

Rozmanitost pfirody

e potrava, tekutiny, vzduch...

e svétlo, teplo, voda, vzduch

Vytvarnéa vychova
Globalni vychova




zak umi vypozorovat, popsat a
porovnat viditeIné zmény

v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Rozmanitost pfirody
e pozorovani zmén pocasi

e reakce rostlin a zivocichu
na ro¢ni obdobi

e roc¢ni obdobi a vyvoj ptaka

Vytvarna vychova
Enviromentalni vychova

24k sebe vnima jako soucast
pfirody

Rozmanitost pfirody

* stejné znaky s jinymi Zivo-
Cichy

* stejné potieby

Enviromentalni vychova

zak se seznami s faktem, ze
sezanikem pfirody je spojen i
zanik ¢lovéka

Rozmanitost pfirody

* globalni problémy
voda, potraviny, vzduch

Enviromentalni vychova
Globalni vychova




Obdobi: 1-3

Oblast: Pfedmét:
Clovék a jeho svét Prvouka Roénik: 1 -3
Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky

Zak zvlada sebeobsluhu a
zakladni hygienické navyky

Clovék a jeho zdravi

e utvareni
zakladnich
pracovnich navyku

e osobni a intimni hygiena

Pracovni vychova

24k zna své vlastni télo, jeho
¢asti, funkce

Clovék a jeho zdravi

e orientace v prostoru
e (Casti lidskeho téla

e smysly

Télesna vychova
Vytvarna vychova

Zak vnima zakladni rozdily
mezi muzem a Zenou,
(chlapcem a divkou) v zavislo-
sti na jejich budouci Zivotni roli

Clovék a jeho zdravi
Lidé a ¢as

e sexualni vychova

e vyvoj Clovéka

Matematika

Zak zvlada oSetfeni drobnych
poranéni a umi pfivolat prvni
pomoc, chova se obezfetné,
reaguje adekvatné na pokyny
pfi mimofadnych udalostech,
zna zpUsoby komunikace

s operatory tisfiovych linek

Clovék a jeho zdravi

e predchazeni Uraziim

e prvni pomoc

e telefonni Gisla,
Iékar,policie, hasici

Osobnostni a socialni vychova

- seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

Zak si rozsifuje slovni zasobu,
aby dokazal v pfipadé potfeby
sdélit své zdravotni problémy a
obtize

Clovék a jeho zdravi

e chovani v ¢ekarné
av ordinaci u lékare

e chovani v dobé& nemoci,

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské
komunikace

vztahy a




e zakladni péce o nemocného

Cesky jazyk

zak rozezna nebezpedi,
dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak,
aby naohroZovalzdravi své
ani zdravi druhych

Clovék a jeho zdravi
* chovani ve tfidé
* chovani v prostorach Skoly

* chovani na vefejnych ko-
munikacich

Osobnostni a socialni vychova

moralni rozvoj
Pracovni vychova

zak ma zakladni povédomi o
navykovych latkach

a jejich negativnim pasobeni
nalidsky organismus, a o tom
jak je odmitat

Clovék a jeho zdravi

e koureni
e alkohol
» drogy

* gemblerstvi

Osobnostni a socialni vychova

- moralni rozvoj




Obdobi: 4 -5
Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Ro¢nik: 4
Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky
e nase 3kola, orientace v
bu-dové
Zak se orientuje ve Skole a
jejim okoli a samostatné e adresa Skoly i bydlisté
%vladacestvu z domova do . . Osobnostni a socialni vychova
Skoly a zpét e planek tfidy
- psychohygiena
e 3kolni fad Psy yo
e rodina, rodny jazyk
zak vyjmenuje Cleny rodiny | e ¢&lenové rodiny
zak zna sva prava a
povinnosti e role v rodiné a povinnosti Osobnostni a socialni vychova
z nich vyplyvajici Multikulturni vychova
e den — &astidne
vztahyminuta-
Zzak zvlada zakladni hodina- den
orientaciv ¢ase
e tyden —dny v tydnu
e mésice .
Matematika
e rocni obdobi
e 1ok — vyznamné dny v roce
e kalendarni a Skolni rok
e plan, padorys
24k zvlada zakladni e obrazek x planek
orientacina planku
e planek tfidy x bytu
e mapa
zak zvlada zakladni e barvy na mapé Viychova k mySleni
orientacina mapé
e mapové znacky v evropskych a globalnich
souvislostech




28k umi zachazet s °
kompasem,umi urcit
svétové strany podle ®

kompasu i na zakladé
pozorovani pfirody

svétové strany

kompas

nase okoli, na
zakladéurceni
svétovych stran

Obdobi: 4 -5
Oblast: Pfedmét:
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Roénik: 4
Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Ro&nikové vystupy Ugivo poznamky

Zak se seznami s ruznymi typy
krajiny

e krajina, kde bydlim
e pohofi

e vrchovina

e pahorkatina

Zak umi vyhledavat v krajiné i
mésté vyznamné orientacni body
a vyuzivat je

e rovina
e kcéemu
vyuzZivame

orientacni body

Osobnostni a socialni vychova

- seberegulace

zak porozumi, jak je dulezita
voda pro Clovéka

e voda v krajiné

e potok x Feka

e podzemni x povrchova
voda

e pitna voda

Enviromentalni vychova

Zak chape nutnost dodrzovani
pravidel silnicniho provozu pro
zachovani zdravi vSech jejich
Ucastniku

e doprava v obci, regionu

e druhy dopravy, specifika
dopravnich prostfedku

e jak cestujeme, jizdni fady

Osobnostni a socialni vychova

- vytvafeni povédomi
odpovédnosti

(0]




jak se chovat na silnici

zak se udi spravné rozhodovatv
problémovych situacich

jak se déti ucastni
silniéniho provozu

co se muze stat

Dramaticka vychova

Zak umi reagovat na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

poZzar, cvicné poplachy

povoden

jina ohrozZeni

Osobnostni a socialni vychova

- seberegulace

- sebeorganizace

Z2ak ma povédomi, jak se
chovat v krizovych zivotnich
situacich

krizova volani
policie, Iékaf, hasici

Osobnostni a sociélni vychova
komunikace, vychova

k povédomi odpovednosti

Obdobi: 4 -5
Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Roénik: 4
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky

Z4ak si stale zlepSuje své
znalosti o misté svého bydlisté,
zna jeho zvlastnosti,
pamétihodnosti, zajimavosti

orientace v obci

co ukazat kamaradovi,
jenz pfijel z daleka na
navstévu

pamatky v obci i krajiné

Osobnostni a sociéalni vychova

- mezilidské vztahy a
komunikace

Multikulturni vychova

zak si rozviji zakladni znalostio
vzajemném pusobeni ¢lovékaa
krajiny

mésto a vesnice
kladné pusobeni ¢lovéka

negativni zasahy v krajiné

Osobnostni a socialni
vychova

Enviromentalni vychova
Viychova k mySleni

v evropskych a globélnich
souvislostech




zak porozumi rozdilu mezi
pohadkou a povésti

pohadka x povést hora Rip

povést O praotci Cechovi

Cesky jazyk

zak ma moznost poznavatrozdily
mezi souasnym zplsobem zivota

a zivotem v minulosti

lidska obydli dfive a dnes
material, ze kterého lidé
stavéli a stavi sva

obydli

vesnice x mésto

Zak ziska znalosti, jak miuze
pfispét svym chovanim

k zlepSeni zivotniho prostrfedi,
napf. tfidéni odpadu

Zivotni prostredi
negativni zasahy v krajiné

tfidéni odpadu

Enviromentalni vychova

Oblast: Predmét: Obdobi: 4 -5
Clovék a jeho svét Vlastivéda Rocnik: 5
Roénikové vystupy Ugivo Prirezova temata,

mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

zak se dobfe orientuje ve své
rodingé, chape vzajemné vztahy

déti, rodiCe, prarodice
teta, stryc
bratranec, sestrenice

netef, synovec

Osobnostni a socialni
vychova

- sebepoznani a sebepojeti

- mezilidské
vztahy
Multikulturni
vychova

zak si osvoji zakladni
spole¢enska pravidla zak
rozpozna nevhodné

chovani ve svém okoli a umik
nému zaujmout spravny postoj

vychazeni se spoluzaky

kamarad v ohrozeni

Skolni fad

spolecenské normy chovani
kfivda, Sikana

kino, divadlo

vyuzivani sluzeb

Osobnostni a socialni
vychova

- mezilidské vztahy

- moralni vychova




zak si uvédomi svou osobnosta
jedinecnost, i sva prava, ale ito, ze
stejna prava maji i jeho spoluzaci

e kladné vztahy mezi détmi

e feSeni problémovych
situaci, uditel, linka bezpedi

e tolerance k odliSnostem

e asertivita — uméni odmitat

Osobnostni a socialni
vychova

- sebepoznani a
sebepojeti
Multikulturni
vychova

zak ma predstavu o
raznorodosti vyrobni sféry, ktera
uspokojuje pozadavkykazdého
jedince

e prace lidi

e potravinarsky pramysl

e strojirensky pramysl

e textilni a odévni primysl
e kozedélni primysl

e stavebni primysl

Medialni vychova

Viychova k my$leni v
evropskycha globalnich
souvislostech

zak ziska znalosti, jak mlze
pfispét svym chovanim

k zlepSeni zivotniho prostiedi,
napf. tfidéni odpadu

e Zivotni prostredi
e negativni zasahy v krajiné

o tfidéni odpadu

e ochrana vody, vzduchu
apudy

Dramaticka
vychova
Enviromentalni
vychova

zak se bezpelné orientujev
obci a mél je schopen si
samostatné zafridit zakladni
potfeby

e nakupy v obchodech
e |ékar alékarna
e posSta

obecni ufad — péce o dité

Osobnostni a socialni
vychova

- mezilidské vztahy a
komunik.

-vytvoreni povédomi
odpovédnosti a
spolehlivosti




Obdobi: 4 - 5

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Roénik: 5
Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
Roénikové vystupy Ugivo poznamky

24K si rozviji svaj kladny
vztahk domovu

e moje vlast, mtj domov- CR

e rodny jazyk

Osobnostni a sociélni vychova
moralni rozvoj

Multikulturni vychova
Medialni vychova

zak dokaze poznat a
vyjmenovat nékolik
nasichstatnich symboll

e statni symboly

(vlajka, hymna, statni znak)

e korunovacni klenoty

zak si rozsifi znalost
svétovych stran o vedlejsi
svétové strany aumi se
orientovat na mapé Ceské
republiky i v krajiné

e hlavni a vedlejSi
svétovéstrany

e turistické znacky, stezky

e mapa

Viychova k mysleni v evrop-
skych a globélnich souvislos-
tech

zak porozumi, kde kondi
uzeminaSeho statu a ziska
dulezité informace o hlavnim
mésté

e hranice statu, sousedni staty

e Praha

Osobnostni a sociéalni vychova

- moralni rozvoj

zak si prohlubuje a upevnuje
vztah k vlasti, ziska zakladni
znalosti o Ceské republice a
jejizemépisné poloze

e Ceska republika -
pfirodnipodminky

e hory, niziny, feky

e velka mésta




248k ma moznost
poznavatrozdily mezi
soucasnym zplsobem
Zivota

a zivotem v minulosti

zak se seznami s
dalSimipovéstmi

pravék
stafi slované

povésti

Velkomoravska risSe

Karel IV.

Medialni vychova
Cesky jazyk
Redova vychova




Oblast:

Clovék a jeho svét

Predmét:

Pfirodovéda

Obdobi: 4 - 5

Roénik: 4 -5

Ro¢nikové vystupy

Ugivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak urci zastupce
Zivych anezivych
pfirodnin

e znaky zivé pfirody (rust,

rozmnozovani, pfijimani
tekutin a Zivin, vylu¢ovani,
pohyb, dychani )

Enviromentalni vychova

Zak pozna vzajemné
vztahymezi organismy a
jejich pfizplsobeni se
prostredi

e potravinovy fetézec

e puda

e pfirodni spolecenstva (

les,louka, pole, rybnik,
feka )

Enviromentalni vychova

Zak umi popsat
periodickéstridani
ro¢nich dob

e roc¢ni obdobi, lidska ginnost
e zmény u zivo€ichu a rostlin

e zmény délky dne

Zak rozli8i a blize pozna
zastupce rostlinné fise,

zna jejich zakladni potfeby

e jehlicnaté a listnaté stromy
e Kkefe

e Dyliny

Enviromentalni vychova

zak rozlisi a blize
rozpoznazastupce
Zivo€isné Fise

e Clovék a jini savci
e ptaci
e ryby a obojzivelnici

e plazi

e hmyz

Enviromentalni vychova




e Zivocichové, rostliny

Osobnostni a socialni vychova

28k umi popsat zakladni e zakladni rozdily Enviromentaini vwohova
Vi i vychov

znakyzivocichu a rostlin
e vzajemné propojeni

* voda, svétlo, teplo, vzduch Enviromentalni vychova
» ) _ Viychova k mysleni v evropskych
Zak umi vyvodit e puda, jako zaklad Zivin a globalnich souvislostech

zakladnipodminky
zivota na Zemi




Oblast:

Clovék a jeho svét

Predmét:

Prirodovéda

Obdobi: 4 - 5

Roénik: 4 - 5

Ro¢nikové vystupy

Udivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k ma na zakladé ziskanych
znalosti si uvédomovat
nutnostpéce o pfirodu a jeji
ochranu

e jak mohu pfispivat
k ochrané Zivotniho
prostiedi a péci o
né

e tfidéni odpadu

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova

Viychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Z2ak umi popsat vliv lidské
¢innosti na pfirodu, zvlada
rozliSeni dinnosti, které
pfirodni prostfedi rozvijeji a
které jej poskozuji

e pole ( hndj, kompost -
uméla hnojiva .....)

e lesy (vysadba - kaceni ...)

e chemické tovarny

Eko projekt

Enviromentalni vychova

zak se chova k pfirodé i ke
svému nejblizSimu okoli
ohledupiné

e Udrzba okoli Skoly

e spravné zachazeni s
odpad-ky na Skolnich
akcich

Eko projekt

Enviromentalni vychova

z2ak dokaze podle navodu
provést jednoduchy
pokus

e voda, zména skupenstvi

e jak vznika proudéni
vzduchu

z2ak zna zakladni zastupce
hospodafrskych zvifat

e drlibez, zastupci, co
sevyuziva

e vepl, krava, ovce,
koza,kun

Zak umi samostatné pec€ovat o

e zalivka, kypfeni, hnojeni, ...

e rozmnozovani

Osobnostni a socialni vychova




pokojové rostliny

Enviromentalni vychova

zak umi rozlisit jednotlivé
etapy lidského Zivota

novorozenec, kojenec

dité predskolniho
askolniho véku

pubescent a adolescent

dospély Clovék




Oblast:

Clovék a jeho svét

Predmét:

Prirodovéda

Obdobi: 4 - 5

Roénik: 4 - 5

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak dokaze poskytnout prvni
pomoc pfi drobnych
poranénich a pfivolat
IékaFskoupomoc

e oSetfeni odfenin

e prvni pomoc u popalenin
e pfenos zranéného

e stabilizovana poloha

e telefon na Iékafskou pomoc

Osobnostni a socialni vychova

- moralni rozvoj

zak se naudi uplatfiovat
zakladni znalosti a
dovednostisouvisejici s
preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

e hygienické navyky

e reZim dne, pitny rezim
e spravna zivotosprava
e pfiméfené oblékani

e dodrzovani dopravni kazné

Osobnostni a socialni vychova

- psychohygiena

zak dokaze odmitat nezadouci

e alkohol, koufeni, drogy

e nebezpecné Cinnosti

Osobnostni a socialni vychova
- moralni rozvoj

- seberegulace

zak umi popsat a pojmenovat
organove soustavy lidského
téla

e kostra a pohybova soustava
e dychaci soustava

e srdce a krevni obéh

e travici a vyluCovaci s.

e mozek a nervova soustava




svétlo, teplo

Zak vi, ze zakladni podminky vzduch Enviromentalni vychova

Zivota na Zemi jsou shodné Viychova k mysleni v evropskych
voda a globalnich souvislostech

s podminkami pro zivot

Clovéka Ziviny

zak umi adekvatné reagovat pozar

napokyny dospélych pfi
mimoradnych Zivotnich
situacich

zasady spravného
jednanipfi vyhlaseni
poplachu

Osobnostni a socialni vychova

- seberegulace a sebeorganizace

Zak se ma naucit spravné
vyuzivat volny ¢as

sport

zajmova Cinnost

Osobnostni a socialni vychova
- sebepoznani

- seberegulace




DEJEPIS

CLOVEK V DEJINACH

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poudit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
D-9-2-01p rozliSi zakladni rozdily ve zpUsobu zivota pravékych a sou¢asnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popiSe pravéka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané, predméty denni
potifeby a kultovni pfedméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
D-9-3-01p uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statt

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-02p uvede prvni statni utvary na naSem uzemi

D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi pocatku Eeského statu

D-9-4-03p popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

D-9-4-03p charakterizuje pri€iny, prubéh a dusledky husitského hnuti

D-9-4-04p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé pfemyslovské a lucemburské

D-9-4-04p uvede nejvyraznéjSi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
D-9-5-03p popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych déjin v novovéku



MODERNIZACE SPOLECNOSTI
D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

MODERNI DOBA

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pfiCiny a politické, socialni a kulturni dusledky 1. svétové
valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe prabéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalec¢né Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Oblast: Predmét Obdobi 6 -9

Clovék a spole¢nost Dé&jepis Roc¢nik 6

Prirezova témata

Rocnikové vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy,
Jak: poznamky
Pocatky lidské spole¢nosti Mezipfedmétove vztahy
zak se seznami s nejstarSimi e x vyuziti Cetby knih o praveku
) * Zivotv praveku vyuZiti znalosti z pfedmétu

dé&jinami lidstva a nasi zemé e ; e
Clovék a jeho svét zemépisu

e NejstarSi nalezy — ista nalezs
—mista nalezl

seznameni s
nejstarsimi

nalezisti u nas




zak pozna zpUsob zivota
nejstarsich lidi

Pocatky lidské spole¢nosti

e Sbhéracia lovci —
obydli, zpUsob obzZivy,

nastroje, materialy

Rozvoj poznavani
navstéva muzea,
navstévaexpozice
Altamira

zak vi o zménach v zivoté
prvnich zemeédélcu

Nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultury

e Prvni zemédélci —
zpusobijejich zivota,
obydli,

nastroje materialy

Medialni vychova

film o pravéku

248k se seznam s nejstarsi
kulturou a s pocCatky
nabozenstvi

Nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultury

e Zpracovani hliny —
vyroba keramiky

e Vyroba Sperku

e Uctivani bohl — obéti
bohdm , ritualy

Mezipfedmétove vztahy
pracovni vyu€ovani — vyroba
pravékého Sperku

zak zna osidleni nasi
zemépraveéku

Nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultury

o Keltské osidleni —
Keltové v Evropé,
dikazy o
keltskémosidleni
VvV nasem

regionu

Medialni vychova
vyhledavani informaci o
keltském osidleni naseho
regionu — sledovani
televiznich a poslouchani
rozhlasovych poradu, vyuziti
internetu

zak ziska informace o
pFichodu prvnich Slovanl(
na

nase Uzemi

Stéhovani narodu

e Prichod Slovanu

Mezipfedmétové vztahy

zemeépis — prace s
mapou,vyhledavani statu




zak pochopi dulezitost
pocatku nasi
statnosti

Krestanstvi a
stfedovékakultura

e Samulv kmenovy svaz

e Velkomoravska riSe —
prichod Cyrila a

Metodéje

Medialni vychova sledovani
vzdélavacich poradui o
Velkomoravske FiSi

zak se seznami se se
zivotemv raném stfedovéku
a nastupem Pfemyslovcu

e Zivotvraném
stfedovéku

e Premyslovci

Mezipfedmétové vztahy
Cetba — Cerpani
informaciz encyklopedii

Oblast: Predmét Obdobi 6 -9
Clovék a spole&nost Dé&jepis Roénik 7
Prifezova témata
Rocnikové vystupy Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

Z3ak: poznamky
Krestanstvi a Medialni vychova — pofad nebo
.. . stfedovékakultura film o nejvyznamné;jSich
zak zna Premyslovcich
nejvyznamné;jsi

Pfemyslovce

zak vi o zplsobu
feSenimocenskych
sporti

o Cesky stat za vlady
Pfemyslovcu —
Bofivoj, Vratislav |.,
Vaclav, Ludmila,

Drahomira

zak se seznami s
vyznamemPfemysla
Otakara Il. — Zlatabula
sicilska

Krestanstvi a
stfedovékakultura

e Rozmach &eského
statu za
Pfemyslovcu

e Pfemysl Otakar II.

Mezipfedmétové vztahy
Cetba — ziskavani informaci
oPfemyslu Otakarovi Il.
orientace na Casové piimce




Zak si uvédomi vyznam
Lucemburkd na
ceskémtrinu

Z2ak chape vyznam
osobnostiKarla IV..

Krestanstvi a
stfedovékakultura

e Nastup Lucemburkt
na Cesky tran

e Jan Lucembursky

e Rozmach
ceskéhostatu za
Karla IV.

Mezipfedmétové vztahy
zemépis — zemé, kde vladl
KarellV.

Medialni vychova

film o Karlu IV.

zak se seznami s
rozvojemstavitelstvi,
kultury a

e Rozvoj Prahy

e Karlstejn

Mezipfedmétové vztahy
vytvarna vychova — vyuziti

vzdélanosti za vlady

e ZaloZeni Karlovy

zdobnych prvkil gotiky

Karla IV. univerzity orientace na Casové
pfimce
Objevy a dobyvani, Medialni vychova
pocatkynové doby

zak ziska zakladni
informaceo husitském hnuti
a o jeho vyznamu pro nase
déjiny

zak umi pracovat ve

e Jan Hus — jeho kritika
cirkve

e Upaleni Jana Husa
—vznik husitského

film o Janu Husovi a o
JanuZizkovi

Mezipfedmétové vztahy

pracovni vyucovani — zhotoveni

husitskych zbrani

skupiné,vyhledavat hnuti Osobnostni a socialni vych.
informace
e ZaloZeni Tabora
kooperace
e Jan Zizka —
vojenskéuspéchy
husit
zak vi o konci husitského e Bitva u Lipan Mezipfedmeétové vztahy

hnuti a o jeho disledcich

Doba vlady Jifiho z
Podébrad

orientace na ¢asové pfimce

Zak se seznami se
vznikemJednoty bratrské a
S jejim vyznamem,zak
pozna neznamejsi
predstavitele

Vznik Jednoty bratrské

Nejvyznamngjsi
osobnostiJednoty
bratrské

Mlada Boleslav

Medialni vychova

film o Jednoté bratrské
Mezipfedmétove vztahy

Cetba a vyhledavani informaci




Oblast: Predmét Obdobi 6 -9
Clovék a spole&nost Dé&jepis Roénik 8
Priifezova témata
Rocnikove vystupy Ucivo Meziptedmétové vztahy,
S ak: poznamky
Objevy a dobyvani, Mezipfedmétové vztahy
pod&atkynové doby zemepis — prace s mapou

248k zna nejvyznamnéjsi
zamorské objevy a jejich
vyznam a dusledky

e Krystof Kolumbus

e Zmény nazorl na
svétv 15. stoleti

e Zamofrské objevy
ajejich vyznam

vytvarna vychova —
kresbazamorskych lodi

hudebni vychova
poslechrenesanéni
hudby

24k se seznami s pojmy
absolutni moc,
absolutismus, pochopi

e Nastup Habsburku
nacesky triin —
priciny vzniku

Mezipfedmétové vztahy
obc¢anska vychova — typy
statia slozky statni moci

postaveni ¢eskych zemi v habsburské

habsburské monarchii monarchie

Z2ak pozna osobnost Objevy a dobyvani, Medialni vychova
J.A.Komenského a s jeho pocatkynové doby

vyznam, zna pric€iny a
dusledky bitvy na Bilé hofe
zak ziska informace o
nasemmeésté v dobé
pobélohorské

e J.A.Komensky —
ucitel a
humanista

e Bitva na Bilé hore a
jeji dusledky

e Milada Boleslav

v dobé pobélohorské

film o J.A.Komenském
Mezipfedmétové vztahy
Cesky jazyk — seznameni
s dilem J.A.Komenského

orientace na ¢asové pfimce

Objevy a dobyvani, pocatky

Mezipfedmétové vztahy




zak se seznami s
kulturou astavitelstvim
pozdniho feudalismu

nové doby

e Baroko — hlavni
znaky, barokni

vytvarna vychova — zdobné
prvky baroka

Medialni vychova

meélci
u ! ukazky baroknich staveb
Zak zna obdobi narodniho Objevy a dobyvani, Mezipfedmétové vztahy
obrozeni a jeho vyznam, pocatkynové doby Cesky jazyk a literatura —

uvédomi si vyznam
nasSichtradic, kulturniho a
historického dédictvi

e Narodni obrozeni —
osobnosti

e Ceska kultura

vyznam narodniho obrozeni
obCanska vychova —
vyznamstatnosti

orientace na ¢asové pfimce

zak vi o pfi¢inach a
dusledcich revoluéniho roku

1848

e Revoluéni rok 1848 v
Praze

Mezipfedmétové vztahy

seznameni s knihou
A.JiraskaFilosovska historie

zak si uvédomi vyznam
Narodniho divadla pro rozvoj
Ceskeé kultury

e Narodni divadlo —
zakladni kamen,

stavba, umélci

Medialni vychova

film o historii Narodniho
divadla

zak pochopi pficiny 1.
svétové valky a znat jeji
pribéh

Moderni doba

e Atentat na
naslednikatriinu

PFiciny 1. svét. valky

Medialni vychova

film o 1. svét. valce

Mezipfedmétové vztahy

orientace na ¢asové pfimce

Oblast: Pfedmét Obdobi 6 -9
Clovék a spole¢nost Dé&jepis Roénik 9
Prifezova témata
Roénikové vystupy Udivo Mezipfedmétové vztahy,
74k poznamky
Moderni doba Mezipfedmétové vztahy

zak chape vyznam vzniku
samostatného statu

e Konec 1. svét. valky

e Vznik
samostatného

obCanska vychova —
symbolystatnosti




Ceskoslovenska

248k zna osobnost naseho
prvniho prezidenta —
T.G.Masaryka a jeho vyznam
pro vznik samostatného
Ceskoslovenska

Moderni doba

e T.G.Masaryk — prvni
prezid

e ent nasi republiky,
Zivot a dilo, vyznam
pro vznik samostat.

Ceskoslovenska

Medialni vychova

flmo T.G.M

Vychova k demokracii

prava a povinnosti ob¢anu

Zak se seznami se Zivotem
zaprvni republiky

zak vi o narustajici
hrozbéfasismu ve 30.
letech

zak ziska informace o zivoté
v Mladé Boleslavi za prvni
republiky

Moderni doba

e Zivotv prvni
republice

o Hospodarska krize
ajeji vliv na
Ceskoslovensko

e Nastup Hitlera k moci

Osobnostni a socialni vychova

rozvoj poznavani
navstéva muzea
Medialni vychova
film o prvni republice

Mezipfedmétové vztahy

orientace na ¢asové pfimce

Zak zna priciny, prabéh a
disledky 2.svét. valky

zak se seznami se
zivotemza protektoratu

zak pochopi stateCnost lidi,
ktefi bojovali proti faSismu

Moderni doba

e 2. svétova valka — pficiny,
pribéh, dusledky —
faSismus, stalinismus,
formy autokraticke viady

e Protektorat Cechy
aMorava

e Domaci a zahranicni
odboj,vyznam Zen v
domacim

odboji

Osobnostni a socialni vychova
projekt : State¢né Zeny, o
kterychse malo vi

diskuse o vyznamu Zen v odboji
Medialni vychova

film z obdobi protektoratu
Mezipfedmétové vztahy
prace s mapami — Evropa
v letech 1939 -45

zak se nauci o konci
druhésvétové valky v
Ceskoslovensku

Moderni doba

e Osvobozeni
Ceskoslovensk
a

e Nase méstov
kvétnul1945

Medialni vychova
vyhledavani informaci o
osvobozeni naseho
mésta




Zzak umi vysvétlit povalecny
vyvoj v Ceskoslovensku

Moderni doba

e Volby 1946

e Unor 1948

e Obdobi stalinismu,
politické procesy

Medialni vychova
dokumentarni pofady z
unoral948 a z 50. let

Mezipfedmétové vztahy

orientace na ¢asové pfimce

Oblast: Predmét Obdobi 6 -9
Clovék a spole&nost Dé&jepis Roénik 9
Prafezova témata
Rocénikové vystupy Ucivo

Zak:

Mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak ziska informace o zivoté
v socialistickém
Ceskoslovensku

zak se seznami s
rokem1968a jeho
vyznamem

zak se seznami s
zivotemv nasem mésté v
té dobé

Rozdéleny a integrujici
sesvét

e Zivot v socialistickém
Ceskoslovensku

e Prazské jaro 1968

e |nvaze vojsk
VarSavské smlouvy

e Normalizace

e NasSe méstovr. 1968

Mezipfedmétové vztahy
ob¢anska vychova — ustava
ajeji vyznam, vytvar. vych. —
stejné obli¢eje - normalizace
Medialni vychova

vyhledavani materialu z tohoto
obdobi

zak se seznami s Chartou
77a se snahami o obnoveni
demokracie

Rozdéleny a integrujici
sesvét

e Charta 77 —
osobnostiCharty, jeji
vyznam

Mezipfedmétové vztahy
Cetba — ukazky z knih
vyznamnych autor( tohoto
obdobi

zak zna mezinarodni
situaciv 80. letech

zak se seznami s
vyvojemv nasi republice

Rozdéleny a integrujici
sesvét
e Mezinarodni uvolnéni

e Konec 80. let
v Evropé

Osobnostni a socialni
vychovahra na volby —
pochopeni vyznamu
demokracie Hudebni vychova

pisné spojené s udalostmi
roku




Zak si pfipomene
vyznamslova demokracie

zak ma informace

o udalostech tohoto
obdobiv naSem mésté

Listopad 1989

Demokratické volby

Osobnost
VaclavaHavla

NasSe mésto na
konci80.letav
letech 90.

1989 — Karel Kryl, Jaroslav
Hutka

Medialni vychova
dokumentarni pofady z
tohotoobdobi




VYCHOVA K OBCANSTVI

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
V0O-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spole€enského souziti

VO-9-1-04p uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a porusovani spoleCenskych norem

VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym
a postizenym spoluob&anim

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

V0O-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

VO-9-3-02p strucné popisSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislusniku

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné
a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v hospodareni domacnosti

VO-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji

V0O-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni pé€e o potiebné ob&any

CLOVEK, STAT A PRAVO
VO-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

VO-9-4-02p chape statopravni uspofadani Ceské republiky, zakonodarnych organt a instituci statni
spravy



VO-9-4-02p uvede symboly naSeho statu a zna zpusoby jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢an

V0O-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

V0O-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotfebitele

VO-9-4-08p uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani

V0O-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd

V0O-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s Urady; pozada v pfipadé
potfeby vhodnym zplsobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohroZeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNIi SVET

VO-9-5-01p uvede piiklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU a zpUsoby jejich uplatfiovani

Oblast: Predmét Obdobi: 6 — 9

Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi Roénik 6

Prafezova témata
mezipfedmétové vztahy,

Rocnikove vystupy Ucivo poznamky
24Kk zna jednotlivé ¢leny Clovék ve spoleénosti Medialni vychova
rodiny, ma zakladni _
informace o socialnich, * domov arodina porady o rodiné

pravnich a ekonomickych

s . . e rodinni pfisludnici a 1 Al
otazkach rodiny, rozlisuje Osobnostni a socialni

postaveni a role Jejich role vychova
rodinnychpfislugniku e Zivot rodiny o )
utvareni dobrych
e rodinné zvyky, mezilidskych vztahu,
tradice, oslavy - spoluprace , rozvoj

data




komunikace

zak dobre zna své bydlisté a
zna dullezita mista, vi, kde
senarodil, umi popsat rozdil
mezi méstem a venkovem

Clovék ve spolecnosti

o bydli§te

e meésto, venkov

e dullezita
mistabydlisté

e rodiste, bydlisté

Mezipfedmétové vztahy
zemepis

Osobnostni a socialni
rozvoj

rozvoj poznavani, vyznam
mista, kde bydlim, vytvareni
kladného vztahu k mistu

bydligts

24k vi, co délaji jeho rodice,
rozumi rozdilu mezi praci

Clovék ve spolecnosti
e zaméstnani rodicl

e prace duSevni a

Medialni vychova
ukazky raznych profesi
Osobnostni a socialni




dusSevni a fyzickou

fyzicka

rozvoj

vyznam prace pro Clovéka

24k chape statopravni
usporadani CR, zna
prezidenta, seznami se
sméstskou a obecni
samospravou

Clovék,stat a pravo
e statopravni
usporadani

—seznameni

e prezident, vlada

e méstské a
obecniurady

Vychova demokratického
obCana

pochopeni fadu, pravidel
azakonu pro fungovani
spolecnosti

24k se seznami s
nasimizakonodarnymi
organy

Clovék,stat a pravo

e Parlament CR -
Poslanecka
snémovna,
Senat

e volby

Vychova demokratického
obc¢ana

respektovani zakon(

248k zna nase statni symboly
azpusob jejich uzivani

Clovék,stat a pravo

e seznameni se
statnimisymboly

e zpusob jejich uzivani

Vychova demokratického
obcana

Ucta ke statnim symboldm

248k se seznami s
nasimipolitickymi

Clovék,stat a pravo

e seznameni

Medialni vychova

stranami prace s tiskem —
vyhledavanifotografii
e pfedsedové stran
Oblast: Pfedmét Obdobi 6 -9
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi Roénik 7

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak chape vyznam
rodiny,respektuje
postaveni jednotlivych
¢lenl rodiny,jejich prava a
povinnosti

Clovék jako jedinec

e vyznam, funkce a
struktura rodiny

e postaveni muze a
Zeny, otce a
matky

Osobnostni a socialni
vychova

porozumeéni sobé samému
idruhym, utvareni dobrych
mezilidskych vztahu




e vztahy v rodiné

zak vi, kde se uzaviraji
shatky, rozezna nebezpeci
socialné — patologickych
jeva,vi, kde vyhledat pomoc

Clovék jako jedinec

e svatebni
obrad,
manzelstvi

e vznik rodiny

e odpovédnost
rodi¢liza vychovu
déti

e rozpad rodiny —
pFiciny a dasledky

Osobnostni a socialni
vychova

uvédomovani si
mravnichrozméru
raznych zpUsobulidského
chovani

zak si uvédomuje vyznam
vzdélani, zna moznosti

Clovék ve spolecnosti

e pravona
vzdélani,vyznam
vzdélani

Medialni vychova
prace na
internetu,
videoporady




vzdélavani v CR, umi
vyhledat informace o
moznostech
vzdélavani

e typy Skol

e celozivotni
vzdélavani

e kvalifikace a
rekvalifikace

Osobnostni a socialni
vychova

uvédomovani si vlastnich
schopnosti a moznosti -
sebekritika

Zak uplatnuje vhodné
zpusoby chovani a
komunikace v riznych
situacich, rozlisi projevy
nepfiméreného chovani a
porusovani
spolecenskych

norem

Clovék ve spolecnosti

e prava a povinnosti
zaku

e vztahy ve Skole

e porusSovani

Skolnihofadu -
postihy

Vychova demokratického
obcana

rozvijeni disciplinovanosti a
sebekritiky, pochopeni
vyznamu fadu, pravidel a
zakon( pro fungovani

spole¢nosti

Z2ak rozpozna hodnoty
pratelstvi a vztahl mezi lidmi

Clovék jako jedinec

e vyznam

e vztahy mezi prateli

Osobnostni a socialni
rozvoj

empatie, aktivni naslouchani

Z4k se orientuje v
zakladnichpravidlech
spolecenského chovani ve
vztahu mezi muzem a Zenou

Clovék jako jedinec
Dospivani

e vztahy mezi chlapci a
divkami

e zaklady spol. chovani

Osobnostni a socialni
rozvoj

pfedchazeni soc. patol.
jevum ve vztazich, socialni
rozvoj komunikace

Oblast

Clovék a
spole¢nost

Predmét

Vychova k ob&anstvi

Obdobi 6 -9

Roénik 8

Roénikové vystupy

Udivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak si uvédomuje
zményke kterym
dochazi béhem
dospivani, chape
odpovédnost

Clovék jako jedinec

Laska — hledani partnera

zenou

citové vztahy mezi muzem a

Mezipfedmétové vztahy

pfirodopis

Osobnostni a socialni
vychova




v partnerskych vztazich

e laska jako
odpovédnostk
druhému ¢lovéku

odpovédnost,
vzajemnépoznavani,

zak chape
zodpovédnostv
sexualnim zivoté, vi o
rizicich, ktera hrozi a o
ochrané pfed nimi

Clovék jako jedinec
Sexualni zivot
e vyznam sexualniho zivota

e antikoncepce

e bezpelny sex

e pohlav.choroby,AIDS

Mezipfedmétové vztahy
pfirodopis
Medialni vychova

videoporady s
danoutématikou

248k chape fungovani
rodiny, jeji hospodareni,
chape péci o déti bez
rodiny

Clovék jako jedinec
Rodina, manzelstvi

e rozpocet, hospodareni

e rozpad rodiny

e péce o déti bez rodiny

Osobnostni a socialni
vychova

empatie, vzajemna pomoc




e Zakon o rodiné

zak pomaha
postizenym,uvédomuje
si jejich postiZzeni

Postizené dité a jeho vychova

e smyslové postizeni

o télesné postizeni
e mentalni postizeni

e moznosti jejich vychovy a
vzdélavani

Osobnostni a socialni
vychova

empatie,
ohleduplnost,ochota
pomoci

Medialni vychova

prace s internetem

248k zna pravni
dokumenty obc¢ana, vi
k ¢emu slouzi a kde
sevydavaji

Clovék ve spolecnosti

Pravni dokumenty ob&ana
e obcansky prikaz, pas
e oddaci list, rodny list

e ovéfovani listin

Vychova demokratického
obcana

pfijimat zodpovédnost za
svéchovani

zak vi, kde ziska
informace o
zaméstnani,kam se ma
obratit, kdyzztrati praci

Clovék ve spolecnosti
Informace o zaméstnani
e Ufady prace

e inzeraty

Medialni vychova

prace s tiskem -
vyhledavaniinzerat(,
navstéva uradu prace

zak ziska zakladni
informace o socialnim
zabezpeceni, zna
pojeminvalidita

Socialni zabezpeceni
e |ékaiska péce

e nemocenské a
socialnizabezpeceni

Osobnostni a socialni
komunikacéni dovednosti
Medialni vychova prace
s internetem

Oblast:

Clovék a spolegnost

Predmét

Vychova k obCanstvi ake
zdravi

Obdobi 6 -9

Roénik 9

Roc¢nikoveé vystupy

Udivo

Prifezova témata

mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky




Z2ak zna a respektuje
pravidlaspoleCenského
chovani, umijednat a
komunikovat

s lidmi, snazi se o vytvareni
dobrych mezilidskych vztahd

Zivot &lovéka ve spoleénosti

e postaveni Clovéka
vespolecnosti —
spol. chovani,
pravidla souziti

e uméni jednat s lidmi-
komunikace, vztahy

mezi lidmi

Osobnostni a socialni rozvoj
komunikacni dovednosti, péce
odobré mezilidské vztahy
Vychova demokratického
obcana

respektovani pravidel

zak si vazi zdravi svého i
zdravi ostatnich, o své
zdravivhodné pecuje, zna
zdravotnirizika a jejich
prevenci, vi o Skodlivosti
navykovych latek, zna druhy
zavislosti a védét, jak jim
pfedchazet, zna pravidla
silni¢niho provozu, umi
poskytnout

Clovék jako jedinec

e dodrzovani pravidel
bezpelnosti a
ochranyzdravi —
pravidla silni¢niho
provozu, prevence
nehod a urazu v
silniénim provozu

e latky poSkozujici
zdravi —
zneuzivani
navykovych latek

Osobnostni a socialni rozvoj
odpovédnost, pomoc
druhému,hodnoty a postoje k
hodnotam Vychova
demokratického ob¢ana

dodrzovani zakon(, uvazovani
v SirSich souvislostech, kritické
mysleni

Medialni vychova

porady o prvni pomoci, pofady
0 navykovych latkach a jejich




prvni pomaoc pfi Urazech
aumi pfivolat odbornou
pomoc

e druhy zavislosti —
zdravotni rizika,
prevence

e formy nasili a
zneuzivani — Sikana,
trestny Cin, ochrana
Clovéka za mimorad.

situaci

zneuzivani, ukazky
mimoradnych situaci

zak zna zakladni filosofické
otazky a hledat na né
odpovédi, uvédomuje si, co
znamena svoboda, vi
zakladni informace o vzniku
nabozenstvi, zna i
nebezpecné sekty a jejich
vliv na mladez, uvédomuje
vlivy medii na ¢lovéka

Clovék,stat a pravo

e pojeti vzniku svéta,
Zivota a Clovéka

e svobodaa
dodrzovanipravidel

e svoboda viry a
nabozenského
vyznani —
nebezpedisekt,
jejich vliv na mladez

e manipulativni

Mezipfedmétové vztahy
déjepis
Medialni vychova

prace s reklamou, ukazky
bulvarniho tisku, objektivnost
informaci

Vychova demokratického
obcana

Ucta k zakonim, odpovédnost

reklama a

informace

— vlivy médii
Oblast: Pfedmét Obdobi 6 -9
Clovék a spolegnost Roénik 9

Vychova k ob¢anstvi ake
zdravi

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata

mezipfedmétové vztahy,
poznamky




Zak si uvédomi vyznam
moralky pro vzajemné
souziti, vi, co je to charakter,
chape uctu k ¢lovéku jako
zaklad vzajemnych vztahd,
uvédomuje si vyznam hodnot
v zZivoté a zaujima spravné
postoje k hodnotam, umi
kriticky zhodnotit své
jednani a chovani, zna
pojemstres a vi, jak
pfedchazet stresovym
situacim

Clovék jako jedinec

e moralka jako zaklad
souziti mezi lidmi

e charakter ¢lovéka
—sebepojeti a
sebepoznani,

vztahk lidem a k
praci

e moralni rozvoj —
feSeni probléma
v mezilidskych
vztazich

e (cta a uznani
kazdéhoclovéka,
stres a jeho vliv na
zdravi,

posilovani odolnosti

Mezipfedmétové vztahy
déjepis

Vychova demokratického
obcana

rozvoj disciplinovanosti a
sebekritiky, utvareni hodnot,
aktivni postoj k obhajovani a
dodrzovani lidskych prav,
empatie, schopnost
aktivnihonaslouchani a
spravedlivého posuzovani

Medialni vychova
ukazky spravnych a
nespravnych
postoju

24k ucelné travi a vyuziva
svUj volny ¢as, vi 0

Clovék jako jedinec

e ucCelné vyuziti

Mezipfedmétové vztahy

télesna vychova, pracovni




moznostech vhodného
vyuziti volného €asu ve Skole
I v misté bydlisté, spravné

si organizuje cely rezim dne,
uvédomuje si vyznam
pohybovych aktivit pro
zdravi ¢lovéka, vi 0 vyznamu
kultury a tvofivosti na rozvoj
osobnosti

volného &asu —
kultura, tvorivost,
sport

rezim dne —
sebeorganizac
e

vyznam pohybovych
aktivit pro zdravi
Clovéka

podpora zdravi a jeji
formy

vyuc€ovani, vytvarna vychova
Osobnostni a socialni rozvoj
vytrvalost, dislednost,
odpovédnost

Medialni vychova
prace s internetem —
vyhledavani moznosti

vhodného zpusobu
travenivolného ¢asu

zak si uvédomuje dulezitost
ochrany pfirody a aktivné se
na ni podilet

vztah €l. k pfir.-ochr.
Ziv. prostf. — ekolog.
projekt. pfir. pam.,

chranéné rezervace

Enviromentalni vychova
vyznam pfirody pro ¢lovéka,
podminky Zivota a jejich
ohrozovani

24k vi o vyznamu zdravého
zpUsobu zivota a spravné
zivotospravy pro jeho zdravi

Clovék jako jedinec

zdravy zpusob
Zivota,spravna
Zivotosprava

Medialni vychova

porady o zdravém Zivotnim
stylu, o podminkach Zivota na
Zemi a o jejich zhorSovani




FYZIKA

LATKY A TELESA

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly dalezité fyzikalni
veliiny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, Cas

POHYB TELES; SiLY
F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vugi jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pfimo¢arého pohybu téles pfi
feSeni jednoduchych probléma

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych probléma

ENERGIE
F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE
F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod



F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozliSi vodice od izolantl na zakladeé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnet( a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso

je, €i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od

rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 - zna planety sluneéni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Oblast: Pfedmét: Obdobi: 7 -9
Slovék a priroda [Fyzika Roénik: 6-7
Ocekavané vystupy Prufezova témata,
Ucivo mezipfedmétove vztahy,
poznamky
Latky a télesa

zak je schopen urcit druhy latek,
zmény skupenstvi, umiurcit tlak v
kapalinach a plynech

e vlastnosti latek

e zmeény skupenstvi latek

e tlak v kapalinach,
Archiméduiv zakon

e spojené nadoby

e tlak vzduchu

Enviromentalni vychova
- Clovék a pfiroda

- mezipfed. vztahy — CH, P¥

Zak je schopen vyjmenovat a
pouzivat zakladni fyzikalni méfeni,

e méfeni delky,
hmotnosti, objemu,
Casu

Latky a télesa- fyzikalni méreni

Mezipfedmétové vztahy




seznami se s pfistrojina méfeni

e pristroje na méreni

- Clovék a svét prace

- prakticka cviceni

zak je schopen urcit klid a pohyb
téles,je schopen urcitsilu, praci a
umi vypocitat pomoci jednotek
vykon

Pohyb téles, sily

e klid a pohyb
e setrvacnost pohybu
e sila ajeji méfeni

e prace a vykon

Mezipfedmétove vztahy
- Clovék a jeho svét

- Clovék a svét prace

- mezipfedmétové
vztahy -MA

Zak je schopen urcit, popsat a
pouzivat jednoduché stroje

Pohyb téles, sily -
Jednoduchéstroje

e paka

e kladka

e kolo na hfideli

e naklonéna rovina

e Sroub

Enviromentalni vychova
- pfirodni podminky
- svét prace

- vyuziti v bézném Zivoté

zak je schopen vyjmenovat tepelné
motory, zevrubné popsat a vysvétlit
jejich pouziti

Energie -Tepelné motory

e spalovaci
motorzazehovy

e spalovaci
motorvznétovy

e tryskové motory

Medialni vychova

- internet, ¢asopisy

Zak je schopen vysvétlit vznik azdroj
zvuku, jejich Sifeni a odraz

Zvukoveé déje

Poznatky o zvuku

e vznik a zdroje zvuku
e hudebni nastroje

e Sifeni a rychlost zvuku

e odraz zvuku - dozvuk

Medialni vychova
- prace s videem
- hudebni ukazky

- mezipfed. vztahy - HV




Oblast: Pfedmét: Obdobi: 7-9
Clovék a pfiroda Fyzika Roé¢nik: 8
Prifezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak je schopen vysvétlit pojem
elektricky naboj a elektrickou
silu

Energie -Elektricka sila

e kladny a
zapornyel.naboj

e prenos el. energie
e dva druhy naboje

e vyznam el. sily

Osobnostni a
socialnivychova

- rozvoj,
schopnosti
kooperace

Zak umi vysvétlit cestu
elektrického proudu a urci
vodiCe a nevodice

Energie- Elektricky proud
e kudy prochazi el. proud

e proC zarovkou
teCeproud

o elektrony = elektricka
sila

Vodi¢e, nevodice

Prakticka laboratorni
cviéeni

24k je schopen nakresilit,
vysvétlit a popsat elektricky
obvod, dokaze urcit vzdy
spotfebi€ a zdroj.

Energie - Elektricky obvod

e spotfebic

e zdroj

e elektricky obvod
e vypinac

e sestrojeni zkouSecky

Osobnostni a
socialnivychova

Rozvoj schopnosti
poznavani




zak je schopen popisu
funkénosti baterie, vyjmenuje
jednotky napéti a zméfi tuto
veli¢inu.

Energie - Napéti

e zdroje napéti jejich
méreni (jednotky)

Baterie
e spojovani ¢lanku
e slozeni baterie

e aby baterie neSkodila

Multimedialni vychova
- audio, video

- nazorna ukazka

Zak je schopen vysvétlit
elektrické pochody u kola a
auta, zna zdroje napéti v
auté.

Energie
Elektfina — kolo, auto

e zdroje napéti v auté

Oblast:

Clovék a priroda

Predmét:

Fyzika

Obdobi: 7-9

Roénik: 8

Rocénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétove
vztahy,poznamky

zak je schopen vysvétlit
cestuelektrické energie do
domacnosti, zak umi
vyjmenovat a popsat druhy
elektraren a nauci se méfit
elektrickou energii v
domacnosti

Energie - Elektricka energie

e jeji cesta do domacnosti

e déleni (tepelna,
svételna,
pohybova)

e vyuzZiti energie
e méfeni el.energie
e vypocet

el.energie( nocni
proud)

Medialni vychova —
videoEnviromentalni
vychova —pfirodni
podminky




ak umi vysvétlit, vypocitat
mnozstvi energie ve
spotfebicia pfikon

Energie -Spotieba
mnozstvienergie

e prikon

e kolik energie spotiebuje
spotfebi¢

e vypocet pfikonu

e jednotky (W, KW)

24k je schopen vysvétlit funkci
termostatu a popsat
bezpelnostpfi zachazeni s
elektrickymi spotfebici

Energie - Termostat

e termostat a jeho funkce
e pozor na pozar
e bezpelnost a zasady

pfizachazeni s
el.sptfebici

Multimedialni vychova

- Clovék a svét prace

Zak je schopen vysvétlit

k ¢emu slouzi elektromotory a
tfifazovy proud, je schopen
popsat funkci vysilace a
pfijimace.

Energie- Elektromotory

o tfifazovy proud
Radio — vysilag, pfijimac

Multimedialni vychova

- video




Oblast: Predmét Obdobi: 7 -9
Clovék a pfiroda Roénik: 9
Fyzika
Prirezova témata,
Roc¢nikoveé vystupy Ucivo

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak je schopen vysvétlit vie
omagnetu, magneticke sile a
pouziti magnetu

Elektromagnetické a
svételnédéje - Magnet,
kompas

e udélej si magnet

e covsechno
magnetpfitahuje

e vyuziti magnetu

e poly magnetu

e k ¢emu je kompas dobry
e magnety se pfitahuiji

e magnetické pole

e Zemé je také magnet

Osobnostni a socialni vychova

- Clovék a pfiroda

Zak je schopen popsat,
nakreslit a vysvétlit vie o
elektromagnetu, umi sestrojit
jednoduchy elektromagnet.

Elektromagnetické a
svételnédéje

e vytvofit jednoduchy
elektromagnet

e sila elektromagnetu

e pouziti elektromagnetu

e zvonek, telefon —
popisfunkce

24k je schopen vysvétlit
zakladni funkci a pouziti
dynama, generatoru

Energie - Jak vyrabime el.
energii

e dynamo

Mezipfedmétove vztahy

- Clovék a jeho svét




e generator, vyuziti

generatoru
Energie
Elektrarny - vodni Environmentalni vychova —
vliv jadernych elektraren na
zak umi vyjmenovat, popsat - tepelna prostredi
avysvétlit druhy elektraren
- vétrna
- jaderna

e zakladni funkce

e vyhody, nevyhody

zak je schopen popsat cestu
el.energie od elektrarny do
domacnosti

Energie

Od elektrarny ke spotfebidi
e vysoké napéti
e pojistka
o jistiC

Zasuvka v domacnosti

e popis, funkce




Oblast: Pfedmét: Obdobi: 7 -9
Clovék a pfiroda Fyzika Roénik: 9
Prifezova témata,
mezipfedmétové
Roc¢nikoveé vystupy Ucivo

vztahy,poznamky

24k je schopen nakreslit a
popsat blesk a ochranu
Clovékapred jeho ucinky

Elektromagneticke a
svételnédéje

e hromosvod
Blesk

e popis, funkce

Biologie Clovéka

- ochrana pred
zasazenimbleskem

zak je schopen vysvétlit funkci
oka a popsat jeho vnhimani
reality

Elektromagnetické a
sveételnédéje

Jak vidime
e svétlo jako pravitko
e stin
e zatméni mésice, slunce
e popis oka, funkce

e planety
slunecni
soustavy

Osobnostni a socialni
vychovaMezipfedmétové

vztahy

- zemepis

24K je schopen vysvétlit
zakladni funkci €ocky,
rozptylky a spojky s vyuzitim
v bézném Zivoté

Elektromagnetické a
sveételnédéje

Zrcadla
e kfiva zrcadla
e reflektor

e |om svétla (Cocky,
spojky, rozptylky)

Vyuziti - fotoaparat, promitaci
pfistroj, mikroskop)




CHEMIE

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
CH-9-1-01p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami, rozpozna
pfemény skupenstvi latek

SMESI
CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky
CH-9-2-02p rozezna druhy roztok( a jejich vyuziti v bézném Zzivoté

CH-9-2-04p rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti

CASTICOVE SLOZENIi LATEK A CHEMICKE PRVKY
CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01p popi$e vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidu a
soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-02p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem



ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy
CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tuku, sacharid( a vitamind v potravé
CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01p uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zZivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka

Predmét: Obdobi: 7. - 9.
Oblast: Chemie Roénik: 7-8

Clovék a pfiroda

Ocekavané vystupy Prafezova témata,

Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky
Pozorovani, pokus Osgbnostni a
zak se nauci popsat vliastnosti
latek, cv>sv01|_ Si %aklacvj.nl pravidla « chemie — pfirodni véda, - rozvoj schopnosti
bezpeclnosti prace pfipokusu jejicharakteristika poznavani (vniméani

pameétia soustredéni)
e priklady vyrobku
chemického priimyslu

e pokus jako dulezity postup Vychova k mysleni v

v chemii envir.a globalnich
e bezpetnost prace souvislostech
pfiskolnich
pokusech - feSeni problémt chemie

naplaneté




Zak rozliSuje smési a jejich slozeni,
pouzivat terminy, vysvétlit principy
déleni smési

Smési
® smeési a jejich slozky

® smésiv pfirodé a
kaZzdodennim
Zivoté

® oddélovani slozek smési
(usazovani,
odstredovani,filtrace,
destilace, krystalizace)

Osobnostni a
socialnivychova

- poznavani

- FeSeni problému

Mezipfedmétove
vztahy:Prirodopis

zak umi popsat princip Cisténipitné
vody a uvést slozeni vzduchu

e voda v pfirodé — pitna,
uzitkova, odpadni vody

e chemické a biologické
Cisténi vody

e vzduch a jeho sloZeni,
Cistota ovzdusi a
zdrojeznedisténi

e teplotni inverze, smog

Vychova k mySleni
v globalnich souvislostech
- Fedeni
problematiky
znecisténi

vody a vzduchu
Enviromentalni vychova
- exkurze Ccistirny
vodyMedialni
vychova

- prace s tiskem

- prace s videem

248k pochopi stavbu a sloZeni latek,
nauci se pouzivat znackyprvki

Chemické reakce

e slozeni latek a
chemickavazba

e délitelnost latek

e chemické prvky -
nazvoslovi, znacky (Ag,Al,
Au,Br,C,Ca,CI,Cr,Cu,F,Fe,
H,He,l,K,Li Mg,Mn,N,Na,
Ne,O,P, Pb,Pt, S,Si,Sn,Zn)

Mezipfedmétové
vztahy:Fyzika,
pfirodopis




chemické slouc€eniny

Oblast: Predmét: Obdobi: 7.. - 9.
Clovék a pfiroda Chemie Roénik: 7-8
Ocekavané vystupy Prafezova témata,
Ucivo mezipfedmétové

vztahy,poznamky

zak umi psat znacky prvkl a naopak
u znacCek uvadét jejich nazev,
rozliSuje kovy a nekovy,orientuje se v

periodické soustavé prvki

Casticové sloZeni latek
achemické prvky

chemické prvky kovové
(zelezo, hlinik, méd, zinek,
stfibro, zlato, olovo, rtut),
jejich vlastnosti, slitiny
kovu (mosaz, bronz, dural)

chemické prvky nekovove
(vodik, kyslik, halogeny,

sira, uhlik)

periodicky zakon

Osobnostni a
socialnivychova

- rozvoj schopnosti
poznavani

zak umi provést jednoduchou reakci
v barice nebo zkumavcea slovné ji

popise

Chemické reakce

chemické reakce — latky
vychozi a vzniklé chemickeé
latky

sledovani pribéhu
chemickeé reakce, jeji
popis

Sociélni vychova

- rozvoj komunikace

Osobnostni vychova




- rozvoj schopnosti poznani

Zak ze vzorce oxidu pozna,jaké
prvky obsahuje, umi popsat, co
zpUsobuje

~Sklenikovy efekt*

Anorganické slouc¢eniny

e oxidy (oxid sificity, oxid
dusnaty, oxid vapenaty,
oxid uhelnaty, uhli€ity —
sklenikovy efekt, oxid
kifemicity — sklo)

Medialni vychova

- prace s tiskem

- prace s videem

- prace s odbornou
publikaciMezipfedmeétové

vztahy:

Prirodopis, fyzika

24k rozliSuje kyselé a zasadité
roztoky pomoci indikatord, umi
poskytnout prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky roztokem kyseliny nebo
hydroxidu

Anorganické slouc¢eniny

e Kkyseliny (chlorovodikova,
sirova, dusicna), jejich
vlastnosti, principy vyroby,
pouziti, vzorce

e kyselé desté,
vznik,prevence

e hydroxidy (draselny,
sodny), vlastnosti, pouziti

e pH, jejich indikatory

Enviromentalni vychova

- vztah Glovéka k
prirodé,reseni

problému kyselych destt

24k se pokusii experimentalnéprovést
neutralizaci

Casticové slozeni latek
achemické prvky

e soli — neutralizace

e vyuZiti neutralizacev
bézném Zivoté

e priprava soli neutraliza

Enviromentalni vychova

- silniéni posypy, jejich
klady,zapory




Oblast: Predmét: Obdobi: 7. - 9.

Clovék a priroda Chemie Roénik: 9

Ocekavané vystupy Prdrezova témata,
Ucivo

mezipfedmétoveé vztahy,
poznamky

24k se seznami s organickymi
slou¢eninami

Organické slouceniny

uhlovodiky

metan, etan, propan ,butan
— vyuziti

ethanol, metanol

kyselina octova - vyroba

zak zna praktické uziti fosilnich paliv,
vyrobku z nicha znat nalezisté

Organické slouceniny

® uhli, jeho vznik, druhy uhli,

jeho vyuziti a zpracovani

v chemickém primyslu
(hnédé, Cerné, antracit)

ropa, vznik, vyuZiti a
zpracovani, nalezisté

destilace ropy (produkty a
jejich vyuziti)

zemni plyn — vyskyt,
pavod, uziti

pramyslové vyr. paliva

Vychova k mySleni

v globalnich souvislostech
- pric¢iny konfliktd

- svétovy trh fosilnich paliv

Chemie a spoleénost

pFirodni latky — jejich

Enviromentalni vychova




zak se nauci orientovat

v pfirodnich latkach, tfidi je,zna
jejich vyuziti

zdroje

e sacharidy —
fotosyntéza,jejich druhy
(glukéza, sacharéza,
Skrob)

e vyroba cukru a Skrobu,
jehovyuziti

e vyroba papiru

- exkurze
(cukrovar,papirny)

Mezipfedmétove
vztahy: Prirodopis,
pracovni vyucovani

z2ak by se naudi rozliSovat
pfirodni latky, zna jejich vyznam

Chemie a spole¢nost

e tuky — jejich druhy, vyznam

e bilkoviny — vyznam, vznik

e zacClenéni do stravy

e biochemie — vyroba piva

Mezipfedmétové
vztahy:Prirodopis,
pracovni vyucovani

Oblast: Predmét: Obdobi: 7. - 9.
Clovék a priroda Chemie Roénik: 9
Lo o Prirezova témata,
Oc&ekavané vystupy mezipfedmétové
Ucivo vztahy,poznamky

zak si uvédomi klady azapory
vyroby plastd

Chemie a spolecnost

® plasty — vlastnosti plastd,
vyroba

druhy - polyvinylchlorid,
polyethylen,polystyrén,
synteticka vlakna

Viychova k mysleni

v globalnich
souvislostech —likvidace

Medialni vychova
- prace s videem

- prace s odbornym tiskem




zak zna pouziti hnojiv, zna
stavebni pojiva i keramiky

Chemie a spoleénost

pramyslova hnojiva —

vlastnosti, uZiti dusikatych

a draselnych hnojiv

stavebni pojiva
(sadra,cement) —
vyuziti ve stavebnictvi

keramika — vyroba
keramiky, vyziti

Medialni vychova
- prace s tiskem

- prace s odbornou
publikaci

Mezipfedmétové
vztahy:Pracovni
vyucovani,
prirodopis

24k rozliSuje latky nebezpecnéa
Skodlivé od potfebnych k Zivotu

Chemie a spolecnost
otravné a jedovaté latky

hoflaviny a zpUsoby
hasenipozarl

freony
léky a drogy

potraviny a jejich
konzervace

vitaminy

Enviromentalni vychova

- problematika
ekologie a
chemického priimyslu

Mezipfedmétové
vztahy:Zemépis,
prirodopis

248k hodnoti vyznam chemie jako
oboru pro lidstvo v jejichkladech a
zaporech

Chemie a spolec¢nost

chemie a
spolecenskypokrok

chemicky pramysl v CR

recyklace surovin

Enviromentalni vychova:

Clovék a
priroda

Medialni
vychova:

prace s tiskem,
diskuse natémata

Mezipfedmétove
vztahy: Prirodopis,
pracovni vyucovani




PRIRODOPIS

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota
P-9-1-04p uvede na prikladech vliv vir( a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
P-9-3-02p uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zplasob jejich péstovani
P-9-3-03p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organ
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny zivo€ichl a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivo€ichl v pfirodé,
objasni jejich zpusob Zivota a pFizpusobeni danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy



BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01p popiSe stavbu organu a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozli§i pfiCiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich prevence a
léEby

NEZIVA PRIRODA
P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozliSi dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju

P-9-6-06p na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organismu v ur€itém prostfedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p objasni zakladni princip nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcl v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dusledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi

PRAKTICKE POZNAVANi PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani pfirody osvojovaneé v pfirodopisu



Oblast: Predmeét: Obdobi: 6 -9
Clovék a pfiroda Pfirodopis Roznik: 6

Prirezova témata,
Ro¢nikové vystupy Ucivo

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak dokaze vyjmenovat zakladni
podminky zivota naZemi

Z2ak umi poznavat a chranit
pfirodu

Obecna biologie a genetika
|. Ziva priroda

e podminky zivota na
Zemi, vyznam
slunecéniho zareni,
vody, vzduchu a pudy
pro rostliny a zZivo€ichy

e rozmanitost Zivotnich

Osobnostni a
socialnivychova

vede k porozuméni
sobésamému a
druhym

Zak umi hovofit o vyznamu rostlin
a zivocCichu v pfirodé zak zvlada
orientaci v nazvechnejznaméjsich
ekosystému a umi vyjmenovat
nejbéznéjsi zastupce rostlin a
zivoCichu

v jednotlivych ekosystémech

podminek Mediaini vychova
prace s encyklopedii a
vyhledavani zadanych
ukolu
Biologie hub

Houby a rostliny
e stavba rostlinného téla

e Zivotni podminky
rostlin

e ovocné stromy a kefe
e dovazené ovoce

e pokojové a
okrasnérostliny

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj komunikace mezi zaky

Medialni vychova

prace na PC —
vyhledavaniinformaci




zak zvladne popsat vnéjsi
stavbu rostlinného a
zivodiSného téla

Zak umi poznat a vyjmenovat
nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby

Biologie rostlin

e rostlinné spole€enstvo

—les

e |les, spole€enstvo
rostlin, hub, zivocicht

e vyznam lesa
e listnaté stromy
e lesni plody a byliny

e houby

Shrnuti u€iva, procvi¢ovani
védomosti a dovednosti;
exkurze.

Mezipfedmétove vztahy
vyuZiti védomosti v
ostatnichpfedmétech — Ov
— ochrana pfirody, Z —
ekosystémy ekologicka
vychova — projekt

— Les ve Skole, Skola v lese

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj schopnosti poznavani
—zrakové vnimani, vyuziti

v praktickém Zivoté

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9

Clovék a pfiroda Pfirodopis Roc¢nik: 6
Prufezova témata,

Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky




Zak se seznami s nejznaméjsimi
savci, plazy, ptaky, rybami a
obojzivelniky

24k je schopen pracovat

s encyklopedii, prohlubovat si a
vyhledavat znalosti pomoci
internetu

Z2ak umi dodrzovat zakladni pravidla
bezpeéného chovani pfipoznavani
pfirody

Biologie zZivocichi

® nejznamé;jsi savci,
ptaci, plazi,
obojzivelnici, ryby a
hmyz

e pfizplsobeni téla
zivotnimu prostredi,
zpUsob vyzivy

e vztahy mezi ZivoCichy
a rostlinami

e ochrana volné zijicich
zivoc€ichu. Uloha ZzOO

e nebezpedi styku
sezvifaty
(vzteklina,
udtknuti, bodnuti)

e ochrana a prvni pomoc

Environmentalni vychova
rozviji porozuméni
souvislostem v biosfére
vztahlm ¢lovéka a prostredi
adUsledkum lidskych
Cinnosti na prostredi

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj schopnosti
poznavani,vnimani a
pozornosti

Medialni vychova

navstéva ZOO - DDM v MB

Zak pozna vyznamny pFinos
techniky pro zivot ¢lovéka zak
umi uplatnit vyuziti techniky v
praxi

Zak je schopen dodrzovat zakladni
pravidla bezpecCnosti pfi manipulaci
s nebezpeénymilatkami

Zak je schopen poznat a vysvétlit
ridzna skupenstvi latek

NeZiva pfiroda
e technika a my

e stroje — pomocnici
Clovéka (bagr,
jefab,michacka,
traktor, kombayjn,
atd., podlemistnich
podminek)

e vybaveni bytu
elektrické a plynové
domaci spotiebite —
pouziti, bezpecné
zachazeni se
spotfebici

e skupenstvi latek

o |atky pevné, kapalné a
plynné, vlastnosti
téchto latek se
zfetelemna pouziti v

Mezipfedmétové vztahy
aplikovani védomosti v Ov
—vyuziti techniky v Zivoté
¢lovéka, Cj - &teni o vyuziti
elektrické energie a vlivu
energetickych zdroju na
spolecensky rozvoj, F-
skupenstvi latek

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj technické dovednosti
amanipulace s pfistroji

Medialni vychova
shlédnuti
videokazetyexkurze
— navstéva




praktickémzivoté zak

e pfemény
skupenstvilatek

e ohen, horeni

drogistického zbozi

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9

Clovék a pfiroda PFirodopis Roénik: 6
Prirezova témata,

Ro¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

zak je schopen orientovat sev
krizovych situacich

zak zna zakladni zdroje tepla,
umét pracovat s teplomérem, zak
umi poskytnout prvni pomoc a
pfivolat |€ékaFské oSetieni,
pozarniky,

Z2ak pochopi objektivni platnosti
zakladnich pfirodnich zakonitosti

NezZiva pfiroda

e pozar, moznosti vzniku
poZzaru, prevence
vzniku pozaru,
privolani hasicu

e teplo — zdroje
tepla,vodice tepla,
Sifeni tepla

e ustredni
vytapéni,paliva,
hoflaviny

e teplota — teplomér
pokojovy a lékafsky,
bod mrazu a varu,
tani,tuhnuti,
vypafovani a
kapalnéni

Shrnuti uiva, procviCovani
védomosti a dovednosti;
exkurze.

Osobnostni a
socialnivychova

vede k upeviiovani nabytych
dovednosti, umi
spolupracovata pomahat

Medialni vychova

shlédnuti videokazety —
prvnipomoc

exkurze — navstéva
sborupozarni ochrany

Environmentalni vychova
rozviji porozuméni vztaht
Clovéka a prostiedi a
disledkulidskych ¢innosti na
prostredi




Oblast;

Clovék a pfiroda Predmét: Obdobi: 6 -9
Pfirodopis Ro¢nik: 7
Prufezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Z2ak umi prezentovat ziskané
zakladni védomosti o pfirodé a
pfirodnich dé&jich a rozliduje
zakladni projevy a podminky Zivota
na Zemi

zak ziska znalosti v poznavania
ochrané pfirody

Biologie Zivocichi a rostlin

botanika —
predmétstudia,
vyznam

zoologie —
pfedmétstudia,
vyznam

zivot na Zemi

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj — kreativita

Medialni vychova

prace na PC —
vyhledavaniinformaci

Zak je schopen vyjmenovat a
rozdélit zivoCichy na ploSténcea
hlisti, mékkySe a plze, krouzkovce
a Clenovce

Zak umi vyuzivat metody
poznavani pfirody osvojovanev
pfirodopisu a dodrzuje zakladni
pravidla bezpe&néhochovani pfi
poznavani pfirod, zak umi
koordinovat své chovani ve styku
se v8emi zivoclichy

Biologie Zivocichu

plosténci a hlisti:
tasemnice, roupi

mékkysi: plzi —
hlemyzd zahradni,
slimak velky, mlzi —
Skeble rybni¢na
krouzkovci: zizala
obecna, pijavky,
niténky

¢lenovci: pavouci —

kiizak obecny, roztoli —
klisté obecné, korysi —

rak fiéni

Osobnostni a
socialnivychova

utvareni zakladnich
dovednosti pro
spolupracimezi zaky

Medialni vychova

prace s encyklopedii a
vyhledavani zadanych
Ukolu




Zak se orientuje v jednotlivych
skupinach zivodichl a znat hlavni
zastupce,

Z2ak zna mozné alergické reakcena
bodnuti hmyzem

Biologie Zivocicht

e hmyz: hmyz zijici na
polia v pudé -
saran¢e,mandelinka
bramborova, ¢melak
zemni;

e hmyz zijici v zahradach
a v sadech: bélasek
zelny, slunécko
sedmite¢né, vosa
obecna, msice;

Environmentalni vychova
vede k uvédomovani si
podminek zivota a moznosti
jejich ohrozovani
Mezipfedmétové vztahy
vyuZziti védomosti v
ostatnich pfedmétech — Ov
— ochrana pfirody, Cj — &teni
o pfirodé, Inf — vyhledavani
informaci, Z




Oblast: Pfedmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a pfiroda PFirodopis Roénik: 7
Prirezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmétoveé vztahy,

poznamky

Zak je schopen poskytnout
apfivolat prvni pomoc,

zak ziska zakladni znalosti
ohmyzu zijicim ve vodé a

v domacnosti
zak je schopen pracovat
s encyklopedii, prohlubovat si a

vyhledavat znalosti pomoci
internetu

Biologie Zivocichi

e hmyz zijici v lese: mravenec
lesni, bekyné mniska,
lykoZrout smrkovy;

e hmyz Zijici ve vodé a
v blizkosti vod: komar
pisklavy, ovad hovézi;

e hmyz Zijici v domacnosti:
moucha domaci, mol
Satni,ves détska, sténice
domaci,blecha obecna;

e vcéela medonosna.

Shrnuti uiva, procviCovani
védomosti a dovednosti.

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti poznavani
—zrakové vnimani a
porovnavani

Zzak umi ziskat nejdulezitéjsi
védomosti 0 vyznamu vody pro
vznik a vyvoj veSkerého Zivota
na Zemi

zak si osvoji znalosti o
obratlovcich, savcich a ¢lovéku
zak zna zakladni pravidla a
postoje tykajici se ochrany
prirody

Biologie Zivocichu

e obratlovci: ryby,
obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci

e savci a jejich vyznam

e odliSnost ¢lovéka od
ostatnich Zivocich

e Clovék, ochrana pfirody
a zivocichu

Environmentalni vychova
rozviji porozuméni
souvislostem v biosfére
vztahim ¢lovéka a prostredi
adusledkdm lidskych Cinnosti
na prostredi

Medialni vychova

navstéva ZOO - DDM v MB
Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznavani,vnimani a
pozornosti




zak se umi orientovat

v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze Clovéka
zak je schopen ziskané
poznatky o rovnocennosti
lidskych ras aplikovat v praxi

Biologie Zivocichi

e (Clovék a jeho zivotni
prostredi

e Vliv prostfedi a prace
naclovéka

e mysSleni afec

e rovnocennost lidskych
ras

Shrnuti uciva, procviCovani
ziskanych védomosti a
dovednosti, exkurze.

Environmentalni vychova
pfispiva k poznavani a
chapani souvislosti mezi
vyvojem lidské populace a
vztahy k prostiedi v riznych
oblastech svéta
Mezipfedmétové vztahy

Ov — rasismus —
vysvétlenidopadu pro
spole¢nost Medialni
vychova

navstéva Narodniho muzea v

Praze




Oblast:

Clovék a pfiroda Predmét: Obdobi: 6 -9
Prirodopis Roénik: 8
Prifezova témata,
mezipfedmétové
Rocnikové vystupy Ucivo

vztahy,poznamky

zak umi porovnat funkci
z&kladnich organu rostlin i
zivocich,

24k uvede pfiklady vlivu prostfedina
utvareni organismu

Biologie ¢lovéka

o Clovék a jeho
Zivotniprostredi.

e (QdliSnosti ¢lovéka
odostatnich

zivodichu.

e Clovék a jeho vyvo;.

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj komunikace mezi
Zaky

Medialni vychova

prace s encyklopedii a
vyhledavani zadanych
ukold

248k pozna vyznam rostlin a
zivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka,zak
vyjmenuje hlavni etapy vyvoje
Clovéka,

zak se orientuje v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

Biologie c¢lovéka

e Spoledné a rozdilné
znakyclovéka a
ostatnich organismu.

e Soustava opérna
apohybova

e Kosti a kostra.

e Druhy svall a
jejich&innost v
téle.

e Prvni pomoc pfi
poranénia poskozeni
kosti — prakticka
¢innost.

e Vyznam pohybu pro
zdravi — pohybovy
rezim,Cinnosti a hry.

Environmentalni vychova
rozviji porozuméni
souvislostemv biosfére,
vztahdm ¢lovéka a
prostfedi a dusledkim
lidskych Cinnosti na
prostredi

Osobnostni a socialni
vychova vede k
porozumeéni sobé samému
a druhym

Medialni vychova

prace na PC —
vyhledavaniinformaci




zak zna slozeni a funkci krvev
téle.

Zak umi vyjmenovat zasady
poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni,

zak rozpozna pfriciny, pfipadné
pfiznaky b&Zznych nemoci a
uplathuje zasady jejich prevencea
léCby

Biologie ¢lovéka

Soustava obéhova

SloZeni krve a jeji
funkcev téle.

Stavba a &innost
srdce;cévy (tepny,
zily, vlasecnice).

Nakazlivé
nemoci:imunita,
vyznam

ockovani.

Hygiena obéhove
soustavy.

Prvni pomoc pfi
krvaceni

— prakticka ¢innost.
Civiliza¢ni choroby —

zdravotni rizika,
preventivni péce

Mezipfedmétové vztahy

vyuziti védomosti v
ostatnich predmétech — Pv
— péce o zdravi,prvni
pomoc

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj
schopnosti poznavani —
zrakové vnimani

Oblast:
Clovék a pfiroda Predmét: Obdobi: 6 -9
PFirodopis Roénik: 8
Prafezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo mezipfedmétove

vztahy,poznamky




zak umi popsat stavbu a ¢innost
ledvin,

zak zna vyznam pitného rezimupro
organismus, Skodlivost alkoholu a
dulezitost hygieny

Biologie Clovéka
Soustava vylucovaci

Stavba a dinnost
ledvin —vyznam
¢innosti ledvin.

Hygiena
vyluCovaci
soustavy.

Pitny rezim — vyznam
prozdravi ¢lovéka.

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj
schopnosti poznavani,
vhimani a pozornosti

zak vi o Skodlivosti vlivu
slunecniho zafeni na klzi a
prfedchazet prevenci poskozeni
kdze,

zak se orientuje v nabidce
ochrannych faktort proti UV
zareni

Biologie ¢lovéka

Soustava kozni

Stavba a ¢innost klzZe,
jejivyznam.

Osobni
hygiena.
Otuzovani

Medialni vychova
vyhledavani v
encyklopediivyuziti
prace na Pc

24k umi vyjmenovat zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek, zak
je schopen vysvétlit souvislosti mezi
konzumaci navykovych
psychoaktivnich lateka
poskozovanim zdravi a Zivotniho
stylu,

zak zvlada zakladni pravidla
bezpeéného chovani a pfedchazet
Urazdam,

Zak uplathuje poskytnuti prvni
pomoci v praxi a v pfipadé potieby
vyhledat o¢niho Iékafe.zak vi o
vliv virG a bakterii

Biologie c¢lovéka

Soustavy fidici

Hormonalni a
nervovacinnost.

Stavba a ¢innost
nervovésoustavy.

Mozek, micha.

Obvodové nervstvo.

Stavba a funkce
nervstva.

Styk organismu

s prostfedim — Cidla.

Osobnostni a socialni
vychovapodporuje
dovednosti a pfinasi
védomosti tykajici se
du8evni hygieny

Environmentalni vychova
pfispiva k poznavani a
chapani souvislosti mezi
vyvojem lidsképopulace

Mezipfedmétové
vztahy Ov —
zdravotni stfedisko,
navstéva lékare
ORL




v pfirodé na Clovéka a moznost
poskozeni plodu,

Zzak umi popsat vznik a vyvin
jedince,

zak zna zasady bezpeéného
chovani v socialnim kontaktus
vrstevniky, pfi komunikaci

s neznamymi lidmi a v krizovych
situacich

e Kozni ¢idla, ustroji
¢ichu,chuti.

e Ustroji sluchu —
Skodlivost
hluku.

o Ustroji zraku, oéni vady.

¢ Hygiena fidicich
soustav.

e Rozmnozovani,
vyvinjedince

e Prehled hlavnich
obdobilidského
zivota; zvlastnosti
obdobi dospivani.

e Lidsky zarodek a
jehovyvin.

¢ Hlavni obdobi
lidského Zivota —
détstvi, puberta,
Stavba a &innost
pohlavnich organu.

Medialni vychova
videozaznam —
dospivani, sexualni
vychova, pohlavni
choroby, antikoncepce,
porod

Osobnostni a socialni
vychovaupevnéni
zdravého sebevédomive
styku s vrstevniky

Mezipredmétové vztahy

Ov —rizikové chovani

vztazich,dllezZitost

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a pfiroda Pfirodopis Roénik: 8
Prifezova témata,
Udivo mezipfedmétové

Ocekavané vystupy

vztahy,poznamky




zak vi o moznostech bezpecného
sexu, ochrané a pfipadnych
nasledcich nechranéného
pohlavniho styku,

Z4k je schopen navazovat vztahy s
lidmi a orientovat se ve spolecnosti

Biologie ¢lovéka

e Sexualni
dospivani —
prevence
rizikového
sexualniho
chovani.

e Pohlavni nemoci, AIDS
—vyznam antikoncepce
a citového vztahu.

o Vztahy a souziti lidi
(komunikace,
kooperace).

citové vazby mezi muzem
a zenouPv — péce o
zdravi, péce o dité

Environmentalni
vychova pfispiva k
utvareni zdravého
zivotniho stylu a
vnimani estetickych
hodnot

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj komunikace

zak vyjmenuje zakladni Zivotni
potfeby a vysvétli dulezitost jejich
naplhovani ve shodé se zdravim

o Clovék jako
soucastprostredi

e Zasady zdravého
Zivota.Shrnuti uciva, besedy
s lékafi,nacvik prvni pomoci.

Environmentalni
vychova ukazuje
modelové pfiklady
jednani, ktera jsou
zadouci i nezadouci z
hledisek zivotniho

prostredi
Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a pfiroda PFirodopis Roénik: 9
Prirezova témata,
Ro¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

poznamky

Zak umi porovnat vyznam vyvoje
Zivocichl s vyvojemclovéka

zak zna hlavni etapy vyvoje

Biologie ¢lovéka

e opakovani o stavbé
ajednotlivych funkci
téla Clovéka

e plvod a vyvoj Clovéka

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj schopnosti poznavani

—zrakové vnimani




Clovéka

Clovék — soucast

Medialni vychova

Zivépfirody
shlédnuti videokazety o
pfirodé, prace s
encyklopedii
24k zvlada orientaci v nazvech e opakovani o socialnivychova
nejznameéjsich ekosystémua a umi rostlinnych _ _ o
vyjmenovat nejb&znéjsi zastupce spolecenstvech - rozvoj komunikace mezi zaky
les

rostlin a Zivocich

v jednotlivych ekosystémech

ZivoCisna spoleCenstva

rozSifeni a vyvoj
zivo€icht na Zemi

Medialni vychova

prace na PC —
vyhledavaniinformaci

zak zvladne popsat vnéjsi
stavbu rostlinného téla,

Zzak umi poznat a vyjmenovat nase
nejznameé;jsi hospodarsképlodiny,

Zak je schopen pouzit nabyté
védomosti v praxi, zdrava vyZiva )

Zaklady ekologie

picniny
obilniny

zeleniny

okopaniny
olejniny

luskoviny

Praktické poznavani
jednotlivych rostlin

s dirazem na regionalni
podminky, jejich vyznam
pro vyzivu ¢lovéka,
péstovani, hospodarsky
vyznam.

Mezipfedmétoveé vztahy
vyuziti védomosti v
ostatnichpfedmétech — Ov
— ochrana pfirody, Z —
ekosystémy. ekologicka
vychova — projekt

— Les ve Skole, Skola v lese

Osobnostni a
socialnivychova

vede k porozuméni
sobésamému a
druhym




Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9

Clovék a pfiroda Pfirodopis Ro¢nik: 9
Prirezova témata,

Roénikové vystupy Ucivo mezipfedmétove

vztahy,poznamky

Zak je schopen pracovat

s encyklopedii, prohlubovat si a
vyhledavat znalosti pomoci internetu

24k se orientuje v horninach jako
zakladnich stavebnich ¢astech
zemské klry, vybrané horniny
rozdéluje podle pavodua poznat
vybrané horniny a nerosty

zak umi dodrzovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pfipoznavani
pfirody

Neziva pfiroda
Zemé — naSe planeta

e vznik Zemé

e stavba
zemskéhotélesa

e nerosty a horniny —
zakladni stavebni
¢asti zemské kary,
pohyb hmot

v zemskeé ke,
obdobi vyvoje,
Zemé a
zemskékury

Environmentalni
vychova vede k
uvédomovani si
podminek Zivota a
moznostijejich
ohrozovani

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj schopnosti
poznavani,vnimani a
pozornosti
Mezipfedmétové vztahy

Z — Zemé, zemské téleso,
vyskyt hornin a nerostu, F
— zivelné pohromy, Ch —
slozenihornin a nerostd,

prace s encyklopedii a
vyhledavani zadanych
ukolu




Zak vysvétli zmény v pfirodé vyvolané
Clovékem a objasnit jejich kladné i
zaporné dusledkyna zivotni prostiedi,

zak pochopi vyznam vlivu
podnebi a polasi na rozvoj a
udrzeni zivota na Zemi

zak umi koordinovat své chovani v
prirodé s ohledem najeji ochranu

zak se seznami

S nejznaméjSimi chranénymi
rostlinami a zvifaty

Zaklady ekologie
e ochrana pudy

e péce o vodu
avzduch

e ochranarostlin
azivodichu

e chranéné rostliny
azivoCichové

Shrnuti udiva, procvic¢ovani
védomosti a dovednosti;
exkurze.

Mezipfedmétove vztahy
aplikovani védomosti v
Pv— ekologicka vychova —
projekt

— Les ve Skole, Skola v
leseCj — Clovék a
pfiroda

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj technicke
dovednosti amanipulace s
pfistroji

Medialni vychova

prace s encyklopedii a
vyhledavani zadanych
ukollnavstéva botanické
a zoologické zahrady




ZEMEPIS

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

PRIRODNi OBRAZ ZEME
Z-9-2-02p objasni dusledky pohybl Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady pusobeni vnitinich a vnéjSich procesU v pfirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spoleénost

Z-9-2-04p uvede priklady pusobeni pfirodnich vlivi na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA
Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
Z-9-3-03p rozliSi zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych regionl(

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry vybranych svétadilli, oceanl a vybranych stat

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Z-9-4-02p uvede piiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNi PROSTREDI

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek



Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostfedi

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozliuje prirodni podminky CR, popie povrch a jeho &lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské
poméry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatriuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9

Clovék a pfiroda Zemépis Roénik: 6

Prifezova témata,

Roénikové vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky




Geografické informace,zdroje
dat, kartografie a topografie
zak rozumi zakladni geografické, Medialni vychova
topograflck"e akartografické e vybrané obecnd ’
terminologii pouzivané e prace na PC
geograficke,
topografické pojmy e prace s mapou
e jazyk mapy: Osobnostni vychova
symboly,smluvené
® rozvoj
znacky,vysvétlivky schopnosti
poznani
Geografické informace,zdroje
dat, kartografie a topografie
24k ziska osobni pfedstavu o Medialni vychova
prostfedi, které nas obklopuje,umi e
o ) e (globus, zemépisna sit, ]
ho popsat a urcit jednoduché vazby poledniky a rovnob&zky e prace s atlasem
e méfitko, obsah planti e prace s videem
amap, orientace planu o
amap Socialni vychova
e prakticka cviCeni i e rozvoj komunikace
v elektronické podobé
Prirodni obraz Zemé Environmentalni vychova
Zak umi objasnit dasledky pohybu e tvar a pohyby e vztah
Zemé, vi o plisobeniptirodnich Zemé,stfidani dne a ¢lovékak
vlivli na utvafenizemského noci, ro¢nich obdobi pfirodé
povrehu e (Casova pasma
e pfirodni oblasti na
regionalni urovni
Prirodni obraz Zemé
zak ma zakladni znalosti o pusobeni e pfirodni sféra a jeji Medialni vychova
vnitfnich a vnéjSich procesu v z4kladni slozky a prvky
pFirodni sféfe a jejichvlivu na pfirodu e prace s videem
a lidskou spole¢nost e pfirodni oblasti Zemé
o e praces
e podnebné pasy odbornou
literaturou




zak ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu,
uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

Geografické informace
e Zivelné pohromy,
chovani pfi zivelnych

pohromach

e jednoduché
nacrtykrajiny

e urcovani hlavnich a
vedlejSich svétovych

stran, orientaCni body

Viychova k mysleni

v Evropskych a
globalnichsouvislostech

e globalni
problémylidstva

e pfirodni katastrofy

Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a priroda Zemepis Rocnik: 7
Prirezova témata,
mezipfedmétové
Roc¢nikové vystupy Ucivo vztahy,poznamky

zak umi urcit zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

Ceska republika

e zemépisna poloha
CR,zemé&pisna
rozloha, sousedni
staty CR

Medialni vychova

e prace s atlasem

Osobnostni vychova

® rozvoj vnimani

Zak zna pfirodni podminkyCR,
popiSe povrch a jeho Clenitost

Ceska republika
e pfirodni podminky
(podnebi, vodstvo,
povrch)

e povrch a jeho €lenitost

Medialni vychova

e prace s videem

Osobnostni vychova

® r0zvOj pozornosti




Zak zna hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva a sidelobyvatelstva

Ceska republika

e obyvatelstvo,
pocetobyvatel,
hustota osidleni ,
sidla

Medialni vychova

e pracesPC
Viychova
demokratického
obéana

e prava a povinnosti

24k zvladne, vymezi a lokalizuje
uzemi mistni krajinya oblasti podle
bydlisté nebo Skoly

Ceské republika

e vymezeni mistniho
regionu, rozloha a
ohraniéeni
vzhledem

k okolnim regionim

Multikulturni vychova

e romska populace

zak charakterizuje pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

Ceska republika

e pfirodni, hospodarské
akulturni poméry
mistniho regionu

Environmentalni vychova

e stav Clovékak
Zivotnimu
prostredi

Osobnostni a
socialnivychova

e vychova hodnot a

postojl
Ceska republika
zak umi vyhledat na mapach o krajské Slendni, Vyichova
jednotlive kraje CR a uzemnijednotky statni | gemokratického
charakterizovat hospodarské Spravy asamospravy ob&ana

poméry, prirodni zvlastnosti a
kulturni zajimavosti

e hospodarské
poméry,pfirodni
zvlastnosti akulturni
zajimavosti

jednotlivych krajl

e prava a povinnosti

Multikulturni vychova

e narodnostni
mensiny




Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a pfiroda Zemépis Roénik: 8
Prarezova témata,
Roc¢nikoveé vystupy Ucivo mezipfedmétove

vztahy,poznamky

728k vyhleda na mapé Evropu a
pfiléhajici mofe a oceany, zna staty
Evropy

Regiony svéta
e Evropa, evropskeé staty

e pfiléhajici mofe a
oceany

e jednotlive staty Evropy

Medialni vychova
e prace s mapou

e prace s globusem

zak dokaze charakterizovat polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politickéa hospodarské
poméry

v jednotlivych statech Evropy

Regiony svéta
Evropa

e poloha a rozloha
jednotlivych statd, mofi

e pfirodni, podnebné,
vegetacni, sidelni,
jazykoveé,
nabozenské,

kulturni oblasti

Medialni vychova

e prace s videem

24k je informovan o struktufe
rozlozeni evropské populace ao
jejim rdstu a pohybu

Regiony svéta
Evropa

e narodni a
mnohonarodnostni
staty

e rozmisténi
obyvatelstvapodle
narodu, jazykovych
skupin a

nabozenstvi

Viychova k mysleni
v evropskych souvislostech

e populace Evropy




Z4k vi, jak pfirodni podminkysouvisi
s funkci a rozmisténimlidskych sidel

Regiony svéta

Evropa
e aktualni
spole€enské,sidelni,
politické a

hospodaiské poméry

soucasné Evropy

Environmentalni
vychova

e pfirodni podminky

zak umi porovnat socialni a
hospodarské jevy jednotlivych statu a
urcit hlavni evropské surovinové a
energetické zdroje

Regiony svéta
Evropa

e hospodarsky rozvoj
azivotni uroven

e surovinova nalezisté
aenergetické zdroje

v Evropé

Viychova k mysleni

v evropskych souvislostech

e valeCné
konflikty,
pfirodni
katastrofy

24k vyhleda na mapach nejznamé;jsi
oblasti cestovnihoruch a rekreace

Regiony svéta
Evropa

e turismus, cestovni ruch

Osobnostni vychova

e organizace
volnéhocasu

Medialni vychova

e pfirodni a kulturni e tiskoviny,
zajimavosti reklamy,
televize
Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a pfiroda Zemépis Rocnik: 9

Roc¢nikové vystupy

Udivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky




Zak je schopen vyhledat na
mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Regiony svéta

e svétadily,oceany,
makroregiony
svéta

Medialni vychova

e praces
mapou a
globusem

Zak charakterizuje polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spole€enské,
politické a hospodarské poméry
svétadild,oceanl a vybranych statu

Spolecenské a
hospodarsképrostredi

e urcujici a srovnavaci
kritéria v€etné polohy a
rozlohy

e oblasti pfirodni,
podnebné,
vegetacni,sidelni,
jazykové,

nabozenské, kulturni

Medialni vychova

e internet,
¢asopisy, knihy

z2ak zna strukturu a rozlozeni
svétové populace a vi, jak pFirodni
podminky souvisi

s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

Spolecenské a
hospodarsképrostredi

e rozmisténi podle
ras,naroddu,
jazykovych skupin a
nabozenstvi

e rozmisténi lidskych
sidel

Multikulturni vychova

- rasy, narody,
nabozZenstviVychova
demokratického
obc¢ana

- solidarita, tolerance

zak umi porovnavat socialni a
hospodarské jevy ve svété, vyhledat
na mapach nejznaméjsi oblasti
cestovnihoruchu

Spolecenské a
hospodarsképrostredi

e aktualni
spole€enské,sidelni,
politické a
hospodarské
poméry soucasného
svéta

e hospodarsky rozvoj

Viychova k mysleni

v globalnich souvislostech

e globalni
problémy
lidstva,
valeCné
konflikty

zak urci na mapach hlavni
svétové surovinové a
energetické zdroje

Spolecenské a
hospodarsképrostredi

e sveétova surovinova
nalezisté a

Environmentalni vychova

e Zivotni prostfedi




energetickézdroje

zak zna zavazné dlsledky a rizika
pFirodnich a spole¢enskych vlivli na
Zivotniprostredi

principy a zasady
ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

globalni ekologické
problémy lidstva

Environmentalni vychova

e ochrana
pfirody,
ekologie

Osobnostni a
socialnivychova

z2ak zna prostorové rozmisténi
ekosystému

chranéna uzemi pfirody

Environmentalni vychova

e chranéna uzemi




HUDEBN| VYCHOVA

1. STUPEN

1. obdobi

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

2. obdobi

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni [J frazovani

2. STUPEN

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél



Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 1-3

Roénik: 1

Roc¢nikové vystupy

Udgivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

zak ziska kladny vztahk hudbé

motivace

e motivacni ¢innosti
prolinajici u€ivo

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace

Zak zvlada zakladni navykyspojené s
péveckymi a poslechovymi ¢innostmi

zakladni navyky

e technika dychani

e Zzfetelna vyslovnost

Osobnostni a socialni
vychova

osobnostni rozvoj-

. koncentrace
e schopnost soustiedéni
e spravné drzeni téla
vokalni ¢innosti Multikulturni
vychova
zak zna a interpretuje jednoduché e zpév jednohlasu v komunikace,
lidové a umélépisné dle svych rozsahukvinty spoluziti atolerance
dispozic _ o ve skupiné
e intonacni cviceni
s pfislusniky
e dechova cviceni odlisnych
sociokulturnich
e artikulacni cviceni skupin

e rytmizace jednoduchych
slovnich spojeni a
fikadel

mezipfedmétové vztahy

zak doprovazi pisné pomoci
jednoduchého ostinata

/rytmicko-melodicky celek,ktery se

instrumentalni ¢innosti

e hranatéloana
jednoduchérytmické
nastroje

e rytmicka cviceni

Osobnostni a socialni
vychovaosobnostni rozvoj-
kreativita, soustfedéni,




pravidelné opakuje

e spravné pouzivani
jednotlivych nastrojd

vnimani

Zak zvlada poslech kratké skladby,
jenz vede k vlastnimuprozitku z hudby

poslechoveé ¢innosti

e poslech jednoduchych
lidovych a umélych pisni

e rozliSovani nalady hudby
e ton, zvuk

e poslech romskych pisni

Multikulturni vychova

vyuziti interkulturnich
kontaktu

Medialni vychova

vyuziti audio a video
nahravek

24k je schopen zkoordinovatrytmus,
pohyb a zpév

v jednoduché formé

hudebné pohybové ¢Cinnosti
e hudebné pohybové hry

e pohybova improvizace

mezipfedmétové vztahy

Télesna vychova

Multikulturni vychova

podle hudby
mezilidské vztahy
Obdobi: 1-3
Oblast: Predmét:
Uméni a kultura Hudebni vychova Rocnik: 2

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak zvladne zakladni navyky
spojené s péveckymi a

zakladni navyky

technika dychani

zietelna vyslovnost

Osobnostni a socialni vychova

osobnostni rozvoj -koncentrace




poslechovymi €innostmi

e schopnost soustfedéni

e spravné drzeni téla

zak zna a interpretuje
jednoduché lidové a umélé
pisné dle svych dispozic

vokalni éinnosti

e zpév jednohlasu v
rozsahukvinty

e intonacni, dechova
aartikuladni cviceni

e rytmizace jednoduchych
slovnich spojeni a
fikadel

Multikulturni vychova
komunikace, spoluziti a
tolerance ve skupiné

s pFislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

zak se seznami s vlastnostmi tonad
/délka, sila, vyska, barva/,
hudebnim tempem a vzestupnou
a sestupnou melodii

vokalné- instrumentalni
¢innosti

e respektovani ucitele v roli

dirigenta

o délka, sila, vySka a
barvaténu, tempo

e vzestupnaa
sestupnamelodie

mezipfedmétové vztahy

Zak doprovazi pisné pomoci
jednoduchého ostinata a metra

/pravidelné se opakujici kmity a
udery/

instrumentalni ¢innosti

e hranatéloana
jednoduchérytmické
nastroje

e rytmicka cviCeni

e druhy nastrojl

Osobnostni a sociélni vychova
osobnostni rozvoj - kreativita,
soustfedéni, vnimani

24k je schopen zkoordinovat
rytmus, pohyb a zpév

v jednoduché formé&, reagovat
pohybem na tempové a rytmické
zmény

hudebné pohybové Cinnosti

e hudebné pohybové hry

mezipfedmétové vztahy

Télesna vychova

Multikulturni vychova

mezilidské vztahy




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 1-3

Roénik: 3

Roc¢nikoveé vystupy

Udgivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvladne zakladni
hygienické navyky spojené

s péveckymi a poslechovymi
cinnostmi

zakladni navyky

e technika dychani
e zfetelna vyslovnost

e schopnost soustfedéni

e spravné drzeni téla

Osobnostni a socialni vychova

osobnostni rozvoj-koncentrace

mezipfedmétové vztahy

Redovéa vychova

zak zna a interpretuje lidové a
umélé pisné dle svych dispozic

vokalni ¢innosti

e zpév jednohlasu v
rozsahukvinty

e intonacni cviceni
e dechova cviceni

e artikulaéni cviceni

e nacvik romské pisné

e rozliSi silu zvuku

Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, komunikace

zak doprovazi pisné pomoci
ostinata a metra

instrumentalni ¢innosti

e hranatéloana
jednoduchérytmické
nastroje

e rytmicka cviCeni

e spravné pouzivani
jednotlivych nastrojd

Osobnostni a sociélni vychova
osobnostni rozvoj - kreativita,
soustifedéni, vnimani




zak zvladna poslech delsi
skladby, jenz vede k vlastnimu
prozitku z hudby

poslechové &innosti

e poslech lidovych a
umélych pisni

e rozliSovani nastroju /klavir,
flétna, kytara/

e rozliSovani hlast

e poslech romskych pisni

e poslech hymny CR

Medialni vychova

vyuziti audio a video nahravek

24k je schopen zkoordinovat
rytmus, pohyb a zpév

hudebné pohybové ¢Cinnosti
e vyjadfeni hudebni nalady

e pohybova improvizace
podle hudby

e spravné drzeni téla

mezipfedmétové vztahy

Télesna vychova




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 4-5

Roénik: 4

Ro¢nikové vystupy

Udivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Zak zna a interpretuje lidoveé a
umélé pisné dle svych
dispozic,spravné hospodafi s
dechem (frazovani)

vokalni ¢innosti

e zpév jednohlasu v
rozsahuoktavy

e intonacni,dechova,
artikulacni a rytmicka
cviCeni

e rozvoj hudebni paméti

e kanon

e zpév romskych pisni

e nacvik pisni s rozdilnou
dynamikou s vyuzitim
vSech vlastnosti ton(
(vySka, sila, barva)

Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, komunikace

mezipfedmétové vztahy

Redova vychova

Multikulturni vychova
komunikace, spoluziti a
toleranceve skupiné s
prislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

Z2ak doprovazi pisné
jednoduchym ostinatnim
rytmem ve dvoudobém
atfidobém metru

instrumentalni ¢innosti

e hranatéloana
jednoduchérytmicke
nastroje

e rytmickd cviCeni

e spravné pouzivani
jednotlivych nastroju

Osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj - kreativita,
soustfedéni, vnimani




zak zvlada poslech delsi
skladby, jenZ vede k vlastnimu
prozitku z hudby

poslechové &innosti

e poslech lidovych a umélych

pisni

e poslech lidovych,
dechovych a symfonickych
orchestrd, folkloru a
country, romskych pisni

e poslech kratkych
skladebznamych
skladateld

e hymna CR

Medialni vychova

vyuziti audio a video nahravek

zak je schopen
zkoordinovatrytmus, pohyb
a zpév

hudebné pohybové cCinnosti

e zakladni kroky polky,
mazurky

e vyjadreni hudebni nalady

e pohybova improvizace
podle hudby

e spravné drzeni téla

mezipfedmétové vztahy

Télesna vychova




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 4-5

Roénik: 5

Ro¢nikové vystupy

Udivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k zna a interpretuje lidové a
umélé pisné dle svych
dispozic

vokalni ¢innosti

e zpév jednohlasu, popf.
dvojhlasu v rozsahu oktavy

e kanon

e zpév romskych pisni

e nacvik pisni s rozdilnou
dynamikou s vyuzitim
vSech vlastnosti ton(

Osobnostni a sociélni vychova
rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, komunikace

mezipfedmétové vztahy

Redovéa vychova

Z2ak doprovazi pisné
jednoduchym ostinatnim
rytmem ve dvoudobém
atfidobém metru

instrumentalni ¢innosti

e hranatéloana
jednoduchérytmické
nastroje

e rytmickd cviCeni

e spravné pouzivani
jednotlivych nastroju

Osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj - kreativita,
soustfedéni, vnimani

zak zvlada poslech delsi
skladby, jenz vede k vlastnimu
prozitku z hudby

poslechové &innosti

e poslech lidovych a umélych
pisni

e poslech kratkych
skladebznamych
skladatel(

e hymnaCR

e poslech romskych pisni

e poslech skladeb se
souasnym vytvarnym

Medialni vychova

vyuziti audio a video nahravek

mezipfedmétové vztahy

Vytvarna vychova

Multikulturni vychova
komunikace, spoluziti a




vyjadfenim

toleranceve skupiné s
pFislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

24k se seznamuje se
zakladyhudebni teorie

hudebni teorie

e hudebni abeceda v C dur

e (Cteni obrazkovych
rytmickych a melodickych
partitur

mezipfedmétove vztahy

Vytvarna vychova




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 6 -9

Roénik: 6

Roc¢nikoveé vystupy

Udivo

Prurezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvladne zakladni
hygienické navyky spojené

s péveckymi a poslechovymi
¢innostmi

Vokalni éinnosti

technika dychani
zfetelna vyslovnost
schopnost soustfedéni

spravneé drzeni téla

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj -
koncentrace

zak zna a interpretuje
jednoduché lidové a
umelépisné dle svych
dispozic

Vokalni éinnosti

zpév jednohlasu v rozsahu
1,50ktavy

intonadni cviéeni
dechova cviceni

artikulacéni cviceni

Multikulturni vychova
komunikace, spoluziti a
tolerance ve skupiné

s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

Mezipfedmétové vztahy - Cj

24K je schopen poznat, zpivat
adoprovazet pisné ve 2/4
taktu

Vokalni ¢innosti
rytmicka cviceni

hra na rytmické nastroje
ve2/4 taktu

Osobnostni a socialni
vychova osobnostni rozvoj -
koncentrace

28k pozna notu a
pomlkuctvrtovou a
pulovou

Vokalni ¢innosti

poznavani
grafickéhozaznamu
rytmu

zak se orientuje v poslechu

viev s

Poslechové ¢&innosti

poznavani hudebnich
nastrojupodle zvuku a
vzhledu

rozliSovani dechovych,

Medialni vychova
vyuziti audio a video
nahravek




strunnych nastroja

e poslech evropské hymny

Zak je schopen
zkoordinovatrytmus a pohyb
ve 2/4 taktu

Hudebné pohybové &innosti

e polka
e pochod

e hudebné pohybové hry

Mezipfedmétove vztahy —
Tv

Medialni vychova

vyuziti audio a video
nahravek

24k je schopen udrzet
rytmus,tempo a melodii
nacvi¢ovanépisné

Vokalni ¢innosti

e rytmus
e tempo
e intonace

e zpév pisné dle
vybéruvyucujiciho

Multikulturni vychova




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 6 -9

Roénik: 7

Roc¢nikoveé vystupy

Udivo

Prurezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvladne dechova,
rytmickaa intonaéni cviceni

vokalni ¢innosti

dechova cviCeni
rytmicka cviceni
intonacni cviceni
artikulaéni cviceni

hudebné pohybové €innosti

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace

zak zna a interpretuje
pisnév rozsahu 1,5 oktavy

Vokalni éinnosti

dvojhlas

kanon

zpév jednohlasu v rozsahu
1,50ktavy

Prihlizeni k individualnim
schopnostem

Zak je schopen poznat, zpivat
adoprovazet pisné ve % taktu

Vokalni ¢innosti

rytmicka cviceni

hra na rytmické nastroje ve
Yataktu

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace

Multikulturni vychova

Zak pozna notu a
pomlkuosminovou

Vokalni éinnosti

poznavani
grafickéhozaznamu
rytmu




Zak je schopen

zkoordinovatrytmus a pohyb

ve % taktu

Hudebné pohybové &innosti

valéik
mazurka
lidové tance

krajové tance

Multikulturni vychova

24k se seznami s jednim Ci

vicevyznamnymi ¢eskymi
skladateli vazné hudby

Poslechové ¢innosti
struény Zivotopis
poslech skladby

pf. Smetana, Dvorak,
Janacek,Martinl, Fibich

opera

Medialni vychova

24k je schopen udrzet
rytmus,tempo a melodii
nacviCovanépisné

Vokalni ¢innosti

rytmus

tempo

intonace

zpév pisné dle vybéru

Multikulturni vychova




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 6 -9

Roénik: 8

Roc¢nikoveé vystupy

Udivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvladne dechova,
rytmickaa intonaéni cviceni

Vokalni ¢innosti

e dechova cvi¢eni
o rytmicka cvi€eni
e intonacni cvieni

e artikulaéni cviceni

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace

z2ak zna a interpretovat
pisnév rozsahu 1,5 oktavy

Vokalni éinnosti

e dvojhlas

e kanon

PFihlizeni k individualnim
schopnostem

Zak je schopen poznat, zpivat

adoprovazet pisné ve 4/4
taktu

Vokalni ¢innosti
e rytmicka cviceni

e hra na rytmické nastroje
ve4/4 taktu

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace

248k pozna notu a pomlku celou

Vokalni ¢innosti

e poznavani
grafickéhozaznamu
rytmu

Multikulturni vychova

zak se seznami a orientuje
se v grafickém zaznamu
melodie

Vokalni ¢innosti

teoreticka ¢innost
e notova osnova

e houslovy kli¢

e taktova Gara




e pfedznamenani

e repetice

e noty a pomlky v notové
osnoveé

zak se seznami s jednim Ci
vicevyznamnymi svétovymi
skladateli vazné hudby

Poslechové ¢éinnosti

e poslech skladby
e oOpereta
e balet

e muzikal

e pr. Bach, Beethoven,
Mozart,Vivaldi

Medialni vychova

24k je schopen udrzet
rytmus,tempo a melodii
nacviCovanépisné

Vokalni éinnosti

e rytmus
e tempo
e intonace

e zpév pisné dle
vybéruvyuéujiciho

Multikulturni vychova




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Hudebni vychova

Obdobi: 6 -9

Roénik: 9

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak zvladne dechova,
rytmickaa intonaéni cviceni

Vokalni éinnosti

e dechova cviceni
e rytmicka cvieni
e intonacni cviceni

artikulacéni cviceni

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace

z2ak zna a interpretovat
pisnév rozsahu 1,5 oktavy

Vokalni éinnosti
e dvojhlas

e kanon

PFihlizeni k individualnim
schopnostem

zak se seznami a orientuje
v soucasné nabidce
hudebnichzanrd a jejich
interpretud

Poslechové éinnosti

e trampské pisné

® pop

e heavy metal, hard rock, hip
hop,...

o jazz
e blues
e big beat

Multikulturni vychova

zak se seznami a akceptovat
hudebni projevy jinych narodu
a etnik

Vokalni a poslechové cinnosti

e romské pisné

e pisné odliSnych etnik

Multikulturni vychova




zak se seznami se
soudobymihudebnimi
technikami a modernimi
hudebnimi nastroji

Vokalni éinnosti

e keyboard

e elektronicka hudba

e reproduktor

e zesilovad

Multimedialni vychova
audio, video a odborné
Casopisy

24k je schopen udrzet
rytmus,tempo a melodii
nacvi¢ovanépisné

Vokalni ¢innosti

e rytmus
e tempo
e intonace

e zpév pisné dle
vybéruvyuéujiciho

Multikulturni vychova

zak je schopen poznat
pfedehru, mezihru a
dohruv probirané pisni a

v jednoduchych poslechovych
skladbach

Poslechové ¢éinnosti

e pfedehra
e mezihra

e dohra

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj —
koncentrace




VYTVARNA VYCHOVA

1. STUPEN
1. obdobi
VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na pfikladech z bézného zivota (s dopomoci ugitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvarcich Cinnostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim

2. obdobi
VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svuj tvar¢i zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatfiuje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viema,
vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvar€i ¢innosti vlastni, ostatnich i
umeéleckého dila

2. STUPEN

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatfiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvaréiho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvir€iho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkudenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli
pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své postiehy a
pocity



Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi: 1-3

Roénik: 1.-3.

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

Zak se pokousi volné pracovat s

linkou, tvarem, obrysem, postupné si

zkvalitni

a rozviji vytrvalost

rozvijeni smyslové citlivosti

e Kkresleni

e druhy linii (vedeni linie
v rlznych plastickych
materialech — pfitlak,
odlehéeni,
rovnobéznost, kfizeni,
zhustovani ¢ar

e vyhledavani vyraznych
a zajimavych linii

Osobnostni a socialni
vychovazak se uci
porozumét sam sobé
rozvoj vytvarnych
schopnosti

Zak se nauci maximalné pouzivat
smysly pfi pozorovani, vS§ima si
podstatnych znaku (vlastnosti,
podoby, detailu, rozdilu)

rozvijeni smyslové citlivosti

e kresleni podle
skute€nosti ( vystizeni
tvaru, barvy, velikosti)

o velikost a vzajemné
postaveni v
prostoru

Osobnostni a socialni
vychova

- zivot lidi kolem nas

Zak je schopen v tematickych
pracich pfechazet

k uvédomélejsi vytvarné
Cinnosti

rozvijeni smyslové citlivosti

e usporadani objektl do celku
e presnost vyjadieni —

kresba,malba

Mezipredmétové vztahy
- FeCova vychova

- jazyk a komunikace




Zak zvlada kresbu s mékkym
materialem, dfivkem, perem,
pastelem, tuzkou, uhlem, kfidou,
fixem

rozvijeni smyslové citlivosti

vytvarné hry s linii,
tvarem

kombinace linie v
plose,
usporadani

objektu do celku

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj koncentrace

- uplatnéni osobnosti

Zak zvlada kresbu s mékkym
materialem, dfivkem, perem,
pastelem, tuzkou, uhlem, kfidou,
fixem

rozvijeni smyslové citlivosti

vytvarné hry s linii,
tvarem,
uplathovani
subjektivity

kombinace linie v
plose,
usporadani

objektu do celku

Osobnostni a socialni
vychova

- prohlubovani
vytvarnych
dovednosti a
schopnosti

Zak umi experimentovat, vyuzivat
vzniklych nahodilostiv praci, rozvijet
si fantazii

rozvijeni smyslové citlivosti

malovani

zakladni dovednosti
vpraci se Stétcem a

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj kreativity

barvami
Obdobi: 1-3
Oblast: Predmét:
Uméni a kultura Vytvarna vychova Ro&nik: 1.-3.

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové
vztahy,poznamky




Zzak dokaze prostifednictvim hryziskat
poznatky o vlastnostech barev a
jejich vyrazovych moznostech, sam
rozhoduje o

barevnych vztazich

rozvijeni smyslové citlivosti

e pfehled zakladnich barev

e odstiny barev

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj schopnosti
poznani

zak zvlada techniku malby
vodovymi barvami, prstovymi
barvami, temperou, pouziva riizné
druhy Stétcu dle potreby

rozvijeni smyslové citlivosti

e prace s barvou

e oftisk

e monotyp tazeny vodou
e otaCeny monotyp

e roztirani barvy stérkou

e stfikani barvy

e rozmyvani husté barvy

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj kreativity

Zak se uci kombinovat neobvykly
material, vrstvit, pfekryvat,
rozliSovat popredi,pozadi,
prolinani tvard

rozvijeni smyslové citlivosti
e kolaz

e kolaz kombinovana
s kresbou, malbou

e jednoduché grafické techniky
(papirofez, otisk z kolaze,
muchlaz, linoryt)

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj kreativity

zak se uci vnimat prostor,€lenit ho

rozvijeni smyslové citlivosti

e modelovani (modelina,
modurit, sadra,
piskovisté, hrnkova hlina)

e kaSirovani

Enviromentalni vychova

- dotvareni zivotniho
prostredi




24k je schopen Fesit pfiméfenéukoly
v plosnych a prostorovych pracech,
uplatiiuje fantazii

rozvijeni smyslové citlivosti

e pozorovani pfirody

(pfirodniny, rostliny,
zvirata)

e kresby a modely pfirodnin

Mezipfedmétové vztahy
- Jazykova komunikace

- Clovék a jeho svét

Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi: 1-3

Roénik: 1.-3.

Roénikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zzak se postupné uci pracovat

s riznymi nastroji a materialem,
rozSifuje si Skalu moznosti, jak
vytvarné vyjadrit své prozitky

uplatriovani subjektivity

e kresha a malba v prostoru

e volné téma, rozvoj fantazie

Osobnostni a socialni
vychova

- r0zVoj
tvorivého a
estetického
citéni

Zak postupné dokaze popsat své
prozitky, pfedstavy,

vzpominky- vytvarnymi
prostredky

uplatriovani subjektivity

e kresleni z pfedstavy
(namétoveé kresleni na
zakladé vlastnich prozitkd
déti, kresby podnicené

Cetbou, motivaci)

Osobnostni a socialni
vychova

- Zak se uci
porozumétsam sobé
- rozvoj

vytvarnych
schopnosti




24k si rozviji schopnost vytvarné
vhimat véci, varu,dekoru, vkus

uplatriovani subjektivity

e  pozorovani tvard,
uzitkovych predmét

e  pokus o vytvarné
ztvarnéni obrysove linie

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj pozornosti

Z2ak dokaze poznat znamé ilustrace
détskych knih, autory —Ale§, Lada,
Capek, Trnka, Miler, Zmatlikova,
Sekora, dokaze k obsahu pohadky
nakreslit jednoduchy vytvarny
doprovod

uplatriovani subjektivity

e vizualné obrazné vyjadfeni
e vytvarny doprovod

k jednoduché pohadce

e prohliZzeni ilustraci knih
e kreslena pohadka
e omalovanky

e porady televize

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj kreativity

Z4k se uplatni a rozviji svou fantazii,
cit pro material, pro tvar, barevnost,
zak se aktivné podili na dotvareni
prostfedi, vekterém Zije

uplatriovani subjektivity

. vyzdoba tfidy, Skoly
° poradani vystav, soutézi

. navstévy kulturnich akci

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj
spoluprace a
komunikace
Mezipfedmétové
vztahy

- pracovni vyucovani

zak dokaze poznat znamé ilustrace
détskych knih, autory

ovérovani komunikacCnich auéinku

e  popis obrazku, vyjadreni k
dané ilustraci

slovni vyjadfeni k vystavé

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj
spoluprace a
komunikace

zak dokaze zhodnotit a popsat svij
vykres i vykresy ostatnichspoluzaku

ovérovani komunikacCnich ucinku

e popis a zhodnoceni
svéhovykresu

e popis vykresl spoluzakdu,
vyjadfeni nazoru

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj
spoluprace a
komunikace




Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Uméni a kultura Vytvarna vychova Roénik: 4.,5.
Roénikové vystupy Ugivo Prarezova
témata,

mezipfedmétove
vztahy,poznamky

Z2ak chape rytmické
zakonitosti s funkéni
zavislosti tvaru, barvy usiluje
o jednoduchost,zfetelnost, je
veden k vychoveé vkusu

rozvijeni smyslové citlivosti

dekorativni ¢lenéni plochy s
vyuzitim barev a linii

pravidelné fazeni ploSnych
aliniovych prvkl do paru, do
uzavienych obrazcu

seznameni s
lidovymornamentem

pismo jako dekorativni prvek

voskova rezerva

Enviromentalni
vychova stav k
Zivotnimu
prostredi

Zak vnima proporce lidskéhotéla a

hlavy, pozoruje, porovnava,
pomérfuje, hodnoti, srovnava,
usiluje o vySsi uroven tvorby

rozvijeni smyslové citlivosti

zobrazeni figury

- modelovani, vytrhavani
papiru, kresha
Smouhou, kfidou,
pastelkami,barvou

rozliSeni postavy(muz,
Zena,dité)

postava v pohybu

zobrazeni postavy do prostoru

Mezipfedmétové vztahy

Clovék a jeho svét-
lidské télo

zak zvlada kresbu tuzkou,
dfivkem, perem, uhlem,

rozvijeni smyslové citlivosti

e kresba, vyrazové vlastnosti

Rozvoj kreativity




pastelem

linie, tvar, jejich kombinace v

plose

zak pouziva neobvykly vytvarny
material a techniky

rozvijeni smyslové citlivosti

jednoduché grafické techniky
(otisk, papirofez, linoryt, kolaz)

Rozvoj kreativit

Zak si rozviji cit pro kompozici,
zdokonaluje technické vytvarné

dovednosti, ve svych pracich
vyuziva odpadovy material

rozvijeni smyslové citlivosti

e prostorové prace
e kaSirovani

e asamblaz

Socialni vychova
-kooperace
Enviromentalni vychova

- stav k Zivotnimu

prostredi
Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Umeéni a kultura Vytvarna vychova Roc¢nik: 4-5

Roénikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak umi prostrednictvim barvy
vyjadfit své city, naladu, uplatiuje
fantazii ve vyuzivaninahodile
vzniklych barevnych odstinu

uplatriovani subjektivity

e malba smyslovych zazitkd,
pocit

e zakladni dovednosti v
pracis barvou

e znalosti o barvé

- svétlostni contrast,
teplotni contrast,
pestrostni contrast,
michani barev

Osobnostni a socialni
vychova

- sebepoznani




Zak kultivuje sveé vytvarné
dovednosti

uplatriovani subjektivity
o détsky pfibéh
e prace s linii, barvou

e kombinace neobvyklych
materiald a technik

Mezipfedmétové vztahy

-Clovék a jeho svét

zak uplatiuje své vytvarné
Cinnosti, praktické poznatky a
dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostifedky: s kresbou,
malbou

uplatriovani subjektivity

e kresleni z pfedstavy a
podleskute¢nosti

e vyjadfeni svych pocitu
malbou

Osobnostni a socialni
vychova

- zivot lidi kolem nas

zak si zlepsi grafomotoriku, usiluje o
citelnost, jednoduchost

uplatriovani subjektivity

e uziti pisma (obkreslovani
podle Sablony,ozivla
pismenka, nadpisy,
plakaty)

e komiks (kresleny pfib&h
doplnény textem

Medialni vychova

- vyuziti tiskovin

Z2ak dokaze dle svych osobnich
zkuSenosti nakreslit a popsat urcity
predmét, jev, situaci, dokaze popsat
svUj obrazek

uplatriovani subjektivity

e subjektivni vytvarné
zpracovani urcité
situace,déje, predmétu

e popis a vysvétleni

rozvoj slovni zasoby,
presnostvyjadreni

svéhovyjadieni
Oblast: Pfedmét: Obdobi: 4-5
Umeéni a kultura Vytvarna vychova Roc¢nik: 4-5

Roé¢nikové vystupy

Udivo

Prirfezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky




Z2ak pozna praci znamych
ilustratort, umi je popsat a
vyjadfit svUj nazor

ovérovani
komunikacnichucinkd

e prace s vytvarnymi
Casopisy a knihami

e popis obrazku

Medialni vychova

- vyhledavani v knihovné

Zak se seznami s vytvarnym
uménim na objektech, které ho
obklopuji, dokaze popsat

ovérovani
komunikacnichucinkd

e vytvarné uméni
nasehomésta

(vychazky),vypravéni

Multikulturni vychova

- kultura svéta

zak interpretuje umélecka dila,
vychazi pfi tom ze svych znalosti a
zkuSenosti

ovérovani
komunikacnichucinkd

e navstéva muzei a vystav

Osobnostni a socialni
vychova

- vzajemné poznavani
nazord

Z2ak si vs§ima vytvarného
zpracovani uZzitkovych
pfedmétu

ovérovani
komunikacnichucinkd

e prumyslovy design

e navrhy predmétd
dennipotfeby (obalt
zbozi, pfebaly knih)

Enviromentalni vychova

- vyjadfeni vlastnich
postojl,verbalni
hodnoceni Zivotniho
prostredi

Z2ak ma moznost ovéfit si vlivsvych
¢innosti na okoli, spolupracuje se
spoluzaky na spole¢ném dile,
dohodne seo svém zaméru

ovérovani
komunikacnichucéinka

e vytvarna vyzdoba tfidy,
Skoly

e vyjadfeni subjektivniho
nazoru

Osobnostni a socialni
vychova

- vzajemna tolerance




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi: 6 -7

Roénik: 6--7

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové
vztahy,poznamky

24k je schopen navazovat na
zkuSenosti a dovednosti

s vytvarnymi vyrazovymi
prostfedky, s kresbou,

s riznymi grafickymi
technikami, malbou
temperovymi a vodovymi
barvami, pastelem, kfidou,
kolazi, kombinovanymi
technikami

rozvijeni smyslové citlivosti

e volny vytvarny projev
doplnény pozorovanim
skute¢nosti

e vytvarné vyjadreni
morfologickych znakd,
barevnosti pfirodnich
objektu

e vytvarné vyjadreni
kontrastu pfirodnich forem
a pozadi (prostor x

detail,pozadi x prostfedi

Osobnostni a
socialnivychova

-rozvijeni
zakladnich
dovednosti

z2ak zvlada obsahové naro¢néjsiukoly
vzhledem ke svému zvySujicimu se
véku, postupné prechazi k
uvédomélejsi vytvarné Cinnosti,
pracuje individualné a v kolektivu

rozvijeni smyslové citlivosti

e tématické prace
zaméfenéna déjoveé a
prostorové vztahy

e tématické prace zamérené
na feseni barevnych
vztahu(prace vychazejici
ze

skute€nosti a z pfedstavy)

Osobnostni a
socialnivychova

- spoluprace a tolerance

Zak se nauci pozorovat véci,fesi
barevné vztahy mezi objekty a
prostfedim

rozvijeni smyslové citlivosti

e vytvarné vyjadfeni véci
(vystizeni tvaru, barvy,
velikosti)

e zatisSi

Osobnostni a
socialnivychova

-rozvoj estetického citéni




rozvijeni smyslové citlivosti
#ak umi vnimat sebe jako sougast e prace v plenéru Enviromentaini vychova
svého okoli, rozviji siesteticky (upe\{nénitechniky, volba o
vztah k pfirodé, rozviji si formatu -podnecovan.l
prostorové vidéni ohleduplnostive vztahu
k pfirodé
rozvijeni smyslové citlivosti
Zak dokaze vnimat proporce, vztahy | e zpfesfiovani vyjadieni Vychova
mezi jednotlivymi &astmi téla, proporci lidské postavya | demokratickeho
porovnavat velikostpostavy vzhledem hlavy (pozorovanti, obcana
k okolnim vécem pomé&fovani) '
- 24K je veden k
pfemysleni
Obdobi: 6 - 7
Oblast: PFedmét:
Uméni a kultura Vytvarna vychova Rocnik: 6-7
Prifezova témata,
Roc¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové

vztahy, poznamky

rozvijeni smyslové citlivosti

e hra s vytvarnymi prvky
(vyhledavani rznych linii,
tvard, struktur a jejich
zaznamenavani)

Osobnostni a
Z4k je schopen zvladat kresbu

L o B .. -kresba, socialnivychova
mékkym materialem, dfivkem,tusi,
kfidou, pastelem, fixem -perokresba inkoustem, - 10ZVOj
barevnou tusi, mofidlem, vytvarnych
schopnosti

-kolorovana kresba,

- otisk,

-frotaz




Z2ak dokaze pracovat

s temperami, vodovymi barvami,

prostfednictvim barvy umi vyjadfit své

emoce, rozvijetkreativitu

rozvijeni smyslové citlivosti

e experimentovani s barvami
- otisk,

- monotyp,

- rozmyvani barvy,

-prace s $ablonou,

-prace s vizirkou,

- malba do vihkého podkladu

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj
—kreativita

zak postupné dokaze popsat své
prozitky, predstavy,

vzpominky- vytvarnymi
prostfedky

uplatriovani subjektivity

e kresleni z prfedstavy
(namétoveé kresleni na
zakladé vlastnich prozitka
déti, kresby podnicené

Cetbou, motivaci)

Osobnostni a
socialnivychova

zak se udi porozumét
samsobé, rozvoj
vytvarnych schopnosti

24k feSi ukoly dekorativniho
charakteru, vyuziva
zjednoduSenych prvku a jejich
fazeni v tvarové a barevné

uplatriovani subjektivity

e dekoracni ¢lenéni plochy

s vyuzitim barev, linii, tvarq,
prvkad

Osobnostni a
socialnivychova

osobnostni rozvoj

kompozici —kreativita
e kresba a malba v prostoru
e volné téma, rozvoj fantazie
Obdobi: 6 - 7
Oblast: Predmét:
Uméni a kultura Vytvarna vychova Rocnik: 6-7

Roc¢nikoveé vystupy

Udivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky




zak dokaze poznat znamé ilustrace
détskych knih,dokaze k obsahu
pohadky nakreslit jednoduchy
vytvarny doprovod

uplatriovani subjektivity
e vizualné obrazné vyjadreni

e vytvarny doprovod k
filmu

e prohlizeni ilustraci knih

e kreslena pohadka,
komixpofady televize

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj kreativity

z2ak je schopen samostatné pracovat
a vyuzivat znalosti o grafickych
technikach, rozviji sifantazii a
tvotivost

uplatriovani subjektivity

e grafické techniky

- otisk, frotaz, papirorez, otisk
z kolaze, linoryt (original x
kopie, pozitiv x negativ,
doplrikové barvy)

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj schopnosti
poznavani

Z2ak se seznami s funkci pisma
(sdélnou a vytvarnou)

uplatriovani subjektivity

e pismo(vyrazové moznosti
pisma)

e pismo psané,
kreslené,
stfihané,vytrhavaneg,
obkreslované

e experimentovani s
uzitimhotoveého
typografickéhopisma
(pismo v pohybu, pismo
fazené v napisech,
pismo jako dekorativni
prvek)

e plakat

e komiksovy pfibéh
(gradace,
zapletka,
rozuzleni)

Medialni vychova
- vyuziti tiskovin
Mezipredmétove vztahy

-Cesky jazyk

Oblast;

Predmét:

Obdobi: 6 - 7




Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Roénik: 6-7

Ro¢nikové vystupy

Udivo

Prurezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k si rozviji schopnost
vytvarné vnimat véci, tvaru,
dekoru, vkus

uplatriovani subjektivity

. pozorovani tvard,
uzitkovych predmét

. pokus o vytvarné
ztvarnéni obrysové linie

Osobnostni a
socialnivychova

- r0zv0j pozornosti

zak dokaze navrhnout obraz

k urcité reklamé, popf, nakreslit
plakat

uplatriovani subjektivity

e reklama, plakat
e jlustrace textu
e volna malba

e tymova prace

Enviromentalni vychova

- stav Clovéka k
zivotnimuprostredi

zak se uci pracovat v kolektivu,
respektije rozhodnuti druhych

uplatriovani subjektivity

e inspirace body-artem
(otisky Casti téla,
malovanina télo, vzor
tetovani)

Osobnostni a
socialnivychova

-schopnost spoluprace

zak se pokusi na zakladé své
fantazie a zkuSenosti vytvarné
zpracovat neobvyklé vymyslené
prfedméty, je schopen o nich
vypraveét

uplatriovani subjektivity

e vytvareni jednoduchych
nacrtkd, pland, modeld,
navrhd

Osobnostni a
socialnivychova

- kreativita, rozvoj mysleni

zak se uplatni a rozviji svou
fantazii, cit pro material, pro tvar,
barevnost, zak se aktivné podili na
dotvareni prostfedi, vekterém Zije

uplatriovani subjektivity

e  vyzdoba tfidy, Skoly
e pofadani vystav, soutézi

e navstévy kulturnich

Osobnostni a
socialnivychova

- rozvoj spoluprace a
komunikace
Mezipfedmétové




akci

vztahy

- pracovni vyucovani

Zak si v§ima vytvarného
zpracovani uzitkovych
predmétu, jejich ucelnosti

uplatriovani subjektivity
e prumyslovy design
- reklamni pfedméty

dekorace funkénich
predmétu(svicky, hrnky, tricka)

Medialni vychova

- vliv médii na kulturu

Mezipredmétové vztahy

- pracovni vyucovani

Zzak umi srovnavat kulturu
odivani u nas a ve svété
(asijské, africké, americké
kultury, etnické skupiny-
odliSnosti)

uplatriovani subjektivity
e odivani

- navrh na médni
obleceni

- vzor latky
malba na textil

Multikulturni vychova

- odlisnosti kultur

Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi: 6 - 7

Roénik: 6-7

Prirezova témata,

Ro¢nikové vystupy Ucivo mezipfedmétové
vztahy,poznamky
l(()vér" O‘/_i””v i Osobnostni a
omunikacnichucinkd YR
Zak se orientuje ve vytvarnych socialnivychova
technikach, ve vhodnosti uziti . vy s
« , - . vo e prace na tfidnich - kooperace
nékterych materialt a nastroju . . ) '
projektech(navrhy, formy vzajemnépoznani

zpracovani, volba techniky)




Zak se seznami se zakladnimi
druhy vytvarnych uméni,
vyjadfuje se k diliim, porovnava
je, zaujime k nim sv(j vztah

Ovérovani komunikacCnich
ucinka

e umélecké
vyjadreni
skuteénosti

e hodnoceni a
postojk vytvarnym
dildim

Viychova k mysleni
v evropskych a
globalnich

souvislostech

- vytvarny svét uméni

zak véde rozhovor nad
reprodukcemi obrazi

Ovérovani komunikacénich
ucinka

e prace s vytvarnymi
Casopisy, encyklopediemi

e reprodukce obrazl

e slovni vyjadfeni

Osobnostni a
socialnivychova

- rozvoj komunikace

zak se dokaze seznamit ses
regionalnim vytvarnym
uménim

Ovérovani komunikacénich
ucinka

e navstévy muzei, vystav
e vlastni postoj

e komunikace s ostatnimi
—nazory druhych

Multikulturni vychova

- kulturni déni v regionu

Z4k je schopen poznat stavbyve
svém mésté, popsat je

Ovérovani komunikacnich
ucinka

e architektura kolem
nasporovnavani styll

Enviromentalni vychova

- stav ¢lovéka k
Zivotnimuprostredi

248k se seznami s déjinami
vytvarného umeéni, Cerpa z nich
naméty pro svou tvorbu se tfidi
reprodukce, porovnavat je

Ovérfovani komunikacnich
ucinka
e besedy o vytvarném umeéni
- skalni malby(Altamira,
Lescaux, sosky,

Sperky,zbrané)

uméni spojené s

Multikulturni vychova

- poznavani historie
Mezipfedmétove
vztahy




panovnikemKarlem IV. (prky

: X - déjepis
gotiky, ukazky staveb,
deskové malifstvi)
Obdobi: 8 - 9
Oblast: Pfedmét:
Umeéni a kultura Vytvarna vychova Roénik: 8-9

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prirfezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k umi objevovat a poznavat
rlizné zpusoby modelace, razné
postupy pfi tvarovani objemu,
rozSifuje si Skalu moznosti, jak
vytvarné vyjadfit své predstavy

rozvijeni smyslové citlivosti

e prostorové vyjadreni
- kaSirované objekty
- objekty z drati
- objekty z krabic

- vyroba Sperkd(drat,
kaze)

- prace s hlinou
architektonické objekty

Vychova k mySleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

- tradice, lidové zvyky

zak se uci chapat ucelnost,
funkénost a esteti¢nost
vyrobku, vytvafi si vztah ke
kulturnim tradicim

rozvijeni smyslové citlivosti

e seznameni s uzitym
uménim

e seznamovani se s
lidovouvyrobou

- modrotisk, krajka,
vySivka, hrncirstvi,
dZbankarstvi,
rezbarstvi,
kovarstvi,malba
obrézku na sklo...

Viychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

- tradice, lidové zvyky




Zak si rozviji fantazii,
predstavivost, vyuzivat znalostio
barvé, experimentuje

s barvou, vyuziva rliznych
materiall, vnima a analyzuje
tvary

rozvijeni smyslové citlivosti

pozorovani pfirodnin(tvar,
barva, struktura), jejich
kombinace a vytvarné
dotvafeni

linearni a barevné
vyjadfenistavby a ¢lenéni
pfirodnich

objektu

Osobnostni a socialni
vychova

- uplatiiovani ziskanych
znalosti

zak si rozviji prostorové vidéni,
citéni a vyjadfovani na zakladé
pozorovani prostorovych jevl a
vztah(, citlivé vnima okolni
skute€nost, projevuje aktivni
esteticky vztah k Zivotnimu

prostredi

rozvijeni smyslové citlivosti

krajina

prace v plenéru

¢lenéni plochy(zachyceni
zakladnich kompozi¢nich

principu), typ krajiny

Enviromentalni vychova

- vztah k zivotnimu prostiedi

Zak je schopen zpfesnovat
vyjadfeni proporci postavy a
hlavy, konfrontuje pfedstavy se
skuteCnosti

rozvijeni smyslové citlivosti

postava

déjové a prostorové
vztahypostava v pohybu

portrét

vyuziti pfedchozich nacrta

Mezipfedmétové vztahy

Clovék a priroda

Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi: 8 - 9

Roénik: 8-9

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové
vztahy, poznamky




uplatriovani subjektivity

_ e experimentovani
z2ak dokaze projevovat v tvorbé své
vlastni Zkusenost|, Up|atI’IUJe S rﬁznymi Vyrazovymi Osobnostni a socialni

v ploSném i prostorovém uspofadani prostiedky a materialy vychova

linie, tvary, objemy, barvy a dalSi prvky

a jejich kombinace - malba, kresba - rozvoj kreativity

- grafické a kombinované
techniky

- kolaz, asamblaz

zak umi samostatné volit vizualné uplatriovani subjektivity

obrazné elementy k vyjadfeni Namétoveé kresleni na

napéti, kontrastu, déje, verbalné zakladé vlastniho prozitku,

zvladne zhodnoceni své prace a fyzickych a psychickych Osobnostni a socialni
tvorbu ostatnich stavl, dojm(

vychova

- pouziti tvarové a
barevné
nadsazky,rozvoj
citlivé vytvarné
linie

- rozvoj zakladnich
dovednosti

uplatriovani subjektivity

e pismo (sdélovaci,
vyrazova,
estetickafunkce)

e uZiti pisma v praxi

- pfebal knihy

Medialni vychova
zak je schopen vyjadfit se na dané faint vychov

téma, hleda vhodny motiv a formu
svého zobrazeni, pfemysli o
uCelnosti prace, respektuje vzajemné
odliSnosti ve vytvarnémvyjadieni

- tvorba plakatu,
reklamy - vyuziti tiskovin

e seznameni s
uzitougrafikou
vyroba

reklamnich predmétu




zak rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
predmétu a chape vzajemny vztah
mezi nimi

e soucasna odévni

o design a esteticka
potieby
o Vliv estetiky

bytovéhoprostredi
na

uplatriovani subjektivity

kultura,odivani, vkus

uroveripfedmétu denni

Clovéka(vyznam tvart

Medialni vychova

- vliv na kulturu

Enviromentalni vychova

: - Clovek a Zivotni
abarev v byté) prostredi
ukazky architektury, nabytku,
uméleckych
Obdobi: 8 - 9
Oblast: Predmét:
Uméni a kultura Vytvarna vychova Ro&nik: 8-9

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak je schopen uplatriovat
osobitost pfi vytvarné praci, umi
pracovat s riznymi nastrojia
materialem, v§ima si a hledat
plosné tvary, vytvaret z nich rGzné
kompozice

uplatriovani subjektivity

e dekoracni ¢lenéni
plochys vyuZitim barev,
linii, tvard

- respektovani
podobnosti,kontrastu,
rytmu, jejich kombinaci a
promény

v plose

Osobnostni a
socialnivychova

- rozvoj kreativity




zak ve své tvorbé uziva nékteré
metody uplathované

v modernim vytvarném uméni,
nesnazi se uméle kopirovat
uméleckeé dilo, ale pretlumocitsvé
vlastni zazitky, vnima uméni 20.
stoleti jako velké mnoZstvi
nejriznéjsich vztahu

uplatriovani subjektivity

e inspirace (op — art, body
—art)

- malba na celofan
- teCkovaci technika
- decoupague

- navaznost na
dilaimpresionistl

- inspirace modernim
ucenim (Klee, Mird)

Viychova k mysleni

v evropskych a
globalnichsouvislostech

- svét umeéni

zak si rozviji schopnost
vytvarné vnimat véci, tvaru,
dekoru, vkus

uplatriovani subjektivity

* pozorovani tvard,
uzitkovych predmét(

* pokus o vytvarné
ztvarnéni obrysové
linie

Osobnostni a
socialnivychova

- r0zv0j pozornosti

zak umi ovérovat vliv svych
Cinnosti na okoli, vystavuje své
prace, vytvarné zlepSuje okoli

ovérovani
komunikacénichucéinkd

e prace na tfidnich projektech

Osobnostni a
socialnivychova

- vzajemné poznavani

zak se uci vyhledavat souvislost
mezi vytvarnym uménim a jinymi
druhy uméni

ovérovani
komunikacnichucinka

e seznameni s druhy
vytvarného uméni
(malifstvi, sochafrstvi,
grafika, architektura, uzité
umeéni

e hodnoceni,
vyjadfeninazoru

Osobnostni a
socialnivychova

- nové poznatky




Oblast:

Uméni a kultura

Predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi: 8 - 9

Roénik: 8-9

Prirezova témata,

Rocnikove vystupy Ucivo mezipredmétoveé vztahy,
poznamky
ovérovani
komunikacénichucinka

zak zvladne interpretaci dila
soucasnosti a minulosti, vychazi
ze svych znalosti a zkuSenosti,
vysvétluje své postoje, nazory a je
schopen dodiskuse zapojovat
obsah vizualné obrazného
vyjadreni, které samostatné
vybere

e besedy o uméni

-umeéni spojené s
vladouRudolfa Il.
(obrazy (portréty,
zatisi),architektura

-umeéni 19. stoleti, umélci
spojeni se stavbou a
vyzdobouNarodniho divadla

- umeéni 20. stoleti, predmétné
aabstraktni uméni

Mezipfedmétové vztahy

Clovék a spole&nost

- poznavani historie

zak vnima prostfedi, ve kterém
Zije, hleda zajimavé rozvrzeni
hmoty v prostoru, vyzdobu
staveb, funkci

ovérovani
komunikacnichucinka

e architektura a jeji podil na
Zivotnim prostfedi

e diskuze, porovnani
riznychstyll

Enviromentalni vychova

- vztah k zivotnimu prostredi

zak poznava kulturni bohatstvi
regionu

ovérovani
komunikacnichucinka

e navstéva muzei, vystav,
vyuziti dostupnych medii

e motivace k praktickym
ginnostem

Medialni vychova

Osobnostni a
socialnivychova

rozvoj schopnosti poznavani




Zak je schopen chapat
estetickou hodnotu knihy

ovérovani komunikénich
ucinka

e vytvarna uprava knihy,
ilustrace

e beseda o knihach

Medialni vychova




VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i leny rodiny
VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svUj i svych vrstevnikd a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatriuje zasady spravné
vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vdem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatfiuje zplsoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda

odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd hromadného zasazeni obyvatel

Oblast: Pfedmét:
o . . i i Roénik: 6-9
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Prafezova témata,
Rocnikové vystupy Ucivo

mezipfedmétové vztahy,
poznamky




zak by mél dodrzovat zakladni
hygienické navyky, zak by mél
respektovat zdravotni stav

svUj i svych vrstevnikd, mél by
umét poznat zdravotni potize

Zmény v Zivoté Clovéka
e hygiena déti, dopivajicich,
dospélych — péce o plet,
vlasy,nehty, chrup, hygiena
odivani
e zdravotni stav

e zdravy zivotni styl

® popis hemoci a Urazu

Osobnostni a socialni
vychova

osobnostni rozvoj -
koncentrace

zak by mél znat projevy a
pfiznaky béZznych nemoci,
umét pfimérené schopnostem
popsat svUj zdravotni
problém

Zdravy zptisob Zivota a péce
ozdravi:

e pojem nemoc, ochrana pfed
e chorobami

e vybaveni lékarnicky

e béZné nemoci a jejich IéCeni
e infekéni choroby

e détské nemaoci, péce
onemocné dité

Mezipfedmétové vztahy-
Rodinna vychova

28k by mél znat rizika
nespravnych zivotnich navyku

— nedostatek pohybu, Spatné
stravovaci navyky,
nedostatekodpoc€inku,
jednostranna zatéz

Zdravy zpusob Zivota a péce
ozdravi:

e otuzovani, ochrana
predpfenosnymi

a nepienosnymi chorobami

Osobnostni a socialni
vychova osobnostni rozvoj —
koncentrace na vlastni
zdravi

zak by mél znat spravné
stravovaci navyky, mél by
uplatiiovat zasady
spravnévyzivy

Zdravy zpusob Zivota a péce
ozdravi:

e stravovaci navyky
e zdrava vyziva

e rezim dne

Jidelniek zdravé stravy




zak by mél védét, jak aktivné
chranit své zdravi

e organismy a latky poskozujici
lidské zdravi

e rizikové chovani, rizikové
faktory poskozujici zdravi,
odpovédnost za své
zdravi,prevence urazd,
nemoci, civilizaéni

e choroby, projevy a pfiznaky
béZnych nemoci

Prakticky Zivot, rodina

zak by mél chapat
souvislostmezi duSevnim a
fyzickym zdravim pouzivat
relaxacéni techniky

Hodnota a podpora zdravi

e psychické zdravi
e psychohygiena

e relaxacni techniky

Osobnostni a socialni
vychova - spoluprace a
tolerance

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Vychova ke zdravi

Roénik: 6-9

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Z2ak by mél umét oSetfit drobna
poranéni, pfiméfené
schopnostem, poskytnout
prvnipomoc, pfivolat pomoc v
pfipadé ohrozeni Zivota

Zdravy zpusob Zivota, péce
ozdravi

e zasady poskytovani
prvnipomoci

e drobna poranéni, odfeniny

e popaleniny, poleptani,
omrzliny

e poranéni kosti a kloubl

e krvaceni, mdloby

Prakticka cvi¢eni




zak by mél byt schopen
pfiméfené reagovat v situaci
osobniho ohroZeni, pfivolat
pomoc

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

e asady jednaniv
situacichosobniho
ohrozeni

e pfivolani pomoci
e evakuace

e evakuadni zavazadlo

Ohrozeni ¢lovéka za
mimoradnych situaci

zak by mél znat respektovat
pravidla partnerského souziti
znat zakladni pojmyz oblasti
sexuality, znat rizika mozného
zneuzivani vlastni osoby

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

e partnerské vztahy
zakladni pojmy z oblasti
sexuality

antikoncepce,
planovanérodiCovstvi,
téhotenstvi, porod

patologické vztahy-tyrani,
zneuzivani, domaci nasili

Vztahy mezi lidmi

zak by mél znat rizika
spojenase zneuzivanim
navykovych latek

Rizika ohrozujici zdravi

socialné patologické jevy
e alkohol, brani drog
o Sikana, kriminalita

e vliv na zdravi

sexualni kriminalita

Linky davéry

zak by mél umét zaujimat
odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a

Rizika ohrozujici zdravi

e Sikana, prevence a feSeni

e objektivni posouzeni situace

Pravni normy

zak by mél znat bezpecné
zpusoby chovani a
prevencepied nakazlivymi
chorobami

Rizika ohrozujici zdravi
pohlavni pfenosné nemoci

e prevence zloutenky

Osobnostni a
socialnivychova

Prevence




TELESNA VYCHOVA

1. STUPEN
1. obdobi
TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych Einnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladu
2. obdobi

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zadlefiuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné
pohybové &innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢€innosti i uklidnéni organismu po
ukonc&eni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

2. STUPEN
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi v€etné zdokonalovani zakladnich lokomoci



TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou &innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k pfekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpusobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich ¢innostech

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI
TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi€ence, rozhodciho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka
TV-9-3-05p sleduje ur€ené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze



Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 1. - 5.

Roénik: 1-3

Ro¢nikové vystupy

Udgivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak zvlada pohybovy rezim a
organizaci v télesné vychové

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e pohybovy rezim

e ruzné druhy pohybovych
aktivit

Osobnostni a socialni
vychova

- pozitivni postoj k sobé
samémui k druhym

Z2ak zvlada zdravotné zaméfené
¢innosti a vyuzivat téchto prvku v
ostatnich pfredmétech

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e spravné drzeni téla

e pohybové aktivity
v pribéhu dne

e Uprava prosredi
propohybové
aktivity

24k zvlada jednoducha fadovaa
pochodova cvi¢eni, umi reagovat
na signaly

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e povely a pozdravy

e pochodové utvary

e nastupy

Cvi¢eni smyslového vnimani

zak zvlada koordinaéni cviéeni

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e uvédoméni si ¢asti téla
e proZitek ze cviceni

e spravné dychani

Prozivani vlastniho téla




Zak si pfi cviceni rozviji
samostatnost a vuli, prozivat
radost z pohybu

Cinnosti ovlivriujici zdravi

e stredinkova, dechova
arelaxaéni cvicéeni

e rozvoj samostatnosti a vile

e psychomotoricka cvi¢eni

Pozitivni postoj k sobé
samémupsychomotorika

Zak dodrzuje spravnou hygienu a
bezpecnost pfi TV

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e osobni hygiena

e vhodné obleceni a
obuvpro sportovni
aktivity

Sebepojeti — moje télo

Zzak dokaze pomoci ostatnim,
zvlada zaklady prvni pomoci

o bezpeclnost pfi
pohybovychc&innostech

e zachrana, dopomoc

e prvni pomoc

Mezilidské vztahy
- psychohygiena

- hledani pomoci pri

rfeSeniproblémd
Oblast: Pfedmét: Obdobi: 1. - 5.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roc¢nik: 1 -3

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

zak zvlada kondic¢ni cviceni,
postupné si zdokonali riznédruhy

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednost




pohybu

e chlze, béh
e lezeni, skakani

e pfetahy a pretlaky

zak zvlada zaklady gymnastiky

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednost
e prUpravna
gymnasticka
cviceni

e kotoul vpfed a vzad

Rozvoj pohybovych
e preskoky (trampolina) schopnosti
e cvicCeni se Svihadlem
e cviCeni s netradi¢nim
materialem
Cinnosti oviiviiujici troveri
pohybovych dovednost
Zak zvlada dalSi druhy
gymnastickych cviceni e lavicka Kladina
e chuze a jeji modifikace
Cinnosti ovliviiujici troven
. . ; ) pohybovych dovednost o L
Zak se nauci hudebné pohybovéhry, Mezipfedmétové
umi se pohybovat dle hudby e rytmicka cvideni s hudbou vztahy —hudebni
vychova

e vyjadfeni rytmu pohybem

e zakladni tanecni kroky

zak zvlada zaklady sportovnicha
pohybovych her

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednost

e hry na rozvoj pohybovych
dovednosti

e rozvoj manipulace
s nacinim

Rozvoj demokratického




e rozvoj socialnich vztahU

e hry s pravidly

obcéana

— hry s pravidly

zak zvlada jednoduché micovéhry,
chape a dodrzuje pravidla

Cinnosti oviiviiujici troveri
pohybovych dovednost

e zakladni
manipulaces mic¢em

e pravidla her

Rozvoj kooperace

Oblast;

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 1. - 5.

Roénik: 1 -3

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

24k si osvoji zaklady atletiky

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednost

e prlpravné atletické
cinnosti

e béh s pfekazkou

e vytrvalostni béh

zak zvlada rGzné druhy
atletickych &innosti

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednost

e hod na cil a do dalky




e skok do dalky skok do
vySky

zak porozumi komunikaciv Tv

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

e télocvicné
nazoslovi,symboly

e smluvené povely a signaly

e olympijské idealy, fairplay

z2ak dodrzuje jednoducha
pravidla, umi se podridit
kolektivu

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

e jednoduché pohybové hry
spravidly

Viychova demokratického
obCana — dodrzovani
pravidel

zak se od zacCatku Skolni
dochazky uci sportovnimu
chovani a jednani

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

e zvladat vyhru a prohru
e zdrava soutézivost

e prozZitek ze hry

zak zvlada specialni cviceni,

Zdravotni télesna vychova

e specialni cviCeni

o . Joga pro déti
jejich techniku a provedeni

e prvky jogy pro déti
24k zvlada zaklady turistiky, Sportovni kurzy
zucastni se bez problémi o
sportovnich kurzd, e turistika

Sportovni kurzy

udastni se plavani e plavani




Oblast;

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 1. - 5.

Roénik: 4

Roénikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

z2ak zna vyznam pohybu pro zdravi
a zaclefuje ho do denniho rezimu

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e pohybovy rezim

e pohybové Cinnosti

24k projevuje pfiméfenou
samostatnost a vli pro zlepSeni
své zdatnosti dle svych
pohybovych moznosti

Cinnosti ovlivriujici zdravi

e protahovaci a
napinacistrecCinkova
cvieni

e dechova a relaxacni

Pozitivni postoj k sobé
samému idruhym

Zak je schopen reagovat na
pokyny k provadéni vlastni
pohybové €innosti

Cinnosti ovlivriujici zdravi

e kondiéni a koordinacni
cviéeni

Cvi¢eni na naradi

zak zvlada zdravotné zamérené
¢innosti, projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e spravné drzeni téla

e psychomotoricka relaxacni,
dechova cviceni

zak je schopen dodrzovathygienu
pfi TV

Cinnosti ovlivriujici zdravi
e osobni hygiena

e hygiena cviC. prostfedi

Rozvoj socialnich vztaht —
Jjasnakomunikace




vhodné oblec¢eni

zak dodrzuje bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech, zvlada
zakladni zpUsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle

individualnich predpokladu

Cinnosti ovlivriujici zdravi

zasady bezpecnosti

prvni pomoc

zak se zapoji do pohybovych her
dvojic i skupin s riznymzaméfenim

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednosti

pohybové hry
tvofivé a napodobivé hry

motivacni hry

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 1. — 5.

Roénik: 4

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

zak zvlada zaklady gymnastiky

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednosti

e akrobaticka cvi¢eni
(kotoul vpfed a vzad,
rovnovazné polohy)

e preskoky (z trampoliny)

Mezipfedmétove
vztahy:HV




e cviéeni s nacinim

e kladina — rovnovaha

zak se umi pohybovat dle rytmu

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednosti

e rytmickeé cviCenis
hudbou

e vyjadfenirytmu
pohybem

e jednoduché tanecky

Mezipfedmétové
vztahy:HV

Z4k si osvoji zaklady sportovnichher

Cinnosti ovlivriujici troveri
pohybovych dovednosti

e prupravné hry
e manipulace s mi¢em

e hry s pravidly

Rozvoj kooperace

zak dle svych individualnich
moznosti zvlada zaklady atletiky

Cinnosti oviiviiujici uroveri
pohybovych dovednosti

e béh na 50 m, nizky
start,Stafetovy béh

e skok do dalky z mista

e skok do vysky pfes lano

24k ziska zakladni organizacni
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

e organizacni Cinnosti

e dodrzovani pravidel

Viychova
demokratického
obc¢ana - pravidla




zak porozumi komunikaci v TV

Cinnosti podporujici
pohyboveé ucéeni

e télocviéné nazvoslovi

e smluvené povely

a signaly
Oblast: Predmét: Obdobi: 1. - 5.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roénik: 4

Roénikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

24k dodrzuje pravidla pohybovych
¢innosti, her a soutézi

Cinnosti ovlivriujici
pohybové uéeni

e pohybové hry

s jednoduchymi pravidly

zak dodrzuje zasady sportovniho
chovani a jednani

Cinnosti oviivriujici
pohyboveé ucéeni

e fair play

e olympijské idealy a
symboly

Zak umi zafadit do pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni

Zdravotni télesna vychova

e provadéni prvku jogy pro
déti

Uvolriovani svalového
napéti




zak zvlada techniku specialniho
cviceni dle pokynu ugitele, uplatriuje

spravné zpusoby drzenitéla v
rliznych polohach a

pracovnich ¢innostech

Zdravotni télesna vychova

e cviCeni na rozvoj
svalovych skupin

zak se seznami se zaklady plavani
(splyvani, pohyb pod vodou, pohyby

pazi a nohou)

Zdravotni télesna vychova

e plavecky vycvik

Pohybova koordinace

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 1. - 5.

Roénik: 5

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétoveé
vztahy,poznamky

aktivit a chape vyznam
pohybupro jeho zdravi

Zak se ucastnit pohybovych

Cinnosti ovlivriujici zdravi
pohybové €innosti

vyznam pohybu pro zdravi

Mezipfedmétové
vztahy: Clovék a
jeho svét

Utvareni a rozvoj
zakladnichdovednosti
pro spolupraci

Zak si postupné rozviji
rychlost,vytrvalost, silu a
koordinaci pohybu

Cinnosti ovlivriujici zdravi
pohybové cviceni

rizné pohybové ¢innosti

Zak dodrzuje zasady
hygienypfi TV

Cinnosti ovlivriujici zdravi

rozvrzeni cviCebni jednotky

Mezipfedmétove
vztahy:Clovék a




vhodny odév a obuv

Jeho sveét

Z2ak by mél dodrzovat
zasadybezpecnosti pfi
pohybovych €innostech

Cinnosti ovlivfiujici zdravi

dodrzovani zakladnich
pravidel pfi TV

Utvareni upevriovani
volnichvlastnosti

24k zvlada zakladni
pravidlapohybovych her

Cinnosti ovlivriujici
uroveripohybovych
dovednosti

pohybové hry dvojic a
skupin

pohybové hry s vyuzitim
tradiénich i netradi¢nich
materiald

tvofivé a napodobivé hry

zak zvlada zaklady
gymnastiky

Cinnosti ovlivriujici
uroveripohybovych
dovednosti

akrobacie (kotoul,pfiprava
rovnovazné polohy)

preskoky (skok pfes kozu)
hrazda (naskok)
kladina (chlze)

rytmicka a kondi¢ni cviceni

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 1. — 5.

Roénik: 5




Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

24k zvlada zaklady atletiky

Cinnosti oviiviiujici
uroveripohybovych
dovednosti

béh na 60 m
vytrvalostni béh
skok do dalky, do vySky

hod mi¢em, granatem

zak se zucastni
rytmickych akondi¢nich
cviceni

Cinnosti oviiviiujici
uroveripohybovych
dovednosti

sladéni pohybu s hudbou

vyjadfeni hudby
pohybem

Mezipredmétové vztahy

zak se seznami s
koordinadnimi,
kompenzaénimi a
relaxaénimi cvicenimi

Cinnosti ovliviiujici troveri
pohybovych dovednosti

soustfedéni na cviceni

protahovaci a napinaci
cviCeni

psychomotoricka cvi¢eni
jégova cviceni

cviceni v jinych
pfedmétech

ViyuZziti: relaxaéni
chvilkyv ostatnich
pfedmétech

zak zvlada zaklady sportovnich
her

Cinnosti oviiviiujici
uroveripohybovych
dovednosti




cviéeni s micem

hry s pravidly

herni ¢innosti jednotlivce

zak zvlada zakladni
organizacnicinnosti

Cinnosti podporujici
pohyboveé uéeni

organizace pfi TV

Osobnostni a socialni
vychova

- sebeorganizace a
organizace

zak porozumi

Cinnosti podporujici
pohybové uéeni

Jasna komunikace,

. . rozvojsocialnich
naZ\f?SIOV,' B komunikace v TV vztahd
pouzivaném pfi TV

nazvoslovi, pokyny
Cinnosti podporujici
. pohybové uceni
zak zvlada pravidla
<v)_sv010v,anychpohybovych hry, soutéze
ginnosti
pravidla v tymu
Oblast: Pfedmét: Obdobi: 1. - 5.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roénik: 5

Roé¢nikové vystupy

Udivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky




zak umi ovladat své chovani
pfi TV

Cinnosti ovlivriujici
pohybové uéeni

fair play

Z4k je schopen méfit a
posuzovatpohybové
dovednosti

Cinnosti ovlivriujici
pohybové uéeni

meéreni vykon(

hodnoceni vykona

Hodnoceni i sebehodnoceni

zak ziska informace o
pohybovychcinnostech

Cinnosti ovlivriujici
pohybové uceni

informace o hrach, o
sportu

24k rozviji cviCeni
souvisejicis vlastnim
oslabenim

Zdravotni télesna vychova

zamérteni na posilovani
svalstva

Sebeovladani volni
vlastnosti

zak zvlada zakladni
technikuspecialniho
cvieni

Zdravotni télesna vychova

pfi pohybovych
¢innostech

Specialni cvi¢eni

Zak je schopen samostatné
upozornitna €innosti, které
jsou v rozporu s jeho

Zdravotni télesna vychova

presné dodrzovani a
dotazeni cvikl do
nejzazsich poloh

oslabenim plavecky vycvik
Oblast: Pfedmét: Obdobi: 6.-9.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roénik: 6-7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové
vztahy, prifezova
témata




pochopit zasady
zatézovani; jednoduchymi
zadanymi testy,zméfit
uroven své télesné
zdatnosti

Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich, silovych a
koordina¢nich schopnosti
Zdravotné orientovana
zdatnost

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani
OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

usilovat o zlep3eni a
udrzeni urovnépohybovych
schopnosti a 0 rozvoj
pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich
odvétvi v€etné

Vyznam pohybu pro zdravi
Jednotlivé vybrané hry a
sportovniodvétvi

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani
OSV - seberegulace
a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

cilené se pfipravit na
pohybovoucinnost a jeji
ukoncCeni

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Prevence a korekce
jednostranného

zatiZeni a svalovych

dysbalanci Vybrané pohybové

¢innosti, pfipravna cviceni

OSV - seberegulace
a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

vyuzivat zakladni
kompenzacni arelaxacni
techniky k pfekonani unavy

Vyznam pohybu pro zdravi
Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

OSV - psychohygiena

odmitat drogy a jiné
Skodlivinyjako neslucitelné

Konzumni latky
nesluditelné sezdravim a

MeV — kritické éteni a
vnimani medialnich

se zdravim a sportem sportem sdéleni
Drogy a jejich Skodlivost na
lidsky organismus
Oblast: Predmét: Obdobi: 6.-9.
Clovék a zdravi Té&lesna vychova Roénik: 6.-7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétoveé
vztahy,prlafezova
témata




vhodné reagovat na
informace o znecisténi
ovzdu$i a tomu pfizpUsobit
pohybové aktivity

Znecisténi ovzdusi a jeho
disledkypro zdravi ¢lovéka

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

OSV - fedeni problému a
rozhodovaci dovednosti

MeV - kritické Cteni a
vnimanimedialnich sdéleni

znat zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvladat zajisténi odsunu
ranéného

Hygiena a bezpeénost pfi
pohybovych ¢innostech

Zasady prvni pomoci

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

uplatiiovat bezpecné
chovaniv pfirodé a v
silnicnim provozu

Zasady bezpe&ného chovani

v pfirodé a v silni¢nim provozu

OSV - seberegulace
a sebeorganizace

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 6.-9.

Roénik: 6-7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

zvladat v souladus
individualnimi

predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
aplikovat je ve hre, soutézi,pfi
rekreaénich €innostech

GymnastikaAkrobacie
Preskoky

Cviceni s nadinim a na
naradi

Atletika

Starty

Rychly béh
Vytrvalostni béh

Zaklady Stafetového a
prekazkoveého béhu

OSV - seberegulace
asebeorganizace

OSV - spoluprace
a soutézivost

OSV - feseni
problémd a
rozhodovaci
dovednosti




Skok do dalky
Skok do vysky
Hod mickem

Sportovni hry
Turistika

Pobyt v zimni
krajiné

Plavani

posoudit provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznadit priiny
nedostatkd

Pfirozené sebevédomi
Uvédomovani si svych
moznosti Méfeni vykond,
posuzovani pohybovych
dovednosti Organizace
prostoru a pohybovychéinnosti

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

OSV — poznavaci
schopnosti

uzivat osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cviCence,
rozhodc¢iho,divaka

Komunikace v TV

Sportovni terminologie na
Urovnicviéence, divaka,
rozhod¢&iho

naplfiovat ve Skolnich

podminkach zakladni

olympijské myslenky —
Cestné soupefeni

Pravidla
osvojovanych
pohybovych €innosti
Zasady jednani a
chovani

v rznych prostfedi a pfi
riznychcinnostech

Pf — poznani kladného
a zapornéhovlivu
Clovéka na zivotni
prostfedi ~

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka etika

OSV - spoluprace a
soutézivost

dohodnout se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzovat

ji

Komunikace v TV

Historie a sou¢asnost
sportuPravidla
osvojovanych

OSV — mezilidské
vztahy

OSV — komunikace




pohybovych ¢innosti
Tymoveé sportovni hry

OSV — spoluprace
a soutézivost

OSV - feSeni problémdu
a rozhodovaci
dovednosti

rozliSovat a uplathovat pravaa
povinnosti vyplyvajici

z role hrag, rozhodc¢iho,
divaka

Prava a povinnosti hrace,
divakaHistorie a souasnost
sportu Pravidla
osvojovanych pohybovych
Cinnosti

Zasady jednani a chovani

v rizném prostiedi a pfi
rliznychcéinnostech

OSV - hodnoty,
postoje, praktickaetika

OSV - spoluprace a
soutézivost

MeV - fungovani a
vliv médii ve
spolec¢nosti

sledovat uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykonya
vyhodnaotit je

Méreni vykon(, posuzovani
pohybovych dovednosti
Organizace prostoru a
pohybovychd&innosti

PF — zakladni pravidla
bezpednéhochovani

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

OSV - poznavaci
schopnosti OSV -
spoluprace a
soutézivost

spolurozhodovat osvojované
hry a soutéze

Komunikace v TV
Pravidla
osvojovanych
pohybovych €innosti
Zasady jednani a
chovani

v rizném prostredi a pfi
rliznychcéinnostech

OSV - hodnoty,
postoje, praktickaetika

OSV - spoluprace a
soutézivost

MeV — fungovani a
vliv médii ve

spolecnosti
Oblast: Predmét: Obdobi: 6.-9.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roénik: 6-7

Ocekavané vystupy

Udivo

Mezipfedmétové
vztahy,prifezova
témata




uplathovat odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

Specialni cvieni pfi
jednotlivychtypech oslabeni

PF — zakladni pravidla
bezpeénéhochovani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

zarazovat pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim,
usilovat o jejich optimalni
provedeni

Specialni cvieni pfi
jednotlivych typech oslabeni

Pf — zakladni pravidla
bezpednéhochovani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

vyhybat se ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Nevhodna cvi€eni pfi
jednotlivychtypech oslabeni

Pf — zakladni pravidla
bezpecnéhochovani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - hodnoty, postoje,

praktickaetika
Oblast: Predmét: Obdobi: 6.-9.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roénik: 6-7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové
vztahy,prlfezova
témata

pochopit zasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy,
zméfit uroven své

télesné zdatnosti

Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich, silovych a
koordinac¢nich schopnosti
Zdravotné orientovana
zdatnost

Rozcvicka

OSV —rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena




usilovat o zlep$eni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti
a 0 rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Vyznam pohybu pro zdravi
Jednotlivé vybrané hry a
sportovniodvétvi

OSV -rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

cilené se pfipravit na
pohybovou ¢innost a jeji
ukoncCeni

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci Vybrané
pohybové Cinnosti, pfipravna
cviceni, trénink a jeho
zamérenost

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

vyuzivat zakladni kompenzacni
a relaxacni techniky k
prekonani unavy

Vyznam pohybu pro zdravi
Prevence a korekce
jednostrannéhozatizeni a
svalovych dysbalanci Vybrané
relaxacni cviky

OSV - psychohygiena

odmitat drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelnése zdravim a
sportem

Konzumni latky
neslucitelné sezdravim a
sportem

Drogy a jejich Skodlivost na
lidskyorganismus

MeV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

vhodné reagovat na informace
0 znecisténi ovzdusi a tomu
pFizpusobitpohybové aktivity

Znecisténi ovzdusi a jeho
dusledkypro zdravi ¢lovéka

EV — vztah Clovéka k
prostredi

OSV - feSeni problémdu
a rozhodovaci
dovednosti

MeV — Kritické
éteni a vnimani
medialnich sdéleni




znat zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvladat zajisténi odsunu

Hygiena a bezpec&nost pfi
pohybovych ¢innostech
Zasady prvni pomoci,

Pfis — zakladni pravidla
bezpe&néhochovani,
prvni pomoc

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

ranéného odsunuzranéného
OSV - feSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti
uplatfiovat bezpecné chovaniv
pFirodé a v silniénim provozu
Zasady bezpe&ného chovani oSV —

v pfirodé a v silni¢nim provozu

seberegulace a
sebeorganizace

Oblast;

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 6.-9.

Roénik: 8-9

Ocekavané vystupy

Mezipfedmétové
vztahy, priifezova

Udivo témata
zvladat v souladu Gymnastika OSV - seberegulace
. asebeorganizace
s individualnimi predpoklady Akrobacie
osvojované pohybové dovednosti Preskoky osVv -
a aplikovat je ve hie, soutézi, pfi spoluprace a
rekreaénich €innostech soutézivost

Cviceni s nadinim a na
naradiAtletika

Starty
Rychly béh
Vytrvalostni béh

Zaklady Stafetového a
prekazkoveho béhu

OSV - feSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti




Skok do dalky

Skok do vysky

Hod mic¢kem, granatem
Sportovni hry

Turistika

Pobyt v zimni krajiné

posoudit provedeni Pfirozené sebevédomi OSV -
osvojované pohybové Uvédomovani si svych moznosti sebepoznani a
¢innosti, oznadit pficiny Mé&keni vykon(, posuzovani sebepojeti
nedostatku . ’ ‘
pohybovych dovednosti OSV — poznévaci
_ schopnosti
Organizace prostoru a
pohybovyc h¢innosti
Oblast: Predmét: Obdobi: 6.-9.
Clovék a zdravi Télesna vychova Roénik: 8-9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétoveé
vztahy,prufezova
témata

uzivat osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvi¢ence,
rozhodé&iho,divaka

Komunikace v TV

Sportovni terminologie na
urovni cvicence, divaka,
rozhod¢iho

OSV — mezilidské
vztahy

OSV - komunikace

OSV - spoluprace a
soutézivost

OSV - feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti




naplfiovat ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské mysSlenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanych, respektk
opac¢nému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu

Pravidla
osvojovanych
pohybovych €innosti
Zasady jednani a
chovani

v rznych prostfedi a pfi
riznychc&innostech

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka etika

MeV — fungovani a vliv
médii vespoleénosti

dohodnout se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzovat ji

Komunikace v TV

Historie a sou¢asnost
sportu

Pravidla osvojovanych
pohybovych €innosti
Tymové sportovni hry

OSV — mezilidské
vztahy

OSV - komunikace

OSV - spoluprace a
soutézivost

OSV - feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti

rozliSovat a uplathovat pravaa
povinnosti vyplyvajici

z role hrac, rozhodciho,
divaka

Prava a povinnosti hrace,
divaka

Historie a sou€asnost sportu
Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

OSV - hodnoty, postoje,
praktickaetika

OSV - spoluprace a
soutézivost MeV —
fungovani a viiv
médii vespoleénosti

v rizném prostredi a pfi
rliznychcéinnostech

sledovat ur¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony

a vyhodnotit je

Mé&feni vykonU, posuzovani
pohybovych dovednosti
Organizace prostoru a
pohybovychcinnosti

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

OSV - poznavaci
schopnosti

OSV - spoluprace a
soutézivost




spolurozhodovat

osvojovanéhry a soutéze

Komunikace v TV
Pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
Zasady jednani a
chovani

v rizném prostredi a pfi
rliznych ¢innostech

OSV — mezilidské vztahy
OSV - komunikace

OSV - hodnoty,
postoje, praktickaetika

OSV — spoluprace a
soutéZivost

MeV - fung. a vliv médii
ve spole¢nosti

Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:

Télesna vychova

Obdobi: 6.-9.

Roc¢nik: 8-9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové
vztahy,prlfezova
témata

uplatfiovat odpovidajici vytrvalost a

cilevédomost pfikorekci
zdravotnich oslabeni

Specialni cvi€eni pfi
jednotlivych typech
oslabeni

Zakladni pravidla
bezpelnéh ochovani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

zafazovat pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavacicvieni souvisejici

s vlastnim oslabenim, usilovat o
jejich optimalniprovedeni

Specialni cviceni pfi
jednotlivych typech
oslabeni

Zakladni pravidla
bezpetného chovani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygiena

vyhybat se €innostem, kteréjsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

Nevhodna cviceni,
Cinnosti, prostiedi, situace
pfi jednotlivych typech
oslabeni

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - hodnoty,
postoje, praktickaetika




PRACOVNI CINNOSTI

1. STUPEN
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
1. obdobi

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomGckami;
vytvari jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a pfediohy

2. obdobi

CSP-5-1-01p vytvafi pfimé&fenymi pracovnimi postupy réizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ginnostech s riznym materidlem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nadini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

1. obdobi

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi
2. obdobi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nadrtu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim mist&, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky



PESTITELSKE PRACE

1. obdobi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych rodnich obdobich a popige jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

2. obdobi

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro pé&stovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomucky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
zahradé

PRIPRAVA POKRMU

1. obdobi

CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

2. obdobi

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a gistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

2. STUPEN



PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem material(, pracovnich nastrojd a
naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti a ochrany
pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

- rozliSuje rGzné druhy materiald a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomuacky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeé&nosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI
CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétd a zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpednosti a hygieny prace a bezpe&nostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pFi p&stovani vybranych rostlin



CSP-9-3-02p péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udrzbu
CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpe&ného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazet, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zpusobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich &innostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebicu

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostfedky pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc
pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe&né obsluhuje zakladni spotfebice
CSP-9-5-02p pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postuptl v souladu se zasadami zdravé vyzivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazech v
kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazeri
pfi praci s pfistroji, zafizenim a pomulckami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, pFislusnymi
nastroji, pfistroji a pomuackami pfi laboratornich ¢innostech



CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi trazu v laboratofi

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zaFizeni, postupuje podle néavodu k pouZiti,
pfi problémech vyhleda pomoc ¢&i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuije uzivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potfeb

CSP-9-7-04 osetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

SVET PRACE (z&vazny pro 8. a 9. roénik s moznosti realizace od 7. roéniku)

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v uéebnich oborech a stfednich
Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné pracovni orientace pfihlédnutim k
potfebam bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal$iho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani
- byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancu a zaméstnavatelu

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hledani zaméstnani

Oblast: Pfedmét: Obdobi: 1-3

Clovék a svét prace Pracovni vyuovani Rocnik : 1-3




Roénikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak zvlada pracovat s drobnym
materialem, vytvafi pfiméfenymi
pracovnimi postupy razné vyrobky

z daného materialu

prace s drobnym materialem

e ohybani, stfihani, lisovani,
spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani a
slepovani drobného
materialu, jako jsou nité&,
Snurky, koralky, suché

plody...

Vychova
demokratického
obcéana

- dodrZovani pravidel pfi praci

zak dokaze tridit material dle
riznych kritérii a rozlisit pfirodni
material od technického

prace s drobnym materialem

e tfidéni drobného materialu
podle velikosti, barvy, tvaru

e rozliSovani pfirodniho a
technického materialu

Zak vyuziva pfi tvofivych Cinnostech
s riznym materialem vlastni fantazii,
nauci se poznavat vlastnosti
riznych modelovacich hmot a

porovnavat rozdily mezi nimi

prace s drobnym materialem

e mackani, hnéteni,
valeni,kouleni,
vytahovani, stlacovani,
ubirani, ustipovani a
rozdélovani

e suSeni a vareni

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj tvofivosti
schopnosti poznavani
zrakové a hmatové
vnimaniDramaticka
vychova

Zak voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nadini
vzhledem k pouzitému materialu

prace s drobnym materialem

e prekladani, skladani,
vytrhavani, stfihani,
nalepovani, slepovani,
fezani, vystfihovani,
mérenia skladani

e poznavat vlastnosti papiru

Medialni vychova

sledovani videa ,Vyroba
papiru®

Enviromentalni vychova

- tfidéni odpadu




Zak se seznami s praci a
pomuckami v keramické dilné,umi
mackat, valet keramickou hlinu

prace s drobnym materialem

mackani, hnéteni, valeni

modelovani
jednoduchychtvar( a
predmétu (kulicek,

valegku...)

Rozvoj kreativity

Z2ak umi jednoduchymi postupy
vytvaret drobné pfedméty a darky

prace s drobnym materialem

vyroba drobnych darkd

e jednoduché upominkové Mezilidské vztahy
pfedméty, darky na
Vanoce,
ke Dni Matek
Oblast: Predmét:
Clovék a svét prace Pracovni vyuovani Obdobi: 1-3
Rocnik : 1-3

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétove
vztahy,poznamky

zak pfi praci dodrzuje poradek
kolem svého pracovniho mista,
uklidi po ukon&eni prace

prace s drobnym materialem

e dodrzovani pofadku
kolem pracovniho mista

e [ad a pravidla pfi praci

Viychova
demokratického
obcana

vychova k
samostatnosti,
dodrzovani pofadku




Zak zvladne odmeéfit nit a navlékaninité
do jehly, znat pomUcky na Siti (jehly,
nité€, navlékac, Spendliky, naprstek...)

prace s drobnym materialem

e odméfovani nité,
navlékani nité do jehly,
nacvik uzliku

e Siti pfedniho stehu
napruhu kartonu i
textilniho materialu

-vySivani obrazku

e porovnhavani
vlastnostitextilu a
papiru

Medialni vychova

- prace s vytvarnymi
Casopisy

z2ak zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Konstrukéni ¢innosti

o tfidéni, spojovani,
sestavovani
jednoduchych modelt

e prace podle predlohy i
vlastni predstavy

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj schopnosti
poznavani — soustiedéni
se

umét pracovat v tymu

24k pecuje o nenaroéné rostliny

péstitelskeé prace

e zalévani, kypfeni,
pfihnojovani, omyvani
listl, umyvani misek

e poznavani riznych
druhGpokojovych rostlin

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznavani

zak se seznami s oSetfovanim kvétinna
zahonech

péstitelskeé prace
e zalévani, kypfeni, pleti

e fez a uprava kvétin
dovazy

e dekorativni ginnosti
(aranzovani kvétin)

Osobnostni vychova

- rozvoj kreativity




Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyu€ovani

Obdobi: 1-3

Roénik: 1-3

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

zak provadi pozorovani pfirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich a
popiSe jeho vysledky

péstitelské prace

e upravovani pady
prfedsetim, seti,
zalévani

e priibézné pecovani o
rostliny béhem
vegetace

e pomahani pfi sklizni

Exkurze — zahradnictvi

Osobnostni a socialni
vychova

-umét pracovat v tymu

zak umi sbirat, susit a skladovat
lécivé byliny

péstitelské prace
e shér léCivych rostlin
e sbér kastanu a zalud(

e spravné trhani, suseni
askladovani lécCivych

rostlin

Enviromentalni vychova

-vztah &lovéka k
zivotnimuprostredi

zak se nauci pfipravit stul pro
jednoduché stolovani a zvlada
zasady spravného stolovani

pfiprava pokrmu
e prostirani stolu
e zasady

spravného
stolovani

Viychova
demokratického
obcana

-dodrzovani poradku

zak se nauci pojmenovat a pouzivat
jednoduché kuchyriské
nacini(varecka,valecek ...)

pfiprava pokrmu

e jednoduché
kuchyriskénadini

e pojmenovani, uziti

Priprava na prakticky Zivot




Zzak by se mél seznamit se zasadami
zdravé racionalni vyzivy, umét pfipravit
zeleninovy a ovocny salat

pfiprava pokrmu

zasady zdravé vyzivy

pfiprava zeleninového
aovocneho salatu

Zak se naudi pfipravit jednoduché
pohosténi

pfiprava pokrmu

omyvani ovoce a
zeleniny pfed pouZzitim

vafeni Caje

pfiprava
jednoduchésvaciny

Sociélni vychova

- Cistota a zdravi

zak se nauci zakladnim hygienickym
navykim a udrzovaniporadku doma i
ve tfidé

sebeobsluha a os. hygiena

udrzovani poradku,
zametani, utirani
prachu

umyvani, utirani a
uklizeni nadobi

Osobnostni vychova

- organizace volného ¢asu

Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyu€ovani

Obdobi: 1-3

Roénik : 1-3

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak ovlada navyky osobni hygieny a
sebeobsluznych €innosti

sebeobsluha a os. hygiena

myti obliCeje, rukou, Cisténi
zubu, pouzivani kapesnika,

Osobnostni vychova

- sebeobsluha, hygiena




pouzivani WC

zak se sam obuje, oblékne a udrzuje
svuj odév v Cistoté

sebeobsluha a os. hygiena

obouvani se, Snérovani
bota udrzovani obuvi v
Cistoté

Osobnostni vychova

e ovladat rizné -morélni
druhyzapinani rozvoj
Mravni
e samostatné oblékani se vychova
e ukladani odévu a obuvi
Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Clovék a svét prace Pracovni vyu€ovani Roc¢nik: 4

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

zak vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predmeéty, zvladastiihani,
ohybani a polepovani kartonu
papiru,

zak seznami se se Sivanim listta
zhotovovanim skladanek

prace s drobnym materialem

e prace s papirem a
kartobnem,seSivani a
polepovani papiru a
karténu

e zhotovovani slozit&jSich
skladanek

e seSivani listd

Prirodopis- zhotovovani
savcez kartonu

Matematika —
zhotovovanikarticek
s Cisly

Multimedialni vychova
zhlédnuti divadelniho
predstaveni : ,Ozivlé
krabice“

- sebeobsluha, hygiena




24k pracuje podle slovnich

navodu a predloh, umi pouzivat
formy a Sablony, umi zhotovit a
vytvofit duté pfedméty a figurky

prace s drobnym materialem

e vyroba dutych figurek a
pfedmétu

e pouzivani $ablon a forem

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj
flexibility
zhotoveni
pismen

Zak se seznami s rznymi druhy
plastd, pilovani, stfihani a fezani
plastl

prace s drobnym materialem
e seznameni s druhy plastd

e fezani, pilovani a
leSténiplastu

Prfirodopis — vyroba
plastovékvétiny

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni

vychova

- seberegulace

Zak se seznami se vSemi druhy

papiru a moznostmi prace s nim
dale pak s nastroji a pomuckami
pfi €innostech

S papirem

prace s drobnym materialem

e prekladani, skladani,
vytrhavani, stfihani,
nalepovani, slepovani,
fezani, vystfihovani,
méreni,stadeni

e poznavat vlastnosti papiru
adruhy papiru

Medialni vychova

sledovani videa ,Vyroba

papiru®

zak zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi pracise
stavebnicemi

Konstrukcéni ¢innosti

e dovednosti pfi praci
sestavebnicemi

e konstrukce dle
navodu,pfedlohy

Osobnostni a socialni
vychova

prace ve skupiné

Zak vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznymi materialy
vlastni fantazii

prace s drobnym materialem

. modelovaci hmoty

. prace v keramické dilné




Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyu€ovani

Obdobi: 4-5

Roénik: 4

Ro¢nikové vystupy

Udgivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Z4k je schopen volit vhodné
pracovni pomucky, nastroje a
nacini, pe€uje o nenaro¢né
rostliny

péstitelské prace

e pecovat o nenaro¢né
rostliny v byté i na zahradé

(zalévani, kypfeni, omyvani
listl, pfihnojovani)

poznavani rostlin

Prirodopis — druhy rostlin

Z2ak pozna rozdily v pfirodé

v ro¢nich obdobich, porovnavaje
a popise jeho vysledky

péstitelské prace

e provadét pozorovani
pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

e sbér lédivych rostlin,
kastan( a zaludu

Multimediaini vychova

zivot rostlin

24k zna zakladni vybaveni
kuchyné, pfi praci udrzovat
poradek a Cistotu pracovnich
ploch, umi se vhodné chovatpfi
stolovani

pfiprava pokrmu
e zakladni vybaveni kuchyné
e udrzovani pofadku

kolemsvého pracovniho
mista

Praktické ¢innosti v
kuchyrice

Zak zvladne pripravit nakup,
spravné ulozit a skladovat
potraviny

pfiprava pokrmu

e vybér, nakup a
skladovanipotravin

Viychazka do obchodu,
hra naobchod




Zak zvladne pfipravitjednoduchy
pokrm

pfiprava pokrmu

e pfipravit jednoduchy
pokrm, upravit stal pro
jednoducha stolovani

e zasady zdravé vyzivy —

Multimedialni vychova

Y e ' stolovani
zeleninové a ovocné
salaty
Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5
Clovék a svét prace Pracovni vyugovani Roénik: 5

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobkyz daného
materialu

prace s drobnym materialem

vyrabéni polepovych
papiru, Skrobové,
olejové

vlepovani slozky do
mékkych desek

Cesky jazyk-
Z kartonu vyroba slabik

Viastivéda — vyroba
hodin zeSkrobového
papiru

Prirodopis — volné
Zijici zvifata —
vlepovat do desek

zak vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy riizné vyrobkyz daného
materialu

prace s drobnym materialem

barveni a lakovani
modelovacich figurek a
reliéfd

vySkrabovani
predkresleného
vzoru

Cesky jazyk — vyroba
desticek

—dé, té, né, bé, pé,
vé, méVlastivéda-
modelovani

nastroje z pravéku

Multikulturni vztahy




- zhlédnuti videa o
vyrobé

Z2ak umi pracovat s mékkymi a
tvrdymi dfevy, rysovani a upinani

prace s drobnym materialem

prace se dfevem

mérfeni, rysovani a
upinani difeva mékka
atvrda

Matematika — jednotky
hmotnosti na difevénou
liStu Pfirodovéda —
korunu stromu
Multikulturni vychova

- vystava ,Dievo“

Zak pracuje s modelovaci hmotou,
porovnava rozdily mezi
modelovacimi hmotami, umi pracuje
s keramickou hmotou

v dilné

prace s drobnym materialem

prace s modelovaci
hmotou — valeni,
vytahovani, rozdélovani

prace v keramické dilné

Prace v keramické dilné

24k zvlada jednoduché stehy, umi si
prisit knoflik, zaSit diru, zvlada sfihat
textilni material a porovnavatjeho
vlastnosti

prace s drobnym materialem

prace s textilem

zadni a pfedni steh

stfihani textilu, prisivani
textilu

zak si osvoji uziti zakladnich
pracovnich nastroju,

Konstrukcni ¢innosti

uziti jednoduchych
pracovnich nastrojl

apomucek Priprava na prakticky
pfi praci dodrzuje poradek kolem sivot
svého pracovniho mista e dodrzovani
poradkukolem
prac. mista
Oblast: Predmét: Obdobi: 4-5




Clovék a svét prace

Pracovni vyucovani

Roénik: 5

Roc¢nikoveé vystupy

Udivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,poznamky

Zak umi provadét montaz a
demontaz se stavebnici, sestavi
model podle jednoduchého nacrtu

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnici
—montaz a
demontaz

Konstruktivni hry

Z2ak zna zakladni podminky pro
péstovani rostlin, umi péstovat
pokojoveé rostliny

péstitelské prace

zakladni podminky pro

péstovani rostlin

Mezipfedmétové
vztahyClovék a
jeho svét

Zak zna zakladni podminky a
postupy pro péstovani vybranych
rostlin, provadi pozorovani

péstitelské prace

pecovat o rostliny na
zahradé a v byté

provadét
pozorovanipfirody

Multikulturni vychova

Vytvarna vychova —
kresbarostlin

Zzak umi sazet zeleninu (Skolni
pozemek), udrzovat zahonek, umi

péstitelskeé prace

sazeni zeleniny

Prace na Skolnim

pfesazovat a zalévat zeleninu e udrzovani zahonu pozemku

Zak zna zakladni vybaveni kuchyné,pfi | pfiprava pokrmi

praci udrzovat poradek a Cistotu

pracovnich ploch, umi se vhodné& e z3kladni vybaveni kuchyné Praktické

chovat pii stolovani L cinnostiv
e udrzovani poradku kuchyrice

kolemsvého pracovniho

mista




pokrm

Zzak samostatné pfipravy jednoduchy .

pfiprava pokrmu

vybér, nakup
askladovani potravin

Vychazka do
obchodu, hrana
obchod

24k dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

pfiprava pokrmu

e pfipravit jednoduchy

” " pokrm,
pri stolovani Multimediini vychova
e upravit stdl pro
jednoduchastolovani stolovani
e zasady zdravé vyzivy —
Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a svét prace Pracovni vyu€ovani Roénik: 6

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci,je schopen
poskytovat v ramci svych
schopnosti prvni pomoc pfi urazu,

zak umi rozeznat zakladni
druhy material(i, vhodné
pouziva pracovni nastroje a
naradi, orientuje se

v jednoduchych technickych
navodech a nakresech, zvladne
organizovat si svoji pracovni
¢innost

Prace s technickymi materialy

e bezpecnost prace
e hygiena prace

e zasady prvni pomoci

e rozdéleni materiall

/dfevo, kov, plast/

e seznameni s funkci a
uzitim nastroja, naradi
apomucek pfi
opracovanimateriall

e technologické postupy-
technické nacrty a
vykresy

e femesla atradice

Osobnostni a sociéalni vychova
-rozvoj schopnosti
poznavanise zaméfenim na
prakticky Zivot

Mediélni vychova

-shlédnuti videa Stara
femesla




zak se nauci rozeznavat rizné
druhy material(l a zpUsoby jejich
zpracovani, je schopen zvolit
vhodny pracovni postupv souladu
s druhem zpracovavaného
materialu, spravné vybrat a
vhodné pouzivat pracovni
nastroje a pomducky.

Prace s technickymi materialy

prace s riznymi
materialy /papir a
karton, modelovaci
hmota, textil, koZzenka,
pfirodniny/

technologické
postupypodle
Zzpracovavaného
materialu

zakladni
dovednostiru¢nich
praci

Osobnostni a socialni vychoval
-rozvoj kreativity

-rozvoj schopnosti
poznavani-zrakové vnimani

zak umi dodrzovat zakladni
hygienicka a bezpec€nosti
pravidla a pfedpisy,

zak umi pouzivat vhodné
prostfedky pfi praci

Provoz a udrzba domacnosti

hygiena vlastniho
téla,druhy a pouziti
zakladnich
hygienickych
prostfedki

bezpecénostni pravidla
apredpisy

Osobnostni vychova

- sebeorganizace,
organizacevolného ¢asu

Mravni vychova

- vychova hodnot,
kulturadomaciho

prostredi
) _ e jednoduchy uklid
v domacnosti. domacnosti(myti,
zak se seznami s pomuackami, Etwgm prachu,
nastroji, nafadim a zafizenim yglené .
soc.zafizeni...)
e pouzivani
pomucek,
nastroju,naradi a
zarizeni
Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a svét prace Pracovni vyu€ovani Roc¢nik: 6

Roc¢nikové vystupy

Udivo

Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky




zak umi pouzivat zakladni
kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhovat spotfebice,

zak umi pfipravit jednoduché
pokrmy podle danych postupl.zak
se seznami se zasadami hygieny
a bezpecnosti prace

Pfiprava pokrmu

e bezpecné
pouzivani
jednoduchého
kuchyriského
nacini

e dle podminek obsluha

varice, trouby a
sporaku

e (Kklid po vareni

e pfiprava
pomazanek,salatd,
poharud a
jednoduché snidané
zaklady hygieny a

bezpednosti prace

Osobnostni vychova
- rozvoj kreativity
Socialni vychova
- rozvoj komunikace
veskuping, délba

prace, vzajemné
poznavani

zak umi sestavit podle navodu
nebo schématu vybrané modely,
ovlada montaz a demontaz
jednoduchého zafizeni, umi
provadét udrzbu jednoduchych
pfedmétu a zafizeni, dodrzuje
zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci,poskytuje v ramci svych
schopnosti prvni pomoc pfi

urazu

Design a konstruovani
e konstrukéni stavebnice
e sestavovani modelu

e prace s planem
aschématem

e zasady bezpec€nosti
ahygieny prace
udrzba
jednoduchych
zarizeni

Osobnostni a socialni vychova
-rozvoj predstavivosti

-rozvoj schopnosti poznavani

24k umi pouzivat vhodné
pracovni pomucky,

zak se seznami s péstovanim a
oSetfovanim interiérovych kvétin,

Zak dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,

Péstitelské prace , chovatelstvi

e zasady hygieny a
bezpeclnosti
prace

e pécteo
pokojové
rostliny

e péstovani letnicek,
trvalek a dvouletek

e péstovani
zakladnizeleniny

Environmentalni vychova

- stav Clovéka k
zivotnimuprosttedi

Socialni vychova

- vzajemné poznavani,
délbaprace

Osobnostni vychova

- pfistup k manualni praci




Zak se seznami s jednoduchymi
pracemi na pozemku

zaklady kypreni, pleti,
zalévani, pfihnojovani,
sazeni a seti

pouzivani
péstitelskéhonacini a
naradi

Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyuc€ovani

Obdobi: 6 -9

Roénik:7

Rocénikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak dodrzuje zasady bezpecCnosti a
hygieny pfi praci,je schopen
poskytovat v ramci svych
schopnosti prvni pomoc pfi Urazu,

zak umi rozeznat zakladni
druhy materiald, vhodné
pouziva pracovni nastroje a
naradi, orientuje se

v jednoduchych technickych
nakresech a navodech, umi si
organizovat svoji pracovni ¢innost,
provadi jednoduché prace s
technickymi materialy adodrzuje
technologickou kazen

Prace s technickymi materialy

bezpednost prace

hygiena prace

zasady prvni pomoci

/ rozdéleni material

/dfevo, kov, plast
seznameni s funkci a
uzitim nastroja, naradi
apomucek pro
opracovani materiald

technologické postupy,

femesla a tradice

uloha techniky v Zivoté
Clovéka

Osobnostni a socialni vychova
-rozvoj kreativity

-rozvoj kooperace

-rozvoj vnimani a pozornosti

se zamérenim na prakticky
Zivot




zak je schopen zvolit vhodny
pracovni postup v souladu

s druhem zpracovavaného
materialu, dodrzuje zasady
ochrany a bezpecnosti pfi praci

/zehli¢ka/, poskytuje prvni
pomoc.

Prace s technickymi materialy

prace s textilem,

zakladni ruéni
stehy,
jednoduché
opravy pradla

druhy tkanin

zehleni raznych
druhttkanin

hackovani
pleteni

prace s hlinou

v keramické dilné

Moralni rozvoj

-vychova k hodnotam,
vyrobkdm, praci

Osobnostni a socialni vychova

-rozvoj trpélivosti,
sebehodnoceni

zak ovlada jednoduché
pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v
domacnosti,

zak umi poskytnout prvni pomoc
pfi Urazu v domacnosti,zak se
seznami s drobnou domaci
udrzbou

Provoz a udrzba domacnosti

udrzba a uklid
domacnosti
praci a Cistici
prostiedky a
zachazenis nimi

funkce,uziti, ovladani,
ochrana a udrzba
domacich spotrebicu

prvni pomoc

Osobnostni vychova

- seberegulace,
psychohygiena

Sociélni vychova

- kooperace

Environmentalni vychova

- tfidéni odpadki




Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyu€ovani

Obdobi: 6 -9

Roénik:7

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu,
zak umi poskytnout prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni,

zak umi pfipravit pokrmy podle
danych postupd,

zak se seznami s
kuchafskymiknihami a
Casopisy

Priprava pokrmui

e zaklady stolovani,
prostirani stolu

e seznamenis
kucharskouknihou a jeji
pouziti

e sestavovani
jednoduchého
jidelni¢ku, orientace
v cenach a druzich
zakladnich potravin

e prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

zeleninové, bramborové
atéstovinové pokrmy

Medialni vychova

- prace s knihou, ¢asopisy
,prace na PC

Morélni rozvoj
- poskytnuti pomoci
Osobnostni vychova

- sebeorganizace,
rozvojkreativity

zak sestavi podle navodu nebo
schématu vybrané modely,
ovlada montaz a demontaz
jednoduchého zafizeni,
provadiudrzbu jednoduchych
predmétla zafizeni, dodrzuje
zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci,poskytuje v ramci
svych schopnosti prvni pomoc
pFi

Urazu

Design a konstruovani

e konstrukéni stavebnice

e zasady
bezpecnosti,
hygieny prace

e zasady prvni pomoci

e elektrotechnick
éstavebnice

e sestavovani
modellprace s planem
a schématem

Osobnostni a sociéalni vychova
- rozvoj predstavivosti
- rozvoj kooperace

- rozvoj kreativity




zak umi poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu,

Z2ak se seznami se zaklady
chovu drobnych zvifat a se
zasadami bezpecného
kontaktuse zvifaty,

zak umi péstovat

zak zna zaklady
oSetfovaniovocnych
stromd,

zak se seznami se
zakladnimiupravami pud

Péstitelské prace, chovatelstvi

e prvni pomoc pfi
péstitelské i
chovatelskéc&innosti

e zaklady chovu
drobného
zvirectva

e péstovani

zeleniny

e druhy ovocnych stromu
a zpusob jejich
péstovani

celoro&ni uprava pudy,
kompost a pafenisté

Medialni vychova

- Casopisy, knihy, video
Moralni rozvoj

- vychova hodnot, vztahy ke
zvifatim

Osobnostni vychova

- organizace volného Casu




Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyucovani

Obdobi: 6 -9

Roénik 8

Roc¢nikoveé vystupy

Udgivo

Prurezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k je schopen dodrzovat
zasady bezpecénosti a hygieny
pfi praci, je schopen
poskytovatv ramci svych
schopnosti prvni pomoc pfi
urazu,

zak umi rozeznat zakladni
druhy materiald, vhodné
pouZziva pracovni nastroje
anaradi, orientuje se

v zakladnich nakresech a
navodech, zvladne si
organizovat svoji pracovni
Cinnost, provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

Prace s technickymi materialy

e Rozdéleni materialt

/dfevo, kov, plast/
e Dbezpecnost prace

e hygiena prace

e zasady prvni pomoci

e naradi a nastroje
prorucni opracovani
materiald

e technologické postupy

e Uloha techniky v Zivoté
Clovéka

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti
poznavanise zaméfenim na
prakticky zivot

Mezipfedmétové vztahy

- vyuziti rysovani v ostatnich
predmétech

zak provadi spravny vybér a
pouZziva vhodné pracovni
pomucky a nastroje, dovede
pracovni postupy k finalnimu
vyrobku

Prace s technickymi materialy

e prace s hlinou

v keramické dilné

e vypalovani vyrobku

z hliny, jejich zdobeni

e prace s textilem
e hackovani

e pleteni

e vySivani,

e zdokonalovani technik

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj kreativity

- rozvoj kooperace

- rozvoj schopnosti

poznavanise zaméfenim na
prakticky Zivot




zak se seznami s financemi
aprovozem domacnosti,

Z2ak nadale pokracéuje

v upevrnovani dovednosti
v udrzbé domacnosti,

zak ziska zakladni informace
osexualni vychové a o peci o

Provoz a udrzba domacnosti

e upeviiovani
dovednostiv Udrzbé
domacnosti

e sexualni vychova,
zaklady péce o
dité

e kultura bydleni

e financovani a provoz

Osobni vychova

- sexualita
Socialni vychova

- péce o dité

dité domacnosti Mediaini vychova
- tiskoviny, internet, video
Oblast: Predmét: Obdobi: 6 -9
Clovék a svét prace Pracovni vyuc€ovani Roénik: 8

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

24k umi pfipravit pokrmy

v souladu se zasadami
zdraveévyzivy,

248k se seznami se
z4kladyobsluhy u stolu,

zak umi upravovat zakladni
pokrmy za studena i za
tepla,zak se seznami s
modernimi spotiebici,

Zzak umi pfipravit jednoduchy
rozpocet

Prfiprava pokrmd

e zdrava, makrobioticka
strava a vyZiva

e Uprava jidla
dusenim,smazenim,
pecenim, grilovanim,
fritovanim

e konzervace potravin

e obsluhovani u stolu
pFiprava a rozpocet
navareni

Environmentalni vychova

- zdrave
hospodareni,
ekologicka strava
Mravni rozvoj

- vychova hodnot a postoju
Socialni vychova

- spolecenské chovani




zak umi sestavit podle
navodunebo schématu
vybrané modely, ovlada
montaz a demontaz
jednoduchého zafizeni,
provadi udrzbu jednoduchych
predmétu a zafizeni, dodrzuje
zasady bezpec€nosti a
hygieny pfi pra

Design a konstruovani

e bezpeclnost prace

e hygiena prace

e zasady prvni pomoci

e konstrukéni stavebnice

e elektrotechnické
stavebnice

Osobnostni a
socialnivychova

- rozvoj predstavivosti
- rozvoj kreativity
Medialni vychova

- video Clovék v ohrozeni

Zak se seznami s
péstovanim vybranych rostlin
(rostliny I€Civé, jedovaté,
rostliny jakodrogy),

Zzak zna pojem alergie,

zak umi samostatné
vypéstovata sklidit urcité
druhy zeleniny, ovoce a
kvétin,

zak se seznami se
zakladnimiskuadci,

zak ma zakladni informace
oekologickém pfistupu

v zemeédélstvi,

zak se ramci moznosti
ucastniexkurzi

Péstitelské prace, chovatelstvi

e sbér a péstovani léCivek

e boj proti Skadcim

e péce o zivotni
prostfedi( ekologické
hospodarstvi)

e rychleni, pfedpéstovani

e vyroba herbare

e Zzasady
spravného
hnojeni

e moznost chovani
drobného zvitectva
exkurze do
zahradnictvi, do ZOO,
do zemédélskych

podnik{ apod.

Environmentalni vychova
- ekologie, zivotni prostredi
Medialni vychova
- pfirodopisné filmy
Osobnostni rozvoj

- vztah k ¢lovéku, ke
zvifatim a k pfirodé




zak poznavat pracovni

¢innostivybranych profesi a
ziskavat prehled o u€ebnich
oborech a stfednich Skolach

seznami se s pravy a
povinnostmi zaméstnancl
azameéstnavateld,

uci se prezentovat svou
osobupfi uchazeni se o
zaméstnani v modelovych
situacich, seznami se s
moznostmi

poradenskych sluzeb pro
vybérdalSiho vzdélavani i
hledani zaméstnani

Svét prace

UcCebni a studijni obory

e [nformace o dalSim
vzdélavani

e Druhy pracovist,
charakter a druhy
pracovnich ¢innosti

e Pravaa
povinnosti
vyplyvajici

z pracovniho poméru
e Ufad prace

Zaméstnani — zpusoby
hledani

Oblast:

Clovék a svét prace

Predmét:

Pracovni vyuc€ovani

Obdobi: 6 -9

Roénik: 9

Roénikové vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové vztahy,
poznamky




zak pracuje s
jednoduchoutechnickou
dokumentaci, orientovat
se v pracovnichpostupech
a navodech

fedi jednoduché technické
ukolys vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastroju
a naradi, dodrzuje obecné
zasady bezpec€nosti a hygieny
pfi praci izasady bezpec¢nosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim, poskytuje prvni
pomoc pfi Urazu

Prace s technickymi materialy

¢ Ctenitechnickych
vykresu

e Spojovani materialt —
dlabem, ¢epem,
platovanim

e Zhotovovani vyrobku
z riznych materiall
podle technické
dokumentace

s vyuzitim prvku
samostatnosti a
tvofivosti zaku

e Oprava
zahradnihonaradi

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti
poznavani sezamérenim na
prakticky zivot
Mezipfedmétové vztahy

- vyuziti rysovani v
ostatnichpfedmétech

zvoli vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
Zzpracovavaného materialu
dovede pracovni postupy

k finalnimu vyrobku

dodrzuje technologickou
kazen,zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném urazu

Prace s ostatnimi materialy

e Zdokonalovani
hackovacich technik

e Vyuziti netradi¢nich
materialu ( batika,
textilni barvy)

e Jednoduché
pletafskévzory —
vyrobky dle
schopnosti zaka —
Celenka, Sala, Cepice

Vv

dekoracnipfedméty,
vyzdoba inter.
prostor

e Esteticka vychova —
odivani, vybér obleceni
podle pfilezitosti

Osobnostni a sociélni vychova
- rozvoj kreativity

- rozvoj kooperace

- rozvoj schopnosti
poznavani sezaméfenim na
prakticky Zivot




zak provadi udrzbu
jednoduchych pfedméti
azarizeni,

dodrzuje zasady bezpecnosti
ahygieny prace a
bezpecnostni pfedpisy,
poskytuje prvni pomoc pfi
urazu

Design a konstruovani

e Jednoduché montazni
ademontazni prace na
jizdnim kole — sefizeni
a montaz elektrického
osvétleni jizdniho kola,
montaz a demontaz
stfedového slozeni

zak volit vhodné pracovni
postupy pfi péstovani
vybranych rostlin,

Prokaze zakladni znalost
chovudrobnych zvifat a zasad
bezpetného kontaktu se
zvifaty,dodrzuje technologickou
kazen,zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeného zvitaty apfi styku
s jedovatymi rostlinami

Péstitelské prace, chovatelstvi

e Podminky chovu,
hygiena a
bezpecnost, kontakt
se zvifaty — exkurze,
vylety, projekty

e Lécive rostliny, kofeni

— herbar

e Aranzovani —
suchavazba

e Péce o zZivotni prostredi

zak umi provést
jednoduchéoperace
platebniho styku a
domaciho ucetnictvi

zak spravné zachazi
s pomuckami, nastroji,

naradima zarizenim v
domacnosti

Zak umi provadét
drobnoudomaci udrzbu

24k dodrzuje pravidla

Provoz a udrzba domacnosti

e finance, provoz a
udrzbadomacnosti —
rozpocet, pfijmy,
vydaje, platby, uspory,
hotovostni a
bezhotovostni platebni
styk, ekonomika
domacnosti

e celektrotechnika

v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické
spotfebice, elektronika
provozu, nebezpedi
urazuelektrickym
proudem

e bezpelnost a ochrana
pfipraci

Osobnostni a socialni
vychova vede k porozuméni
sobé samémua druhym

Mediélni vychova

prace na PC —
vyhledavaniinformaci,
platebni styk

Mezipfedmétové vztahy

Ov - hospodareni v
domacnosti,PF — poskytnuti
prvni pomaoci,

F — elektfina, nebezpedi
arazu,Cj — bydleni,
hygiena a my




bezpeénéprace a ochrany
zdravi

zak je schopen poskytnout
prvnipomoc

e kultura bydleni, uklid a
Udrzba

e hygiena domacnosti

e poskytnuti prvni pomoc

zak se orientuje v
zakladnimvybaveni
kuchyné

Zak se umi orientovat v
nakupubéznych potravin

Zak zvladne sestavit zdravy
jidelnicek

Priprava pokrmu

e kuchyné — zakladni
vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty,
bezpelnost a
hygienaprovozu

Osobnostni a sociélni vychova

rozvoj komunikace mezi zaky

Medialni vychova

prace na PC —
vyhledavaniinformaci

Z4k je schopen zvladat
zakladnipostupy pfi pfipravé
pokrm0

Zak umi vysvétlit vyznam
pitného rezimu

e potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny
potravin, sestavovani
jidelnicku

e pfiprava pokrmi —
Upravapokrmu za
studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfi
pfipravé pokrmu a
napoju

Uprava stolu a stolovani —

Mezipfedmétové vztahy
vyuziti védomosti v
ostatnichpfedmétech —
Ov —zdrava vyziva, Cj —
vybaveni domacnosti,
stolovani

Z4k si poradi s upravou
stolu a jeho
prostiranim

Zak zvladne zdobeni a
pfipravuslavnostni tabule

24k je schopen
ziskané poznatky
vyuzit v praxi

e jednoduché prostirani

e obsluha a chovani u
stolu,slavnostni stolovani

v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

Osobnostni a socialni
vychovarozvoj schopnosti
poznavani — zrakové
vnimani




znat pracovni Cinnosti
vybranych profesi a mit prehled
o ucebnich oborech a
stfednich Skolach,

posoudit své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni
orientace,

vyuziva profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalSiho
vzdélavani,

je seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancu
azaméstnavateld,

prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zaméstnani

Zak je seznamen s
moznostmivyuziti
poradenské pomoci

v pfipadé neuspésného dani
zameéstnani

Svét prace

e Zakladni principy provolbu
profesni orientace — zajmy,
cile, zdravotni a télesny stav,
vlastnosti, schopnosti aj.

e Prace s profesnimi
informacemi

e Poradenskeé sluzby

e Podnikani — formy

e Problémy
nezaméstnanosti

e Volba zaméstnani —
pozadavky kvalifikagni,
zdravotni, osobnostni

e Pohovor uzamésavatele
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