Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026
Polévka Cockova s mrkvi (A: 01a)

Obéd 1 Bulguroveé rizoto se zeleninou, Salat zelny s kukufici, Mléko, Dzusy, Voda (A:
01a,06,07,09)

Utery 15.9.2026

Polévka Hovézi s nudlemi (A: 01,07,09)

Obéd 1 Cevabtici, Brambory vafené, Obloha, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a,07,10)

Streda 16.9.2026

Polévka Kapustova z ruzi¢koveé kapusty (A: 01a,07)

Obéd 1 Kure na paprice, Téstoviny, Mufinky, Zeleninova miska, Mléko, Dzusy, Voda (A:
01a,07)

Ctvrtek 17.9.2026

Polévka Drozdova s tarhonou (A: 01a,03,07,09)

Obeéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Caj s citrénem, Voda (A:

01,01a,03,07)
Patek 18.9.2026

Polévka Gulasova (A: 01a)
Obéd 1 Hovézi tokan, Ryze dusena, MIéko, Dzusy, Voda (A: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice

06 Sdjové boby (séja)

Upozornéni - jidlo je ur€ené k okamzité spotfebé.
Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena.



