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Pondělí 29.1.2024
Rohlík, máslo, med, pomeranč, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

Zeleninová s  pohankou  (A: 09)polévka

Hrachová kaše, vařené vejce, sterilovaná okurka,bylinkový čaj, voda  (A: 01,03)oběd

Tmavý chléb, tvarohová pomazánka s paprikou, okurka, džus  (A: 01,07)přesnídávka

Úterý 30.1.2024
Veka, ovocná pomazánka, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.

Zelná s bramborem  (A: 01,09)polévka

Brambory zapečené s vepřovým masem, zeleninová obloha, mléko, voda  (A: 09)oběd

Celozrnná houska, drožďová pomazánka,paprika, ovocná šťáva  (A: 01,06,07)přesnídávka

Středa 31.1.2024
Křehký chléb, šlehaná lučina, jablko,bílá káva  (A: 01,07)přesnídáv.

Zeleninová s játrovými knedlíčky a nudlemi  (A: 01,09)polévka

Rýže, mexický guláš, ovocné pyré, čaj, voda  (A: 01,09)oběd

Houska, rybičková pomazánka,ledový salát, džus  (A: 01,04,07)přesnídávka

Čtvrtek 1.2.2024
Slunečnicový chléb, sýrová pomazánka, sýr a křup,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

Pórková  (A: 01)polévka

Houskový knedlík, hamburská vepřová kýta, jablko,mléko, voda  (A: 01,07,09)oběd

Celozrnná houska, pomazánkové máslo, kedluben, sirup  (A: 01,06,07)přesnídávka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. U ovoce a zeleniny může dojít ke změně, dle aktuální cenové nabídky
dodavatelů.
DOBROU  CHUŤ přejí kuchařky Jolana Švandová a Andrea Rážová


