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471 41 Dubá

Jídelní lístek
do

Pondělí 22.1.2024
Bramborová s houbami  (A: 01a,09)Polévka
Šunkové halušky se zelím, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01,07)Oběd 1

Úterý 23.1.2024
Špenátová s vejcem  (A: 01a,07)Polévka
Karlovarský guláš, Těstoviny, Ovoce, Mufinky, Čaj, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1

Středa 24.1.2024
Čočková s červenou čočkou  (A: 01a)Polévka
Rybí filé na zelenině (hejk), Bramborová kaše, Zeleninová miska, Mléko, Džusy,
Voda  (A: 04,07)

Oběd 1

Čtvrtek 25.1.2024
Hovězí s nudlemi  (A: 01,07,09)Polévka
Svíčková na smetaně, Celozrnné knedlíky (kynuté), Čaj s citrónem, Voda  (A:
01,01a,03,06,07,09,11)

Oběd 1

Pátek 26.1.2024
Drožďová s tarhoňou  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Kuřecí medajlonky se žampiónovým přelivem, Rýže dušená (jasmínová), Mléko,
Džusy, Voda  (A: 07)

Oběd 1
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Pondělí 29.1.2024
Hráškový krém se smaženým hráškem  (A: 01a,07)Polévka
Nákyp rýžový se švestkami a tvarohem, Džusy, Voda  (A: 03,07)Oběd 1

Úterý 30.1.2024
Kapustová z růžičkové kapusty  (A: 01a,07)Polévka
Hovězí guláš, Těstoviny, Zeleninová miska, Ovoce, Čaj, Voda  (A: 01a)Oběd 1

Středa 31.1.2024
Česneková s chlebem  (A: 01a,01b)Polévka
Vepřové v mrkvi, Brambory vařené, Mléko, Džusy, Voda  (A: 01a,07)Oběd 1

Čtvrtek 1.2.2024
Rybí s krutony  (A: 01a,04,07,09)Polévka
Kuře pečené, Šoulet, Salát zelný s paprikou, Čaj s citrónem, Voda  (A:
01,01a,07)

Oběd 1

Pátek 2.2.2024
Slepičí s drobením  (A: 01,07,09)Polévka
Bramborové knedlíky plněně uzeným masem, Zelí kysané, Džusy, Voda  (A:
01a,03)

Oběd 1

Upozornění - jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
11

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


