Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 22.01.2024 do 02.02.2024

Pondéli 22.1.2024

Polévka Bramborova s houbami (A: 01a,09)

Obéd 1 Sunkové halusky se zelim, Mléko, DZusy, Voda (A: 01,07)

Utery 23.1.2024

Polévka Spenatova s vejcem (A: 01a,07)

Obéd 1 Karlovarsky gulas, Téstoviny, Ovoce, Mufinky, Caj, Voda (A: 01a,07)

Stireda 24.1.2024

Polévka Cockova s gervenou &ockou (A: 01a)

Obéd 1 Rybi filé na zeleniné (hejk), Bramborova kase, Zeleninova miska, Mléko, DZusy,

Voda (A: 04,07)

Ctvrtek 25.1.2024
Polévka Hovézi s nudlemi (A: 01,07,09)

Obéd 1 Svickova na smetanég, Celozrnné knedliky (kynuté), Caj s citronem, Voda (A:
01,01a,03,06,07,09,11)

Patek 26.1.2024
Polévka Drozdova s tarhoriou (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 Kufeci medajlonky se Zampidénovym pfelivem, RyZe dusena (jasminova), Mléko,
DZusy, Voda (A: 07)



Zakladni Skola Duba
Dlouha 113
471 41 Duba

Jidelni listek
od 22.01.2024 do 02.02.2024

Pondéli 29.1.2024

Polévka Hraskovy krém se smazenym hraskem (A: 01a,07)
Obéd 1 Nakyp ryzovy se Svestkami a tvarohem, DZusy, Voda (A: 03,07)
Utery 30.1.2024
Polévka Kapustova z ruzi¢kové kapusty (A: 01a,07)
Obéd 1 Hovézi gulas, Téstoviny, Zeleninova miska, Ovoce, Caj, Voda (A: 01a)
Streda 31.1.2024
Polévka Cesnekova s chlebem (A: 01a,01b)
Obéd 1 Veproveé v mrkvi, Brambory varené, MIéko, DZusy, Voda (A: 01a,07)
Ctvrtek 1.2.2024
Polévka Rybi s krutony (A: 01a,04,07,09)
Obéd 1 Kufe peéené, Soulet, Salat zelny s paprikou, Caj s citronem, Voda (A:
01,01a,07)
Patek 2.2.2024
Polévka Slepi¢i s drobenim (A: 01,07,09)
Obéd 1 Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, Zeli kysané, DZusy, Voda (A:
01a,03)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zZito 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Upozornéni - jidlo je uréené k okamzité spotfebé.
Zména jidelnicku a alergenl vyhrazena.



