Jidelnicek
od 02.03.2026 do 06.03.2026
Pondéli 2.3.2026

presnidav. Ovesna kaSe s ovocem, mléko (A: 01)
polévka Spenatova (A: 01,07)
obéd Mexické fazole s tortillou a ¢edarem, jablko, dzus, voda (A: 01,07,09)

presnidavka Rohlik, drozdova pomazanka, paprika, ¢aj (A: 01,07)

Utery 3.3.2026

presnidav. Celozrnna houska, tvarohova pomazanka,hroznové vino, kakao (A: 01,06,07)
polévka Zeleninova s rybim filé (A: 01,04,09)

obéd Téstoviny s mletym masem a zeleninou, €aj, voda (A: 09)

presnidavka Zitny chléb, maslo, platkovy syr, okurka, ovocna &tava (A: 01,07)

Streda 4.3.2026

presnidav. Sojovy rohlik, lu€ina s jarni cibulkou, mandarinka, ¢aj s mlékem (A: 01,06,07)
polévka Kufeci vyvar s nudlemi (A: 01,09)

obéd Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou, ovocné pyré, dzus,voda (A: 01,09)

presnidavka  Veka, vajickova pomazanka,mrkev, dzus (A: 01,03,07)

Ctvrtek 5.3.2026

presnidav. Houska, smetanovy syr, jablko,mléko (A: 01,07)

polévka Zeleninova s vejcem (A: 01,03,09)

obéd Ryze, hovézi maso, znojemska omacka, zeleninovy talif, ¢aj, voda (A: 01,09)

presnidavka Slunecnicovy chléb, pomazankové maslo s bylinkami, ledovy salat, ovocna stava (A:
01,06,07)

Patek 6.3.2026

presnidav. Rohlik, pomazanka ze zeleného hrasku, zluty meloun, miéko (A: 01,07)

polévka Hrachova s krutony (A: 01)

obéd Brambory, vepfova krkovicka, grilovana zelenina, ovocna §tava, voda (A: 01,09)

presnidavka Chléb, rybickova pomazanka, kedluben, dzus (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Zména jidelnic¢ku vyhrazena. U ovoce a zeleniny mlze dojit ke zméné, dle aktualni cenové nabidky
dodavatelU.
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