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Pondělí 18.11.2024
Celozrnná houska, lučina se zeleninou,jablko, mléko  (A: 01,06,07,09)přesnídáv.

Vločková  (A: 01)polévka

Bramborové šišky sypané perníkem, ovocný kompot, mléko,bylinkový čaj,oda  (A:
01,07)

oběd

Rohlík, budapešťská pomazánka, mrkev, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

Úterý 19.11.2024
Ovesná kaše  kakaem a borůvkami, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.

Zeleninová s jáhlami  (A: 01,09)polévka

Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, jablko, bylinkový čaj, voda  (A: 01,09)oběd

Žitný chléb, máslo, plátkový sýr, okurka, džus  (A: 01,07)přesnídávka

Středa 20.11.2024
Veka, tvarohová pomazánka, mandarinka, bílá káva  (A: 01,07)přesnídáv.

Špenátová  (A: 01,07)polévka

Brambory, rybí karbanátek s červenou čočkou, zelný salát,ovocný nápoj, voda  (A:
01,04,09)

oběd

Slunečnicový chléb, rybičková pomazánka, paprika, čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka

Čtvrtek 21.11.2024
Sojový rohlík, luštěninová pomazánka,hroznové víno, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

Hovězí vývar  (A: 01,09)polévka

Těstoviny, kuřecí maso na paprice, zeleninový talíř,ovocný čaj, mléko,voda  (A: 01,07)oběd

Chléb, vajíčková pomazánka, kedluben, ovocná šťáva  (A: 01,03,07)přesnídávka

Pátek 22.11.2024
Houska tvarohová pomazánka s mrkví,banán, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

Bramboračka  (A: 01,09)polévka

Rizoto s vepřovým masem a zeleninou, ovocné pyré, čaj, mléko, voda  (A: 07,09)oběd

Celozrnný chléb, pomazánkové máslo, okurka,čaj  (A: 01,07)přesnídávka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

06 
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09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. U ovoce a zeleniny může dojít ke změně, dle aktuální cenové nabídky
dodavatelů.
DOBROU  CHUŤ přejí kuchařky Jolana Švandová a Andrea Rážová


