Datum: Jméno:

ZIMNi SLUNOVRAT

Prvnimu zimnimu dni fikame

a nastava

V ten den stoji slunce v poledne nad obzorem NEJVYS — NEJNIZ z celého roku.
Stiny, které v den slunovratu pozorujeme, jsou NEJKRATSI — NEJDELSI.
O zimnim slunovratu je NEJKRATSI — NEJDELSI den a NEJKRATSI — NEJDELSI noc v roce.

Den trva hodin a noc hodin.

V roce 2016 nastava zimni slunovrat 21. prosince v 11 hodin a 45 minut dopoledne.
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v nasi zemi zapad

Zimni slunovrat je doslova svatkem svétla, ktery znamenad ,,ndvrat Slunce”. Od tohoto
dne se totiZ noci zacnou opét pomalu zkracovat a dny prodluzovat. Nadvlada zimy tak
zacina slabnout. Proto byl vidy zimni slunovrat ddvodem k radosti a oslavam. Nasi
predkové (napt. Keltové, Egyptané, Rimané a Germani) oslavovali zimni slunovrat
jako den znovuzrozeni Slunce, které pfinasi svétlo, teplo a Zivot. Prlibéh oslav a
ritudld byl u rdznych kultur velice rozmanity. Po dobu dvanacti dni od zimniho
slunovratu se nesmélo valc¢it ani obchodovat, ¢i vykonavat tézkou prdci. Bylo to
posvatné obdobi lasky, klidu a miru, které je tfeba respektovat.

Z téchto puvodnich pohanskych oslav se v dobé krestanstvi rozvinuly oslavy, které
dnes nazyvame Vanoce, kdy oslavy zrozeni Slunce byly nahrazeny svatkem narozeni

Jezise Krista.



