PRIRODA V PRUBEHU ZIMNICH MESicU

Obdobi zimy zacina zimnim slunovratem. V tomto obdobi je nejméné svétla a nejvice
tmy v celém roce a v pfirodé je klid, chlad, vihko a snih. Jeden cyklus roku se uzavrel a
v poklidu se nyni pfipravuje na dalsi obdobi a na pfichod jara, kdy celd pfiroda zacne
znovu ozivat. Listnaté stromy a kerfe jsou nyni bez listll, ale na jejich vétvich se
pripravuji pupeny. Ty s prvnim teplem a slunickem na jare vypuci v listy a kvéty.
Rostliny prezivaji zimni obdobi bud schované se svymi koreny pod zemi, nebo ve
formé seminek, kterd zacnou na jare klic¢it. Co se tykd rostlin a stromi, mluvime

v tomto obdobi o tzv. vegetacnim klidu.

+»» Kdy nastava zimni slunovrat (datum)?

+» Vyjmenuj zimni mésice a napis, kolik maji dni:

+» Které stromy zilstavaji pres zimu zelené? Napis tFi priklady:

Rovnéz nékterd lesni zvifata v zimé odpocivaji a spi a fadné se budi az s pfichazejicimi
paprsky slunce. V prib&hu zimniho spanku preckavaji ve vhodném ukrytu nepfiznivé
zimni obdobi. Jejich télesné funkce se utlumi - tep se snizi na minimum, dychani je
skoro neznatelné a teplota téla odpovida teploté okoli - nezfidka se pohybuje jen
néco malo nad bodem mrazu (0°C). Zimni spanek je znamy napfiklad
Kromé néj existuje i prerusovany, nepravy zimni spanek, tzv. zimni klid, kdy zvirata
zGstdvaji neaktivni v Ukrytu, tep ani dychani se neméni a jejich teplota se snizuje jen
nepatrné. Jakmile vsak jejich teplota klesne na kritickou hranici, probouzeji se, aby
nezmrzli, vychazeji ven a pfipadné hledaji lepsSi ukryt. Takto preckavaji zimu

napfr. jezevci nebo medvédi.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Netop%C3%BDr
https://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BEek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Plch
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Neprav%C3%BD_zimn%C3%AD_sp%C3%A1nek&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jezevec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Medv%C4%9Bdovit%C3%AD

+» Ktera zvifata upadaji do zimniho spanku (pravého ¢i nepravého)? Podtrhni.

veverka kuna kanec
plch svist jezek
liska vik sysel

netopyr medvéd jelen
zajic srnec kuna

jezevec krecek rys

¢+ Znas zvirata na obrazcich? Pojmenuj je:

Zvirata, ktera nespi zimnim spankem, se musi pred vlhkem a chladem dobfe chranit
a to bud dostatkem pohybu, nebo hustym zimnim koZichem. UZivit se musi bud’
z predem prichystanych zdsob, nebo zménou jidelni¢ku. V zimnich mésicich casto
myslivci zvér prikrmuji — senem, fepou, kastany, jablky, jefabinami.
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PTACI V ZIME

V prabéhu zimy se ptaci obvykle Zivi plody, které je jeSté mozné najit na nékterych
kefich a stromech. U nas prfezimujici pévci obvykle hojné navstévuji krmitka - jedna se
predevsim o kosy, vrabce, sykorky, brhliky, ¢izky atd.

+ Jak fikame ptaktm, ktefi na zimu odlétaji (tahnou) do teplych krajin?

++» Jak fFikame ptakum, ktefi u nas pres zimu zUstavaji?

+»» Umis pojmenovat ptaky na obrazcich?

¢ Ptaky, ktefi u nds pres zimu zistavaji, podtrhni modre. Ty, ktefi odlétaji do

teplych krajin, podtrhni cervené:

datel sykora cervenka
vrabec kukacka vlastovka
sycek slavik pénkava
jiricka kos drozd
strakapoud havran vrana
konipas vyr lednacek
labut skFivan bazant
Spacek cap straka



Krmitka pro ptaky

Ptackové oceni v zimnich mésicich predevSim dokrmovdni lojem a rdznymi druhy
semen. Nejcastéjsimi hosty krmitek byvaji kosi, vrabci a sykorky.

IdedIni pro umisténi krmitka je klidné misto ve vysce alespon 1,5 metru nad zemi - na
balkéné, u zahradniho altanu, na stromé, atd. Do krmitka mizZeme nasypat jakakoliv
seminka, drcené orechy, ovesné vlocky, mrkev, jablka nebo i strouhanku, tvrdsi
pecivo. Dulezité je do krmitka neumistovat potraviny slané, kofenéné ¢i zkazené, to
by ptackim zplsobilo zazivaci problémy!

Ptdaci v zimé nepohrnou ani nezamrzlou vodou. Potfebuiji ji nejen k uhaseni
Zizné, ale také ke koupani, diky kterému se udrzuji v dobrém stavu.

Krmitko ze sisek

K borovicové Sisce privazeme provazek, abychom ji méli za co povésit.
Potom ji potfeme medem a obalime v ptacim zobu, pfipadné v seminkach.
Rovnéi do ni miieme nacpat smés tuku a semen. Sisku povésime na
uréené misto a uz jen mizeme Cekat na brzkou ptaci navstévu.
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Krmitko z kokosového ofechu

Kokosovy orfech je pro vyrobu krmitka vynikajici. Ofech rozfizneme
napll a na okrajich vobou jeho polovinach vyvrtame 3 az 4 diry.
Témi pak provlékneme provazek a poloviny kokosu jim propojime.
Uprostred horniho kokosu — stfiSky, udéldme otvor pro provazek na

zavéseni krmitka a do spodni nasypeme krmivo.

Zasady pro krmeni ptaka v zimé

1. Ptaky nikdy nekrmime: téstovinami, slanymi, kofenénymi a uzenymi vyrobky
ani prepalenym lojem.

2. Vodni ptaci: kachny, labuté, lysky, rackové - pro ty je nejvhodnéjsSim krmivem
v pribéhu zimy mékké pecivo. Pecivo nesmi byt Uplné tvrdé, nebot by mohlo
ptakdm zplsobit zranéni jicnu a mélo by byt rozdrobeno na mensi kousky.

3. Pénkavy, zvonci, strnadi, dlaskové a vrabci si pochutnaji na semenech plevele
a obilovin (ovsa, psSenice).

4. Sykorky maji rady slunecnici, mak, drcené ofrechy, I0j a
tukové smési.

5. Kosi a kvicaly oceni plody nejriiznéjsich bobulovin (ptaci

zob, jefabiny, bezinky), jablka a hrusky.

Zdroj: http://www.spektrumzdravi.cz/zvirata-v-zime-a-jak-jim-muzeme-pomoci, http://ekolist.cz/cz/publicistika/priroda/tajemstvi-
zimniho-spanku-jaka-jsou-jeho-uskali-a-nebezpeci, http://www.spektrumzdravi.cz/zvirata-v-zime-a-jak-jim-muzeme-pomoci,
obrazky: Pexetrio — Znas nase savce?, Znas nase ptaky?


http://ekolist.cz/cz/publicistika/priroda/tajemstvi-zimniho-spanku-jaka-jsou-jeho-uskali-a-nebezpeci
http://ekolist.cz/cz/publicistika/priroda/tajemstvi-zimniho-spanku-jaka-jsou-jeho-uskali-a-nebezpeci

